༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


1/0ྤ2) {{¡{(81.816106 /772096@/0/702 ||81831454 
༩ ར་པས ་་ི་འ་ཐ་༩}ི་༽ི དོ།།712༽ཀ་ ཾྲཾ"ཀ༽ཀྨྨཔྨཔྨཔོཔྨྣཾ་་ོ་ 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 86༠8།།60 3[ ][06[3།7 8[160600]187 [660{01766 06།[6[, 1430 \138688061186[06 /(\/6, 5[[] |00/7 
©8[7102[[006, {^ 02138. 











བྲལ དྲི ལའ ཨཱ 
ངཿ ཤེན།་པ་བ ྐ / བཞྱི སུ ཀླེ | ནདྱཀ་ཐུགས་ཛོའ་རདུཔ་ཞིན་ ཟབ (- 
ལྭ་སྭ། གསི དེམ གཞིས་བཞི་ཁ་ | །རཱང་གཤགས་པའི་སཱ་ 0 ་ 


དཀ བའྲི་རལ་འཾར་བ་བོ 


. 








<= ༢ 
ངུ 





`༨༽ 


ཡོག ཀི 
༥ དསདཔ་ན། །ཏདྱ་ 
ཐོག་རྱ་བངཡ་ཤས་ཆེན་གུནང་ ། འཕག་ 

།ནིན་བོ་གསུམ་ནི་བཀྐད་ན །༽ྤབནཀི་ཡུས་ནི་ 





རར 
/, 

) 

': རྗ 











¢ ཌས་པར་སྣང་། [སྙེནཔ་ནཱམ་པ་གཅོགུ་གསུ་ཅཱ་ངུ་ཡོད། །བསྟན་པྲ་ནམ་བ་གཅོག་གས་རུ་ར་ཡོད་། 
བླླ་ག་ག་ཨངས་པ་། །ུརབ་འབང་ལ་ཤ་ཀུན་ཀི་སོ་པར་གཅིག་། བའི་རང་བཞིན ཀུམ་ས་ 











་ དྲོག ས་ད 0 

ཡུགས་ཛ་ཟ ཟད་བའི་ ཤེ = བཱ 

་ ཨོ འེང ཁུངས་ ཅུ 
པབ ཞོ འར ཊས་ ས་ཞིད་ད། 


བེ་བཅན 


བས་བ 


།ྒ ཧོད་བའད་བང་སཤཾ། ཤས་ཿ ཧེདགྲ་མཁནབོརལགྱ་ཆོམ་ ཆེ རྣར ། ཏྨཱཿ་ ; བྱ 
རམ་དག་བསོ། ཀུ ༼དྱརལ་བསོཁས་པ་ཀ་ན། །ཀླུན་བྲས་ །ོནདི་དནམ་དག། ་ ¦, 
ལང དུ ་ ཐི 








=¬ ༤༤༣ 


སྣ་ནམས་ པས་འམས་འརའས། 


ཀཱུ ལ་ལ ` ་་ 


རཱ ་ 





( ཧབ ` སབ 
ར་གནུས་ 
6 སྭ་ཀླུཏ་་འ། ` 








 ་ 
༨ ཤདྷ་ནཱ ཀྱ རེ 





གྲསུངས་ས་། །ཉེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉོན་ཅིག་། ། 
།༈ །བཟི་རང་བཞིན་སྔེས་གཁྲ་མོ་ཁབེད་ཐས་། །ཆོས་དབོངས་གནས་འདེ་ང་ྙིན 
ར་པ ལ་ ༨ ] རུབ་ཡེས་ ག་ཁུང་ 
ལས་གཞན 





། ཀཅངྱརུ །སས་ཀ་ཀུནཁྲས་གཅིག་འ 


༽༣ 





འི ཆོས་ལ ཁས་བརྟག་ པད གས་ག ་ྦ 


༽དབང་ཕྱ་དག་ཁྲ་ཡུ་ཟཱཀ་གཱང་བ་བ། ༣ 





བ་སལ་བན་ཤཱད་། ། ཐྲེ ལ་པའི་པོར་། 
ལོར་། །ལདུར་ཡིད་ཆེས་པའི་ཡུང་བྱ་ཡོས་། །སཱལོ་བབ་བྱ་ 
མཐེད་བའི་བདན་བའི་ཚོག་དགུ་སྨུ་། །ཀུན་ཤ་ངལ་ཐམས་ཧ 








ཆོ་འཕུལ་ཨ ཨན་། 


©ྗཿ ངི་ོ་ཨདོས དེའར་པཱ 






ཀུ་ང་མ་བསྟན་། །ད་ལྟར་ཤྱང་དང་སྲད་ གབ ལོ 









ིྒ རཔ ༥ 
་ 











༩ ་དང་བགཆགས་ལ་སུགས་པ་། །སྭ་བསད་སྙེད་ 
འགན ས་པ་མ རེལ 


།ཅེས་ བཀའ་ ཤྲ གར ཧཱ 
¡ ཞཿ 


། །ེན་དསཀུནངཾབནག་གཉིས་ཤིས་། ། 
་གོ་ 





ཟབ་ཛིན་གིས་ ། །ཨུ་ལ་དུགྲ་ཧ 
ཐ། ཨ་ར ་ཞུགེས་སུ་བ ཤད་། །ས་ངན་མ་ང 


།ད་རུ་བ་ ་ལས་། བ་བ 


བྲ ཀྭ ར་མིང བུས 
བཾ འའའ [ཁཾ ཌི ལཱ 





༽༨༽ 


་ཡ་ྲུ་གང་།།ཡུ་ད་ུན་དབཞིནཉད།།དས་ཀུ་ཁང་ག་གས་བས་ནས་། 










༢ 5 དེ ¦ 
་ 









་ དད 
་ ཁ་ལྭ་ཐཱ་། བུཔ་དུ་བསུན་། ༼ ར ་ྲ 

























དདུ་སུཿ 
ཌྷུ ཊ་། ལ་ཁར ཐཐ 
སླས ས་པ བར་ཁུ། འོ ཞིན་ཉིད་དུ་ཆན་པརབ །ཞོག་། དྩོན་ཀྱི་ ཊ 
ྲ དངོས་ནི རྣ ཤས་ཆཿ པ་མའི་འབ་པ། ཱཔ་པ་གཅག་ཡ་ཅ ྲཱ 
གས་ག མ་བསམ ག་བ ཡྱེད་པ་། །ཤིཏརྣལ་འཔརྡ་ཛོགས་ཆེན་ལྷ་མཱ་ཐོང་བ་། 


ཞཔེད། །ད་་ན་བཅག་དཾ་ཁི་ལ་ཨ་མཐེང་། 


སུང་དུ་སད་པར་གཞག་། །འུནལྱས་ཀུ་ན་འཅལ་ཅུང་ 
བཞིཤཏདེལ་ཏྲ་ཊལཏུ་ཁར་། ས་ལ ླྲ དགའ་བ་། །ཿ 


། སྤམས་དཔའི་ནལ་འཐེར 














བུ དེ་ཀ ་ཏད་ཏུ་བ་ཤད་། །བརྱརུག་བནྲོ་དབས་ཚོ་འབུལ་བཏིན་བནིཊ །དི་ནལ་འགེར་རིན 
དུ་འ ༣ བཞེད། 





ཏད་འཛིན་ན་མ་གསུམ་སཾམས་དཔའ་ན་། ། ཅི །རང་འབུད 
 སྭུ་རོགས་པ་ཞི། །ཡོངས་སྭུ་ན དེ 












ག་བ ཏོ་ཁོན་ས་པ་ ད་ 
༢ པབ་ཡུམ་ཐབས་དཔ་ 


ཤེས་འབྱ་སི་ལཱས་པར་། ས་ཡིབ་ བྷོ 
_ ཨོ་དས་སྐུ་ནལ་འཤེར་ཤོནི་ཏུ་བཤད་། །ཅི་ལཱར་སྣད་བ མས་གྲུ་ན་། རྒྱ ཧྭ 
རགས ་ད་མདཔཞི་བདདུག་གམས་ རི ། 











བཱ ི་པཕང་ནབཏད སེངོ་། 


སམ་ནུ་ཡིད། །གཱ་བའི་སུལ་ནི་བབ་ 
རྱ ཏཱ གོ་འ་ཐང་ཡིན་། ་ 













ཀུཊམ་ཡུས་བཏི་སཱའེ་བ་དེ། །སྱ་ཐསྣ་ར་མ་བར་དག་པས་བླུས་བས་པ་མེད་། །བསོད་པའི་ཡམ་དང་བལ་བ 
! བ་ སས བག་ོ་འབོདདགོ ག་འཀུང་། ཤདྱ་མིགས་ 
། བཤོ ། ཛེ བུུ ཨྭ་ི་བརུ་གེལ་ནས་ཁུགེས་། །པོཿ ོ་ནབ་ཏོག་ཁ 
ག་འ ོ་ཆ་ུ་བ་ག་ད་ླས། །རྒྱ་ལ་འབྲས་ 
ཀུ་ནེ་ད་པ་ན། །གཅོགཏུ་་མ་བང་གཉས་སུ་མཐོང་བསན། །ཐུང་ དེར་མ 
རྫ དེ་ཀ ཁི་ཆོས་ནུ་མོག་པ་། །ཱ་ེདབཞིན་ཉདེ་ུམ་ཏ 
༼ ཅོ ས་ཡ །གུས་ཐུནྣ་མ་དྲུག འདེད་པ་ནི་། །རྱལ་བ་ ཧྭ ་བདེན་བ་གཏཟེ 






























ཀྱི་གལ་ ལེ གོ ནཱ 





མུ བ།ཅ་ག་ཡཔ་བྲལ་པབ་དབ 








ཀུངཞི། 
ཁྱུག་ཁདམ་བའི་ཤོའ་། ། ཀྱོ་བ དྲ 
ཁུ་མྭ་སཱ་ 






© ༄ 


ཀཀ ས་ཞས་འང་གེ་རང་བཞིན་ལྕུན་གུབ་པ་ས་། 
ངྭ་སྙིབོ་བ་ངུ་། ་ །ཞམ་མ་ཁབ་ཀུ་ནྭ་ཁབ་སེབ་སུ་བཀླུ། ལི 






 རླ་ས་གས་ཞ་ེསི་་ག ས་འ 


།རང་བྲའེ ཞོན་བྲཧ 


ིནལཱ་ཁ་་་ཡད་པི་ 


༤ 

















ཡུ རེ ཞིམ ལམ 


༩ ཐཱ | མས་ཅན་་རྭ ས་ས་ས ་བ 7 ་ `. 
ཐམ་ཅདད་གྲ་ད་འཊི་ །བའྲི་རེ་། །ཡུངྦ་ ལེ སེད་བཏུད་ ཀྐུ། །ཧོད་པེདྭ་ 
ཆར 2 རོ རས ར་ །ཏུཿ་ད་བྲད་ བེ 34 བླབས་། རང་ལས་གཞན་དུ་བགོད་དུ་མད་བཞི་ཧོར་ ཞོ ཡ་བཀོང་ར་ཆ 
་ལལྷ་༧་་ལ་ཚཉིཀ ལ་ཧ ོས་ག་གིས་། ་ ཤད ཁས་གཞུནབུགལས་གབ་ཡན། ག་དཔ ཊུ 
ག་ད །ད་ལོ་བུདསམས་ཀི་བཱ ཨ། ིག་ེས་སྨྲེ་ག 



















རེ ཞེ་ཆེསྣ་ནམས་ 
ཟཅོ་་ 
ˆ བྱུཧ་ལ་བྱསཁྱ་ཀོ་དགོས་། 


ཁ་་། 


¡ ཇིསར་འ པཱ 
གག་པ 


་ ཆོག་ཀྱི་རྐུ་འི་ང་ 


ཨོ 


བཤད་།། 








རའ ་ དས ་ 





པང།་བབ་ངཔ 


ཁ་ ་གཡུ། 
བས་ག ཤོ གེ ཀོ མཆོ ཟས་སུག་ 


པོ་སྙནོ་པ་རཱ་བ གསུམ་གན་པ་གསུམ་ཀྱི་ཊ། ས་དཔ །ཧྲེ་པ་ཆས་ཀ་ པོར་བསུན་བ་། 


- ༦ 
།དད་པནརའྭ་ཏྭ་དཱཀཀཱབ ཀ་ལོ པ་བཅུ་ཆོས་ཀྱི་སྭཱནོ 








ཉེ མ་བསྟན་པ་རཾ ཤི་བཤད་པུ་གསནི་། ། ོ ¡ ི 
_ུང་བགྲུ་ཚ་ཞིའ ར་ཁ ཀྱ ༈ ཉྱིས་འཤད་བྲཞི། །ཏུ་དབང་པོ་ཁི་རང་བཤིཿ་ བསྡུན 


བཅད་མ &.„ ཚལ ཉེ ཀྲོས་བཤད་ཅེས་ཧ་། །ཡེ་ས་ག་ ། | ཌ་ ནྣ ། ི 
་ ཀོ བོས་བ་ཤད་ཅེས་ ང་ཁིས་བགན་། ུངཡ་ ཐྲསབུས་ཅཞད་། ཚེ ེ ངོ 
བབ ད་ི་གླུགས་བྲདད་པས་། ། ི་ོ ༣ 
ད། །སྣྲོ་བལ་ཆོས ས་ཀྲི་ག་ལ་ ཅི 


















^ ་ག་་་ར 
།ལ་དུགུ་ལ། །བསྣན་པ་འདུལ་ 
ཆེས་སྐུར་བཤད་། །ཡེ་ཤཾས་ 
¡ དཔོ གཾ 















ས་འ །ཐུགས་ 
6 ་ ད་ལ མཿ ་ 
བུ ས་ལི །ཡེ ཚའ ཀེན་བའི་ 
7 བསསྐ་འཁོསསོ་ྐ་ད་སྦལསྱ་ས་ །བསྙན་པ་ད དོ ཿཾ 










ི་ུ་་ུམཡུགསཟུ་འཤད། ་ ཀྲན 
་ ་གསུམ་། 










ཤཱ གཐ་བ་འིསེ་རུག་གྐས་ཅ་ བོ 
ཡཡཔ་ 










རྣ ཡུ་ ཧཾ ང་ཡང་དའི་འད་ ཏཱ 










༼ཝ་ དཞིངོ་ཕྱེ་ཚམ་། 





ཀརྨ 


<` 





༈ང་། །ཀྱུན་ཤད་དི་ 
| །དརམ་ཐཏུས་པའི་ཆསྐ་ནི་གཅིགྱ་ཀདྷ་སྐད་། 












༽ །དྲུག་ དྲ རབ མི ཡང་དའ་ རེའི ད་ཡིན་བ དྭ ༦ མ་ ཁམསྤ་དའེ་འང་བཞེན་ 


ཨ་ནམ་ལཱ་ཡང་ །ཀུནབའིརང་བཞིན་བསྟན་བ་སྐ། དད ་ ཁྱུ 
± །ཀུན་ ་པེད་རྒྱལ་༽ ་པོ་དའི་དང་བཞེན་ལས་། བ 


སྐན་ པ་སུུ་གསུམ་ཡང་། །ཀུན་ཤེད་ཡིརང་བཞིན་ནས་གུམམ་སྙེན། ། 










ཨམྱ་བིཀ །ཞམ་གསུམ་གཙིགོ།ཏ་གཞུས་བ་སངསྦྱ་ཧས་ཀང་། །སྔ་ལོ་ཨེད་པར་ཀུན་བེད་བའི་རང་བའི 
ཤེ་ལ་འབོརྨ་ནཔ་བཞྲི་མ་པར་འཇོག་པནི་། །ཀུན་བེད་ང་ལྷ་ནདུ་བངེག་པར་ཐེད་། །ཞུན་བེད་རལ་པེས། 
ཅུབྱོགས་ཀཞ་ྱ་པལ་པོ་ལས་། །ཇུས་མས་ཐད་ཙ་་ཤཆུ་ཀི་ྣ་སགུན་པདཆམ་ལྟ 
ཀོ་ཤ དྱ ལ་པོ་དས་། །ཆོས་ཐམས་ ངི 














གེ་མ་ཀུན་བདྱ་ཧ ད་ཀིཁུངས་ཏི་མད་་འིདེ་འཞས 
གཱད་བི་ཆསྐ་ནམས་ཐམས་ཉད་ཀུན་། །ཐམས་ཅད་ང་ལསྱ་བུང་ བརྡ་ཤས་པྲརྡ་བི༢ 
༢ འོ་ཁྱ་རུབ་སེམས་དཞི། །ཤུ་བཅིན་ཀུན་ཀྱི་རལ་པེ་ཐུ་ཡིན་བས་། །གྐུཿ་ 











༤ 


ཞི་ཆོས་ཉིདེནོ་།ི །ུས་གསུམ་སངསྤ་ཆས་ཁམས་གསུམ་སམ་ 


>= = (4 


དྭ ཡད་།།ཞུན་དཔི་ར་ཞིན་པ་བ་སྟན། །སེནོ་པ་ད 


ཐི ཞཆསྭ་མ་ས་ཐ་ ཀྱུན་། །བ་ང་ 3 
ཱ ¡ པཿ ་  ཡོར་། བུ ་ ས་ས རང ས་ནས་། ངི 
པ་ལས །ཞའ ཕི་གས་ཡེན་པ་དར་ད། སམས ས་པ །ལ ཐུ 
ཉེད་པར་ཐེད་། | ཡོས་འདེ་ཐམས་ཅད་ལ་། །རྒྱ་དང་བདས་བུ་ཝ ག་བཅན་ནམས་ཀྱོས་། ས་དུག་མཐོང་ 
[བདེན གཉིས་མ་ཆགས་ [དད །ལ་ལསྣ་ནམ་ པར་དགྲ་བའི་ཡུལ་མཐེད་ནས་། །དབ དཔ 














ཏཾ ཅཅ་ཨི་ཀྲི་ །ཞིག་ད་ཅིར་ཤད་། མཔཱནི། ཧཱི 


ཤཱ ཿ / 
0 


རའ ཤར་། 
སྐྱཀ་པཞཾ།། །འང་བཞནེ་དྲ 


 ཁ་ཀད་བདྡ་ཆུབ་ད་འོགེ་ཧས་པོའིོའ་།། །པནྐན། ཊཱ 
། ས་ ཧོནི་། །བནས་ཅད་བདྲ་རུབ་སྐམས་འ, 
ོིགས་ཅདབ་བ་འཞེ།། ཀ་ཟས་དཔའཆེ་གཏིག་ོས་ ཐུ ཀལ 


ཇང་ 





] 









ཤེ །ཏན་བལ་སིགས་ཡོ་ག་སྣུ་རམ་ས་ལས། །སོ་སྭ་ཁོད་པར་བ་བརྡ་ལ་བག་ཡ་ད་སྲ་ཀང་། 
ལོ ་་ ཞ་ཞ་གཏི་འདྲ་ཟ་དབང ངོས་པ་བསྟན་ ་ཅེསྭ་བ་། ་ 

བའི །ལ་དངྨ་གུས་ལ་ཤ་ཚཱལའཧེར་ལ། 3 བར་སད་། ` 
ཐུ་གེ་ཅས་གུ་དུག་། ཀ་ག་་དབའ་ ླས་གསུའ། །༡༨ རྩུ 
ྦ རཱུ ཿ ་ 7 ཤྭ 


གླགགས་། །དནི་ཇག་གི་དོ་གི་དགེངས་པར་བཤུད་། ་ ཊི་ས 
ཁལ་ཁ ཐ་ཁ་ཉ་ གང གསུམ་ཞི།  ཁི་ད 


/ 


















9 
2 


བ་ཅིག ཀཀའོགས་བྟསག། །དགེས་ཆེད་དྲ ཁོགས་བསྐ་་ནི་ དགས་ོ་ཁམག་འ 
སི་་ཊ། །གད་ཅག་ཚོས། གག་ཀྲ་ད་གནས་ཏ། ཿ ཏུ ༨འགབ། །ལས་མེད་སལ་བ་་ 
གགཀི་ི་ཞ་ཚིཤ་དོདཔ་ད། །ཤད་ལ་བི་དཟ་བས་པའྷ་ནི་ འབྱུང ཉེ 


དྭསལ་ལུན་ཤནེ་ཏྲུ་ནལ་འཉེན་བ་།། ཇི རད 
སིམསྭ་ཀི་ད་བཞིན་ནིདེ་མྭ་བོནས་། རད་ལྐུ་བུ། 


„=÷ 








མ་ན་གུན་བདྱ་ཧལ་བེསོ་། ༨ [ཏོདེ་བ། 

གསང་བཟོ་གདམ་དག་འོད་གསུངས་ས། །ཀེ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་། 
ཀཀ འི་ག པེ 
ཟཐ་་ཏ © བྲ 































ེ ཨ། དུ ནཱ ཕང ' 0 .ླ ངང་། 
།འཁེནྱ་གི་ད ་གསུམ་ ཉི | ཧུཾ ་ ཁུ ཧཾ ` ། །ན 
ཞའ གི་ག དད་བ  ་ པུ ལེ ི་ོ ཨུ་་ས་མན་ཕབཁར ་ 
འའ སབ ། ཨི ་ེ 
གསྱི་་གས། 


་ མས་ཏོདེ་ ས་ལར་ 





༦ དྱ །ཡི་མམན་་ཡིན། 1 དིད ཅ་ 
ས་ས་ས ལྟི 


[ལག་བར་མ་ཐོང་བའི་། ། 
[ཅེ མ་ནྲུ་རུའ་བ་གོས་། ་ཤིས་རགེ་བའི་ཡུང་ཅན་ལ་། བཱ 
ཤིན་བུང་། ། བཀ འ །སྔམས་ 


ལི ུ་ཏུང་། །ལ་ལ་འགགས་ 








མཐེད་བའི་སྣནོ་བཁེརྦ་ན་མ་གཏིས་དང་། །ཉེན་མོ་ང་ བྱི 
༨ ⁄་ ཤར ་ །ལ་བསྐ་དག་པ་ཀིདྱར་འེ - # ({¡ ། སྙེན་ ོ་ 
བུ་ཡུང་བས་བའི།ི །སྣཾགེ ལབས་གག་ཤམ་འགིནོ་ །སྐལ་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་བར་དུ་། །གན། 
:་ པེ ནས་དཔའེ་བེ་། ། །མཏྭཀྱའུ་ཁཱང་བ་ཞེས་བ་ཛ་གང་ཞོས་ཿ 
ན་ །ཡུལ་ ལ་སོ་སཾཧ་བའི་། འབྲིར 
/ །ལ་ལ་དག་ཤད་ ནྩོན་ཐུང་། །ལ་ལྭ་བང་དེད་དོན་ ལན དེ 


':: ཞི་སུལ་ཏུ་མཊེད། །ཡུ་ལསྣ་དདན 
འ་ཆེན་པ། ་ ཉས ་ 
















) \ 


ག།རེང་བཞིའར་ ོ་བྲག་ང 
ས་ _།ནང་གིརང་བཞིན་དསུངས་ཞ སྐ་ལུ་བ་བྱ་ 


ཊང་གི་ཤང་ཆུབ་ད་སང་འགྱུར་། ། 

།་རངེས་སུ་། །ཆེས་ཉོད་རང་གི་སམས་མ་མཐོང་། ཡཾ 
དའ ཁ་དརང་དུ་མ་ཏོགས་པར་། །ཡུལ་དྲ་སང་བའྲ་གུ་ཡཛོན། །དཀ་པ་ 
།རང་སེམསྦ་རས་ཏོདྲས་ཝ ག་། །རང་སམས་སྤད་རྒད་ད་དང་བྲལ་། །ཡུལ་དེ་བུང་ཆུབརབ་དགན་། །གྱུང་འ ནྲ 












ཁུས་དང་སུང་སྣཱ་དགྲ་བེད་བ་། །དག་པ་རང་སེེམ་ས་མ༔ 


རའ 
ཤས་། ཁོ་ཤད་ཏྟོག་པ་བར་གས་གསུམ་གོས་། ༼ཁྲུས་དང་སཱ་ ཟེ 
ད་ཏོད་ལྭ་བད་དོད་མད་། །རང་གཱས་རང་། 


བི་་ལི་ །གྲ་དདོད་དིན་བི་ཡུལ་མཐོད་ནས་། ། 








༈ །ར་བསེམས་བག་པ་་བང་བས་། །ཟུབ་དརྦ་སེར་འབ་ 
ཨུཊ་ལུ་། །རབ་སམག་ ཉིས་བ བ་ང 


ཀ་བད །བབ་གི་བུང་ུབབམ་མ 



















གུབ་བཀོ་བང་ཆུབ་ལ་།་ ༤།བས་ལ་ཞངེ་བླས་བ་པའི་ཨུལ་མཐོདནས་། །གས་བསཱད་ཏང་འཇིནྲ་རམ་གསྐུཿ ་; ུ 
ཀ །བྱའུ་རུག་བ་བས་ཚེས་བླསབས་ནས་།། སུད་དད་བྱར་ཇུག་ལེ་ཕ་སྦེད། ནསཨི་། །རང་གམས་ལུན་ཇུབ་བཟེད། 
ལུ བད བའི་། དགྐེསྦ་ར 












རྱོག། །རད་སནས་མངོན་ནུ་ཕུང་བ་མུ་རྟོགས་ ། ཞད་འགགས་བས་བ 


༈ $ $ ཏའ ། བགོད་པས་བླསལ་ 
ཅུ ཤནྡ་རེབླ་བང་དོར་ཧནྱ་གི་མི་ཚ་གསུམ་། །དབང་སུས་བདག་འདེད་ཿ ྡཱ 


སམས་ཏྟོག་། 












དུ པབ་ཅིན་བྲའ 

ངོ རོ རྒྱ་བདུས་ལུ་ ས་བཞེན་འདེ་ལ་རོག་པ་ཅད་། 
་ན ˆ ་ བདེ 
ཆགག་གཞི་ོད་གོོ་གག། །འདོདགྲ་བད་དག་བདའ་བ་སེན་ཐར་ 
འང་བཞིཤེ་ག ཞེས ལབ ལ་ 
ནས་གདཀྱ་རས་ཧོ་ཏེད་དེ | །སྐ་དཱག་ཧས་ན་། །བད་སེན་སྭ་བྭ་ གོས་། །བྟྟ 
ི་་ཉམ་བའྱི་ུབདས་ཐེག་ཆེན་ལ་། །སྣུད་ཞ་གེགས་ཿ ད་བ་ཟིནརུབས་སཱཱ་ཆོ 
ྭསིལོ་བ་དྭཏ ་ལེཞ་། ། ཏ །ཚིག་ཆད་པའི་ཞེན་ཏུ་ད་ལས་སྱད་། །མ་ཡཾ་དས་ ཏིད་འ 











ཟེ  །དཔས་ དཨ་སྣང་། ༨ ཆུ  ་ བི། 
ར ནས་གསལ་། །དས་སྤུ་མི་ ཡང་སེམས་གྱུན་ལ་ཁུབ་། འེ | 
¡ རང་གམས་ཆས་ཀཏྲསདའ་ཡན་ཤེལ་ ས་ནམ དོ 
ད་ཡུར་ཡྙིན་། ཡ་ས་ཡན་ཡས་པས་ནབྱ་ཡད། །མ་ཡངས་ཏེང་འཇིནར་བའྲེ་ར་ ཀཾ 


' ༤༨ 

























་པོ་་འ་ངོར འབ་ འ་། ལོ ཁོར་ནམ་ ཅཱ 
ཀཆ འ་བ 
།ར་སེམས་མ་ཆུངོས་ཆོས་ཅོ་གུ་རུ་་ཤད། མ་བཅོས་པ་ལ་ཡེ་ནས་ 
རཔ ུངེ་ོན་ངིང་། །ཆེས་ཀྱི་སྒུ་དང་གྟེ་ུ ཐངས སེོ་་ 

༤ འབུང་གནས་ 


ཟེ གེ ཤྭ་གང་བའི་ཡུང་བསྟཤ་ཡོཤ་། །ཡཱ་ནས་ཡོནོ ཛ་ལ བི་ླབ་འ ་མེད་ད་། [འ །སྩེལ་གུཌཱ 
ˆ ཅ་བཞད་བསན་འྱས་རན། །རྒྱ་ལས་འབས་ཨུ་འབུད་ཞས་༔ རས 
ཁྱ་ཆོས་ཏོད་ཨོཞ། ་་ི་དང་གས་ླ་་གས་ོ རླ 
+ - 

























དང་ྙེན་བྲ་ནམ་པ་གསུམ་། 
རོ ལོ ` ཤུ རུ ཿད་དག། རཱུ 
རི ཀམྭ་ཆཱས་མཉམ་པ་ཏོི་ཀིདོན་བསྟན་པ་ སེ 





' ཐེ་ལེད་ཧུད་ཇོ་གས་པར་ཕུང་། །དབོ་དེ་ལ་ལཱ་སྭདདྡོ་ 


;/¡ 












།སུལ་ནས་དནན་ཛད་བའེ་། ། 
ངི བན ཨར དུ 
# བའི་ཆེག་ནི་འདི་ །ས་དྲགྱ་ཆས་སེ་ནག་ན་ད ཐེ སེད་བྱཅུ 
་ཀི་དུདཔེ་སྟནོ་པ་ཧུ་གསུམ་ 





















རྩམ 
པ་གཞི ལི ནི ད་བོཏཱ་ཕངབ་ཨ། ཀྱི་བམས་ 


ཀཱ | ། ཏཱ ཅས ། 
ཟུ བ་། །འང་ མས་མདོནཏུ་ཡུང་ ` བ་ཨིན་། ་ རྨ ངེ 
འཆན་པེ། ཀཱ 
བཤད་། བཆ 


ནཏུ་ཐུང་བ་འདྡེས། ། །ཆེབ་ལཱའེ། ་བ་ ད ཧུ 
ང་བ་ཡིན །བྲ་་དགེས་པས་ཡ་ནས་སངས་རུས་ཡོན། ཡུ དང ར་པོ 
དི། །ས་ནས་ + ་ ། །ཧྱྱ་མ་པགས་པས་ 





།སྣང་རད་སྣེད་བཏུད་ཇའིའ སདས་། །ཀུན་ལ་ 
སྩྱ་རས་ཞས་ཨུ་བཤད་པ་སྒོན། །ྭ་བསྲ་བཅཡད་ 













སཁོ་སུབ་ཆོ་དགྲོས་ཡཿ 
བསྟན་ཏེ་ ཏི [བད་ཆུབ་སཱན་ ཀྱི་གས་ི་ ` 
ངྲི ༼ དབ ་ 





ཤ་ཞ 
རཱ གས་པ་བ 
རྱལ་པོ་འཞེ་། ཁོ བ་པ བདུགས 













་ : / 
ོ་ཁོ་དེག་། 

7 ཀད ་ ན་བན་ལོ་ལས་ ི་ 

་ _ །དྡོ་ངལ་ག། 


༽ 3 ཆས་འྭབངས་སངས་རས་ཝེ་བ་ཡཊ རླི གེ 
འའ །དག་ཏུད་ཆན་ པོས ་ 

















་ 









 ་ དནུས་བ་གསུ་ 
སངཧུས་ །པན་མ་ནོར་བོའེ་ 





གེའ་ནོང་གྲོལ་ ྐ ཅཙུང་ཡང་རཱ་ 


གྒྱས་མད་ 






ཅན་བ 
༤ 
' 


།བལཁའེན་ 





།་སུས་སྐ།། བད་བར 
འི་ར་བ་ང་ཞྲིས་ཐ་ཤད་། 








་མ་ 












4 
ལ་པོ་དེས་། བོ ཕྱུས་སྲེ། 
༼བ་ཨུ་དག། །གུཔ་བ་ནམ་ག་ཱ་འོགསྲུ་ཉིསི་། གུམ་སྣ་ཆོགས་ 
རྒྱ་འགྱིསླུབ་འ་དག་ཉི་ཞདེད་། །འདེད་ ཊར 


/ 










འབ ་ྭ ནཱ 
ཱ རི །བསྔྲམ 


ཆནཔ། པ༽ །སུལ་ ལ་བསལ་ 










5 ༩ དཀའ 

ཅར ཧཁ་ ད་ལསྭ་ ཤཱ 

།གེ་བསྟན་པ་ཞི། ” "་ 
ཡ་ 





ས་གབ་པ་ི [རྒྱལ་བ་ཀུན་༡ྱ་སོ་པོ་གྐུ་གུསུམ་སྟེ་། །དཐོ་འངུ་བཞིནོ་མ་བཅེས་ཆས་སུར་གུབ་། | 
རྐ  བཞི་བདག་ཨུ་བསྟན་པྱ་སེན། །ཅས་གསུངས་ས། །ཀ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལེནཅོག་། །དུ་གསུམ་ུད་ི 
ཁལ ་' ་སི་། །སངས་རྒས 
ཱ་ཏོདྩོནད་བཞིན་གཞས་། །དདེ་ལུ་ཨ་ག 
- 

མ་བཙུལ་ལུན་ཅིས་གུབ་པའི་འྭ་ཅུ་་ 













བྲུ ཀླུ 8 ད འེ ཆང ཙུ གླ ˆ ས་སད་ཛག། སི 


་་ ཞེན་འ | ཏྲ °; སྲུ་ཆུཾ ་ཡུང་་། །ངེས་པར་ ཊའི །སང་ 
9 ་ ཤའ བཾ 'དང་། །སྙུ་གསུམ་འདུས་] རྩིར ད ཆས ་ 
ཞིས ཚ ་ ་ ྒྱའེས་བ་ཤུརའདོད་། །ུ་ཉད་པམས་ཐས་ པ་ཨིན། ། 














རན 1 ༽ རྫ (4 

བ་ཁ །ཞེས་གསུ་དས། ༩ ཀ་གམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཉོན་ཅོག།། །ང་ལསྱ་བང་བའི་གྣེན་པ་སུ། ་གསུམ་ཚ། 
ཙཿ ཞོན། །སསས་དབག་དྲོདདེལ་ཏོགོརི་ཏོག་། །སེམས་དབའ་རྡ་དེད་ལསྐ་པ། 
ལཞིན་ཡེ་ནསྐ་ཊམ་དགྲ་བད་། །ད་གོསེ་ཀུན་ལ་ཁུད་པ་ཡེ་ནས་ཆུབ། །བནིའད་བཞིན་གསལ་བས་ལ། 
ཉོཤྷུཨའ་སྣད་བཞི་ཆེས་བཞེནེ་ཏ་། [སུ་གསུམ་སྟེན་པ་དུས་ག- ˆ 
ཤིཤོམ་ཨཱཁའ་བཞིན་བསྟ་ནས་། །ཀུན་བྱེད་བུང་ཆུལ་ནམ་མ་ཁའ་ 












བཔོ་ཡིན་པའི་ཉོར། །ཏྟིད་ 


ཨ་བྱྱ་ཧས་ཀྱུ་ྱཀེ་མ 






ྣོག་སོ། ཀྱེ་དམུ་ས་དཔའ་ཆན་པོ་དྡོར་ཁེད་ཉནཅགེ་། ཤི་ཆེསྣ་ནམ་ 
ཨ་ཀ །ཨུནཉིད་པིའད་བཞི་ན་ཀ་གསུམ་ལས་། 
















རྤ ར་ལ་བ ག་ས 
ཤོ ནེ སསྭ་ཡུའ ཏེ 2 ལངས་སྲེད་ཛྡོགས་པ་རང་གི་ འ་གསན་། །བསླ། 
















ཀུན་ལས་ཊདས་7་ ) ཏི མས་གསུམ་བཤད་ལུ་གསས་ཡོནེ་། །ཀུན་པད་དའྲི་དུ་ཁབས་འདས་པ་ས། །རླུའྲབས་འདཔ་ཐ་བེད 
རྩབ་ད་བརྐ་པཱ འུས དུ ་ཨནེ་། །ཧཱདེ་པེ་སནི་བས་ཡིད་ [ ཁུངས་ཀྱང་བསུན་། 7 
: 






ར་འཕགས་པས་ཝེག་པའེ་ཤན་ཡད་པེད། །བུང་ཆུབ་སམས་ཏོགས་ཆོས་ཉིད་ 






འགན་ཚད ད་་་ 
གབ ་ག་ག་་་བར་་འ རི 
སོན་། [བམ ¦ རེ 
ར་བ ི་འགལབཏགས་པཔ་གཞ་ ་ རུ 
¡ རོར _ །གཏན་ཆོགས་ ཁེ 
ཡལ་བ རལ་བ ས་ས 





















བསྤུལ་བུཡ་ནས་སེད་པར་ 
མྱེད་ངོ་། །ཐེས་གསུངས་ས་། ཁྱགཅ་ 
ས་ཁུད་པརུདུ་བུད་པད། ུ 
སིནཱཆུ་ །ཐབས་ཉུན ལོབ་། 

རེ ཚོོ ཊ། | སྲེ རྨ 
་ཀེ་དབད སཾ་སོང་པོའ། ¿ ངྷ ཀད 


























རས 
གས་བཞེ་གྲནས་སདད་། །ད་ 
པའྲ་རེ 


སླ 2 བདད 
ད་བྱ་སིནོ། འའ་ །ཞཊ་ཨཏཱ་། འཨ་བུང་བའི་རྲན་པ་ག་། །བ་བལ་ཟིན་པའེ་བདའ་བ་འདོད་པས་ལེན་། །བཟང་བའི་ཡུལ་མྱད་དྲས་ཡབས་ 
| ཀ། །ཧཨ་ཅུལ་འྭད། །གཏང་བས་ཀུནཏ་ཡིདྲ་ཀངའི་། །རང་བཞིན་ཁམ་དང་ཞུགས་པས་ཐམས་ཅད་མ 5 ཇི་བནིན་བཞེས་ 
' ཱ ༣ 0 












སྭན་ཅན་མྭ་བས་ན་། 


£ 






བུ ¡ མ་བརསེ་བཞོད་པ་ྲི་ད་བསཿཏོན་མངོས་༢ེ༔ 





± 


བྷཏགག་ཤྭ་པད་ན་བཤགསྭ་ 








་ུ 
༧ ˆ ོྭི བབད་གཞྲེ་བ་ 





ས་ཁར་ཡད། །གཔ་སྡེ་ལ་ 
ཁྱོ ཤ་ གཤིས་ད་གད། རྒྱ་མ་ཁནའ་མྷམ་བ་བཞི་། ། ད་འཇྲ་ག་༡ 
ཤཿ 5 འ་བ་ཆད་། །བདོབ་ཆུལ་ཙན་ཧོ་བ ཡུཾ རེ 
ད་ག་ལིད། ཀེ ཁུ །བ་ཡབ་ད་ོ་ཁ། དུ ས་པ 

༼ིག་བོ་ཁགད། བ་ཁ : མི་ཉག 













ཊཾ མང་། ར་ 
| །ཨོདས་སྭུ་ཛོགྲས་པ ཧ་ལ 
མ་ད བ་ད ཁ་འ སྐ 





1 


,ལགྱུ་བད་པའ་། །་མཱ་བད་ཆི་རྟག་ཧཱང་པོ་བདི། །ཡོངས་ཀི་ དུས་བྱས་ལྱ་སེ 
;་ ཡུས ཅབ བའྱི 


$$ ་ 0 
སེ 7 ཁ་ས 


ྦ བར 








སུ་མ་བགོད་པ ༥ཤཱན་པ་ཁ 
སྭཾ། །བད་རུདྱ་ཀེ་ས 












༢༩༤ 
༣ 


ཁཿ མ་་བ་བུརབ་ནསརལ་མཆག་གག་ལ་། །འབཞང་ཤེས་ ཟེ 





གྱང་བས་། །ཅི་ཧེདཨ་པར་གེལ་བའི་ལམ་བྷསན་པ་། །བདེར་གཤེགས་ཨུམ་འྱགར་ཀུན་ཁི་ྔ་ུང་ས་ 


ར་ རཾ མོགས་གཱསྦྱ་སེད་བསམ་པ་ཀུན་དང་བ་ ཚོག ༨ དགི ལ་ངོ གི 

ཏུ ྐ་ི། ཟག་དེ  ད ི་ ྫེ སིར གད ་དཀའ་ལ་ཛོང་ངུ་ངུ་ ་ཾ ླ 

ལམ སཱ ཅྱད་ ་ལས་ ] 'དང་མ་་ ` མཚངས་ ཿི ངུ བདད 
ོ་ཚོགེ་གིས་མཚེཉ་ཅྲུཔད་། ་ པའ འའ ཨཱ་དང་མ་དག་ག རང ཧེ ཡི སཱ་གདྲེ་སུ་ག་དུངུ། ། ་ 
















་ཤ ས་པ་ཡ་ང་། །གེངྱ་སྟན་པའི་ལམ་ཆཤ 
ལ་པའི་ལམ་།་ །བོས་པས་བླསས་པས་ཆཿ ༨ པཾ 
། །ཧུཧ་ཐཱ་ཁམ་ ཏོོཔ་་འོ་ཏར་། ། 

ཅད ས་། དདཱམ་ 
བབ 

་ང ས་ན ཁཡ་ གར་བ ། 
ག་བ རབས་བུར་ཆས་ ། 
བསྐི ་ཨས་ བསན་། །རན་འགྲ་ལགགིབ་ཞསཨུ་ཡུང་བསུནཿ 


ར་འམས་བཞི་ 
ཐང་།། ཟ་ 
ཀཀ་སྐེམས་དཔའ་ཆན། རཀ ་ 

















ཨཱ་། སྐལ 
།བའི་ཆིས་ཉོདའརང་ཐཞིཿ 



















༥༤༤ །ཤེག་སྐལ་མད་བདྱསི་ཀྱུགར་། 
། 








































ཟ་ ཁ་ཨབ་ཁང་ཀུན ས་ཏེ ྐ 

7 ད་ང ཞོ་དན་ཀུཤ ོོ ཊ་བད ༩ འེ ༼ ཧཿ བས་རྒྱུ་ ' ནཾབསྣ་ནས་། ཿ [བཞིན་དུ་ག 
ད་ཡ ཀུ་བ སྐན [ ྱི་གས་དཔའ་པ་ཉཤཅོགེ། ' དྲ འ ཟ མེད ° " 
ཀུ ཡ་བ  བཀ་གཔ། ཇུའི གབ འབ་བའ་འ་ _།བདབ་འདོད་པའ་དེས་ུ ྲ་་ བུ 
་ གུ ། ཊོ །ཀསམས་དབལ་ེན་པ་ན་ཅིག། །བབས་བུང་བའ ངེ 

ཇེ རུ་བ་ ་ ཏོབ་པར་ང་ཡསི་ཡུང་མ་ 

ིད་བ་ཁི་ལཊ་ཊད་ནས 1 ནཾ | ཝྲེབ་སཾརྒས་ཿ དཔའ་། ] " 









༡༤ བཞི་ཡུང་བསྟན་པ་ཡང་གིཞེ ཁུ ཟེ སྒྱ་ཀེེ 
བག་པ ཞེས་ད ར་ ེད་བང་། ཆས་ིད་ཁྲག 
གཱ ཐུར་བྱ་སིད་པ་དུ་ རབུ་ཉིད་ ཿ ཟླ ༤ པ 
ྲཾ ག་བཾའི་། །ངུཿ བུ 
། ཧྭ་མེདྡ་ངགས་པར རྣང བཱུ བྲི 
ག་པ་འདེ་ 


ས། །ད 
༽ ། །སམས་རྣལ་། 




















རད  ་ 
འབཞཞིན་ས་ བས་མ་བཅན་ཐ། ཱ 



















སཱ ཀྱི + ཆུ / ། | 
ཙི ༼དྒི་ཡྭ་ཀ།་ཧདརུབ་སེམས་། 
< 
ཟླ ཏཱ ་་ །སསོ་བ་ོ་ྡེ་ནམ ཊཾ །སོངེ་ཛྔ་ཅན་ཌ _འ་ངད་ ཅ་བཞེ་བྲབ 
ལཿ དང་འ འགུང་ཞྲ་ཤས་ ` 3 ༠] རྦ གལ་བའ་ལམ་ཡ་ང་ 


ད་ [བའི་ཅོལ་གྷཱཏ་རམ་བགསྤ་ཀང་། སེབས 
ར་སི ་ས་འད་བབལས་འུ། ལོ་འ་ ལཿ 
སྐ་རེར་ ་་ 





༥ ཡེས་ེདདཀའ་ལས་། །ཤཾས་རབ་ གས ་ །རྱི་ཙམ་གཞན་ལུ་རྐན 
སྣ་ནམས་ཀང་། །ཅི་བཞིནེ་དྡེད་པ་འྲ་བ་ཡོས་།། །དམ་ཐག་ཏུརབལ་བུང་། །སཿ 
_།ཞན་ནི་ ཨྱ་འབུང་། །མཆོག་ཏུ་་བཞི་ཆོས་ཏིད་དེ་། །ན བདུ་གཞན་ལས་འསྩས་ 
ཀུན་ཏུ་རུ་བ་ གསྐ་ནམ་པར་འེལ་། །ད་ལས་ ད་བཞིན་ནུ་། །ནས་མཁཞི། 











0 འ 
བགབ 








༼ད་བར་ཙིའེ་གང་མཚུངས་པ་ལ་། །ལས་སེ་ཞེག་ནྲི་ནམ་བར་བཏགས་། །ཅི་སྟ་ལུསྭ་ཀི་དབང་འགུ རྷ་ན་། བཁྲ་ཤུང་ཡ་ད 
་ ྱུལབཤི་གནམ་ལས་ཤསཨ་ྲགད། །ྐ ¦ འབོན བསམ་གཏན 


ˆ :‡ = ད ༡ འི་ 


་ | 





| ་ ྦ པ་ལསོ་ མོ ! 
པས་ན སས ཡན ` ྦ 
རི ཏུ དེ་ཀ ཡོ གོ 





ཤནེ་འངཤཾས་ཏེ 


ུལ་ཤུགས་དག་ཤྭལ་བྲ་བ་། ཛཿ 
ཤུག །གུལ་ ྱས་། [ 
ས་བ ཁ་བ་ལ་་། 














ངུད ཕས་གཅ་ནིག ' ད་ར ེ ཀ 
ྱི། །མཧམ་ ་པས་རོམ་པ དྲ ཐི ་ 
གསུས་པས་མི་སྭོ་ཞུངེ་། །གདོད་ནས་དག་བྲུས་བནུད་ཅ་ཡོན་། ། 


་པས་ ་ཆེགསྒའི་ བཀུམ་པའོ་། །མཐོང་བས་འྱབར་བཟི་བས་གུ་ ཞེ་བྲསྲ་བུབ་ལས་ ། རད ་ 
 ཀད་དདན། ད་པ་ཡིས ་ ཀི་པ པུ ཅུཊ་བཡྐིན། 











༈ །རང་བཞཞ་གཟས་མགའི་ཞ། 
སཿ ལ་ལ ཁ་ ཞ་དགུ་ཨིཤུ་། ཏ 
| དགའ་བར་བྱར་པས་དམ་ཆོཐ 








སསུ་ཀ། །ཆོ་རེག་ཡངཤེས་འགེགས་བསལ་ནས་། །ཅི་གརུང་མཁྫས་གཞག་བྔགས་ཚོག་གོ། །ུམ་མཚོད་དང་གཏོརཔ་པང གནབས 
ཟས ུ་ནས་འུཆིདབཅིན་པརོ་འྱགར་། བའ ས་། །དེ་ལས་ ་་ བར་འ པབ ཀར་བ 


ལ་གོ 
ཀྱི ཡུང་ཿ ཡས་ རིང་ 





ཿ་ པ ཁམས ཀུ མས་ཅན་ཅིས་། །དེི་དོན་ནི་ཇ་དརབགེཔར་ 
'སཱན་བཡི་སཱན་པ་ཀུན་ཊུ ) ད ཁེད་ཀརང་བཞིན་ཤིན་ཏུ ར་ ་ །ྣམ་བཞིའེ་བྲས་ བའ ནུ 
ཛཾ + ༅ ༩ གས ཤུང ་ ་སོས་ ཀུན་ཏི་སཱངེ་པ་ནབ ཏོགས་། །སེམས་ཅན་ ་སམས་ཀྱི་ ུ 
ལོགས་ ་ ཁ་ལ གཡུང །ནས་ཀུན་བད་རལ་པ་རོག་བའླེ་ལ་པོ་ལ་སར་གསུདས་པ་། །འོ་རང་བཞིན 








ན་ཁེད་བངྲ་རུབ་སེམས་། ཁ་ན་ད །སེམས་འབམ་ཀིད་པ་ 
ི བའི་གཱ་།འི་ 
ད་ ཆ་ས ི་རང་བཞིན་དརེག་ན༽ \ ཀྱུན 
ས་སྭུ་མི་བཏགས་ས་། །ཀ་རག་པའྲེ་ཧལ་ 








ཐམས་ཅབྱ་ཀཀ །ངདངས་བ་ངྔོར༔ 
ན་བ་གྱུན་བངྱ་རཱལ་པོ་ལ་གས་༽་ །ཅྩོ་ཅྱི་བང་ 


བའ འ་་ 


= 





མང ༢༨ བི 


<¬ 
༠ཀ)ང།་༩ 












་གསུམ་ ཞི །སཱི་འདུས་སྒོ་དུས་ དགོབས་པ་འདྲུས་། སཿ 
གནས་ས 7 ཉྱོ་རྐག་མཉམཊ སལ་ ག་ཁ 'བདོན་བརྡ་ནུས་། ་་ 
འི  ་ །ཀུན་བབྲང་དགོདས་ ཇི་ལཱར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །བདུད་དན་བའ་ 
ཨ་ཡ ་ིའ་གག་དགོདས་པ་འདུས་། །རབས་བདུན་ཤགྱགབ་པ་དང་། གུས དད ་ 










རར 





དེ ཞུག གཡས་པ་ལ་འི། གང 


ཅུ་སད་པར་བསྐན་པ་སྨོན་ ྷ འཐུནིལས་བསུལ་དུ་ 
ད་པ་ཡྒན། །ཆས་ཏིད་ ་ རཾ 
རྨ ྱ རྱ ཅོ རཾ ༼འ །རྒྱལས་ཞས་བུ་བྱུང་བསྲ་ཀྱི་རོགས་ །རྒུན་ཁམས་གསུམ་ ཤུང པ་ 
གེ་བ །རོ་ བོ ས་ལ་བ་ཉིད་འདདཞི། །བྣམ་པ་དའ་འབས བུའ་གཅེད། 
2 ་རཟ་ད ཏ་ ༼ུ ་ མ་སི ས་ད་ཆག་ལ་ལྱུགས་སུལ ་ །ཨངབྲ་ཕ་ལས་ཡ་ 





སུལ་ལ་ ཨ་ཙ 6 ཤོ་ ཡཿ " 
/རྫོ་གག” ¿ 
ན་གསལ སུང 





£, ཞུད་ཤོན་ན། གས་ཁ ཱ 
- 5 ་ྲ་པ། ས་ 


< <` ཿ ་དབའ འེ བའམ་ས་”་ རྡ ` དུག་སེམས་ཅ ལང 
འཏན་ཏོནེ་དདུ། ཁིག | རད ཟབ ལམ་མ ཨུར ་ ཅུ 


སུར ཀྐ །སེམས་དབའ་ `” ཌེད་ཤསེ་བིནི། མ་རགས་གཞན་ཁ་ཁེད་འསེ་འ , 
| །ན་གས་རདབཕད་པརམ་ཁྱགརན་ །བུ་གསུམ་པ་བསྭ་ཅཔ་མས་༡ ཀད བ་ཐོསལ། 
| །པ་ལ་དཔག་ ལག ཨད ས་འཛྲིནགསུམ་ལ་བུཌ། བ་ག 
ཅན་བས་། གིབ་བཞནར་གསི་ ཡུས་། ། ། ཤས་བྱར་གནས་བཞྲིང་ ངུ 


ཙགེ། ཀ་གནན་དཔ་ 
















ཁག་ཧ་བཀི་བྷསལ་བ་གསུམ་བག་བསྭ་ཁང་། །ཁྱུན་བིད་ང་དང་པད་པར་ཡོང་ཚོ་འྱསར་།། །དེ ླཀ ུར་། ངོ 
གཟོ །དེ་བག་་འའ་ཞི་ ་ ་བོ་དབ་པ་ོས་ལ་བའོ ལུ །ེས་ཀུདྡ་ཞུ། ་  ་ 
ཡཿ ཞོཤ་ཨངཧཱོཿགི ་ ཧ་ས ཿ ཝུ ལི 







] སུས་བཅུ་དག་པའོ་། 
པ་ཅ་སྔམསྭ་ དཱ དཿ ུ་ེས་ཏིདབྱསམམུད་པ ་དོ་། ང་ 
ཟི བང་3 ངེ ཤཾ ཅན་ལས་ཉདཔ །ཀུན་ི་ས་ 
ཡི་ས་གསུམ་ སེན་ པས་ ནེ རཱ 
ང་ ལྲི | 






༣༦ ། ཆེསོ་ཏད་བདནབ་གཨསཀི་ཕོལ་། ན་དམ ཛོ་ོ་བདན་པྷ་རམ་ཟ། ༡ེས་། ། ྭ 
ི་ོ ུབ་སྐམ། འ་ཕོལ་། །གྲུག ། གུསཨོགས་བདད་ས། སྤཞས་། 
མོས་ནས་། རའ མདམ་ཐོང་བམེན་། །ཆོས། ཀཾ ན་ 
ྲ །སྣ་པ། པ་འདི མད་པད་པ་ནེ་། །བསུ་ཞིང་བས་ས ང་སེམས 


ས་ལི །ཀུན་བདྱ་རལ་པ་ཐོན བས་བསུན་པུ་ཡང་། །མ་སམས་པ་ནས་ཇོས་ཏི་བཟའ 
༡ །ཅེས་ གསུ་དས་ས་། ་ཡམསབས་ཆན་པོ མས་མ །འདོདཔྱ་མུད་ཐུར་ར་ང 
ནང་བཞེན་གནས་། །གཡོས་བྱ་མེད་བཞེརང་ལ་རང་བཞིན་གནས་། སྒི སམས་ཞ་ཅི་བ་ཞིནཐ་པོ་ད། 

ས་གཞན་ཅུ་མ་བུབ་ཅིགེ་། ། །རབ་ཉད་ཡིན་བིས་གཞན་མ་ རཀ 



















ཤི་བ བ་པས་ག །ྒ་ ་ཀོས་བཅཉམཔ་ོག། གས་མི་མ 








ས་ྐཕུསབླསཔས་མཤད་ 
༤ ༠་བཞོ་གཏྭསྱྱ་རས་ནན་སྭ་ཀསྦཾ་ཀང་། _ [དང་གི་སམས་ལས་གཞུན་ཅུ ལ་ཧད་། །ངི་བཞེན་བ་ལ་འཆས ཨེང་། ཊཱ མ་པརྡ་ནོག་པ་བྱགམ་པ་བང། རརང་ 
ཤེ རར ་ ཁབ་ བཏུ བབ་པར་འབགྱུར་། ཊེ ར་བ ཛེ ེ་ 
ལཱ 5 རོ 


༩ །བག་སྲུ་ཀེ 

གོ་ཁ ཤྲ 
གྱ །ཞི་ལ་གཙང་བད་ 
འི ལྨོ་ བཤད་། 


སཔ 


་ 
རཀ 
། 
ཆེན། ཞི །རྒྱུ་འབུས 










གས །གད་ཤོག་གུའབས་ གཉིས་ཁུན་ 
་ འྡོ ད་། 
བད་བ་། ཀྱ ༡སྔ་མས་དཔའ་ ཆན་པོ་འདི་ཏེགས་ཤོག་། ། 


་གད། ཀོ །ཆིགའ། བལ 






ས་པོ ་ 












ཅབ་ནམ་མཁའེ་མཆན་ཏོད་ད། 
།བངྱརུབ་ནམ་མཁའེ་རང་བཞེ 





འང ས་སོ 





།ཀྱཾ་སེམས་བའ་ཆཿ ༩ ྲ 





ཆ་མ་བའ་ 









° -.ཧྱད་[ རེ 





ལ་ག་ས་དྲ།བེ་ 


མམ ་ ¬ `༽ 
།ུན་དུད་། | །ནུག་གུསྐུམ་སདྭསྦཱ་ཧས་ བཞུགས་པ་དང་། 


།དནངཅི་ལྟ་དུ་ཞེཤ¡ | ྱི་ཉག་མཉལ་པདེ་ཉད་ལས་། 








དད ས་བདྲ་ནུབྲཀྱ་ས་ / 


'གེ། ་ 






༤ < ༣. ། £ | དྲུས ཊཱ ཀོ ཟུ ཁཾ བང 
ཱཾ ས་པའི་སདསྤྱ་ཆས་ཀད་། །ར་འབུང་ཡ་ཤེས་སེམས་ཏིད་ད་། 
རི་ག གོ ལ ལ་གོ རས །ཟས་འཛིན་དབནོ་ས་པ་ནམས་། 










ར་འམན 






ད།་ དམམོ་གའཀོན་གི། བདག་ག བབས ས་གསུམ 
 ་ ས་ས པའ ཛེ །་ ར་འ * ྲ 

ངོ བ་ག 0 རད ) ༽ཅས་གསུངས་སོ། ༤ ་ སྭ་སར་ཞུས་པ་། 
རའ ཱ སྲི དྲོ ལ། ། སུམ་ སྐམས་ཉན་སཔས་རུས་སམ་། །བམས་ཀསསྭ་དྲ་ལས་ཅན་ 














་བངྡ་རུ་བ་སེམ་ས་ལསྲ་བུང་པའ་ ཊཧ་ལཱ་བར་ངུ་བའེ་ 
ག་ས་ས ༽ཆོས་ནང་བྲབ་ 
་ེ །ཆས་ཉིད་ཨུ་ནི་་ལཱ་སཱང་ལ་ཀ་འབང་དང་ 
ོ་། །བུམས་གསུས་གུནས་སུ་ 


ྭ་སུངནས་། །བུན་རབ་ 










༡ །ཉོནི་བགཅིགཔ་ལས་། ཆོས་ཚུ 
ཟོ ག་ཊནུག་ས་། །དཟབ་པ དྲ་ོ་ཀཔབར་ནོནི། ཀུ ༨ 
ཌཾ ཨད [ཆོས་ཅན་སྲུངས་པྲ་ཁིཔ་རོལ་ཿ ' 
¡ ༼༩ཟ་བཅོས་ཨུ་འ་ཧཱ་ནོནོ་། 


- །དནས་དང་ནུགྱ་ཉན 
༥ 


སྣནུ་བྱ་ཆབ་སེམས་། །ཅུ། 


' ར་ཤེས་བརྡ་རིས་། ནི་བ སེ 
ང་ཨ །ང་ལསྭ་མུ་ཁུང་བ་ནི་གཙི་ཀདྱ། །ཧུ 







རེ་། །ཅོགྲ་མདམ་ཉམ་ཧོདྷ་རཾས 
ཁ་ལུ རྒྱས་། 


ྒ་ཕག་གུམསེམསཅུནཔ་པ་། 









ད་ང་ས 
ཏའ ་ ་སཾམས་སཱང་བ་ པེ 


གི་བ ང་བ་སང་ 






 ཤི་གཟག་ཀུན་ཧདྱ་མས་ལོ་དས། ཆེ་བཅས་འ གྲ ལ་བ་ལ 


བང་ཅ་བ་དྲ་ནད།ལའ་ཡ། ད། ཀྭ་ཉྒོ་པ་ད་ད། 


རླུ །གམས་ལ་ག་ུང་བཞི་གཟུབ་སྣ་ད མ་ལ ཤོས 
དོ་མ་དོད་བ།ཞན་ཨྭ་སད་། ཨ་ས་ ཀན་། །ཟྐྱ 
སྟན་མེད་རྟོགས་། ༼ད་ལཱར་བཤུགས་པའི་སདྲསྱ་ཧསྣ་ཚམ་ས་། །མ་བཅོས་པའི་འད་ 
དྭ །སཱ་བར་འཿ ཨ་ 
ླ 


















བཅག་་བསུ་བས་ 








ཁྲ རིབ ། 
ཡང་། །རེས་ཡུངཿ 








་འངྲས་ སྟ 
ངཱ ཧཱ ལི ་ེ 
¦; ནཱ 8 ཨ་ལ་བང་ ངང་བསྲུ་ར་ 
་དང་ནམ་གསུ་ ི་ འུ བརམས 
ཟེ དི ད བླི 


ཡོ་ 


ནིབའིརེབོ་འཛིན་།༤ 















0 
+ 





༢ ས་ཡ [ཤ་ུབ་ 
༡ ཡསསྱོསཨས། ཡ་བི པ 


¢/ 


བསན པིད དྲ 
སས་ 


ཱུ ༩ ལས་མི དག གའ ལ་བབས 
བ་བ བ་གས་། །ཡྡ་ ཨ‹ 





` །བྲི་ར་གས་རཤ་། 


<` 


ད ཿ བལས་བུང་བའི་སྣནོ་པ་འལ པོ 


གགས་བླསམ་། །དཔུ་ བབ པས་ས 
ར་ཏདེཐབ་མི་བྱུར་། ་ས་ 


དན་པ མ་གཉསེ་ཏྱི་རྟོག་སཱདྱ་ཀསེ་། ། 
ཀ་ སྟུ 








ཤུས བ་ཀ ྭ་ཀིས་ཨ་ དྲ་བ པོ 2 །ད་ལ་ ིའ་ ཀུན་རྟོགས་ཙིག་། 

་' དར ་ | ད་མསལ་གཟུད། །རནི་ ཞུས་པ་དང རུ 
ས་མ །ས་ལཱཞཿ རོ ཀུ ཀུ བུ །་བླད་བཏང ༢ ༥ རྲི 
།ཤལས་བུད་ཞུལ་འད་པཞི་ཤོའི་། །ིག་གིསྟ་ོདེ་བབས་དཔ་ དྭ ཏརཔགཞན་བྲས གའ ར་གནས་། ། ས་ག ད་ ས་ དེ 










ཧཾཿ །ལམ་ལྱ་ཆོ་བྲ་གང 

ངང ་ ྤ་ཨི་ཡེད། །ཨྭ་པ་པསྭ་ 
ཞས་་། ་ མཉམ་པ་ཆ པཱ 

་ རཱ ཅད་པོར་ ང་ 


མོས་ཐཁི་ནད་ཡེན་ ཅིས་ ས། 
དྲེ ༡ 








ཀསེམ་ཅ 















ུ ཏྐ་བཟི་ཡུལ་ལས། འདུས 
| ཁུ་སཱགས་སྭ་བཞི་ཐུ 













ལུ་བ །ཡུས་ཀྱི་འ ག་བ རྒ 


རླླ་ ི ེ 
ནཿ ངུ །། ཡུ་ངག་གསུན་བྱ་ཆ་བདན་དམ་པོ་ད། །བ 
ཁབས ནད ་ དུ 














སེ་ ཞ་དང་འཕད་པ་གཤིན་ཏུ་དཀའ་། །བཅུངྱ་སེད་ཞམས་བྱ་སེད་པང་འཁྲདྱ་ཡེ་ཁྱ་རུ་རུ་། །བ 
ཨྨ་ཡུང་ཕོག་པ་།] །གཟན་དབངྱསྐར་ཊུཊ་ཚིག་འཐང་བྒོ་ནས། །ཊོ་ནང་གཅོའ 









གོ ་ སུམ་དང་པཱ་༧ -÷ 25 དམ་ཡོགུལ་ ཤིན་མི་ འགྲུབ 
ཤུ གསུ ྩོ་སཱ་ །སུམ་ཐུགས་འདུས་ཀེ་ བ་གྟེ་ 
ཝེ ཡཾ ཕ །སྐུནི་ ལཱའི 
ཞི་ཞི་ལྟ་སྭ། 





༤༠༨༡ 


རླ ལལ 
རྟག་འདས་དེག་མ་འབུབ་། 
རཱ་ལྩས་ སིམས་ཐས་ 


རཱ སྣུམ་བཁར་ ཁའམ 
ཆེསཏིད་རབ་བཞིནེཅར་ངའྱགྦ་ཨེད་བུས་། བསྐུལ 
རྐ ོ་ ༦ 













ཁྱ ་ 
_ ཟ་ཁྱོ་གཤོས་ལས་ 
༦ ལ་བ་ལ བག 


།གར་ བེ སྒེམ ས་། །ཞེ་ ཊའེ་ པུ 
།བ། ༼བདག་ཏདེ་ཆན་པོ་མོནེ་པར་ཁུང་ རིགས་སྙར་བའི་ ནས་།། 


་ ས་ ངས་པདུཁད་བཞོམསཀད་པ ) 


| རྒྱས་ལས་ཧས་པན་ཤད་པཞི་ལས་ ད་པ་ 
ྲག་།་ ༼འིེལསྣ་རམ་བ ཊིའིཉེད་ ༩ 















1 


༦ 


¡ˆ 


ར 


རཱ་བ་སམས་ 
\ 


བད་པ་། དད་ཡིས་སུས་རྒུག་ཐམས་ཅང་ 


།ཀྱ་སེམྭ་ས་ རེ ་ མས་ཀེ་ 





ཤོ 
ཚེ ར་ཏ 







„¿༠༨ 


ལཞི་ཏི། ། 


ཁྲ་ཁྲ 






དི ཀྲན་ཀྱི་གཞི་མ་གཱ་ ༼ཧ་ 
ཧཾ ར་རེ 
'གཞཨ་བསྟུན་པ་ །ཤུན་གསུམ་འ 


ེ་་ ཨལ་། །དའི་ཆས་ཉདེ་ 


ཁྭ་སས་བྷིགས་པར་ཧ་བཞི་ཡུལ་སདཔས་། 














ི་དབཞིན་ཉེ་གཅག་པ་ 
ས་ལས་ལ 









ཅུ ཡེ 


ཉའི ཝག རར ་ 
དི 





ཀྱི་གཞི་མུ་གྲུབ་། 
།དམ་ཆོགེ་རང་སྐྱནོ་སེལ་བཞེ་ ཊཊི་གཞིའ་མ་བད་། 











ཞེ་གཞི་མ་ཅེང་། ༽ 
།རུས་ན་བར་ཆད་ 


ཡ ཁ་ 












ལྷ 


ཐ་བ ཀྲིག ་ས་ན་་ ྒ 
; ་བཞི་གཞ་མ་པད་། 





ལ་། དཔའ 
ཨག ོཾ་ཧགོ་དལ་བསྐུ་པ་། ལུ པ་ཏ ། 
ཕོ་ལན” 7 ཆག་ཞག་ཁད་འ་ ་གཞིའེ་ཨ་ཀུན་ཐད་ཏདེ་ ` ཤ་ཧཱ་ 

་ ཧོ ཁ་ས ་ཅད་གནས་བའི་ས་། ི་གྲང་ཏེ། `` 


ལའ །ཀུན་ཀྱི་བང་རུབ་ འགོ ། 
་གསུམ་གད་རས་པམཨྭ་ཅདདང། ད་ལ ¦ ༦ན་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །ཀློང་ཆན་སེ ཁི 















གོང་འྱ་གུར་ན་། །རང་སེམས་པ་ལ་ཁཆང 
བ་ 


འི་བ་ཁེ་རྡ་ན་ 
རྒྱས" ར་ཁང སི 
ུ ས་གས ོ། 


ཨཨ་།།བྱསེང་ 
ས་ལ་བདེ 
ང། །དག་སཱིག་ཡས་ 





ས་; ཅམ་བ་བསྲུས་ ' 
ལན ་གང་་ 














རིརཀྱ་ི་དོ་དདཿ 
ཟོ་ར ག་པ ` ་ 


ཌ་པ 
















 ་ དུ ` ུ ¦ ཀར ® 
ཅེང ་ ° ཀེ ི་ - ༦: / |, 
པ། སྙས་སྲ་ཏ་ 





སཱི་མུདུ་པས་། 
] ཨི 


ཀེ རི་ ཐེ རེ 


ཡིན།  ད་ པ་གས་དའ་། 





ལཿ ག་གང ཡུ 


ག་ཨ ་ྲ ལ་ བཱ 








ྭ ཀྲ | ཧྭ 

ཱ །གདུ་མ་ཏོག་ཞོད་ལ་ ༣ ཊཱཾ་བནས་པ་] 
 ར' འུ ཅའ ཿ རཾ 

ཅུ ཡས་ཀའོ་་། ་ | 





ཉི་། །ཡྲུལ་དངུ་ལ་ཤུས་གཏོས 
བསྙན་ནས་ ཀ་ཀ་ད །རྣ 











= 


ཏོ = ±» རེ 
། །འའིར་ཡས་བསུལ་བས།་ 
༡ བད་བབ་། །རོས་ཆོད་བདགས་ 


ཏང་མཛན་ཧི་ངྱོ་ ་ 









ཀོ | ཤེ། །ཆོས་རམས་ཐས  ཅད་དུང་འདེདད། ། 
< ཡ་ རི་ལ རཿ ཐཱ ^+ ཡ ྭ ༩ ༥་འ འ་ཤད་། བ་ང ཤུ་འདོད་ ནུ་ཧཱསཱཾ་འགུཐ། ཱ 
ཨཿ ཟླ | ° དུ ་ཤེད་། །ཏི་ ྲྲུ བོནེ་འཇོན་པས་འ ི་ འ་ 

¦ །བམས་ཅདྱ་ཀཾག་།  ཆ / ྨུ 2 རྡ ༡༽༽༡༽ བཾ ¡ མ་བསུལ་ སཿ བ་པ་ ་ 
ད་ལ་བཞག །ཞན་པའ ནི ( ལག ་ ཧིཿ 















 །བདབ་བ་ཅལས་མ་བ། བ། 

བྙན་ ་ལ་འང་རྩར་ 
རྱི 

$ ཆགས 












གཅིག་ལ་གཏིས་སུུ་ 
ཆོ 
རང་བཞིནེ་ཤེས་ཐ་ཡོཞེ་།་ ༼ རྨ 






° 


ལ་འ འོ པ་ཅུལ་༔ ཟི ་ ཡེལ་པ 
-ཙ །ུག། །སན་གཞས་ཀི་དེན་དབབ་ཏུ་དཀའ་། །ཅཾས་གསུངས་ས། ད དག ཱུ 





ཿ 


= །སསྱ་གས་རང་བྐ། ནྡྷ : 


༨ ། ་ཡསནི་སནསྐ་ 


ཀྱུན་པསུ་ ་སམསུ་ཉིང སཱ 


` ན་ཆོས་ལས་ 


རའ སེམས་ཅན 
ཱ སེམས་ཉིདྱ་སི་འྱགུར་བ་ 
རཾ ཉའ རད དཾསི་ྱུབད་བཱ་ 





ཀུ་བེདྲ་ཧལ་པོ་ལས་། །མ་གཡོས 

















རྱང་ཡོཞ་ལ་། འ་འ ངད །ས་ངྱསྱ་གསྣ་ནམས་ནོ་ ༡་གསུང་དུགས་ནའ 
རྱ ° ་སོ་༼དེམ་རས་བཏགྱེ་ཨ་ཏུས་། 0 ད་ག 


ལར 


བས་ས 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ གཏན་༔ རར 






༄༅ྨལ 
ཨུ ར །སམས་ཉན་ 


པཞི་བསུན་གཅིག་གི་ གས་གདན ཁྲ སན་། 
།མངོན། ཏུ་ཐུང་བའི་མངོན་ 
༣ ༤ 





ཨོཾ ་ 
དཾ ལྭ་བཱ་ རྱ་ཤིད་ 


དྲདྐ་ ་ ྷ་ ད་ལ་ད 


; ཆེས་ཉོདྲེ་སིརཤིག་ཨ་ཐེང་། །ས་ངསྤྱ་ཆས་ས་དྭསྱ་ཧས་བ་བཞི་ ་ོ 
ཀ་ལ་ཤ ། །སུ་ངྱསྱ་ཅསྐ་བློདང་། ་པ་ད་ཡོས་ 
གསེ་དབད་པ ཀག / །།ཿིགི་ཊི་ །ཨས་ཀྱ ཱ 





# 
























ྲ བབཞིན་དང་། །བྱ་མེད་སྭེ་ _ ཐ་སབ་འདས་པའ་རང་བཞན་དད། །མངུ ཿ ༣ ཧུ 
ན་བེདྱ་ཧལ་པོ་ཝ །སམས་། དཔའ་དྡ་རབདག་གི་ >© ག་པ་ཡེས་། །ཀན་བབབབ་འཐུང་ཡ་ཤེས་གཅོགཔ་ལས 
ངེ ལུ ཐོད་པའ་ཆས་རྣམས་ ཡུ་བ ལཱ མིསྭངབ་ལཱས་མ་ངོན་ཏུ་འབུན ི་ོ ཏི 


་' མེད་པར་། _ །མ་ནོར་ ངེས་པའི་བང་ཆུབ་སམས་སླེན་པས་། ཾཾ མ་སེམ མོ ཅེ 
ཆོ པར །གཞན་ ༡» ) 


རཾ ་ 
ཀར ་ རཾ རར བའ 


7 
རབ་ུ་ས་གཅག་ི་ནད། 








ང་བཞིན་སེ་། རྒུར ཡིན 










།འཕྲིན་ལས་བྱསལ་ཞིང་བྷ་མི་བས་། །མ་བྱ 


















ཀཱ ཚ་ལ 
| ན་ཐེདྱ་རལ་པོ་ལ་ བ་ཡང རའ འུམ 


།ཆོས་ ཧདྲ་བུང་ 


དྲ་ཆུབ་ཀི་གེམ་ས་ཀུན་རེདྱ་རལ་པོ་ངས་། 
ལཡལུ་ 


ུ་ྱུས་པ་ད ། །དོན་དང་ 










་ 'ཤཇམལ་བ་ལ་ 
ེ བགྲོ རགས་སྐྱེན །ཡོན་ཀུན་ངང་ 
ཆོས་གང་མད། །འདོད་དུ་ལྭ་ 
| །ཡ་ཤེས་ཡོན། །རངའུབུང་ ་ 
ལན་མཾངྱཾསཾ་གག་། །དནོད་ 







= ར་པ ཧཿ ཏོདཞགལ་། །རང་འབུང་ཡེ་ཤེས་ 
རཅིྱིྱྱ་ 
ཚན་ནོདནོ། ་།སམས་ལས་ ་ཡུ་ཤས་ཁང་བ་འད་ 


ཅི 


སུམ་སཱད་དབད་ 
ས་རབ་གཉིསེ་མེད་སྒེརོ་ཞུགས་། 























༡, ་གས་པཱ་བསས་པ་ཐམ་ ཀྱུན་བེདྱ་ཆཱལ་པོ་ལས་ཞོ་ སྭ་ནོ་གཞན་མོ་སཱང་། །ཞེས་ སྦ 
་ཁ་ ཟླ རྟོགས་པའྲི་སྔོནས་བླསགས་པའི་ལ་ ཅུ དཿ 

ད་ཤ ༢ ་བཞིན་བུབཅགེ པ །ངའོ་རང་གྲཞིནེ བཾ 
1 སྐོབ ཌེདྱ་ཀ་ཧྱསེ་། 























( 


དདུ་ 


བོད་ས ་ཱུ 


ཙི་སྭུཏ །། 


། 















'དགའ་མ་གུའངས་པར་ཀུན་འདེདོན་། །འདུན་ པམ་སྩེས་སེམས་འདྲོགས་པ་། །ངའིརང་བཞིནེ་མ ུ 





པ་ལ་འ ནན་པས་ འདུ 











དེནས་འཚར་ རར ་ ༩ རྦ །ལ།།ཱཏདེ་་རེང གའ 
ཏཾ ཀཀ ལལ ཙུ ང།འབེདཔ་ །དནས་སམས་ རཔའ་དྲ་ཞད་རང་བཞིན་ 
དུས་། ར་སསས །ཨེ་མ རཱ འོ། ཧཧངེ་པོ་ཁོད ུ ཿཾ ཅག་ཡེངས་མོ་ཏག། །མྩཧརད་ 





0 | རྱད་པར་འབུང་བའིསེམས་། །ཅེས་ ཞུས་སོ་། ' 
ཧུས་གསུམ་རྱོདེ་བཞིན་གཤུགས་ པ་ཐམས་ཅདམ༡སནས་། 
༣༣ ཅོག་གསེཡ་ །སྲུལ་ལ། 



















༩ \ 4 ¦ 
4 ངོ ® ཧཱ ངཿ 
༄༡ ༔ །ཅས་བསྐལ་ཏ ༼ུ ཅའ འིག 






རྫ བྱ་བ ཞས་བླསར་བསྡུས་ཏྲ་ཀསེམ ༥ཀྱསྐུར་བཞང །ཀུན་ལ་སྣང་བཅམ ངྲ 
2 ལུ་ཨང་སྣང་ངོ། །སམ་ཀྱི་རང་བཞིནེ་ཡང་སྣུང་བར་མཛ འེམས་དཔའིག་ ལི དྭ 







སཱམས་ནེ་ཀུན་བཟངན་ ། །ཉོནམངས་ལཱའིསུག་བསྔལ་ 
། བསྡལ་ སཿ 
ཏམ ཅས་ཞུས་སོ། འི འང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་ 
སྲ བབ ལ་ བི 
 བཟ་འབགས་པའ་ཆ། གེར་དུགགེཊཡན་སལ་། གཏན 


སྱ་ཀི་སུག་བསུལ་གང་ ༥ རྒྱ་དུག་འཁོར་བའི་སྲུག་བསུལ་གང་། ། 
ས་པའི་ཆེགས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ར་བ་གཅིག་ཁས་བྱུང་བའི་དོན་བསུས་པ་འདིག། 
པ་གཞིས་། །ཕུན་སུསྨ་ནས་པ་གསུམ་འཆོགས་ཐས་། ི་ 
ནྱ་གསེ་འབབས་ ། །པས་པའཾམེན་ངག་བྱ་རད་དུགའ པལཡ། 



























སོངས་སྐུ་རོགས་བའྲིམདའ་བཅུས་ནོ་། །གཟུག་གེང་བཞིནེ་སྟེན་བར་ཟིད་། །གཅིགེ་དང་གཏོ་ 
ཁྱ གོས་པར་བསྟན་། རང་ལུ འབེ 
དུ ་ 


ཅའ . 
བཀའ་ 





། །སེངགཞེའི་ལེ་བས་།དཔཔ་པ། 
་ ཅཐ ༥ སེམས་ ་ 












༦༡ ༥ །ཆོས་གྲུར་གཙིས། །གསུངད་འགག་ཟ དཔ 
= བགའ །རྒྱུགཅིག་ཀྱངརུཿ །སནས་ལས་བུང་། 
རཾ ཆུབ་སེརས་།། 





བསྐདཤས་ཅི་ལྟར་ཀྱང་བ་ཡདྲ། །དེན་དས་ཧཾ ་བརྒ 















དེཤོ་བཏྟགས་སྟེ།། །དྷོས་ཏོདེ་སོདཔའི་ཁྲབས་བུ་དང། །རྒྱ་འབུས་འདུས བེ ། པིབ་ཏེ ། 
རྡེརྫྔ་འབས་བེུ1, །བླངདེརརྱད་པའི་འབུས་བུ་ཡེན་| །དང་བུ་སྙེད་དང་རྫོགས་པནོ།ི །རྣམ་པ་གསུམ་རྒྱ 

རྩོས ཅད [ཅ་ལྕགུ་བགས་པའི་འགས་ད་ ཟོ གསུམ་ག ཆོགོ་སིས། བགཞིད་ 
/ རྩུ ཧུ པའི བྲ བུ་ཉིན ་པཱརསཉད།། ༧ ལགས ༡ལྷ་མ་བཏན་བས་། ། །རྒྱུ་འབུས་འདས་པའི་ - 
ཟླསངུ་ཨེ། རྨ་ཆུ བཤསྒུ་ཀིང་ མཔའ་བས་ བསིག །སེམས་ 


་ །ཡན་ 


ས་ཅད་ཆས་ལ་སྩེ་འགག་ ཆིད་། །སྭུ་འགགུ་ 


སམས་ལ་མཛནྭ སན ད་པའི་ས བས་ཀང 
།དནས་ཡང་འདུས་པའི་ཆགུས་དག་ཐམས་ཅད་ 
དེན་ལ་འདུན་པར་རིགནས་། ། །ཡང་གྲསུངས་པ་། །ྱྱ་སེམས ངའ 
ཆོས་ཀུན གིའ་ཡང་ ཀ་པས་ཐམས་ 





༽ 


བཞིནན་། 
བུ 


ཨམ ¢ '¡ 
|] །ཡེ་ཤེས་རུང་གིས། སས་པས་། 





ཱ ཨ་ཅག །ཆོ་གང་ཞམ་ | ྲ? པྲ་སང་། ། 
བཱ བས་སེམས རིའི ཤིལས་ 
།དེབས་འདོ། ཀུས་ཆུ་ ང་གོ ཧྱ སམསམ་ཡ་ 





དུན་ཞུགསོད་། བ་བ ཡཀ 


= 





རྫ་མ བ་ཁ བའ 
0 ༼ཀྱུང་བ 


¬ 







གནས་སྣོང་། །བངྦནབ་སམས་སུམངེནོ་སངཿ 
ཧོནྱ་སྱཾས་། །ཏཱག་འྱགུར་བའི་ཉེམས་སུང་ 
༢ ལའི་གནས དང་ལངས་ 

ོ་ 





ད། །མ་ཁས་འྲ 


ˆ དུག་ དན པ་ནས་མཁའ་ ངེངན་གནས་། ། ཅི དབའ 
་ , །གདཔྱ་རུ་དུག་སཱ་དབ་ཡང་། ། །ྭ ། །སངས་ ་སད་བཅུད་ཐམུས་ཅད་ཀུན་། ཱཾ 

› ནམམ་ཁའ་བཞནིདྱུ་ཾ་གནས་ནད། ཅཐ ར་ར །བཅན་ཡིན། །འདས་པ་སྒམས་ཏོདྲི་ཀོངརན་འདི། །སུང་ཞི་ 

རུད །གྱ་ཆས་གམས་ཅན་ཐམ་ས་དདང། །བདའདངསུགབསསལ་ཐམྟས་པདྲག། །ཕནེངམ་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ཀྱན་། ། 








དབ་སམ་ །  །བུངབས་རླུར། ཌཱ ༼ 
རྨ ཉད ཧྱ ས་པ །སྭ 
སེམས་ཀྱ་རྐམ་ཆགས་  ཁྔ་ལས་བུང་། ་ 


།ཧང་ ཧུབ་སམས་ནྭན ང་ཆུབ་སེམས་ལུ་ིམས་ མ་མཆིས་། །བདྡ་རུབ་ རུ ཅེ 'ེ 
དང་ ཨ བ་ ༠ རྔ ཆུ ་ ¦ ་ 
གང་ཡངྱཾཾཿ དངས་སྲུ་བུབ་འདད་པས་ ་སསེ་ཆོས་ཀྱུན་གངྩ་སོའེ་ བཱ། ། 
ད་ |, ་ །ཆཾས་རྣམས་ཀུན་རུ་ཚེ་བ་འགྲུབ་། ` ་ །དེ་བ ལེས 





# ངི མ་ས་ཅང་འ་བུང་། །ང་ལས་སིེ 
ད ཨ7 <¬ 
འསཞོ་ཐེམས་ཅད་ཀུན་ཁྱ་ཐུབ་བས་༼ །ོ་བུ་ནས་དངོསྤ་ཆདྱ་ཧལ་པོོ་གུབ་། །དེ་ཡོས་ཐམས་ཅད་པྲད་ ཅུ 
¬ ༦ : ུ ོ 
༽ སུབྲངྒ་ུབ་ས་བསྭ་ཀུ་བའོས་པ། ་ 
ས་\ 


དེ རེ ཅུ འབ་ད། 



























ཤོ ཀྭ ཤོ གག  པེའདུ་པྒྱས་ རས གུ 
ཡོ 
རཾ ཡི ཨི།་ །དེ་སིགེ་ལ། ས་ལ་། ། 
ཛིཞིད་ཨར པབ ༥ ཀེ ཡི བནེ ཁྱ 
གེས གཡ སས་ནམས་པད༽ །སད་ ༦ རི ང་གཙང་སྙུདག་བཞིམམངོ 







རྟག་པའི་མཐའ་ནུ་ཀྱུང་བ (ཆེན ི་འསེནེམསྭ་ཀིས་། །སཱངེ་ཕེ་ཤཿ བསྐེམསྟསན་པ། ༈ ཏི 
ས་པས་བ དི འའ" 


ག་ིསེུ་ཨི་ྱུ་ འཛིག ན་ཀ 
| | ། |ཨ་ངན་འདས་པའི་ཐཾག་ ཆེ །རྣམ་བ་གཉིའེ དཱི 


ཁས་འདས་བའཐགཧ་བ་འ 


༈ མཐན་ད ། །འབས་ཐུཊྡ་ ] 


















= ' 
` ས་ས ག་བ ་ 


ངྒེ ¡རྣ་ལ་ད་རྒུད་དྭད། བ་གསུམ་། ། 
སས་མ ༈ །འབུལ་ ཧྱ 
ཡཿ རྱད་ས་ནོས་གྲུབ་པར་འདད། །རྣ་ལ་ཿ 
¬ རུ་འ་འ་བྱབས་བཞིག། ཞ་ལུ ང་བའི་ན་ལ་འུཙོཅནམ་པ་གསུམ་། ་ 
_ །དེ། །ལོ་ཧིཏམ་ཏྲཊཾཿ འུགུ་བཅེཤོན་། །རྒྱལ་བ ་བཟག་གསུང་ཡཤེས་འདོད། རག 
| ༡ ད་དག་ལ་འགྲ་ས་ 





















།ནུམ་བ བག་པ 
་བུའན་། ཐ་མ བཾ 





 ཀོ་ཡེན། གུམའ་དཔག ཟའ དར ་ ཞས 
ཀྲ སན་། ཆི་མ་བདུན་ཧུའགེསྦ་ཉིས་། །གཟུང་འཇྲིནེ་འདས་བའི་ས་འིད་ལ་། ་ བུ 

 །ག་དུ་ཁ་ཧཱ།བ་ཁརཀོ།  འ་པའི་ཤསབ་ ཀང །ག་་ 
ངུ དང་ཆོའཕྲུལ་བཞི། ད་ལ ཀན་ལཿ 







་ དང་འ རའ ༡” ལགས་པས ཡས ི ྦ 
གི་ག །ཀྲ་ཨཾཿ ཞམ་པ་གཉིསྱ་ཀིདེནོ་འ 
ཧཱུ ༥༡ ཁས ་ ་ ཞི 










རས ཡི 
བིལ་འ་ཁོར་དུ། ཀ་ཧིནང་གསང་ 
བཱ མཿ ¡ 






མི །ཞརྱསས་གུ་ །ད་ལྟ ྭ 
¡ བའུ་ཨུང་བསུན་འདི་ཕིསྔ་མཛོད་། །གང་སུ་འདི་ལ་ག | 
ཕས་མི་འྱུག པ། །ཡི་ 












¿ ིག་་གའ་མག་ཅ་་ས་ཀྱང་ །དེནོལ་ཞེར་བར 
ཟླས་བཚོནེ་བབ་བས་ ༼ ས།།བྲདལག་ལ་སམ་ ས་ས 
ནགས ས་ སྒ 


ིོ་ཙིེ་། །ཧ་སེདོང་བཅུད་ ཀ་པ  །བཤདསསེ་བསདབ | རཱུ 





བོ 0 ཧྲ 
ཟ 
0 ་ 
༩ ྦ 





ཤི །གང་ལ་ཁུད་ཞིང་ རྫ 
། །འབུངཆན་བཞི་དང་སཱ་ ང་ དིད་འཁོར། 


སས ཤོ ། [བྱག 


།རྒྱུདབའུཊ་ 
བཱ ནུབ་སེམས་ཀྱི་སོང་པ་ལ ་ ན་ཤ འེ ས་མཆེད་འཁོར་ 
' ་ ་ ་འཁོརན།། །དུས་གསུམ་སངས་ 





3 


ངཱ སུག་མག་ལག།འ་ག་བྱགས་ར་སལསཡན་ལ། །འབེལ་བ་ན་སུམ་ེགས་བ 
` ཆུབ་ཁ་༼ [ཉོ གདྭ་བྭ་ཧཱ་ 





ུ་། ༣ །ཆེ་བ་ བྱས 


སནད། །སེར་སཱ་ཡེ ངཐི་ དྲུ 

ལི རོ །དེནས་སེམས་ དཔའ་རྡེ་ངས་ང 

ད་པཆས་སྐུར་བཞུགས་ཙསན་། །ནམ་མ་ཁའིམཁུའ་ སྲཾ 
།སུད་གནས་ཆེནན།ི ཁི ལ་འ 












།ར་བླ་སབེསྭ་ཀུན་ལྭ་ཁབ་པ་ས་ 


° ¬ 


ཊཨ་ཁའ་འ། 


།ཿད་ངད་པས་ཐམད 


× ⁄2 


ཤྲ - 


ལ། །སྭཱབ་གག་ ལ་དྲ་བུ་གྲོནས། 
།ཐ་སཱད་མྱིང་ལ་ངེ་བརྒྱད་ $` ཅེས 
` །།དེནས་གྲིམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེས།། 





! འི གས་། ཤཱ | 
ླུ ིགས་ལྭ་བླུ 


རའ་ལད 


རི 


། ཛབ 









།དེ་བཞིན་འ ག་གྱ མེ 
བའ 


ར་ བདུས་པ་། །གངཞེའ 
།གང་ཞིག་འདྲི་ལརརིག་ ཅིརོགས་བནི། ། བླ 
པ་བཞིནེ་འཚམས་བྱརདྭ་བའོག་འབུབ་པཞི། གི། ཀསུདསིདརོས་ནདུ་ུམ། 













ཤཀ སགམ་ཧལོ་གདང་། །ཨའོ་ཡེ་ག་ཡ་ ཏོ་བཞོི།་ །རེརེ་ལ་ཡང་བཞི་བཞིའ 
བང་བཞའ་བ་ ༼མ་ཧ་ལ་གཁ་ཡེ་གུདང་། །མ་ཀ་ལོ་བ།འ་ས་ནོ་དོང་། ། °. 


༢ 
ངང་བཞིན་ཊུ གྱས་།་་ །ཐབས་ 


-ˆ༽ 





། །གཟུང་འཇིན་ 


ཆས །ཆེསོ་གུ་གཅིག་པའའེད་གཞནྱསེ།། །ཆ བད་བར བུང་བའོ་ 
བ་ཟུང་བའོ། །ས་ཏ་ཡ་གའོ་ཡེ་གན། །གཅིག་ཏུ་དདས་བའིཆེས་ཉིདས་། 












བདག་ཅི་འད་ལས་བཟན་ས་ ཡང་ཡ 
། པ་པོག། ྷ་ གི བམུད་།། ཅེས་སོ འེ 
།སྐུ་མདེག་ཧགྱུར་གགུམ་ཚན་ཚོགས་བྲར། །མུཁིང་ཡུ་པ ཡ་་་ 
ས་། ཆུགས་པྱ་སད་པ་ཙོ་།བུང་འགུར་ཡང་། རན་པ ཊཱ 


ནྣམ་བ་ ་ [ཟག་ལུད་པཞཱ ྲི 






ཟོ 
` ཀླ 
ལས་ག 











བའཆེན་པོ་དེས་། ༼འགུས་བའིཆིགས་ལ་། །ཁྱད་པར་འབ་གས་བའི་མདོར་འདི་བསན་ 
ཀི །ས་ལགཡད་འབགཔར་བང། །ད་བཟ་མབ་ས་ བཟའ 
-།ར་ཡི་སངཏུ་རྔས་ཆེ་བ་དུང་། སྐྱ ཁཱེ་ །་ འ ད་ཡང ཁར་འབགས་ཞེ 





རྩ་ 


ཀུན་ལས་ཌ ཐས ། ཀཿ ། ཐར་སྭདྭགྱཾཧས་ 





ས་། །ཐམས་ན 
།འང་ལསྤ་བང་བའིའི ངོ 
དོན་དུང་རྟགས་དང་ནི། གླ འོ་ག 
ཅུན་སངསྤ་རྒས་ཆཾ་བནི་། །འདུས་ །༈་ཧུས་དང་ གས 


དྲ རེ ཀ་ཏ་ 
ཀུན་ལས་ཁུད་ ར་འགག  ས། དུསུ 

ཊཾ ཅྱི་སོུམེས་པོ། ` ག་ཡང །ཧ་་ 
པལོརྒནམ་ ཁྲུད་པར་འཁོར་། དུད་པ 


ཐརྡ་ནམས་ལ་། ཧཱ 











སུས་ཏན་བར་གཅོག་། །ཧུས་ལྭ་སུཾ་འཇི་་ཤིད་བས་ནཾ། །གཅིས 
རི ༦ཅད་འདུས་པ ། །ཡ་པའ་ད་ 
གས་པ་ལ །མཛོན་པར་ས་ངསྱ་ཆས་ཆ་བར་བཤད་། ཆོས་དཔེ 
རྲར། ་ 
བ་བོ ། འཛུར 
་ 
ད་པི་ྱུ་ ་ ། །ཡང་ཞིངེ་ག 













དེ ཐཱ ལ་བ ་བ་ རྒདན།ི །སེམས་མ་བྱ་མདྱདུ་པ་ལ་ 
རིགས་པ འདུང ( ༈་ ཚགས་འ 


ཱ ཀུན་ལས་འུག། འའ 
རར མས་ད 


་ བེ རཱ 
་' སྟི ད་ལས །སེ་བབོ་ུ་པས 
ཀ་ །པེས་བ་དག 





རྱ ་ དར །རྣམ་པར་ལཱ་རུ་ 


དོ 


སི ! 6 ་ ཅཅ 
[སཱོས་མད། 


།ཆེས་ཏིད་ཧ།ཿ བཿ རླ དཿ 





གུཤི་ལས་དང་གང་གི་ 


ངང བུད་མུདཅེ་ས་། ། ཀུན་བཟང་མཞམ་བའྱི་རལ་པས་ པམ་ 
དེ་བང་ནུབ་སེམུས་། ས་སག གནས་པ །མ་བཅཾ 
ཞིས ི་སེས་བཏགདབསོའགས །བརྗོད་དྲུསདབས་གཞ 




















/དདའ་གཤགསྒགན་ས་ལ་གསུང་གོསེ་བསགས་པྲ་སད་ ་ འདབང་ལོས་ཀང་། ཿ 
།དེན་རྱོ་འགྲེལ་པ་བསྡུནད་པ་ས ཏད་བལུ་གཟགས་པའི་མདེའ་ རེ 
- ˆ །འུས་བའི་མགུས་འ། ༢: ཱ ཤཿ 
ལོ སྐ ུ་བ་ཡྭ་ཆཱ 
།ཆོས་ཉིདེ་སྣེང་ལ་ནམཿ རར 


ཱིཊ། ། / 





ཨཱ་པ་ས་་ལེ་སུང་ ཤོ །ཀ་ཡ་བཡོ་ག་སབ་ ¡ྤ 
35 སུབས བས། རོག ཆནགཉིས དུ་པ བནོ། །ཨུ་བ་པཱ་རུ་གལ་པ 
༽ །བུངདྩསིད་ལ་འཇུག་མ་ཞུན་ ༈ ཀཀ ྲ་ 


ཟི འཇཾནེད་རྣམ་ ་གསུམ་ དུས་ ༅་ 


བ་འུས་ལུ་ གསེན དཔད རོ 
༢ཤས་དིམ་འཁོརོ་ུ། ཨ་ཏི ། རྱ་འབས་ཁུགུ། 
















དམ་ཚོགེ་དག་གིཾ་ཤ་གེ་དང་། ་ བགིད གོབ་དང་། །ཡ་ཤུག་ 
་་སག།་ གི བགུ ུ་ བག་གེལ་སྭང་ 







བོ་ །དུམ་ཚིག་ 
ཐེ 


ཁོ 


([བཅ་ལ་དྲུ་རྐད་བའིརེང་བཞིན་ལ་ ། 








པ་གསུམ་པོལ། ྨྨ ་ཱ 
| །གསི་ཡོངམ་གས། བཅུ དོམ་བྲ་ད་ རྩ ཅ་པ ད' 
ཀིངབཞིན་འདི་ལྟསེ། །ཆགསཆེན་གད་ཏུནལ་ བབ །ཨྱུ་ལེགནས་དབཔ ན། ལུ 
༥ ས་རང་བུང་སྣྲེབ་རྐད་ཡིན་ ཏྷ ཏཾ _ས་་སུདདྲ་སུད་པ་ཨིཊ་། །ལམ་ཁ་བགོད་མེད་པའ < 


ཐི ཡམ ཀ་་པ་ས བླགས ཡན་དུ བསི 
ཱ་། །འགས་གུ་ཡེ་ཤེས་ཧིལ་འཁར་། གཡག །ཆོས་ཡུལ་སེངྡ་ སཱ་གསུང་ 
ས་དག་གི་རང་བཞིནནི། ཀེ ལ་ི་བྲ །སའིར་བཞིན་བ ཀུན་བ 
-- དབ་ཡན་། ལབྱ་ུད་ཀ 












ཊི ༼བས་ནྱ་ཆུ་འིཡུངལགི་ལ་། །ཡཤས་འབུས་བ་ཁི་ཡུང་བསནད་། 

བའོ །རང་བཞིན་བྱཅུནོ་འདེ་ལ་སྟ་། །ལྟ་བདག་ལོ་རེང་བཞིནེོ༽ི ། 

 ་ དེ ༣༥ །དམྲ་རྫས་ཝེ་ལ་སེང ྷེ 
ཌཱི རཾ ༡༩ ལམ་གུ །བསུནད་པཞུའ 


ྒ ཀར སྭ ཤ༽ ༦ (ཱ 
< ༈ ¿༢༡ < ་ 
ནོ། །མཚན་མྱསད་བཅོས་ཀྱི་དབེརས་། །འབེལ་བྱ་དདྱའའང་བུཞིནནི །ཨུད་ 
བླ་ཟུས་པ་། རུ་ཟཱ་ུ་ད་ིངབཞིན་དུ། ། ལམ བ་སླགསོ་པའོ། །་ག་་ 
གས་ནས་། །ལདཔན་དུ རེ འུ 
] །ལས་སྲུ་བུས་དང་མཆོད་བ་ཅུད་ ད ཡཤེས་དབ 


པོ ་† ཟེ ཱ །སུམ་ཙ་ལྐམ་ལུ་བྲགོད་། £ 
1 ་ ¦ 
འོ་མཛིས་ཀྲོ། ཀས | 



















པུ ༈ོག་། ཡལུ་ པ་ལ་བགོད་དྲུ་མེང་པ་ཡིན་། །ཟང་པོ་ 
ཧྱང་ཆུབ་སུམས་འདནི། །ལཤུས་ཆེག་ཏོན་ཡནོ་པའི་ཤོར། །ག་བ་དག་ང། ན་། ཀསོང་པོ་ 
ཀྭ །ད་ཐང་འཁས་སོངེ་བ་འདོས་། །ཆེས་ཀྱུན་གཏན་ལ་འབེབས་པ བྲི ར་ ར་ང་་ེ །ལ་ཟློས་ 
དཔ འབྲངས རྦབ འདས་པའི་བངནབ་སེམས་། འསག་ལ རྫ 














་ །བེན་པའའེ 


།ལ་།༽་གེལ་སྭ་སཾབེ 
་བ་གལ་ས་ཡྡན་། ༽སྲམ་ 


ན་ཏན་བདུད་སང་མོདྱཁི༽ི །ཧེང་བ་ 
རྐར 


།ས ཊྲ 
ར དར ས་ལ་བཱ་གཏུཌ་ 
་གཅིག་བངནུབ་གེ་ོལ་། 






ད། 
དྲ་པའ དགུ་བགུངས་ 





( 





' 


བབ 3 ཐྲུ ཧཱ ༽ ཟོ ཧུ 
རུས ཚ པྲརོ་པད། །བརྗེད་ཡོད་ གལ་། ས་སྲུར་གལ་སྤྲབེ་འདི། །། ༥ ཡོད་རྟེག་གང་ཟ་ 
གེལ་སྨབེ་ཡོད་བརན་ཐ ོ འ - 7 -༣ = 


། ཟོ དརི་སྐ་ཨངསས་དབའ་དང་ས་ ། ས་ད 
/ ཀ་པ ནྱ འདུས་པའི ཀན་ཉནཅིག་། །རོགས་བཅེན་པྒ་དལ་འགེང་ལམ་འདི་་། ྲ་ 
ཅངས་པའ་ལྐེ་མ་ གྱིས་གྲུབ་ལ་ བགྲད་གྱུརད་ན་། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་བུག་བྱ་སེད་པ་བཞིན 
གེལ་གྐ་ཞ ཨུ་ལ བ་ལ 












གཤ ༨ འར 
ཀོ ་ ྲྲ ཡོ ་མལྒ་ཡ 











ནྲ པམ འི 
ཞས་ བཿ 


ཡོཞེས་ །ཡོན་ཏན་ 





རྦ ྐ 
རཾ མཚ 


“ །རཾཞས་སེམས་ 
་བ་སྟན་ཡན་ཅེས 





།ཅཾས་ གེལ = ་ 
། 0 


ཡས་ན གས་བསམ ཀྭ 





གངནཌ་།ཏང་བི་ནམ་ཁསུམ་ལམ་དངས་ཞས་། །རངྱཆུད་དག་པར་ུང་བསནད་ག། ། སྐུ་གསུང རུ 
འའ བས་སས ཡི གལ 





ངཿ 



















ད་ ༢ ན། །སང་འི་ ག་གོ པ་ 

སྭ་ིས་ས་བསཔོ། ་་་། །ཀཱ་ུཤི་ ཡདབི་ལའ་ །། །དག་པསམ་ི་དྲི་ དོ 

ཤརྱ་ཧུའ་ཙ་ ང་གི དི དོས ། ཀེ ¡° ཡཛེ་ ་བ་༥ ཕས་།།རངྱ་མུདདག། ཆོས་ལ །ཧོག་པས་བྲང་ ཞི 
ཟུ་དཞིངེའཛིནད་བས་ཞཾ། གུའི ` ( # ±. 





~¬ 
ཏཱ ༢ 
` 











*'་ ¥ ནི རྫ 2 ', 
#° ༨༽ ག་ཨེན་། །བ པཾ ངེ ཏང ' 
རེ ེ་བགསཀེ། །ཐབས་དངཤེས་རབཅོས་།དེལ་། ཱ ེ ི་ཡེ་ འི 'ཡེན། ཐྲ འོས་སྲུ། དེ གཱ ལག ང་ལག །གསལ་ / 
ཙག ཀིད ཐེས་བྱ་ར ཧིབ  ི་ རར ྲ་ ཤད་བས་ཟླ། བཞུ་སུད་པར་སཅ ཨ་བ 
¿ ཛོད་བའིནངེ་ངདང་། ༽ །ལ་གྱབ་ བའི་སངངདུ་། རི 


ཀེ འསང ནི །སེམ་ས་ཏིདྲ་དོག 
ནོ །སེམས་ ིད་འགསལའི་བ་གབ་ 





་བསུས་ཁོ བསུག བ་འ གི ལས 


¦ ཆུབ་སེམས་། ། ་ཤལ་བའིརོང་བཞིན་གྱས་། ། ། གསའ ཡུན ༨ 
སས ་ ད  དོད་ཡེགས་མཚན་ ག་ག ཆི ` །ཧཱིང། 









= 






















ཀས  འམེངསས་ པ་ལ་ 
ཤྭ བར་བཤད་གསུམ་ོ། གད་གསུམན། །ས སབས་སབས སནི། །ཏ། ཐོས་པར་བཤུདཔ་ 








$ ་ 


་བུ་སའང། བོར་བ པེ 
༔ར ། 


[བྱུང་སངས་ ༽ ཟླ །བུངྦུཾ 
ཡཿ | 


བསམས ། རར རར 


















༄ུ། ༡༤༠ །ཆེསོ་ཀུནབང་གིུསེས་ལ་ཛོགས་། །སེམས་ཁ་གཟུང་བཛནདམེད་པའིཤོར་། །ཟུགས དངབ 
བང་པའ་ ་ཡར་། 


--ཤ ཤོར། །བགཞདནས་ཆ་བའྷི་བས་ཞེས་བ། །ཆོས་ཀུན་བུངཆུབ་སམས་ལ་འདུས་། །སུམས་ལ་ བྲི 
སི ་ག་་ ལུངཆེན་སྟནད་བའི་སུབས་ཞུས་བུ་། །ཆེས་ཀུན་བདུཆུབ་སེམས་སུ 






ལེའི ཁུ སུ་གཅིག་། ། 
0 །སཤས་དུག་བའིཆིགས་ཆེན་པས་། །ཆོགས་ཆེན་དབུལ་བའོ་སེབས་ཞེས་བ་། །ཆས་ཞན་བུངར 
ཅུ་་ཨ་ཨུ་སུས། །སཐས་ཏཱོན་བུབ་ཁཀོར་།དུནཅས་བུབཔའ་གཏ་ིགྱ༦། 


༢ཆེསོ་ཀུན་བ་བྱུ་བསེམ་ས་སྦུ་འུས་། །སེམས་ཏོདརཱ་ྭ་ཀོ་ཁུང སནེ་ཚོརེ། །ལུངརེན་འགེ། 


ཆསཏད་དན་མས་ལ་༼ །མ་འགགས་བསྟན་གབས་ཞིས་བཤད། 





༤ 


རྒྱལ ཆེས་ཏོདེ་གསང་ཐཱ་བུརུབ་སེམས་། །ཡ་ཤསཆེན་ཕོའ་ཚགྱ་ར་ཡནིེ་། 
ཉིསྩེ་སེད་པ་། | སཆན་ཕོའྲ་ལག་རྒྱ་ཡིནེ། །ཐམས་ཅད་རང་ལ་ ཀེ 
་ ཱ ་ -༡༦ 


ཀུན་པོ་ཀུན་པོ་གཉིསེ་ཁྱེད་ྭ། 
















༤༧༣༤ ¬༽ 


།ལ་བའ་སབས་ཞ་ 


སཾ་བ་། །སེམ 


ཀུ་དེཏིདེ་ཡིནི་བར་བཤད་། 
།ངབ་དག་གིདེ་ཏིད་སྟེ་ དོ །ལཿ 




















ད་ཀུན་། བང བསེལ བཀན ཀ་པ དང་མེ་ཤེས་དང་། རུ པཱུ 
ས་ངེས་ཀ ཀྱང་། རིར རེང །བྲངརུབ་ ཕའ 
འི་མཐའ་འུར་མཉམ་པར་གནས་ ཧ དེསན་སོང་བོ་བངཆུབ་ད། །གང་འུ་ངནི་སས་ ` ་ 
'ཡད། །མཐེངུད་དཀྱིགས་བའེ་ ཡུལ་དང་བལ་། ] རྒྱལས་མ་བྱང་སངཕོ་འདི༽ ། 
ནི །བངརུབ་སམས་ཀྱི་སྐུ་མཚོ ་ག་འདེས་། ། །ཆོས་ཀུན་ཡོངས་སྲུ་བུས་པའི་ཕོར་། གཅིག་ལ་གཏིས་ 
ས་བསྐརདུ་ཡུད་། །རྒྱལས་འདས་བུ་བཙལ་མེད་པས་། །རྒྱུའབས་གཉིས་སུ་སུར་ུསད། །ཐབ 
ྱས་དཔཤེས་སུར་ག་གཏ།། །དཔ་བདོག་ལ་སམག་ཡས། །པཔ་ད་ད་ 
! །ཊཨཱ་གསུམ་གཏཱ། ཨ་མན་བགནི༽ སྭ 


༄། ༩ ཡོན་གནོ། ུས་གསུམ་གངསྱ་རས་བམ་སཐད་དང་། །འམས་གསུམ་སེནས་ 
ཤ ཀར་་ ་ བསམ །སངསྤྱ་ཧུ 























ཞས་གཞས་སེང་པས་ ཅུས་གསས་ 
རུ ས་དངམ་འོངས་དྭ་ལྟར་ི་། 
གསུམྱ་གད་བའོ་གཏན་ཚོགས་སྟེ་། རླ £ 
; - 
རྲིས ་ 
ཟབ གག 
ཤང་བའི་ཨངེཔོ་ཡནེ་བ 

















བྱ ི་ི་ྲེ འམ་ད། །བསདཔལ་བགས་ཆེནཔ། བེང ˆ | 
་ ། ༥ ་ རེ ་ ིནམནབསྲ ༩ ཤུ | 








ས་ཐ ུ་སེསཀི་ཨགཔག་། 
འད་ཞིང་དགའ་བ་དེ་། ཧོ སཿ 


×× ན་པོ་ལནི་། །རྨུཀི ཟཿ་ 
བང ཟི རམ | བོད་པ་ཡུལ་བ་གནེ་། །ཅེས་ལུའོ་བཞིཡནགགོ། རིལ ཁཾ 
ཏར་གཞས་བདང།།གེ་་སོསགསུན་བཏད་འགོ། །གསུམབུས་གཏས་སླ་ཏོབོ།།ཧི། དམི ོེནསསི་འགག་སད། །དུས་གྲག། ཀཀ 





ཆནབའོ་བུའོ་ཏ །ཙ ཁར ཆུ་རཱ་ཙཱས་ཙོསཧཧཱ ཅ་ཁག་ཀཛིངབར་འྱགར་བ 
ཚཆེད་བའོ་ཞེདད་སྤབེ་བར་འྱགར་ བ་མ བུ་དབདིལདེཏན་། ༨ །ཅེས་ག 
གས་དཔལ དྱ འའ ་ ད ཀཀ ཚ་ བྲ 


གུ ཡོ་སྐད་བག 


- ` 








| ས་གད་། །ུ་བྲ་དམས་གསུམ་ཡོ་ག་ཡུས་། །བ ང་འི དོ་། ན་ལ་འ 
ཤད འུང ཚོགས་པ་ཆེན་བནི་། ། ནོ 
།ཆེས་ཀུནཅཔ་གཅིག་འདས་ཤོར། །རམ་པ་བགང་དུ་ོ་ས་ཀིས།གངབ་ག་བ་པརི 





= ཿ །ཨུལ་ཞེས་བ་བ་སེམས་ཡན་ཏེ་། ཡ་དང གྱུལ 
།སེམས་ལ་ང་བྱོ་མེད་པ་ཨོེ ་ས་བསྱ་ཆཿ 


£ ་ 
± 
ཞིན་ཆོས་ལ་མཆོན་མྱཿ 


དྲ 



















ཞྱད་དོཾ། 
། །ཡོད་བཟྲིས་དང་སེད་པའི་གུར་། རིག་པ བདོ 
་འོས་ད་ཝུར་ལ་། ཨ་རས བ་ད །བླ་མ་མཆེད་དང་མ 
གེ །ལ་གཏསེ་སྲུ་པར་དྲུ་སིན་། །སེམས་ལླ་བོང་ད་ཧྲ་རཱ་སིང་། །སངས་རས 









: པོལ །ཐས་བའ ན་ོས་གུབ་པའི་ཤར་། འོམ་རིག། །ཡེནས་བཀྲུ་ཆི་ལང་བཞི ཀིག 8༣ 
བ ད་བཞི ནི་ 7 ད། 






ཧུ ¥ ཏྐ་ས་གས་ རོ་པའི ། དཿ 

༼ ཤྲ འོ ཊོ ལས་གཞི བ་ལས ཤེ 
ཚོ ས་ཁམངཔ་ཡིན་  ཨ་ཤསརང ཏི ར་ [| | 

ང་བཞནར ༣ | །ཡནཿ 

ཅཆརྨང་ པའ (པའ 


༩ 









ཀཀ འ་། །དེན་ 






 གཞེཤ་ཏོད་༼ ཅེལ་སླབ་མཾ་མོ་ངའ་བ་ །བདེའ་ཆེནྭ་གེངན་ོ་བེིནེ ཉཱ ༼ཟམེས་སོམ་པ་ 
ྭ རེ འའ ཤཿ པོ ལ་འ  ི་སོག་པ་དལ་ རོ 
| བར ་་ །ར་རྟཾག་དནི་ཏོག་ཁས་འདས་། །དངེས་པ་མཚན་མར་དམོགས་སྱུ་ར 
རཏ ༼བརྟ་ངར་བཏོག་པ་རརབ་དཀའ་ལ་། །ད་ལ་བརོད་དུས་ མགྱེད་ ། ། ཤ་ཙོ་ད་སེང་གུབ པེ 
7 །ཁམ་ཏུ་དམ་ཐེང་འཇུག་བཞོ།ི །རྟོག་པུའི་ གག ་ཀ་ 





ཀླ ཀྱ བ་ཀ ཨེས་ཞེམ་བ། བ སིས བ་མ །ཅི་་པ་ ༤༦ 
*' ཤེན་ཨཾ། ༥་ལ་དང་ར་ཆོར་ད་ར་ རའ བ་མ ཱ 


` གིས་ག་ནེ།་ ཊི ྣྲ ས་བྱཧད་། །སྭཾ་བྒྱད་ཅོངེ་འགག་` ཕྱ་སུད་ གཾ རར རམ་པ 










མ ་པའྱི་ཧལ་༢ རོ བར་མི་བུད་ 


ས་གནས་བ ཁུགས བྱབ ནད ་་ 
ཅུ་ཨཱ བསད་པ་ཀུན་དང་བྲལ་ ༽ཤེ་ བལ་ཟིན་པའི་ འི་ུལ་དལ་། །བཅེས་ པ་མིད་པའི་ འཅོ་བཞིན་གནས་ ། ' 








མ་ཡུལ་ལས་འགས་།  ་ཨ་གས་འབིཛོ།  སེ་དས་ད་གལ་། ོ; ་འ་ིག་ཆུ 
ཿ ཡང་སུད་པྲ་དངདོརཨད་པ་འདབ་མནད་ཏོ། ྱ་་ས་བཟིཐགས་མ པུང་བར་ཆེས 
¡ །ཤལ་། །མ་ བཙེས་ བའི་ཆེས་ནིདདུ་། ། ཅོས 











པྲག ཟི 


ཊ། སཆེདབས་། །ཅེས་ཏདེཆེས་ཚོལཏེད་སི་འགུར། ། ས་སྲས་ བྱ 


ས་པ་ཡང 


> 


ཐེབ། ཀཆོ་འྱདར་འ ེ་ཁོ་ ོ ཆུ 
ྱ་ཡིས་ཐབ་དོང། སས . 














འ་ལོ་་སིུ་བ་་བའ་ཤི།ད་་ཅ་མཉམ་བཞི་ན་ན་ཡེ་ཚབང་། །བབུབ་སེམ་ 
ཁྱ་བུགབྱ་ཏན་བས་ན་། ༼ལ་བངསལ་བདའ་དང་འཕེལ་བུ་མདུ། །ཆས་བདེའ་འི་རལ་རེ་བས་ཏམས་ 
ཨུཁུ་ལཱམ་བཅེས་བས། །ཧུས་གསུམ་ཀུན་ཅུ་ཙ་བཞིནེ་ཡ་ནས་ལཱཞི་གནས་། །བོམཚར་མཐུང་བའེ་ཨུ་བྱ་ཆ 
་ཡོཞེ་བས་སོ་། །བྡརད་བའ་སད་སྡས་པ་ཀུན་དུང་བལ་།། ཆེནོ་སུང་བཆོས་མེན་ད་ཉོད་མ 
བད །གབྭཐར་བཤད་བ་ལ་རནི་བབངེས་ལྲ་གབ་བ་ཏེད། ། འྭ་ལུལ་བའི་གངཆུབ་ལམ་དས་ན་། 
_ ཆོག་གོ་རརྗད་བསྩས་ཡེབས་མ་ཐའ་དང་བུལ་། །ཡྭ་ནས་ཤ བཅ་ལ་བལ་བས་བདག་ཏོདེ་ལ་། །རང་རིག་མོ 
_ ད་ལས་ཏཱགཔ་འཐུངབར་བད་། །ཧད་དཞེས་ཏྲ་སད་བའིམཐར་མ་ཡོནེ་། །མཐུརམ་ཨནི་ཞེས་མད་པའི་སེའ 
་མཁའིའེང་བཞིནདཏོཊི་ལས་། །ནམ་མཁའ་ད་ལས་སནན་ཞིས་བའེ་དེན་བ་བསྐྱད་། །ཆོལ་བའི་བ་བལ་ ལ། 































ཌི་རེས་༨ སུ་གེས་། པ་འི ིད་གས་པམིྱཡཔབར་ི། ཆི ཏེ ¿ ན་ལ ཱ ཀཿ བཱ 
ཡེན་ཞེས རྟེག་ཕུད་ ་བ་དེ་།  ེག་བའཕེལ། ཏྭསྣམ་བ་མེན། འལ ུ 
།དཉོད་སཱན་ཆེན་ཡིན་༩ ་ པར་མ་བསན་། མཐ ས་མི་འ 
པམ་ད་ཏིདེ་དུ་འཇུག་བ་གང་ཟག་ ༤ རྣམས་ཀྱིས་ནད་དུཆེ་བ་ན་ སལ་ བར་ཡིན 
།ང ངནེད་བར་འྱགུར་བའི་མུལ་མཱད་ ད་བཞིན་གུང་ལཱར་བགོདྱ་ཀཏང།ཁམས་ཐ ཀསུམ་དྭ་༡ 
།འགྱུར་བནི་། དབས་ཤིན་ནུཐགས་མདྱམར་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་། ཀབསྟམུ་ཁད་ཏ། ག་བརོད་པ་ཀནདང ། 
་ེ སེ བཀུར་། །ཆེས་ཉིད་དྲགས་བར་བུ་བའི་ཡུཔ་དུམི་བད་ཅིང་། ང་ས་ཡ 
ཅད་པལ་ཏེ་དའི་ ། པའོ། བསགས ། ( 









འཆ་ལུགས་འཆུང་། །ཐེག་ཆེན་གིདོརར་ཤུན་ལ་དུ 


དོ་སོ་སེང་བ་ལུ་ཆ་གས་པ། 
གསབ ི་ོ བག་པ 








<= 


བཁོུ་ཁྱ་བོར་ཆྲ། 
ས་བབགས་པའིནི་རྩ་རདྱ་ལ་འེད་བས་། །སེ་ུ་བད 
ྲགྲེྲཾ་་ ཟི ཟ་རི་ ཛ པས་ཊ ཱ 
ས་བས་ན།། །ས་བས་སས་ཞས་ནོ་ལེགས་ནས་མ་ཐེང་བཅོནོ་། ། །སངསྦྱ་རས་ཞིས་ནི་ངང་གིས་གནས་ མ་མམ །ེ་པ་ 
་ ་ྦ ་ྦ ལེ ; ངཱ 
ཱ ཧེ  ལ༽ དཉེཝལ་༢ལོཌ་ལྷ ༣ འི 


བྲིག པ་ ྱ་ རྨ 


ྩ་ །། 
ཆེདབདུདོ་ཆེན་པོའིརང་བཞོན་ལ་། །གཟའི་ཐབས་ལ་ཡཿ 
















།གཉིསྤ་མདབྲུ་་ཆེན་པ་ 





༨ ༤ ༤ །གཏིས་མད་བཟསོ་ེ་གིགས་མཉ། ཿ 
¬ | ལས་བབུབ་འཇུག་ཡེ་ཤེས་བ་རུགས་བལ་ ། །ནོ་དབངའ ]ཱ 
༈ དག་ལྷམཐབ་འངེཏམསལོ།།དུ་ཤ་ོབསུ་ཆིད་ཅིང་མཉམ་བའི་བང་པ་གཞས་། ། ལི 
ཤཱ ད་ཉད་། ཁཀལོ་ བྱམས ཞུན 
ས་བཞི ་ ཡཨ། 


དྲ 
ལ་ལ 3 1 བྲི 













། # | 3 0 
།ལུང་ལས་གསུངས་བོསན་པ་ གཅས ལི རཿ 
ཞིངམནམ་པའི་བང་ལ་གནས་། །བདེ་བ་ཆེན་པ ད་པ་འ ཏེ 

ཟའ་གཏད་བལ་། ྱོུཞིེ་མས་ཅདཉམ་པར་གནས་།།ཆོ་སན་་པར་་པབི་ 4 

གིངོ -་མ་ཐག་། འཛན་ཅོལ བོན བ་ ནྲི 


བམཉམ་པའི་སོད་བུལ་ལ་། །སཱ་ གི་བལ་བས་འ། འུ 


།ནོམ་པ་ར་སཱ་ཏེགམེས་ནས་ས་ངེ་པེ་ཡནི་། །སེམས་ཏེདཆས་༩ 
བི ་། རེ་ 
> །ཚེ་བཅེས་ཏོདཆེན་པ་ཡ་ཤས་ནོ་། །མ་བཅེས་བདར་བཅེན་ 
རེའི ། 
` ་ཐཿ 











༤ 
3 


ཟླ ལོ ་ རོ ་ ༼ཐ་བ་ནམ་ས་ཁ 


‡ ་ ་ 
རྫ ་ ༡ ཤེད་བནོཀི་ 
་ ཞ་། །ཧུངྱརཱ མསར་རྒུད་དྲུག་ཀུན་དངཿ 


| །ཡོ་ིམ་ཌིག་བླ་སད་གས བུ [རདསམས་སྣུན་ཧཾས 
རེ པབ ལི དྱརབདི་བ་ །ཕོཨེར་བ 








རླ །ས་བཅུད་། །གཏིས་ཀར་མ་ཡེན་ཚིག་གི་ རོ ས་ནྭ་དི་ཏར་བྐར་ པ་པ་འྱ་བྣསནི་ ད 
ཡས སུ་རུསཐུན་ཞེས་། །འག་བའི་འགོན་པརྡོར་སེམས་དབའས་གསུ་ས་། ཅེས་བསྙན་ ༩ 
་ལ་རེས་ ་པ་ཉེད་པནོ་། །སྦུམ་ལྟ་ཧུཌ་ བྱད ང་ནི བགང 
ཏིདེ་བ འབ་ཡོདམ་ཡན་། །སྣང་བ་ འདོད་ཧེ་མོལ་ས མས་ཐ་བསྐ་ནི་། །ང དད དངུ 

མས་ཏེ རྟགས་ཆོས་ཉིད་ས་ལ་འགེ་བའི་ལེམ་། འགེབས ན་བས ར་་ཛི 
ཏྱ སཱན་ཐཱ་ཚོལ་། ༤ ཡ་ཅེའི་ཝི ས་གཞན བས 7 

རྭ ནས་ ཡེཤེས་འདོད་། ་ ༥ བཿ 


་ 













; ཤོསཔ་ཀུན་དུ་ློ་ལོ ཤེས་སེ ཤས་མངགོས་ཕུགས་ ཀ་ག 
བཾ ` གྲུས་ཅ་ ཀེ །རྒྱནད་དབཆ་ལུགས་རྲ་ང་འདིནདུ་། 

ཁི །ཏན་སཱ་གསས་གསུངས་བཞི་། །ལབས་སུད་གསུང་གིརང་བཞིནནོ། །འངས་ཕུ་བུགས་ཀི་བང་བཞིན་ 

ཀྱའང་བ །ཞིན་ནོ། ་ ཊཱུ བཞིའི པལ རར 


ྦ ལོ ླ 
ཧུ ཞིཤེཤེ། ལི མྭས་། : འཐུང་གནས་འད། + ངཔྷས་། །ང་ལས་མ རར ་ བན 
མམོས་ཅན་པི། གབོརཧ་། །སེམས་ཏིདེ་རྫོགས་པཿ པན་པོནོ་། 0 ཧཾ པྭས་། ་ ། ་ དྭ 












ཆུ་བཟོསེ་ཤ་བུང་བཞྲི་ཤོའ་། དུ ཐལེ་ེན་པོར་བ 
གོ དླེ་ལ་ 


་, ཁྱས །ཡེ་ཤེས་ ཀུ 
གུང་ ལོ་ ག་ བགོད་ནབའའུ་ 
འགགས་བའིའི། ས་པ་ལས །བཟེད་བས་གཟུང་འོ་ 
ནུ་ཡོ་གུར་བ་ཤད་། སམས་ལགག ཤོ་ཏོདེ་ལས་། ། 
ཤུད་། བཟས་ཁས་བ་བའཆེར། 


















1 _ོ།དིཏས་འདུས་བའོ་རགོས་དནུམས་ལ་། པ། །སེམ་ས་དབའ་ཆེན་བརྡོ་དས་། །ཐེག་བ་ཡས་འབུབས་ ༣ 
[སང་བ །སེམས་ཏདྡ་ཚགས་བཅེན་པོ་ས། །སེམས་ཀྱིས་མ་ མ་བས་ཆོས་མད་ད་། །ཐམ་ བཾ 
རྤ ། ཤག ་ རྨ གས་ །ཆོས་ཞིདརིག་པ་གཞིས་སླུ 


བཏགསྱ་ཡང། གཡས་རས་ཝཧུལྲག་ བ་གཞན དགག་པ་ནི ། བོ དག་བསུན་ ཡིན་།། 
ཅེ ཀག ི་ །ཅུ་གྭུཡ་ས་ས་རྱས་བའི་སན་ཏནནི༽ །ཆོས་ཉིད་མ་བཤ ོ་ 













ལཾ 


ཧུ ཏང་འཛིསདཉམ་བཞག་ས་གས་ཆིང་ག་། ། 


ཨ་ཁ ས་ག་་་འགུབངབསཔ་ལས་། ༽ 
ˆ ན་། །འདིན་འབུང་ཆེན་ང་བས་གཙོའ་ཆན་ཡུན་། །མུ་ཿས་གཞིག་ 








ཙུ 















སམ་ཧ སུས་གྒང་བྱ ངབ བཅང 
།ལཱའོ་དབང་གིས་ན། བག་ རོང 
པོན་མ །་བསེགས་ལ་ འབྲས ་བུ་གཏན་ཚིག་ཀུང་། ཆན ས་ད་་བའ་དམཚགརས། ། །གན་ 
ཞཅིས་། །བང་ནུབ་སེམས་ ཤིཉོ་་འགེལ་མེན་ག་ པ། །གལུསཔས་བ་ 
ཛཾ ཟེ 4 ཟོ རོ བ་ཁ པ་ནི ངཱ །འདུས་པའིཿ 
(༩ སས གས་པའི་མདོའ་འདི་གསུངས་ ས་པའི་ཆོགས་ ཅེ 
 ་ བའི་ཤོར་། ། ར་ ཐུ བས་སེ ་པ་དང་། ོ་་ོ་་ ནན 
ལིཀ །རབཟུང་བ་བའ་པ་གི་། ༡ོན་བའིཚས་ཉ་ཁས། གག ཅཆེས་ ཡོད་མནེ་། / །འྭདས་ཐའྱི་རི་གས་ནམས་རབ་ཅུ་ཡིད་ ཤི་ཀ 


་མ རཾ 















_བཞཆེགསྱ་ཀིས་ཞུས་ལ་ ༈༼ཨེ་ཨ་ཧོ། གྲག་གོ ནམས་ 








: དཿ ། ས་པའི་ཆེ་གསྒ་ར་ ངང ི མཱ ཐུང་ཤ * ཀ་འ 
ཡར ༽ པ་མ ས་ས་ས 
གླསཊ་ཨཱངསྦཾ་ཧོ་ས་དང་། །་ འུས་ཚེགས་ཁུད་སམས་བཅུར་སུད་བྲས་་ 5 ཱ ག་ས 


ྐ ་ཨོལ་། །དགོནམ་བགཉིས་རེགས་ཏེ་། 
ལཱུ བོ ཡི ང་པའ ཀེ་འགུགཔི་ེག། 
ཅུ ུཾཿོང་ཀ་དུས་ད། ཁོགི་བགྱ་བདན་སྟསས་དབའོ། །དེ་ཡང་ 





འིམེདོར་།་། བཞི་མདོའ་ཧྭ་བག་འ ད་བའི་མདན་། ། །ལཱ་མདོའ་ 


ཞིས ཁིཨིད། ± 2 དཔའད།པོཔ། ་མདོའ། །བྱའ་པ། 
། ་ བི་དོ རི བ་ 















༈ །ཟུག་པའྲི་ཨངལ་དནྲ་བུག་ས་། །བལ་གཱབེ་སེནད་ཐའི་ 
བོ་ག ག་འ 













༤ །མྱད་བ་བྱ་ད་དང་ངས་བ་་་། །མ་ངེས་ནམ་བུ་གསུམ་དང་བྱཧད་ 
ངོ སུ ་ ་ ¬ནོད་། །བྱ་འའིམ་དོར་ལས་དོན་བ 
ཤད་པ་ཡོན་། -མན་ངག་བསྡུས་དང་བུ་། །ད་དན་བ 





ཝྭྱཾགྱ་ར་དང་། །བགོད་ལན་ཞེར་པའོ་གེལ་ ས་དང་། ཀའ ་ང་། བསུགཔད་ 
ང་ག ` ་ །བདྲདབ་སེམ་ས་ཀོ་རང་བཞིནནོ། །གཏོདབ་དྡེ་ངང་ཡྔེགང་། 
བ་ག ཌཱ ས་དཔའ་ལ་། །དྲནྱ་ཚའིང་བཞིནེ་སྐེ་བྱ་མད་། །ི ་ཐོ་ཐ་ 













` ་ གས་ག ཆེས་ུབྱ་སམས་ ཨོས་། །ད་ཡང་ 
བཱི ཡིར་བཤད་། ནི །༣བས་ཧད་སུད་བའི་ཅུར་ / 
ི་ ། ཀཀ ༈ བངྡནབ་སམས་འ་ 







ཀཀ 
རད ་ ། 


= 














ད་ ་ལ་བོ། 
བཟིན་ཨ། །སབེས་ 


༢༤༠༤ །བུགབྱུ་བས་པ་སདོ། ེགསེས་ི་ཡ་ིས་པ། ལས་བ 1 ཡབས་སུ་རགས་པའྨིནལ་འབེརོ་ ་ལ། བ་མ་བ་བྱ་བས་ཞདད་། །རང་ ཅ་པ འན 
བན་གཞིས་བསྟནད་བ། ཀགེལ་ས་བྱ་འན་བཞི་བདཞདཏ༽ །མབ་བཞནི་བྱའི་ལ 


བོཾ ་ ཟར རི ། །གྤྲིབ་བ་བ 
ུ དཱ ནེ་གེལ་ ཤ་བ ིགེར་སྭད་བའི་ཨུ་བ་ཡ་། །སླིབེ་ བ་བྱའུཚན་བཞིས་བླི 
སྨེབས་ལ་། །གེལ་ས་ བྱ་ཚན་ གཅི་ ཱ་གིས་བསུན་། ། །དནས་སུམ་་དགབཅུར་བཤད། 
ཅུད །ནལ་འཧུཊནམ་པ་འཞོའི་བ རྩན ;།གེཁ་ཧཱབེ་གང་ 
ཟེ ག་བར ། ,།རྒྱདརེ་མུངའ་མན་པགར་། །ཨ་ནས་ར་ལ་ཡོད་བ 
ཨ་བསྟནད་པནོ།ི་ 88 ་ ད ྲ བར་དར བཞིནེནི། རབ ་ །སྲང་བ་ད་པཊ དིད་བར་འྭ 
ཅ་ །འཁཾརོ་བྱ་ས་ངན་ གསས ། རུས་ཆུསའེས། །ཨུང་ ལ་དང་དབང་པོ་༥ ཡེ་ནས ་ ངལ དེས་ | 













བནུ་ཅན་གཞི་ 










རྤ ཅེས་སུ་ཡེནས་འབྲེལ་། །དེན་སཾ་སངསྤྱ་ཧས་སེམསཧུན་འབྲེལ་།” རྒྱང ཀབ ྲུ རེ ༨ ངི་ལྟ་བུན་། དར ‰« འི་ཆོས་རྩ་པས་ནིཊ །ིད་པའི་ 
ྲདསྣྦྣྦྨྣྨ་ ས་སག ས་པ ག་རེ 
ཤིསྱཐ་བན་འདས་བའྱི་ཆུ། །དེས་ན་ཡེནསྱ་ཆུ་ལོས་འབེལ་། །གངྱ་དཱས་པེན་དུ་ལས་ནེ་། །གང་གསེ་འབས་དའ གས བྲོིག་བས་བགུསས་བས་། ། 
ཙུཤུདདགགིས་གསལ་། །དསན་གལ་དུང་བ་ ངང་པོར་འབེལ་། །གང་ཞིག་ཧེ ་ 
དཾ ལ་བའི ་། །མ་བསྨཾབས་པའི་ཡེ་ཤས་ཡེ ན་།་ །དེས་ན་དཱབོངས་དང་ཡ་ཤེས་ 
ནན་ཀུནརེབ་འབིལ་། །གམས་དངཆོས་སུ་འབེལ་བཞོ་། །སེམས་དཆཱསྱ་ཀོ་ཨུལ་ལ་གཞུས་། །ཆོས་ཡུལ། 
ལ་ཀ །སབསྦ་རུས་བུགས་རེ་སེམས་ཅན་ལས་། །གླཞོབ་གཅོག་ལས་ཡས་འབལ་། །དེནས་འབུལ་བ་བླད་ཞ 
ཞས་་སགོས་བཞིད་། རྱལ་བདོག་གིསེ་བཀའ་བུལན་། །དེ་ལ་བཀའ་མུངཞས་སྭུ་ཁདགས་། །དེ་བཞིན་གང་ཟང 





























རེ དགས་། 
དདང་ཡུང་། །ལྭ་ཟོས་བའིམན་བགན་། །ན རྐ ལཾ 
་ ཆོས་ ག་དྷ་ཤེས་བར་བ་། །བང་ ལ་ལ བ་གིས ི རུ ཤག །ཡའ་བགྲ་འི་ 
གབས | ་ཀ་ ནན ག་ཡནེ། བ་གསོལ་ནས ཨཿ རྨ 
: གཉསས་པ ཟ ! ཐུམ _ ས་ཧད་འདུས་ཤབའུང་བ ནི །ཆས་ཏིདྱེ་བངུ་བ་སེམས་ །སནས་ཡོན་བའིདན་བཤདདུ། །ཀུན་ཊུང་ བོ་མནེབ་དང་ | 
ངུ ཞི་བ རར འི་པོར་། །ཀུན་ཏུ་བཟུངམོ་ཡཱ འ །བཟངངན་བང་དར་མཱང ཟང་ ༨ 
རཱི ་ ད་ ་ འུག །ཆེས་ཉིད་དང་ སེ ལྒ པར་བཤད་། །ཆས་ དཾ 
གཏན་ལ་འབབས་པའ་པོར་ ནུབ་སེམས་དལ་ ། ར ར ཆས་ནདེ་བྲནབ་སམས་ད ལ་། 
ཡེས འད།ི །སྤེསོ་སྐུར་འ །སབངཆན་ག པེ ། །བམཱས་ཅད་འདུག་དུ་ ཏུ ་ 
, རར: ་ ] །མ་ི བྨས་པར་བཀནད་། '།ྱཧྷུཔ་ དཾ ཐའ ་ 
ཾ་ཞིན་བར་དཀད། ་ 






ཨ་ོན་ཁ་ཡུན༔ ངག་བྱུ་ཆུད་། ། འག 
ཤོར་བ ཐ་ ཞཞེ་དང་། ། སམས་ཀྱོ་ར་རྔ་སྱེ་མཿ ཆེད་དང་། ་།བཅ་ལ་དྱུ་སུད་བའི་ཆས་ོདོ་ 
འེ ན་བར་བཤད་། །མནབག་བྱོ་གཞེའ། །ཅ་དུང་ལམ་ད་ 
།ཨ་ལ་སྭང་དཱ་ཧད་ཐ་དཀ། ། ཀྱིད་པ་ཡོན་།”། 
་གྱུ་ཉཏ་བ་འནེ་། །གཙོག་ཁ་བཤེའ་རུམ་པ་ཡནེ་། །རྒུ་ཉིན་མ་ཤ་ ༣ །ཚགས་བཅེན་ 
བཅོསན་ངག་གང་ཞེན་། ལོ་་དག་གིདས་ཚག་བཞི། །དམ་ཚིག་བཞིནོ་གུའ་ཞིན་། །བསྲང་ད་ཅད་བ 
རྒལྟ་བ་ལཞེ་། །ལཱ་བའྲགགོནེཀོཔའི་ཡུང་། །ཡུང་གི་གགནོ་གསང་བའོ་། །ཁཱ་གཅོག་གསུམ་རྱིས་འཛགས་བའི་ 
_ ཚཱས་འཕགས་། །གཉྒུཉ་ཁབགས་ཡུན་སུམ་ཚེགས་མདོའ་ལས་། ུ་སུམ་མགས་པ་གཡུམཅིས་འཕགས། ་ ྣ 
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སཱནད་པའོ་། །རྣམ་པ་བགང་བའི་མདོའ་དག་ལས་། །ཐག་བ་ཨས་འབྲུབས་མང་ གཡས།་། 


དགས་སྱུ་པད་བར་བསྟན་བནི། །ངེས་པ་དནད་བརི་མདོའ་དག་ལ་ས་། །གདགས་སྲུ་ཡེད་བར་བྱ་ཧད་བསན 


3: × ¦1དཾ 
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༦༡ ༔།གདགས་སུ་ཡོོ་སད་བསནདཔ་ནོ། །གདགས་སུ་ཡོད་བར་བསུཞད་པ་དང་། །གདགས 
ཤེ བདའ་བཟིགཁགུ་གདགས་སུ་ཡེད་། །ཆིག་བགྲུ་གཞད་པའི་སྟེན་པ་ཡང་། །གདགས་སུ་ཡོད་བར་བཤད་བའ 
„ཌཱ གེ གོག བས ་་་་ ་བཱ།། །དེན་བསུས་བའི་གཏན་ཚིགས་ས་། །དེནས་སེམས་དབའ་ཆེན་པོདེས་། །ཀྱེ་འདུས་བའིགས་ཆེན་ 
ཿ ་ཁ་ཆེས་ཐན་སཅདཚིག་དགུར་འདུས་ལ་། །ཆོག་དགྱུ་བད་ནུབྱ་ཀེས་ སུ་གཙག་ལ་སཱས་པ་། དཆུབ་སམསནོ་སམས་པ་དཉིད་ཨ་ ༠ ན་། །བར་སྩུས་བ་འདི་གསུངས་ས་། །ཀྱེ་འདུས་པའིཆོགསཆེན་ ྦ 
¡ ད་ཉེནུ་ཙགེ་། །ཚིགེ་བགྱུ་བྲངཆུབ་སམས་བཅུ་ནོ། །ཆིག་དགུ་སྐུས་པ། སསྭསྱ་ཀིས་སྨུས་། །སམས་དེ་བསྟནད་པིརཆིག་དགུ་བུང་། ། ངནོ་སེམསྤ་ཉིཆེས་ཏིདྡེས་། །ཆོས་ཏིད་ཡ་ནས་འདུས་མ་ཐས་། ། 
སམས་དཔའ་ནྡེརཊས་། །ཀུན་བཟད་གྲངུབ་སསྱ་ཤིས་བཏགས་། །ུང་ནུབ་སེགྱ་ཆོས་ཉན་ཁ་། །རང་འཐུང་ལནསྤ་རྒུམེད་ལ་། །རང་བུང་ཡེནས་གེན་པྱོསད་། །བ་དྲུ་པདབ་ཤངརུབ་སམས་།།གུང་ 
ཨ་དག་བུ་བསེསས་། །བསན་ནྲུ་རད་བདི་བདནུབ་གམས་། །དུས་པ་ དཔ་བཀྲ་ནུ་བ་གས་། །བསྒན་ད་སེད་བའ་དྲ་ནབ་སེམས་། །སྦསོ་བ་སེད་བྱཉངནབ་སམས་། །བཏུགུ་བཏབའི་བང་རུབ་ 
!།སྨོ་སྐུནདབཛིདུབ་སེམས་། །ཀུན་ལ་འད་བའི་སམས་ཉད་གད། །ཚསོ་ཀུན་ཡེནས་འདུས་ཤངེ་གནས་། །སེམས་ཏིདནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུ་གནས་། །དམ་མཁའིཅ་ལསྒ་ཀོ་གིནས་བཞིན་ །སེས་ 
















ཀ་ཁ །སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ང་ཡོསྐ་ནཱ། །ངའི་རང་བཞན་འདུས་པ་བགྲུ། ༈ ། ཡེད་ལཚོག་བགུ་བསུན་ 
དིསྣ་མམས་ཐསས་ཏད་ཀུན་། །ཧཱཾད་ཨུཁ་ཀུན་ལས་འདས་པའི་ཛོར་། །སྤེས་སུར་གུན་ 
དབའེ ཤས་། །འུུས་པའི་ཆོགས་ལ་ ། ༩ ་་ ཡ་ ་ 
འའ རྔོགས་བཞྣཨཱ་ ་གཉིས་སུ་རོགས་། རྔོག རྟེནད་ཡོ་ངས་སུ་རོཊ གས་བ་དང་། 


མངོར ངཱ ཆ 
བི ན་དག །ཡོངས་སྲུ་རོགས་ 
-།འུངིག་ཏན་དྲནས་བ་གཏོས་སུ་བདནད་ལ་། །ཁདས་པ་ 
ས་གསང པོ དོན་དུ ཉོན་ཁིག་ཅམ་ 







ཇིག་ཏེནད་ལས་ དང་ ་བསམ་བ་གཏི པི རལཕས་འབྱུག་ ཿ 
གྱིང འཇོག་ཏེ་ ཐི གན་སདནམས་འཆགས་པ་འས། ཀེ་བ ་བཟི་འཁོར་ལརྭ། རརྒྱུར་བའི་གནས་ཐེབ་ཀྱང་། བ་གནས ་ཡུན་། ། རླ ཱ ན་པའིང བེསམ་བ་འདྲིཀ  །སྣཱ་ཆོག་སྲུད་ 
།ཆགས་དངམ་བེ་སྣེཾན་ལམ་འདེབས་བས་ཅ མེད་ཅེ གས་ཞི །དནི་འཇིགཉེན་ལྟ་བ་བཅ། ནད་།ཅེས་གསུས 


ཡཁ་། སར ར་འྱབུང་བརྩོའི་ 
་ །ཉན་ཐེས་དག་བ 
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-ླཿ ༢༡༧༡ ༨༨༦༡ ། །བསྒམ་དུ་ཉྱདཔུར་བའཊ རཾ} རུ སའ 
འདུ་ལ མེས་ཞུས་ཙེ་ལ་། ད་བ་དྭག་གུལ་རྱས་། སྭུ་ཀུངངེས་ཐའི་ག ངེསད་ད་། །ཡུང་གི་ཨ་དང་གད་བའི་བར་ལུནན་ དག་སུམའི་བདེ་ 
༈ ཌྫོགས་པ་ཆིན་པེའལ་བ ་བསྟནད་པ་ནི་། ་ད་ཨགསས་ོས་ཨ་ཁལབ། སེམ ༡ལ་ ་བ་མེད་བ བས་ཆེསྱ་ཀི་སུ་། 6068 འརི 

༧ ༈ ཀུ ཌ་ཆུསྱ་ས།་ཡ་ ས་ །བོ་ ཤ་  ེ་འབུམའུབསི།།གམངེན་དུང་འཆས་ ད་ནེ་ ཧ བན་ད་སུབས་ཁས་ ± འི 
སམས ཆེས་ལུ་འགག་དཞཏ་བས་ཀ་ལོའ་བ་གད་ དོ་གོས་པ་ ༈ཐའིརལ་ཐར་བསྟནད་། །ཆོས་ཉིདེ་ལུམ་སི་ རང་གཞིན་བསྟནདཔ་ནོ། །སཱན་ 
ཡིལ ས་ས་ས ཆེ སྐ ་ྭི ཅགས ག་ཁ, 
ླ ་ །སངསྭ་རས་སེམསན་ཀུན་ཊིམཉམ་བཞི། ྟ་ཏད་ཡ་བ་ག་ཡི་ལ་ ཏིག ༡ཁཅས་ དེ སག མེད 














གཤྷི་ཀོཆགས་ཆེཤ་བྷསཤད་བཞོ་། །སུང་གདེ་ཡདྲེཀོཚིགས་ བཟསུས་ཡོན་བདག་སེ་། ལོ་ལས 
མ་བར་གཞུག་བཞོ། །རྒུ་དང་འ རྗི 
།ཏེའཛིནིདྱ་སཾ་བ་སིད་ 


ངོ ཤོང།ཡོའ་། བྱ་བ ངའཿ ུ ཏ་ཨཾན་།་ ི ཧི 
€ བལུནྱ་མོ་འདེར་བུས་། གི ༨ཚ ་གབལ་མཉམ་ཉོདད།། 
རའ སེམ ལ་ངོ ཏུ རེ 















( | - ླིད་ི ༡ 
= པའི་ཇགོས་ཆེན་དཉེནོཙ་།། །སཱའུབས་ཁདས་པའི་སངསྤ་རས་ཀང་། །དེནྱོ་ི་འགལ་བ་ལཱ་པོ་འ།། །ཏེགསནས་སྤེ་སེདས་ལ་གཤེགས་། །ད་ཀྟར་བཞུགས་པའྱི་ནབ་འགོལ་ཡང་། །དེན་ཊ་འགེལ་པ་ལཔ་འ་ 
ལེ 3 - ༨༨ རི ¬ །དོནྱཾ་ཧཱ་འགེལ་བ་ལཱ་བོ་འདིས་། །གཏན་ཁ་ཕབནས་རོགས་བར་འགྱུར་། །འགེལ་་ ལ་གང (: 
རཱ ཤེད་བའི་འགྲ་ཁ་བེར།། 


གཿ ནྣ དྲུ 
_ །སྐ་ལ་ག་ཱུད་འགལ་བདང་། ༽འཞུད་བར་དབའིའབ་་བ་དང། །གུདདར་བའི་འག་བར། 
ཱ ༤ ༤ ཚགདངགིག་འགས་ཁན་ལག་བརྟག་། །ད་སངའ་་བུ་ཞེན་ ༨ ༧ ཡི་གེ་་ག་ཅིག་འུས་པོ་་།།དགས་པའིཡན་ལ་ག་བྱ་གུབ། ། 
 གོངཡནལག་ཚགུད་བཅག །འགོས་ཞསཞེར་ལ་འདེན་ལ། །ཆགཡིག་ཞིངད་ཏྲ་འོ། །ཡན་ལགཔྲ་ས་ཅིས་འགེ་བནབདུ།།ཡན་ལག་ཤས་ེས་འགོས་བླ་ས་།།ཨུགོ་ནོད་ད་པ 
0 །ཚིག་གིས་ཆེསོ་ནམསཉིདདུ་སཱ། །ཀདྱ་ཀིས་སེ་བརིགས་སུ་གཏ་། །ཨོཾ་གེདོན་དབཔང་བཞིན་བསན་། །ཆེག་བར་འབུའི་ཆེགདནན།ི །ཆེག་བཟཆིགས་ཀྱིས་བཅད་བཞི༽ །འེ 
་་ བ་སལེ་བུ་ཉམས་། །ཀུས་བ་གང་བག་མོའིཛོག། །བ་བིཊ་གསུང་བའི་དོན་ལ་སཱ། །ཚག་བར་འབྲུའི་ཚེག་དོན་ནོ། །ཆེག་བཟ་བབའིཡགེ་ཤུགས་ནི༽ །གང 


རེ ནས་། །དགོངཊ་བའདི་ཡོས་གནས་བར་བྷད་། །སདནས་བནོད་པའོ 
ཚི དགུང །ཚག་པར་བའི་ཀལ་བནང། །དཔའདོན་ ༩ རྫུ་འབས་འགེལ་བ 
༤ ཚོག་དང་ 


ཡོག 















9 ཆཌ་འབིལ་བཟུད།།འགུགས་ཚིས་། །གང་ཡནེ་པ་ནོ་བརྟག་བར་པ་། །ཅེག་བར་འབུབའི་ཡན་ལགནོ་། །ཡོག་། 

ཞ་ལུག་དབང་། །ཡན་ལ་ག་འགོས་ཏེ་བཏག། ་བར་བ་། །ཚག་པར་འབུའི་འགེལ་བར་བ་ 
 ཀང་་བུ་ལ་གཏག་བས། །ཡན་ལག་འབུ་ཡེ་ཧནོད་བར་ཤད་ ཏ་དེ་འདད་བཞིནོད་གུར་གསུམ་། །དུཔེ 
༈ འནས་ད་སང་དེ་ལས་གུམ་། །རྒྱུ་འགུས་བསྟནད་པའིའགྲེལ་བཞོ་ _ །དེ་ཡིནེ་དྲ་སྔན་ཡོདཆེས་ན་། །དནོ་གི། 
ར་བཞིན་འབུ་ལ་གྲ་ཀུན་ཁ་བརྟག་། །དཔེའ་དེནྱོ་ཧུ་བས་འགེལ་པར་ བཤད་། གཏན་ཚོགས་དོན་ཆུ་རུག། 
བཤས་ཊུ་འིཚོགེ་། །དཔའོཚགི་གམ་དནྱ་ཚཱ ཤོ་རཚོགེ། །བཏྟགས་སམ་གཏན་ཚིག་གུང་ཡནརོག། །རྟགས་ཏེ་ངོན་ད་ 


ག་ས་ས ཆ། །དགོས་དང་བསུས་བའྲ་ོགདན་བཅས་། །ཧཱདེནོ་ཡན་ལག་གངུ ཏག །བཤེད་བར་བེད་བའོ། ་ ཱ 
༣ ཆ་པའོ་དེན་བསྣནད་ འདེན་དུ་གཅོགྱེ་བུད་བ་། ་་ ཆང་ཆཿ བར་འབ་རེའགེལ་ ༣ཤུད་ ་འད་ ༥ཡིནེ་མན་དོན་འདྲིན་། ཐི ཡོ 
སབ ། རྨ!" 

















ཐེ 


_ ༢ བགེལ་བར་བཤད། བཏགས་ཏེ གཏ་ཆིགསཤུག། དད་། སེས ག་རས །ས་གཅེད་འིས བང་བ །ཅ་ ་བ་གཅི ་ 
2 ་ །ཚཤ་བརྭ་གུའི་འགེལ་བ་སེས་། ; བཅད ྱི ༥ རྟ ལེ །འབྲུ་འཇོམས་པའི་འགེལ་བར་བཤད་། །དཔའ་དོནྱརུ་འབས་ལ་ འཔལ་པ་འབིས་། ། 
འ འདོ་དང་ཨྔཞི་མཱན ང་ཨནེ་ནན་དེན་་ ]སྟནདདུགུ་། སུ གས་། འི་ག ཤད་ ངཱ ཏནཚིགས་དེ གོ །མནོར་བའི་སོང་བ་འབནེ་ ཇེས་བར་གཏན་ལ་འབེབས་བས་ན་། ། | , 
འཁིག རུ པ་བས་ ཧཾ ན་ནས སྣ་དང་ཚན་དང་རོས་འ། ཏོ པས་། །སཱ་གཅོད་བའི་འགེབ་བར་བཀནད་། ། །མུད་ , 

ས་ཞིང རས་ཀུ་བགཅག་བསུས་ཞས་། །སསོ་པ་། ` ེ་དབའ་དེནདུ ན །དེན་སུད་བའི་འགེལ་བར་བཤད་། ། ་ ཀམ་བད་སྙུན་ཡང་ལྔ་མདོད་། ། 
ང་ར པ། །ཅགའ་འདས་ཚགས ཞེ་བས་། །འླག་ོ་ས་བའི་གོྱ་ད།།དཔ་དེནྱ་ུ་འས་འགེལ་དན་། རོར 

།མཆོན་་ད་བོ་སནུ་འགུར་། །གཏན་ཚིགས་དག་གི་འགེལ་མདུན་། །དྲནྱཧོ་་བྱནིདདེ་། །དན་མོ་དོན་བའི་སྐན་དུྱགར། །འབེད་བར་བདབའི་འགཁྱ་གེདན་༽ །བདད་འཇྲིན་བུ་གའི 

སོད་ས །ྭ་སིད་བིོད་འགུར། [བབས །ཅ་བ་གཅིག་དུ་མུ་འགྱུར་སཱེ་།་ །མཐའ་སས་བའི་སྙེན་ ལྟག ཁལ 









གུ ལྷ་ཀླུ | ༼གུསཨུང་གིཚོགི་དུ་ངས་སུས་པ་། །འདུས་བའི་འཁར་ཆགོས་ཁྱེད་ནམས་ དོ 
༼ད་གྲིསྔ་འིད་ལ་བྭ་ཱད་ཅེས་ཡོངས་སུ་ེགས་བཟིམ་དོའདུང་དནོ་ : དཱ རྔོགས་སྣཾ་ 
¬ །མུམགཡཨྱ་ཀོ་བེ་ཧཱན་བ་གཏད་པ་འདི་གསུངས་སོ་། ཀི་འདུས་བ ༥འཧ་ན། ¶ །ཧུང་ཆུབ་སེམ 












_ སྔཱོད་པ་ཀུན་བཟད་ཤྲང་ནབ་དང་། །བསྙནད་པ་སེམས་མེད་རོགས་ །ཆེན་ལ་། །ཡེནས་ ས་གཉེསྦ་མད་གོག་པའྲ་ལོརེ། །གཅིག་ རར ་ །བགདདུ་སེངབའབདན་ི་ 

ཟུ་གདན་བསོ་བ་ཤིད་བ་འད། །ང་ཡིས་ཁད་ལ་བསྟན་པ་ཡང་། སཱང་བགགས་སུང་ཞང་བགོད་ད་དང་། ། ༣ ནོ་གང་དོད ྱ་བ་དང་། བ་སེ །ཐསདང་གུ་ 

_ ཐག་བཅེགོ་མིད་བར་།ཌ །ང་སི་མས་ཀུན་བཟང་རང་བཞིན་ཅུ་། །ང་ཡོས་བསནད་པའི་དེན་འདོནེ་། བདུམ ` །ཅུདཧུམ གཅག ༈། །མེན་བགྱུ་ཀྱུར་བ་ཞ། ། གུ་སུ་ངརབ་ 
ཞི །བསྟུནད་བ་ཀུན་ཀིལམངྱར་ཡེ ཟི 


ཟི་ །ཐག་བ་ཀུན་ཏིངེ་ཀུ་ཡནེ་། }མ་རིག་བའིམཱུན་སལ་ཡན་། ཡེང་ཐག་འདེ་ཡིས་ཆད་།ཀ ོ ཉནཔོ་སྲང 
མ་གས རཀ |སྣང་སྭཾདི་སྣད་བཤུད་ཐམས་ཅད་དང་།་ ས་ངསྤྱ་ཆས་སེམས་ཅན་ཐམར ཏཱ 
;/ 
¡ 


















༄༅༅ཾ། § །བ ད་དཔལ་ཤུསྱར་བཟབ་པོ་ལ་ཤུག། 
བཅམ་ལྔནུ་འདས་ཡིད་བེད་ རང་འ ལུུང་གི་གྲནས་ན་བཞུགས་པ་ རླུ 
བཅོམ་ ལུན་ད་བཞིནེ་གཤགས་ ་པ་ ཐམས་ཧདྲ་ཀི་འདྲིནེ་ ་ལས་ཀྱི་ ཧྭི་རྒྱལ་པོ་། , ¡ 
སྐུའེ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྐབས་ ུ སྩ འ་རུ་ཕགས་ ༽ གསུང 
ཤུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ེི་ སྐ ¡ཿ་གས་ རྨ 

འཕྲོན་ལས་ཀི་སབས་ གང་ལགས། ། ད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མབ་ 

གང་ལགས་ ] བཅོ 'ལཱན་འདས་ཡུང་བསྣནཏུ་གསལ་ ། བདའ་ 





ཁྲ  ༨ཏབར་ཀྲེང་ །ཡོགས་བྱར་ུས གསུམགིབཅ་པར་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀིས་ཀྱང་གསས་ཤིངལཤདཔ་ ༈གླཾང་། 8་སྦསྐཡ ས་མཛད ཧི 
ཟེ སུ རཅརཅཾ མི་དཔོན ཅས ཟེ 
ཏད  ི ་ 
ས་གོ ༥ ཅུས ་; ༥ ངས ར་བས ་ རཿ ཧའི ཡསྦ་བསུན་ཁད་ 
རུགས་རྔཆ་ ཞིས བགན བ་མེ ཀ ཡུས ཟ་བདའ་བཅན ལས་ག ུ རྒ སུ་ཕེད་བ ཆུ  ་ 
ཡུམ་ཟོནབྔའ ་ ་ ༨ མས་ད ོ ` ་ ་ པ་ར 












༤ <¬ 


















རོ་ལོའ ༼་མ་ག་དང་གཏིས་སྤུ་སདདེ་།མཉམ་པ་ཏོ ་ 'འཕྲོན་ལས་ས་། །ལུ་ 
༼ཅུས་ཀུན་ཏུ་བྷསདོཏ་བཏོབ་པ་ཐམས་ཅདྷནི་ལས་ཀི་རགོས་ེ་ ། དམུ་ཚིག་སླེལ་མ་དང་གཉིས་སྱུ་པདང 
རོ སྙེང་བ་ཉིདེཀི ༥ །།བསན་ཡུས་ཧུ། 
 གདདནས་མྭ་སསྣ་ནམ་དུག་དཀངས་ྱི་ཆུ་ ས་རེ །ཐབས་མཁས་རེལ་བཿ 
ཌུ ཏགས སུ་ལུ་དཔེར་ ཨ་ལའི་འཐན་ལས་ཅད་ དཾ 
ལཿ = གྭ་སུ་བྱསཾར་བཞི་འཔོན་ལས་ཀིས་ ། གངྒཞིག་བླ་སཝ་བྲ་བངྱ་རུབད་ཐེབ་ 
_ [བས་བད་ར ་གེ་བ་ུབ་མཀག་ལཞ་ཡད་། །དནོ་ལ་འདུས་མ་བས་པའེ་རང་བཞིན་བས་། ¡ 
འདྲཾམག་པ་ །ར "ཞམ ག་། ཌྷ བེལ །ོོ་ཕེ་སྐར། 





/ ཤཀ ཏོ །བས་།༽ེ་ག་ུཁོ་ལས་མཆོག་། །ག་དང་འདར་པ ག་ག་ན །མཆནཞནཔར་ེ་བ ཡངུབེྲིནལསམཐད། 
= ་་ ད་དང རྲོད་དངའ་ཇམ་བཤི་ལེངས་དེ དང་། ། །རོདྲཔོ་བའི་ལེངས་སུད་དུང་ ལས་མངོག་ ། 
རྨ [ཧིད་པར་འགུབ། ། ] ཧུཾ ས་གས གུབ པ་ཛགཔསམབ 
ཤཿ ཁར་བ །ལགས་པར་བ་ ག་གང དག་ས ཊ། །བྲསཱ་བྲས བ་དེན་སད་ 


ས་ཧེ །དནེ་གྲས་ ་ 
གིས་བ ་།  །ཀཱི་ལ་ཁབདོད་ཀབབུངམ་བཅོད་་བཅུ་ །བཱ་ ཐི ༽ 


རར ཉབ ༦་ དད་དང ། བབ་ག་གྱི་སིན་ིགྲ་ས་ུ་རུང་།མ བཱ 
ཤད་གདཅི་བ་མི་ཏོསཏ་སཱགྭ་ཀད་འུང་ ད ཤ་སུང་གྲི་ཁོ་གམ་ཏུ་སཱཱས་ཀཿ ༠༩༥ མ་ཁ ། ས་བབས ། 8 ་ ཁྱི ྲ 










ི་ ་ ཧ་ 
ཁ་བའྲ་ཀོ ། ཞེ 





༡, 





7 རྤ :¡ 
ཟོ ཌི བསྐྱལ་བ ཤལ ཉིཆིགཏིད 





| གསུ་ངུ་གསང་བའི་སཱངེ་བོ་སྭ་གསྭ་ཀི་ 
: བྱར་དབལཊ་པས་ ། མམ ་ 3 ཅཆ་ཆོག་ཏུད༡ ལས་དེས ཧ་ཁ སུང་ཐབས་མཁས་པའེ་ 
འདལ་བ་བ།( 
རྩ བཱ་ཐར་བའིབརསདདུ་ ་ ˆ རི ་ བཁེར་ལེ་བ འི་ཕིནལས་ས། ། །།བུ་བདོདགས་ཀི་ 


གསི ཀག སས ་ ླ 
བམོ་ཊི་ཏམ་ནུ་བདོ༔ ས་སོགས , 
7 ང་གས ཐ་ ་ ཀ་པ ་ རླ ག་ཁ ཀ་བུ་ རི ་ 

ཧླ་ ། ༼ར་བཞིན་ཱོ་བལབདེ་གཤགསྐ་ནམགྱ་ཀིས་གསུངས། ། ༢ ] བདྗོད་མདམ་སྐྱས་ཡ་ནས་སང་པའེ་ 3 







ན་ལུ ། ཐམས་ཅདྲ་ུཆས་ཏི་འ་ ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ལས་གཡངས་པ་རྱཿ 


རམཇང་པ་ ཡང 
འི་ཞིངེ ། ཚིག་དང་ི་གེར་མ་ཏེགས་མཚནམ་མེད་། དཔས་མདམ་ ཡཿ དེ 





ནཾ 







བབ བོ ༧ 
་ ཐིར ༽གྲསུ་ངརབ༔ 


ྐ ངེ ག་ རོལ་ ེ 
ཱ ་པྲ་རམསྦ་ཀྱིས་། རྲི ཡའ ༢ ཅི་ཤེས་མབ་ འབ ནུ 
རཾ ད་ཆོསྱ་ཀེ་དགོངས་། ། བདན་བས་ངར་ 
བཾ ཀཀ ་ ་ 








ཟབག་ཁ་མཁག་ཁག་ལེ་ངགཌལྭ་ཁབ་བསྭ་གེགས་། །ཁྲ་བ་བཁི་དེ་ 
 བལི་ཀལོ་ཁྲ་ཐུང་བར་འྱུར། །དེ་བོད་གངཞོགྲེ་ོ་ལ་འཆུང་བ་དང་། །ཛས་བར་གཡུས་ལ་གསལ་བཞྲི་ནལ་། 
བྱཆལ་བུས་གསུངས་། །གང་ཤོགད་དངོ་ལྡན་ཆོས་ཟླུ་བ་། །བདེན་བར་སྨས་ཀང་ཕལེལྫ་ཧོཌ་གོ་སཱ་། །དཔེར་ནྱ་རྱལ་ཕོ་ 
ལ་བྲ་སད་། །ཤལ་ནས་ཨེ་གསུང སྭ་གསུང་རབ་བདུད་སུ་ཡ་། །གཞན་ལྱའེ་བ 
༡ འྲི་ཡུ་བ་ཡགྱ་བུང་སི་བསྟན་བར་བ་། ། 
འོ ཀཱི ེས་པའོ་། 
ཱ ན་པ་བ གི་བ མ་པ བབག་གིང་བསམས༔ མ་ ལུ 
༤ ། གཅཾ། ཀས རེ པབརསར།ཀ༽ང་༢༩་ ། 
ར་བསམས་ཀྱང་ རི་ཁ མས་ཀྱང་དུང་ ། དཱ སམས་ ཀྱང་རུང་། 
ཅོ ` 
ྲུ ༤ 


ཀྱས 7 

༼ཛནི་ཏོག་པྱ་སད་། །ཡུང་དང་ལུན་བས་བརྗོད་པ་དྲུནྱ་ཀི་ངང་། བམ་ 
ཧཊདཏེགསན་གང་སྣུ་བ། །ལེག་པར་བསྟན་ཀང་ངེས་བའྲ་ཡུང་། །སྲཾས་ པའི་ད 
དགོཅུགས་ཀི་གཟག་གྷདའདི་ཡོདེལ་ཟུང་ཤོག་ ། དེ་ལ་སངྦྦྱ་རས་ཀི་ཐུགས་གང་ཡནེ་བ་སམས་ཅན་བྱི་ཡདེ་ལ་ ། 
ཅུ་ ཨཿ ! ཉིནམངས་ཕྭ་ལི་སཾམས་སྐས་ཀང་དང་། ¦| བཟང་པ་བསམན། 


༩ 


པ ; }/ ¥ 
༡ རར  ི་ཁབགམས་ྱང་ ། རུང་བར་བསུམས་ཀྱང་རུང་ ། ལ་འུང་བར་བསམས་ཀྱ་ངདུང་། སུས་པར་བསྔམས། ྲ 
ཟླ དངར་ཞིབ་ལན་ལུ་ཀག་བུ་འགོ་བརིན་ སེ་རྭག་དད་གསམསྱ་ཀངཝུང་། མ་བསམསྱ་ཀངདྲུང་ ལ་ལྷ ཡ་དང་བདིས་སུ་བསྐམསྱ་ཀང་ཅུང་ ། མ་བསམས་ཀུང་རུང་། ད་ 
'༈་ིི་ཞན་།དནི་བད་ལརཞདེ་ལ་བསམས་ནཆེསྐ་ཏད་ཀི་ང ས་མ་བདོད་བའི་དགོངས་བོའྱུནཡི་འཆད་པ་སྟ་ ། ོདྡཾན་ལ་འཱཧར་དགང ཡ་པལ་ཡུང་།་ །ཡེདཉེས་པ་། ཞ་ 
£ འཛ ༢ ༩ ༩ 
རཏ ག་ལ་ཞབས པའི་མ ; ི་རེ་ སྭ བོ ལབས བཛོད་ལག་ 
ས་གྲུང་པ་སསས་་ིོ་ཁ་ད་ཞིན་ཏད་ཀིདགོས་པཟི་འྲོནེ་ལས། ༠༩ གཀོ་ །ཡི་དམ་སམསྤུཀས་ 


བའི་འ ཤེ་ལས་སེ། ཁི་ཱྦཆེག་པ་་ ྙདྟོག རི ངབཞིནྱེམད་ལ་། སུ་དང་རས་མད་པར་ཁུབ་པས་དཧམ་ནེ་རེས་སུ་མ་བླ་ཟུང་བས་ ན་ཏུཾསྭ 
སན་ཧྱ་ཀྫི་ཧ་།།སྨ་ལྐས། ཌ །སུམས་ལ་ཉྐེར་མིངས་་ལཱཊི་སམསྱཾ་སུས་ན་ ས་ཀ །ཞེནཆསཔ་ཏདེི་ཡཇབགས་ཏ་ཞུ་བམནེར་བ་ས། སེམ ཤ་ཟ གསུང་བ 
གླ ནྭཧྭན་བས་ །ཟས་མ་ས་པ་ེན་སུ་པནཕས་རུས་འདྱད བ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ ། སཾ ། ཟབཐ་འཛིན 














རར འ | : 325 ོ 
ཀླང་བརྗེད་ཀྱི་བསམ་བ་རོལེ་དང་བྲལ་བས་ །ཐུགས་ཐིགེ་ལ་ཆན་པོར་དགེངས་མའི་འཕྲེན་ལས་སེ་། །སེམས་རྱི བཟང་ 
ནཾ | སྣང་ལ་རངུ་བཞིནེྱདྲ་བ་ས་ ཐུགས་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པའེ་ཏང་ 
ས་གས བ་ལོི་ལར་བུབས་བུཿ འདོ ཉོ བོ་ཁླ་དུ། གཞ་གཏིས་དུ་བའ 
ཟཱམས་ཧདཏ་ཱ་བའི་མཆེད་པ་ཡུདེདུའོད་པ་བཞིནྱོ་ཏན་ཀི་ལངས་སྣད་འཚལ་བས་ ། ཐུགས་མཆོད་པའི་ཆོའཕུལ་ཀྱི་དགོང་ 
ཌཊངས་ ། ༅་གཙང་བ་ཏྭ་ ཞུཧྭཧཾ། །ཐུགས་ཀུནྭོཏ་བཟང་པེ་བི་དགངས་པའི་ = ཀེས 
བྱས་རབས་ ༼ ཐུགས་དབད་གིཆོ་འབུལ་ཏུ་དགོངས་པ་འིའེ་ཕོཞེ་ལེས་སེ། །སམསྭ་ཉི་དགའ་བརབསམསན་ ། ད་ལ 
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ཤ་ར་བ ར་འབོཞ་འབི་བྲ་ = 

་ སོ ཀྲོ 
ཤལ་ཿཉ་ཧ ར་ད ཐས་པའི་འབྲོན་ 

ཀ་ཀ སས 7 


› ྦ་ར་་ :] ༥ ༣ 
ཞན་སྱ་ འབུག །ཅི་བརྗོད་རི་ག།ཡ་ངས་དེན་བི་ཧོང་པེ་ཇོགས་། །རང་རོགེ་ བཛྲེནྱ་མད་ཡ་ཤེས་ལ་། །ཐབས་མཁས་བདབ་ །མས་རཱ་མསླ་བང་། ། ལལ རོ་ཁ མང་ར 
 བི་ཁེགསི་དོས། མནའ ཁ་ལེན ༣ །ཡ་ཤེས་ཐུགས་ཛ་ལོན་ཏན་བརྗོདི་ལང་ ར་་ སེ །དགོངས་པའི་མན་བག་ཡིད་ལ་སྲང་པར་བྱགར༽ ༽ཅེས་བཟི་རྩང་ 

དོ །ོ་ལ་གེམས་པའྱེ་སེས་བུ་ཆན་པོ་དེད། ཇི་ྟརབསམུསྭཱ་ཐུ །ཀས་བའི་ འྱུས་རཾ། །མམས་འནུ་གཞན་གི་དོན་ཁང་བེད་བར་ནུས་ །ལང་དག་དོན་ལུན་བརྒ་ཆལ་བས་གསུངས་། །གང་ནིག་རཔང་ 
5 ° ནོད་བཅེས་ཀང་ཤེས་བ་ཡི་འྱུག་ར་སྟ་ དཔརཿ “ཡེང ༤༤ 7 སི ་གང་ཟག་གཞན་ནིས་ 
€༼ཧ([ |གུད་དུ་ ཨུས ཙང་གུང་ཡང་འྱུ་གུབ་བྱ་སོན་། །སེམས་ལ་ ཅང པཾ -ཛ ༤ ར་དགངས་ ་པཱའི་ཡུལ་། ། །སུམས་ཀྱི་དྲ་ནཏག་ཐིབ ་བྲ་སེང་། ། 

༡ དགས་བས་ཁགོས་བསེ་ཆགཔྲ་སད། །བཀའ་དང་ཁཚམ་པར་བྗད་བས་ནོ ¦ ་ ད་ནང  ཚཾད་ལུངཡི་ ` 

_ ཧཿད་གཡང་བའྲི་ཚུལ་། །་ལར་ཇེགས་ན་གང་བླསམོས་པ་། །ལེག་པར་བསམསྱ་ཀང་ངས་པའི་ བདོག ཡོལ། །སེམསྭ་ཀེ་དགོངས་པ་མཐར་ཕོན་པས་། ། ཐགཔ གསས བོ 

ད་འ ིགབས་སར་འདིཡདེ་ལ་ཟུང་ཞག་།་ ༨ ཀ་མ་རུ ་ དཀ ཅནཀི་༽ ཀི་ཡད་སངསྦ་རས་ཀི་ལ་བར་ཡངས་པས་། ཡག །ག ངས་འསསཿདཔ་སད་ 

' རྨ / | / དེ 










+÷ 32 ཅེ 


ས་ས བ་ོལ ང་ག་བམ ག་པར་ལཡང་རུང་། ི་ཤགཔར་ག་ཡ་དང་ྲན་ཡ་ཁི་གབས་གབ་ཏེ་མངད་པ་ བི་ཤ 
¬  ྲགེིཾཾྣཾྣཾ་ ཀ་པ བཟ ས་ཆ འགི 
ཀྲ འི པཔ  ་བས་་བླནསབསོའ་འབན་ལས་ཆ།།གབ་ངས་ཐམས་པད་ཡད་པབ་ལྷག་ །འཛམ་བུའང་གསེརདངཡས་ཅསས་་ང་་བ་་ས་་། 
ར་ལ བཀར ཡོགས ང་པ ད་ས །ལུ་བ་ཀས་གནས་པ་ ཐི་བན་ས་སེ་ །གལས་ཆས་ཟམ་ཅད་ལཕུགའྱདའཅུ་གན་ ། 
ལོོ་གགས་ ་ླ་་ཨུཌ། བ་ས ལིག འཕིན་ལས་སུ་། །ལཱ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལཏུག་པར་ལྷན་ག་གིའ 
འཕགས ཞི་བྱེད་པ ཏ་པསྟ་ལ་བ་འཏས་བཞི་འཛིན་ལས་སེ། །ལ་བས་ཆོས་འམས་ཐད་ཆད་པར་ལྟན་ ། ངེས་བླ་མཚནམརྩ་དང་འབུས་བུ་ལས་ཅོགས་པ་རང་བཞོནི་ 
ྱི་བོལ་པོའི་བཞིནེ་གྲྭ གས་རོཡྲི་ལར་ ། ཅདནས་ཐམས་ཅད་དུ་བྱ་ར་ལ་བ་དང་བལ་ཞིང་སངསྤ་བས་པར་ རེ 
£ ཨུང །ོ་ལག་བཀའ་ལས་བྲབཏ་བ ཤད་པ །བཛྲ་ོག སླ ་ ་རཀ པང་ 

' ' | ུ , ‹ླ`་ 
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དེ་ཡང་ལཱ་བཟི་འཕོན་ལས་ཡོནེ་། བྱམ པར་ཁང ཡན་ལསཡནཀ་ས་ལགསངཡར་གང་ུབ་ །་པ་བ་བས་བྲིན་ཡས་ཡིན། མམས བོའོ 
་ ་ བ་སེ །ཁགས་ལུ་བད་ཅ་ཁྱ ར་ད །འ །ལ་ལ་ད་ཡ་ངགང་གཞས་པ། བླུ་རུ་ཧང་ 

མཆུགུ། །ལ་བཅོདྱ་ཉེས་ཉན་བཅ་གྲས་ངས་། །འིད་བདཞས་ནོ་བདྫན་པ་བཏའ་བའོ༽ །ལཱ་བའེ 

* དད + ` ༽།སས་ 


ལྒནོ། ར་ཤྷི་ཀུད་པར་གང་ལཱ་་ ཏཾ 
, £ [དེ་ཡང་ལྟ་བའི་འྲོན་ལས་འིཊ་། །ལྟ་བའྱི་རྱལ་པོ་ནམ་མཁའ་ལ་། །ཡོངོས་ཨུ་ཁུབཅོང་དོག་པ་ཨེ 
¿7 ར་འགག དེསེ་ཤེས་པར་བ། ཀོད །འདི་ ཤུ 
¦ ་ུ (ུ ོ་བླསབ་བ་ བ ་ཡོད་ལ་བུངཤིག་ ། 



















ཏྲེབྱང་ུང་ 7 བཀང ཞ་པ 
དོལ བོ་གོས དི  བྲ།བ་པའི་་ 
སབ བཀཞོར་ ོ 


± ༩ ༨༥ 


4 ^ 


ཀཀ ུ ; 

| བླ་ཁག ལོ གསན ར་གི་་པགས་པས་པགཏིན་ུ་ཡབཅིར་ས་པ་ ཤ 

ཛཾ ཊཱ རུ ས་རས་པས་ ། ཤེས་པ་དད་དུ་དད་ །རིག་པ་ནཔན ་གསལ་། མན་ངག་ངས་པར་ཐོབ་པས་ བླསཁ་པུ་མཐདཏན་པའི་འཕན་ལས་སོ།། །བླས་ 
དེྲ་བུབ་མ་ཐབ་ན་༈ རར [མ་གུབྱ་ཀངྱུར་དང་ སཱ ས་པའྱི་རུུ་མཱད་པས་ བླསབ་བ་ཅ་ཞོང་འཚོགས་པའི་འའིན་ལས་སོ། །ད་ལ་ བ་བའི་བྲའིན་ལས་ ངྲུས་གསུམ་ངུ 

ཧཱ །བ་བ་ཧཱ་ ད་པ་འདོ་གདང་སའ བླསཔ་པའྱི་རལུ་ཕོ་སྱསྱ་ཧས་ནམས་༡ི ཀཿ བཀའ་ཆུལ་འཆང་གཞུང་ , ལས་ཡ་སྭཾ་བཤད་པར་བའོ། ། ཉིད་དང པར་གང་བླམབ་པ་།། ༽ › 

་ྱུགཔ་དབ་གོང་ཀྲིང་སཌ | བཿརྱད་པར་གྲ (༧ འའ །ད་ཡདབྱསཔ་ཐི་འཕིན་ལས་ཡིན་། །མ་བྱུས་ལ་ .བཞག་པ་གུང་བླསབ་པ་། ཀག་ ་ 










འགྱལ ༽ འགྒྲིབ་བ་ ། །ད་ཡང་བ སུབཔའི་འཐྲིན་ལས་ཡྐན་། །ཐིག་ལེ་ཆེན 


[སག་ལ །་བཀགྱ་ཀོད་དཱ་གང་བླུབ་པ་ ི་ོ ཀ་འ བ་པ་། ` པའེ་འྲ་ཕྲན ་ལས་ཡིན་ ལ་པོའི ཐུ བཐམས་ཅང་བ 
༼ཐན་ན་ཅད་འགུ་བ་ ་ ་ ། ཡངས ་་ ག་ལོ གོ་ཡུ དེ 


།བཟང་ འབོ ང་བདའ་ཆནྭ་ཀོང ས་བར་བྱགའོ་། །མཉམ་། དལ་ཅུ་ཆུ་ཧྱཿད་པཱ་ལ་།། །བ་ ཡག ན་དྲུ་ལུ་བ་ཐང་ འཆུད། ང་བ་བ 

ཤོ གསའི་ཞེས། མཉམ་ཏནམད་ན་འཏག ད་བདའ་ཅནྭ་ཀོངཏ་གཤེ ཁོ བ་ོལ ་ དྲ འཆེབྭ་མང་གསུང་བུ་ 
༡ བར་བྱ ཐིག་ལ་པོགྲག་བུརཕྱད་པ་ལ་། །གཟུགས་དུབཇས་སུ་ལཱ་བཐང་རཆད་། ། གཟ ཟི་སཱ་བཇིན་པ་ཉེནའེ་མེངས་། ཀླནས་བླམས་པའི་ཐིག་ལྭ་ཀབ་ བཤགས་། ། ་ ་ 
ཤྲ ཉིད་ལ །ཐོག་ཐཱ་མར་ལྟ་བ་ཐཱང | །འཕོའ་འགྱུར་གཉུཾསེ་ཨུ་ ` འཛིན་པ་ཉེན་་མེཁས།། གསུམ་ཁྱགར་གད་པའྲི་ཀའྱ ེ བཤེགས་། །རུ་འང་ལ་ཡེས་བསུལ་བེབ་པ་ཁ་། རྒྱུ་འབས 
0 བུ་ག ར་མདེས་། །དམཨ་གང་སལ་ཡིད་ཀོང་དུབཤུགས་པར་བྱབེགོ།། རིག་པའི་ཡ་ཤེས་གཟུང་འཇོན་མེད་པ་ལ་། །དག་རད་ཀ 
བ་ཐང་ར་ཆད་། གས་ག ས་་བ་ས་་ ས་། །རགེ་པ་ ཤི འཤུས་ཀང་ཅུ ས་བར་བྱསའ་། ེས་དཉསྣ་ནམ་པས། སྟད པ་སུང་པ་ལ་། ། ཟུག་ཇུ་གཉིས་སུ་ཧཱ་བ་ཐབརརང་། མཾ 

ཏི་སེ ིས་འ་དག་ཤེགས་ར་བྱ་། །གཉལཁ  ར་ལ་ཡས་ད་དའཀས།།ཅ་ནང་གཏས་ཨ་ཱ བྲ་ཐབ་ཆང་། །ཡ་ས་ངག་གཞིས་ས་འཛིན་པུཊལོ 
བཞལས་སས (ཁ་ཁ །ས་ཾ་ོ་ཏུ་ཱ་ཐད་ཆང་། ཀུ རདུ༥༥། ༥ །བ་ག་ཡངས་པཀཿ ཱེ 













༤ 









བྲ ་ོའེ་ལས་ལ་བཅོན་། ཀིང འང 

ཱ  ས་ནོ་པས་བཀའ་སྩལཔ་པ་། །མནཱ་ཇག་འབ་ལ་ཁུང་བྱག་བ་ཀ 
དན་པོཆ། ] $ ་ དའདོད་ཞུར་ས མཆེས་བཤད་། །གངྒ་ིག་དྲ་ལཱརྦཾ་མེ་ཡེས་པས་༽ ༽ 
རོ འི ཡ་ བ་མ་པ། ། ༽སམསཏ ནུ །ཤི་འདེན་པར་གྲུསསཿ 


ས་པ་༼ །གཉེན་བཤས་བཟུལ་བའི་བག 
རླ ཞས་ལན་སོངའེ་ར། ལ་གོ 
ཁེ ཞཞེ་ལས་ོ་། བ 
གམ་པ ིག་ གས 


བླབ་བོ་ཀལནོ་ལ་ས་ཏ་། །ཧིགོ་བཞི་ི སྲཱ་ཀི་སྐབས་ ར་ཞིདེ་ཡིདལ་ཟུང་ཤགྲེ། ། ངེལ་སཔཔྦྱ་ཧྭསྱ་ཀིཿ ནབ་གང་ཡིན་པ་སེམས་ 
ཅད་ན གི ་པས་། །བླསབ་པའྟེ་མབས་སྣེར་ལཱ་པའོ་།། ང་གོ་སམཿ མད་པའེ་ ལ་སུགས་ 
ཙཤྭཀི་ལས་ཡིན་ཀུ། །སོས་ཅན་ཀི་ལ་ ཡ་འ་ལ དཔ་སྣ་ བཞིན་ཅུད་གོ་སམ་དནོ། གཉིས་སྲུ་སུད་ གི་བབྲརྱཀི པ་ལ་སྭུབའ་ 





རྔ 


༨ ; །བྲ་ལས་ལྟ་བསཛད་ཀྱང་། ི་ཱརམ་ཨཛད་རང་ ། འྲིནལས་ཀྱི་གབས་སརནོད་དུམཛདཔ་ག་ །བེ་བ་ར་ཞན་ ། དན་ེཝ་ི་ུལ་འབུར་བན་པོ་་དང ལེད་་ནན་ཁ་ 
° ྔ་ལསསུ་ས་པ་དཔསསུཐངབ་བསལས་ཨུ་ག་བའད་དག་པམས་ཅདམང་ལང་ཆོས་ཉདེདག་པཀྲ་ཅན་། ས་པྒྱ་ཆས་ཀ་ ་མཛད་སྭེདདུས་པལ་ ། སྭུད་ཀང་ཡ་ཤེས་ཐབས་ཀོ་ལོབ་བཅས་སེད་པས་ །སངཔ་གྱ ཁ་ཡ ཝ¿ 
] ལག་མ །ུད་སལོ་ིཨུམལ་ག་ཏན་ ཨ་པས་ལ་གཙུ་བཛིན་སངས་ལ་། ཆས་ཏོད་ལྷ་ནས་ཏོགཡདཔས་ །གང་པ་སུལོ་བེདབའི་འཕན་ལས་ས་། །དའཞིན་ངུནབགི་སེམས་དན་པ་དང ། ཤས་ ིང་ནིག་ས་། 
གཏམ་སོགས བོ་པ སོ་པོ ཡི་གུ ཤོ་པ མིགས 
སུདོ་པཞངགི་སནས་དན་བྲནོཊི་བོ་།ནམ་པ་་ཏེག་པ་དོན ཁྱིའ་ཤེས་མུས་ཀྱ་ྱས་བཅོས་པས་ ། རང་བཞིནེམི་བྱག་བེའི་ རདེན་ལ་སུདཔས་ ། སཱདབ་སུལ་བླ་ྲ་བཔབཞི་འདྲིན་ལས་ས་། ། 
ཉིདཔས་མས་ཅདགཉས་སུ་དཔར་སད་ །ོ་ཁ་ཡུ་ཀནུངག་སས་སུ་གཉས་སུམདབས་གུངཔའིཞིང །ནངགི་སམས་ཀཔཝ་འ་ཡལ་པུ་གཞིས་སྱུ་སདཔས་མ་བཅོས་པ་ ༽དམུང་གཉིག་དྲུ་སེངབི་ཁང་ 


ར་།ཡསམུ་ུས་གཿ་དཁ་ཏ་ོ །་ཆུསཡ་ཏས་པརསེཔས་། ཧུདཔམཐདནི་འི་འིནལས་ས སོང་པ མས་བུད།་ད་འུརལསའབ་ 






ཐི་རེན་ཡེན་པས་ 









 ས་པ་ཡེ་ཞས་ལྱུནཅས་ྲ ས་ སོ གི སྐར་ །་ཐ མས་ཅང་ངུ་བབབ་བཅར་པོའི་ ཅེ་ལངས་སུང་ངུ 
ཙུ སར ཁཾ ༡༣ གྲི :་ ` ཡཱ རེར སྤ་བུང་ད་ 
སཱདོཔ་སྣ་ ` བརྗོད་པརྲ་བའོ་། ནད ་ པསྭ་ ར་ །ནཾཿ ༡ ་ 
བོ་ལ [ིང་ཆེས་རྣ་མས་ཐམས་ཅད་ལ་། ། །དྲོགས་བྱ་སེད་པ སོད་པ་། །དཔང་སྲེད་པའི་འཤོན་པ། 
༼ཧོའོ་། །བད།དང་ 


བྲ།ཤན་ང་བན་མས་། །གཉིས་སུ་མྱེད་པར་ ༼ 
བྲལ ལོ །སཞི་སངསྤྱ་ཧས་ལས་ཡོན་ལ་། ། 
ྟ་ནལ་འརྡ་རོགས་ལྡན་ོས་། །སཱད་པའི་འཕྲོན་ལས་འདི་བསུམས་སེ། ། རི 
རྷ་ཚཞེའྡ་ི་ར་ཁཛིག་ཨུ་བླཾསམོས་གསལ་། ཐབས་ཀྱི ལྔམ་ཤརན་ 
ཅྒྱ༼དི་དག་པའི་ འདོ །འཕྲལ་གྱཿ ལ། གས་འ ོད 


ཏའ 


` 


ས་ནམས་ཐདཔ། ་བན་པས་གང་སང་པ་། བ་མཁ་བང་པའ་བིནལས་ 


༩ རས བབྲ་ནམས་། །གིས་ཆུངྱ་སལ་བོ་གང་སྙོང་་། དད་པ 
ེས་རབ་ལ་ ༤ འདདཔ་ཐབསྐ་ཀི་ལེངས་སུདྱ་ཀིས་། །སང་པ་གཉིས་སྱུ་རེང་པར་སྐུ། 
ཞོ བ་བགས་འཆམས་ར། ས་པའྱཡཁྱད་། །ཆས་ཏིད་བཅས་ ས་ཡིན་སས་ 
/ ུ །བངལ་བཅུ་ན་པོ་ 


རལ་ སིར་ཁབན་། །ཀྱུ་དྭཏཱ་ཱང་གི་ ༈ ཡ་བསོམས་གསལ་ 
(རརང་སེམས་གསམ་དོཀོན། ༅ཌ་ཏིང་འཛཇིན་ད་ཞིང་མ་བླསམས་ ་གསལ་། །རང་རིག་སྲུལ་ ཤིམ ཛས ཁམ་པ ཨལ 


།འཕྲལུའཔོཊ་ 
སུ འབལ 
, ་ 
ཧྱ 


ཧཾ་ཧ 
༤༨ 
ཞཿ 
















༣ རླ ེ ༣ 

ཉོ སྭ = => 

ཨཿ ་ ལ། །ུ་ཀཆུདཿརན་མར་མ་འོན་ཁོང་ 

གླབ འབྱུག 


ར་ཨ གི་ེས་པ་མཛད།  ་ ་ ག་པ་བ ཤི དཱ ར་བབ་། 1 ོ་ གཞི ་ིསེཔས་༽ 
ཟླ་གམ་དགུ་ཞི་ཡུམ་ཊྱིརབངེས་། །སྩང་གསལ་རྒའོ་རོགི་པའི་ ོ་་ ུ ོ་། །མཱངས་ཆས་སང་པ་ཏུད་བརྡ་རེ ཀ [ །དི་ལཱར་སུད་ཀབདོན་ 


ཚོས་གསུར་ཆལུ་བས་འིདེ་གསུགས་ག། © །ད་ནས་ པའ་ིདགས་ བཾ 
ནུཿའཐུཧཱ། །འདཾན་པའི་ལཱ་ལ་ཕགུ་འཚལ་སྟད། །ཅིས་གསལ་ཏོ་། །དན་ ན་འདས་ཀྱིས་ཁམས་གསུ 
བ་དང་ག ཡམ་ །གང་ཟག་རཆོདམ་ཁ 


“དྲ དཾ +, 


ཡམ ྡ ༧ (ྭ 






<” : 


་ཱ ལེ ལ་བ་བཅནཚིག་ཁ་ཤམས་པའི་ོེ་བའཛིན་ཀོཀབམ་འྱགར་། །གཏའ་མག་གི་ཡ་ གི་གོས 
“¬ ལ་ཁ ༦ ་ ཀ་འ 006 ་ ་ 
; མཁ སེ །གསས་པས་ཞུལ་བའི་ལར། ཕ་གུ ˆ ་ དད ྣད- 
ཤཾ སྐ་བ གདུ དན་ལ །ཞས་ཞུས་གསུམ་ལཌ། དེས་བྱུད་དགཔོ །དོནས། བསི་འདལབའི་ཕོར་ ། ་ཞི་། དད སཱན་ཨ་། ། ས་དོན་དས་ཞུན་ཞ་བཞི་ཤུར་ ། ཡད་ 
ཅེས་བཀའ སུཡད་ཏོ། ] །དང་པ་གང་ཨིཊ་ང་ཡཞོ་བས་། །ངའིརྱལ་ `; ཡབ་། །བརུདུ་ཐཿ སཅད་ང་སྙད་པས་། །པནེ་ཐམས་ ཅད་ཀུནཀྱི་ཛུ། །ཐམར་ཐབསྭཱ་ྲསླ་འདུལ་བས་ གྲུ་ ་ 
ཀི་པ །བམས་གསུམ་དགཞ་དདབང་ཆ། །ངའི་གངནནུཡངྲམད།།པདེ་གསུམ་ཆང་ལུརཁབ་ཀངཔངོ་གཤེར།།ཞུམསུུ་རའབུག་ཀུང་པངིབེར་།  ུདབུག་མ་ལརབབ་དམཆག། །ཐང་ 
གཞུམ་རུང་ལྟར་༢༧པ་ཀང་དོ་བཅྙ་། ཀཀ ོོ་ ཏི་མ་ཤར་ཡང་གསལ་བྱུམྲད་ །མ་རགྲུམན་པ་བུང་ཡང་གནག་མྱུསེད་།།ས་ཤརས་ས་བཅད་ཀུང་ཤབ་སེང། 
བའ ་ པོ གུབ་ཤམ་གསུམ་ཡིདྱ་ཀང་ཆགས་པ་ཨད་། །ཆོས་སྒུ་འགུར་ མིང་་ ཀྲུ བགི །རབེ་བུང་ཉིད་དུ་གནས་ པས་མཀྱ་མི་ལུས་། ར་ བ་ 













ཏིན །ལ་བབརསུདོ་བའྲནལས་ཞ་ དཔེ་རྱ་མདཔ་ལ་ །ཡངསཔྲ་སདབིུལས་གདཔ། །དནོ་ཁིན་ལས་བབབ་ཁ།།ཡད་བངཡསཔ་གསུལས བཏབནས་། །ག་མཁ་ཅནུ་ངས་བེ་བོན་བཔ་༽ 
དི་བེ་ལ་ནུ་གཉིན་བཞ་ ཞལ་བབེར་བ་མྫ་ལན་ལ་། །ཡུང་དང་མཐུན་བར་དོན་སྟནོ་བ་། །ི་འདྲོན་ལས་འ སིག དབར 
ས་ག །དང་ེ་དངཔ་ལེ་ས་འདན།།གཱ་མབདག་ང་ོག་ར་ཁུར། །ཐམར་མན་ངག་ཁཏིངནས་ནོས་།།ལ་བཞི་ཤག་ངཀ་དྱ་ཇག་།།བླསཔ་པའི་མནངག་ཡོུཏུ་འབན། །སང་པའ་མན་བག་གཞུང་ད་སུང་། མཆ 
རེ ལ་ཁབུ་ཡངསདགོ་ལ་སེད་ འུ་དབས་བ་གེད་ཕམ་གསལ་། །པ་ །ླ་བ་ས་ལ་ཁ། ཞནུ་ཤི་བ །པམ་ལ་གནས་ཤིང་ླམཔལ་བྱོ། །་པོམང 
༼གོ་ས་པར་གུས་། །བཀའ་བཞིནེཟེད་དན་དང་མཐུན། ། དེ་བ ཤད་པི་སད་རའཞ།།ད་ན་ནམས་ཀ་དོམ་རནི། ། པོན ཇུ་བེད་པ་བ་ཤུད་བར་བ། །དཔེ་་པའི་ཞབ་མེང་པར་།།འསུབ་ 
| གུ་ཨར་སེས་། །ཡན་ངག་ཡུང་མད་གཞགས་སངས་ཁད་། །སྟནཔའི་བཀའ་མེདཡུག་པའི་ཚག་།།ལ་དབ་གགས། ཁཞི་མཚན་ཏིད་པས་། །ཟ་བཀུར་བརྲ་ཡི་སམས་ཤོང་། །པཉདཅབ་དོད། ཡུ ཁཀའ་ 
མྦས་ཉ་གཁེར་ཀླུ་སུད། །ཕན་པ་མད་པའོ་ཆིགྲ་རམྦ་ཀོསེ། །བགས་པྲ་རམསྦ་ཀི་ཊ་གཅེད་ཙང་། །ཉན་བསྒྲ་བཅ སཿ [ཡསད གས་བཞེ། ཡོངས་སུ་ 
༩ ་་ས་འཛ་སཡལབརབཏད་།།ཨཚན་ཉིད་བབྱལ་ངན་པཞས་། །ཞིད་དག་ཤད་ཀང་བ་ཡོ་བྱག་ར། །མ་པ་ལས་པུ འའིཡོམ་བཞོས་པ་བཞྲིན། རད རག་ཞ་བཅང 
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ྱབ་དྲ་འབའ་བར་གཞས་པ་ཞིན་། ཀ་པམལནཔ་གར་པ། ཡག དབང་གི རུང་རིག་ ། 
།ཏད་ཏཱ དད་་ འཛིན་ལས་སྭཱ་། སྨུ ཡཨཨས། །མང་བར་ ཨེ ་།་ འེ་ལས་། །ཀུན་ཊུ་བསུས་ན་དུ་བབྱའི་ལས་། །དྲན་པར་སྭཿ 

སེདོ་ང །བཾཤེབས་ཡིན་། །སུད་པ བདའ་བདལ་བས་། །ཀུ །ཀུན་ཁ་སཱུདཿངེཐམས་ཅུད་འགྲུབ་། ། | 
དད ་ ལ་འཤེར་མགས་ གཞིས ག་པའ ས་པས་བ 





གས་མང ཧཱུ 
་ ལ་། །་ཧཱད་བཞག་ཆས་ཉདེ་ལས་། །ཧུད་པའི་འཕྲོན་ལས་མཐད་ཛོགས་པས་། །ད་ལར་སྤེདོ་པས། 
ད་། ཤོས འཿ་འཅདའབྲུབ་། ཧུ དཔོ་ཞེལ་གང་གྲ 







ཚི་ག གྲུ་དམས་། ཧི ། ༤ ར་པའི་ད །ོ་ཟཟ་འཁུམས་པས་མགུ་བའེ་ ༤ ཡངཀ།་སམས་པརགསརོ། །དམས་བྲུ་ོ་གབ་འབུང་ 
ཐ་དགའ།སི་བས་སྲངའཆག། རར ་  ཐ་འིན། ཁས ་ ག་ན མདསནས་ར་པཡ། 
རགོ་ ི་ ཏི ་ྲསགས་པན་ དས །ད་འག་ནསས་ལྭ་ཧི་བསཤབས་། །སྭད་པའི་སྐབས་སྟེརདྲུག་པོ།། ན་དམ་ཆིག་གྲི་གབས་སདོཡདེ་ཟུང་ | 


ཇབ བ་ཀ ཀཀ ལ་ ས་ཀ ས་མེ །ཅ་ལདགཔགགི་དམཆགཕ་ས། 










ད ཅྭྲཾ་ཐོརཞན་ ། དོན་འབྷ་རུར་བམ་ཆིག་ཤེས་ན་༽ ང་པ 

གྲུ རང ནོང་ཆེང་འད་གག་བདས་གབའོལ་ལས་ངས་ 
་ུ ་ ང་འཛིན་ཏོག་པ་བླསང་བས་ །ངམ་ཆིག་བ་ཀའ་ 
གཞན་ ༼ གགང་ཡང་གུའ་ཁ ཅི་ལ་བླསངྷས་ རང་ 

# ལས་བླུ་བདས་ག་ །ངམ་ཆིག་མ་ཉམས་བའོ་ཁྲ་ཕོན་ལས་སེ་༽ ། 
ཕནོ་ལ་ ས་པ །ད་བསྭ་ན་དམ་ཆིག་གི་འཕིན་ལས་ཁུམྲས་ཅ ཅད ཐམས་ཅད་ཇུ་བྱསང་ 

གས ལེ ི་མ་པ་ལས་། །དན་ཀྱི་སྙཾས་བུ་གཞུང་ནས་རབ་བཀོལ་ནས་། 

མ་ཆིག་འཕིན་ལས་ཡིན་། །ཅེན་མེངས་ཐུག་ཛུ་ཐམས་ཅང་ཡ་། །ག །གཝེ པྱ ནཔ་གུང་ 


༼མ་ཏམ་སྱ་ཀང་རུང་ ༈ ཤིས་ཀྱབཆུང [ཆེངཤེས་ཀ་རུངསྣ་ ། བཔཱན་ལས་ཀྱི་ཆལ་ཁི་གའ 
ས་བསྒྱ་ཅས་༼དེན་ཤུལ་ནས་གསུངས་པ་དམ་ཆོག་འིན་བས་ ། ། ལུ ོྣ་གནས་གཤོས་པོ་བྲཞལས་ས། 
བས [ དམ་ཚོགོ་ཆེས་ཏོདྲོཀི་འོཞེ་ལས་ས། །ཙ་བ་དང་ཡན་ལ་ག་གི་དམ་ཆིག་ཏྲིད་ལྟར་བསྲུར་སན་ །ཐམ་ 

་ རཾ ༼ དྲ ་ 


| །སུང་པ་། འུ དི ས་གན་། །ཀུན་མཧུན་པ་ ཡད་པ་། །ད་ཡང་དམ་ཚིག་འདིན་ལས་ཡི; ཡན། །ཤས་པ་སྒཾ་ཡངས་ཆེས་དང་མཐུཿ ད་ཡ་བྷ་བཛིག་ཡྲིན་ལས། 
ཟོ × གག ་ པ་བཅས །ད་ཡང་དཱམ་ཚིག་འཕྲོན་ལ ལས་ཡན་། ཡ པམཡོས་། ་་བ་། ། འའ 9 
༈ པར་གདུབབབ་པ་།།ད་དང་དམ་ཚིག་འགོཞ་ལས་ཡནེ། གོག ས་འདལ གུད དད་མང་དུམ་ཆིག་འཕྲེན་ལས་ཡན་། །ཆགས་སུང་མེང་པར་གངུ་ཤེས་པ་། །དཡང་དམ་ཆིག་འཕིན་ལས་ཡིན། ད། 
རྨ ཙ ཞེགས་དད་ལྡན་བས་གང་ཐུབ་། | ོག་ལནལས་ཁི ༧ ཤད ་ལྕན་ལ་དོན་བྱཞོན་ད ། །ད་ཡང་དམ་ཆིག་འཕྲིན་ལས་ཡྡན །སྲན་ ༡ེས་པའི་ཀང་ལ་ངས་པྱ་སང་། ། །པ་མངངམ་ཆིག་འཕྲིན་ལས་ཡིན་། ཌ 
ུདི་འཛིན་དང་འཆད་པ་དང། །ཀློག་ །ལཱཀ་གམ་ཇདཏུབསྒྲུབ་པ་དང་། །( ཨདེལ་སམས་པ་གང་ཡིན་བ་། །དེ་ཡུང་དམ་ཆིག་འྲོན་ལས་ ཡིན། །སུགས་པ་ ོ་ལཱན་དད་བུཅན། ། །ཟང་ཟིང་ནརུ་ལ་ཆགས་ ླྲ 
ཨྱིད་བཀ་ད་ཡང་དམ་ཚིག་འདྲ་ ༼གཡ་ིཧུ་བོལ་སཱ རཿ བདའ་བའི་ལམ་། །ད་ཡང་དམ་ཆིག་འཕྲེན་ལས་ཡོན་། །དངོས་པོ་ ༤  ཆོསྤ་ནམས་ཐམ་སཱ་ ཅར་ཀུན་། སེ་བཅད་ཀར་གང་ཤེས་པ་། །ད་ 
ཿ . ཨང་དམུ་ཚོགེ་འད འདོན་ལས་ཡའེ། །དམ་ཚིག་འཕྲོནོ་ལས་ཚི་ཤེས་པས་། །ཟུ་བསབཞི་ལདྲ་ཤ་ལེག་པར་ཡེད་། སྦ་སུད ཕྲུག ཡཱཊ་ཀ་འདོགས་། ། །རང་བཞེན་མེད་ལ་ཐེགས་ཆར་འཛིན་། །མཉམ་ཿ ཊཔ་ཁྭ་བབ་དོ་ 
སྐད ) །ངན་པའི་དེན་ལ་ད དཅན་། །བླཨ་ ཁི་ུཿད་དྲ་ཧལྔ་རིག་། །རང་ཤེས་ཐད་འདོད་པས་ པ་སིད། །ལེཀ་ པའི་ ལམ་ཆོལ་བདན་བཞུབ་། ། ། །ཡེ་ངས་ ་ལ་འྲའགདག་ཀྱུན་ངང་འགས་། དཱི : 














ཁེར་བའྲ་ཆེས་སེ་ལེག་པཁི་ལམ་། །ཤེ །ཤིས་རབ་དོན་མུད་འཆལ་བའི་ཚོགེ།། །དོཉམ་དྲ་བུ་གབྲ་མུ་སུང་། ། དཱ £ ི པང་དམ་ཆིཿ ་འཕྲོན་ལ་ །གཞནར་ཏམས་པ། ཿ རར ཡིད་ 
མོ་མ །གཡན།ལད་དངགཅིག་པའི པོ ར་ཐག་ཁརལ་བ་བར་བདོདངག་འླག་བཅས་ ལ་ རར །ཡྱུས་བག་ 
ཧཱཤོ་པ་མཏམ་བཤག་གསེ་། །དྲཇྲཾསབ་དཔེན་བཀའ་བདོ་བཤད་། །ཡདེ་བཞིནརིནཆན་འུང་བའི་། །སབ་དཔེ ལི་ ཅས་མཆོད་ ངཔ་བའབ་། །བམ་དལ་བྭ་ཀུར་བསྔ་ར། །སངསྦ་ཆས་བཀུར་དྩམབས་ 


ཞོད་གསུམ་ཡུང་པྲཤུ་མས་། བསྩི ་ལ་གུས་པས་དབུལ་བར་ཐ་།།(༼ སློབ་དཔོན་དེལ་མ་ཚོད་བྱསུ་ན་། གས་བ འབའ གངནིགྲེ་འུ་ངལ་ སེདཔད། །འཐག་འ་མེ་ཅངབྲབག། 
ཌབ རེ ཛེར དཔ ཕོ ཞོ། །སྤགྱ་ཙྩཾ་ས་ཧཱད་གླག་ ས་དང་འུད། ཛཱ /: - ད་ལོ གཉེ སྭ་གུབ་ད་ཡེས་འཇབ ། །ས་ངསྱ་ཆས་ཏོདེདུ གུབ 
5 ཤཔའལ་ཤོང་། } ་ལ་པནྱ་ཀས་ ངཱ ྲི་ 
ྲགྲགིེོཾཾཾླཾླཾླཾིཾིེིཾིཾདཾདཾདཾླཾཾོཾོོོོི་ 
བརྡ་མི་གཅད་། ཁཿ ི་ཡུད་བང། རས་པ ནགས སདཔ་རབ་པ་དཔས་ལ་། གཔཡིན་ས་དི་གསལ་ གུན། སི ད་པའེ་ཤཱར་ ། 






ུ 


$ ཡུང་ལས་བཀྲེལ་ཏ་བསྟན་པར་ཧའོ་། །དྭདཅས་བུཅོམ་ལཱན་ཁད་ཀིས་བཀའ་སུལ་དབ་བབ། །དང་སེམས་དཔས་གསལ་པ་། ཡ་ལས བལ་སྭི ག་འ 
ཤོ རི མཚགརས་པནཝུ་བ་ལགས་། ། འཅོམ་ལུན། ཏུ དཔ་།། ེ་རས་མས་དཔས་ལུགས་འྲས་མ་གི བདའ་བར་གྲ ཤགས་པ་༢ཕས་འདན མཇི་ 
ུ་མན་མཛད་པ་སྒ་ ཅུ གི་་ཆས་ནོམབ་ཞི་ད་ཏ།།གམས་དཔར་ེ་དདབར་བ།གས་པྲ་ནམསྔ་ོམཇདཔ་ཐམས་ཅདམ་ཛད་པ་ཡིཞེ་ེ་། བི་ཤ སད 
5༩ རཨ་གྱུསས་ བཤགས་ པ་ཐམས་ཅདན་ །ཞལ་ ནས་ གྲསངས་པ་བམས་ཅ་ སུ་ས་པ་ཡིནཏ ༽ ི་ ་ 








2 བྲ © <༤ོ་༤་ 
༡ ནཱ ཆོ འིདོནོ། ཏ སེམས་དཔའཆནཔ་། །དའ་བར་གཤགས་པ་ནམསནྱི་་ག སུང་བ་གསུང་བ་ཡིན། ། དཅིའིཝོར་ེན་། ད་དང་པའཇིན་ི་ག 
| ར་སའི་ཁས། ། །སས་དཔའཆེ་པེ་ ། ཉེག གས་བྱ་ཅས་གསུམ་གི་ ་གི་བདའ་ བར་ ་ ནི་བཞུགས་པྱ་སི་བཞུགས་པ་ ཡིན་ ། ཅ་ཁི་ ི་ོ ་ དུ 
སྣིང ཊ་པར་གཤགས་པྲ་རམསྭ་ཉྱི་མི་བཞུགས་པ་བཞུགས་པ་ ཡོན་ ། ཅེ འཕརཞན་ ། ད་ནྭ་ཐུང སཾ་ནམ་མཁུའ་ གུའ་ཁ་ཁུང་བ་ལུ་མུ་ །ངོན་ ཟིམ ་ དར 
ལྕན་པགཁི་ལྟར་བརྡགས་པ་བཞིན་ན་ཚན་དང་དཔའ་ཐད་དང་ལཱན་པའི་དོན་ཏེ། །སེམས་རཔའེ་ཅིན་པ་ །༢ ། ཞེ གྲ ཤགས་ ཐཱ ར་ །ཡིན་། དཅེ་འི་ འི་ཕིརཞེན་ ར་ལ་འ 








འགོ གིག་དགྲ་ཁག་མགའགིན་གུགས་དམ་་ཀེདཔའ་ྲོ་པའ་འོ། འ་པ ་ོོེསཾ། ར་བ 
ག་གོ ག་ས་ག་ལ ˆ མས་དཔའ་ཆ་ན་ རོང 
འྟཾ་ངོ་བ་གཏབེསཁད་པ་ཏད་དདོ་ པྱོར ར་ཁྱགར་བའི་དོན་ཏོ། །སེམས་དཔའ་ཆཤ་པུ་ ། ཆོས་ སཾ རོརི་རིགས་པའི་ ཟེར་བར 
ཌམག་ཧདྷ་མི་དཱ་བཾ་སཱང་བཾ་འཞོ་ ། ཨའི་ལི་ཞ། ཉེན་མེངོས་པ་ གཡས་པ ཀཀ ་ར༢ནའ་ པས་ དའ འས་ཡའ་གཏན་ཅགས་ཅག་ས་སར་འགོལ་ཏ་། 
རི་ཁ སས་་་ྣྣ།། ་བྲབལ་། ང་མ་ལ དངས་བཀའ་ 
| ྦ ༨༣ ་ོ་ཁུ་དྲ་བུང་།།ཀལ་ཏ་ག་འདོ གས་ད །ཐི་ར་བླསངས་ད་ཏབས་ཁྱམ་བ་། ། 












ཧའན་ཏོ། །མ་ཚོགེ་ཀིཧོ་ཀདྱ་སཱད་བ་ ། དྱོ་མི་ཏམས་པར་འབྱགར་ཏེ་།་ །སྔ་ ། འཾ 

ཅཐ་བི་ཧཱད་ཡུལ་ཨུཊཛ །བཁེར་བའི་ལུག་བསྡལ་བཟེད་གགསྤ་སད་། ། བ རེ འཐུང ༈ །ེལས་གོལ་། །ཡས་ །གདའ་དཀའ་ 

ཧཧ ཧ་པ་ཡུང་ུ་ི་་པས།།སདདཔ་ལྷ་ས་བསྟན་བའི་ཡ་། །ད ལ་ ་དེ་ལྡ་ར་༥ ཌི ་ེྒ་ྡྲ་འྲ ཀ སྐ་ཅས་བཀའ་ 
༼ ༨ ༼( ཛྲ 

ད་ 





/ ༤་ཀ་ ཀ་ཧཱཔད་ཏེ། ཕུབས ] རྒུད་འོད་གང་ཞིག་བརྲེན་པཞི་ སཔས་ཆས་ཐསས་དི་སུ་ གངག ིིན་ལས་ཏོབ་ཅས་ས་ོགས་བར་ཡོག ཏ་༽ བ་ཡོས་ད་ ི་དང་ ྲུ 
¬ བང་འུ འབུང་གི་ཡ་ཤིས་བྱསལ་ དད ་ ] ཝེགས་ཁྱད་ཅུས་གསུམ་ཀྱ་སངསྤ་ཧས་ཐམས་ཅདའི་ཐུགས་ཡ་ཤས་ཀྱངྱརྱ་ཤདེ ཊདེ་ཉོད་ཡིན་ལ་། ཧྒུ་ཊདེ་ཡང་ཐུག་ ས་ཡཤེས་ཡིན་ས་ ྒྱུད་འདའཛན་པ་ལ་ | 
༧ གཏོབ ཀི་སྒོཊསཞུས་བསྟེ དད་ །ཅུས་གསུམ་དུ་ཕན་ཡོན་ཆབར་ཡོད་པ་རྱས་ཤིག་ ། དྭ་སྐདཅེས་ བཀུའ་སུ ད་་ གས་པ་ག ར་པེ་བའ་ལམས་ 

‡ ཅད་གདེཁགྱ་ཀྱི་ཧལ་པྲེ་རུབདདུས་གཙག་ནྲུ་ངོགས་ཞས་ ། མ་བཅོས གག བྲནས་ བཞུགས་ས ། །དྭལཱ་བུ་ ྱི་རུད་འིདེ་སྣེན་པ་གང་ཞིག་ཞལ་ནས་ཀངམ་ ་ པོ 
ཙུལ | སིི ག་ལ ་སུན་བས་དོདའི་ ༼དེན་ཏོ། །ནིད་ལས་ཡིདཆས་ན ཉིད་ལས་ གསལ་བར་འཁུ་མངོ་། དམཞིནེ་གཤགས་པ་ཝམས་ཅྱི་སུ་དབཀྲན། གཅ 
ཧུགས་པཞི་འདཞི་ལསྤཀྱི་ཧ ལོགས བ་བ གསུ ། རྫོགས་སྣཾ།། 
བཅོན་ལཱན་འདས་དཔལ་ཀུནཏ་བཟད་ ` ཤུ །འདེ་སྐད་བདག་” གིསུ་བསྟན་པའི་དུས་ གཅིགན་ ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཡདབེདཔ་ ནར་བ ; 
ི་་ཧཱནས་པར་བཞུགས་ས། །ཕིཤདསྟད་བཅུད་ཐམ་་ད་ཆོས་ ་ པཞི་ངང་ལ་ ལ་ལ ། །ད་ལཱར་བསུས་ཙམ་ན་ཡངཿི་ ༈ཁ་ཁོལ་ཁ་ ཀ །མ་ ཡུ་ཡན་ཀྱ གྲ་སཱིངྡ་ངརན་པོ་ཕག་ 






དང་ར་ཡིད་པར་སེམག་ཧན་ཐམ་སཱ་བ་ ད་ལྭ་སེས་སེ་། །སྣངེ་རྫཆེ་པེ་སྐྱེས་ཙམན་ ། ཧངྡ་ཇ་ཆྒཧ་པེ་བི་བ་ དགས་པ ས་ 
¿ (ར་བཧཱཿ ཅེ་ཡངྒ་སེང་པོ་ ཤཱ རྐང་བའེ་ཏོག 
འཁེར་ 25 དེནཙོ་ཡངྱ་མེད་པ་ལ་སནོ་ནུལ་ བས་ག སེ ་ | ན་དེས ཝཱ བུ @ £ ༤ ང་ ་ ' £ རེང མ་གས 


སམས་དཔའ་དུ ཊ་སྒྲ་བསྒྲཱ་ ཅར 
`" ` །ད་ལས་མ་གཡོས་པའི་སྙོང་ “ ཆནཁས་གི་ཡོག་གམས་པས་ ཕྲ 
པ་ལ་ཁ་པར་བ་ ཞ་བས་དོཤྭ་ཀཚང་པར་ལ་བླབ ཧུདུ་དུངཙམ་ན་ མུ །གག་གོ། །མ་བུ། 


པཿ 
བརྡ་འུགས་ཕག་མཚན་གོས་འགེ་པའི་ ༢༣ །དས་ཀྱང་ཆས་ཉི་ 


སྲོག་གམ 
དང་ས་གྱ་ཅག རྱ་དྡེད་ མས་དེན་ ུ་ོ་ ་ད་བཞི་ གྱན་པག་ཡི་ག 






ྒོ ་ འབུང་བ། རླེ འསྭ་ཀ་ 
ཡིག་འཇུག ། མུ་སུད་པ་ཀློ་ ཀློང་དཀྱིལེ་དུ་སངས་རྱས་ ། ས་བསྤུད་པ་མ་ 
། ཨ་མ་མ་པཾར་ ། ་ འངེང་འཇིན་མ་ རས ཨད་པས་་། 





༩ ༼ , :: ! ༥ ,/ : 
; ༨ ཤ ༈་ ེལ་ིརའ་བ་ོརི་བ་ཁར་མང་ད་བཏུགས་ཏེ་ ། མུཧཱཾ། དས་ཆོས་ཉདེད་གིཊ་ཏིད་། གཏབ་།དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོ་བས་མུ་སུད་བས་རབལ་རབ་ཁ་བ་ཡོད་པས་གཞལ་ཡས་ ® 
ཊཾ། ཤཱིུཤུད་ད་  ྭ་ཏི་འཁྲྲ་ཀིཆོགས་མང་པོ་དུས་བ་ལ་བྱརན་གིས་བྱརན་པུ་ཞིས བཅ་བཏགས་ཏེ་ ། ཅི་ཡངྱ་སད་པ་ལས་ཆུ་སནོད་བནངང་ ། སུ་ཏིག་ཤར་འུ་ང ། །རྨནཔོ་ཆྱ་རུན་ཁཕངས་ཊ 


| གས་དདངན་ོམིའི་་བདང་ །གསང་གིལ་བལ་སྩུགས་པ་ སྷེ་ལཛཝ་ ཡམ །འརུའ་གི་ཏུང་རུན །ཆད་པ་ཁིཆད་པ་། མུང་ཅུན་ག་རུབུན་ ། གང་ཡུངཝ་གོས་མོ་སཱང་བར་ཡོངས་སླ།ཁ་་ ། 
ཧཾ གནཡ་བར་རྱཏོ། ག་ལོ ་ པོ། ཁྱཾ་པད་་ ས་པའིསེགས་ཡིཞགྱུང་ ི + ་ ¬ 












བཀད ཁདག་ལ་ྱུབྲི་ ཡིབ སྐར་ཁུང  ༧ཡས་བརྙན། 6 ཊོ ཊངུསི་གསལ་བར་ཀུན་མཐོང་བར་སན་ ། །གཞལ་ཡས་ཁངཅི་མངམ་གུབ་པའིནབམེད་པར་ཤོ་ བསར 
 ཉིལ་ནད་པའིདབུས་སྲུ་མི་འཁེའ་བ ལ་བསར་ཏ་། སྔོབས་མ་བྲཿ ངས་པའེ་འགང་གཞི་ །ཞིཡདབླ་ནུས་པི་བུར༠ནངུ་བསནཏི ས་ཀ གཟོ་ཤིང གང 


མཐེང་ཞོཾངེ་རྟཾག་ ས་པ་ར་བའོ། །འཁེར་ མགོ་འ གོཨགགས་བཅད སྲིའི ་ལི་ གྱུ །་སད་པའི་སང་ག་ བླང་པེ་རྟ་དང་རྨ་ 7 སུགས་པྲ་ཆིག་མདབའྲ་སིདདུ་བཏུགས་ནས་ ། དོན་པུད་ལ 
རྒྱདད་ཀརངོ། /འ ཨ་ཁ་ཁ ཨསོ་འདོ་སང་བའ ང་བའི གུད་ འད དཨི་ཆགས་ པ་ཆན་པ་ ། ༡ཨཨོ་ཨུགས་བསིའ། ཏཱཾ བ་ཡི དད 














༩་ཁ།ཿ 0 ་ ཡུ་བ གབོན་ཨུན་ཏུབ་ཟང་པ་ 
ང་དུཿ  - གསོ་ཡོ། །ཅུས་པ་ཆས་ཏིདམ་གུང་བར་ 
ཿ ་༽ མ་གཡོས་བའེ་ཡོ་ག་ ་ཨ་ཁས་ན 
།ཀའབྲུ་བཞི་བྱཅ་གཏས་ _་འྲཕས་བརམ་ ཁུབ་བྲ་མེང་པར་འིབ་ཀུ་ག་ ༈ ཐཿཐ་ཏཏ་ང་ངྷ་ཊ 
ལོ ༥ ཀུན་ཅུ་བཏར་རོ་། །མ་འཕྲེས་སེ། །མས་ཆང་ཡིག་འབྲུ་སངས་ 
་བས་བཀྲོལ་། སཱང་བས་དོན་ཅས་ ། མེདཁས་སྦེན་ཤོལ་ །འཕྲས་པས་།། ། བསལ་ ཅི་ཡི 
་ོ འཛོསཁིག་། ། སཱ་རད་ན་འདྲོག་ །'ཱ ཨ་རོ་གེ་ ། །དྲཏ་འིག་༽ ཆུགས ་ 


པྲིསི་བྱགས་པི་གཏནམ་བཀོད་པར་བཀེ ་བཀེད་པ་ ། ཉི་སྣ་ང་ཞེང་རབ་ཏུ་ཀ 

༈ ༤བཤ་ནྱོཁ་བུབ་པར་སངསྒྱུ་ཆསཀླ་ད་ དགས་ཞས་དག་གོ། ། 
་ད་འཛིཞོམ་ཆོག་ཀྱི་བད་ལས་ །་ 
༦ ཀ་ལག ཏོས | ཚྱངེ་དུ་བཏགས་པའི་ལྭ་ 
པོ + 





༨ 


= པབ ཟེ ༄ 3 


ིེ་ཿ ༨ 


སྣ ་ ིདུ་དབ་བ་དམ་ མ་ཀ ཟས ྫ& ་ 
ཧོ གས་ག ས་པ་ག །ཙྩུས་རྩཅ་ཡ་སྭ་ཧཱ་། ཙ་ རྩུཤཾཨཾ་ཛག་ལ་སྭ་དཱ ། ཛདུ་པ་པ་བ་ཤ་། ༨ ཧུབྲས་ ་པ་།ཨ་་ ལ་ཤ་། ས་ཏེ་བ་སྱུཀ ནཾ ། གོགང་ད་ ཅིིང་། པུའོ ¦ 
ད་ཤཌ་། ར་བ ། ཨོ་གྲམ་བཱདར་ཀོ་ཏགི་ྲིངཁ་ན་དུ་པཌ་ ན་དམ་པ དྲདེངེངྱྲྱའ་ ¿ 


བཀ ་ ¦ ་ ཨཱ ཨ་ཨ་ཨ་ །བྲངཔ་ཏས་མ་ཧཱ་ཨ་ །ཨོཾམུནཀེང་སྭ་ ཧཱ། ཨོམནདཱཱུ་པ། ཨཨའི་སངཾ་། ྲ 
་གཤད་སཱ་ཧཱཾ ཡ་སྭཱ་ཧཱ ` ཞས་ཤ་བའི་སྤྲསྐད་ཕགྱའི་རཀྱིལེ་འཁེར་དུ ཊགསལ་ལ་། སྒྲ ༨ ལ་རང་བཞེན་མེད་པའོ་ ཤས་ཅནའའལས་མས་ ། མཱ་ཁཱཊ་ཅིང་ 
གྲ - གས་པ བསམས་སྩགས་པས་སོ་པའ་སེནཔའིགཡིགསི་བདག་ཉིདེད་།སིགྲས་ིཨ་ ི་ྱེདབའེ་ཀུན་ཏུའཟང་མོ་ ། 
ི་དབཀི་ཤགྱ་ ཀྱ་ཆིཤཔོ་ ། གཅིགྱེ་ཀང་མ་གུབ་པའི་མངང །བསུམ་རྩསྦེ་སི་ཁུབ་པར་བླསམོས་པ་དང་ ། ཡི་གྲ་མདུ་པའི་ཀུ་ ར་་ གྱིམ །གཅོག་ཀང་ ( 
ཛས ླནྫླླླློིོི་ ཧྲ ཡལ རར །ཡོས་པརམང་པ་བྲས་མྲ་གས་མི་ཁབ་པར་ 











= ཆའ 
ྲུ 3 རས ད རློང་རང་ བར་རོས་ 
ོ་ཏ 


་རེ་ལྲེ་སད་པའོ་ཐ་ ། ཆད་ས་ད་པའ་ བཟང་མེ་ ། ཚོགྲ་སད་པའ་ བྲ ཧ་ཅེན་པེ་ ། གཙོ ཡསྣམ་ག + ` ཏོ ཏུ ཨྱ་ཆན་པ་ ། གཅིག་ 

ི་ོ ྲཀགེིེིྲིྲརིྲིཾིེཾར&ྲེཾེཾོོ་ ཟོ ེ་གྭ་སང་པའ ནྣ 

བསྐམ ཤསྲ་ལོཁབ་བར་བླམེ་པ་དང་།།ཡི་གྲ་མད་པའིད་ ། རོངྱ་ཡེདཔའི་རིནཆན་གབང་ཚུ་ ལོ 

བ་དང | པ་ཀྲིཡད་འི་ཧཱ་ རེ ཱ འ་པ ། གཅིགྱེ་ཀུང་་ པུ 

= ལས་ ་པར་མང་པེ་ ་བསམ་ཀྱིང = ༦. ཁཱ 2 མེད་པའི་སུ ་ཤག་། ༡ ཊྲ 
བྱོསཱ་ཱགྱ་ཧ བ།ཧ གྲོ ཀང་མ་༔ གས་གང ། ཡེ་གྱི་སུད་པུའ་ ནོ་ རཾ ཅི ྷེ  ་ པོ ་ 

བས་ཨགྡ་རི ཁ་བ་ལྷ་མོ ཨ་དང ཡི་གྲ་མེད་པའོ་ན ཆོ་སད་པའི་དམ་ཆིག་སྦྲལ་མ་ | ཆིག་ཡད་པའི་སྩུ ང་པ སདཔ ་ ཁའ + 

བོ་ཀོ་ ཤ'(་ ཨོ རར  ་ ཾ ཅག་་སབེས་་ བསམ ས་སོ་ཁུབ་པར་བ ང་ཡ བབ ཀྱི་ཡ ཞེ་མསས་ ལ་ 













༩ ༦. ༈ -, 
+ ' འའ 22 ཡཿ ་# 

ཐེ ་ གབགས་ཀ་ོགམེབ་བི་ུ་ལགྱ་བཆནཔ གིག 
ཨྱད་པའི་སྲུ་ཐགྲ་བཆན་པོ་ ། དན ་ བླམ བ་བང་།།སེའ་ 


རོ མ་བས པ་ད གི ཞི་གཱ་ །རྱཾད་སུད་པ་ ། ཚི 
ཅི སི བཁི་ རབ འའ གྱས ཨི་ཁུབ་བརབླསས་ ་པ་དང་ ༨ །མི་གམེངབཅོ་ཚ ། ི་སེདཔ་ོ་མ་ལ་མ་ །ཚིག་ 
་ ”གྱི་ཁུ་མ་ཀུབཔརམང་པ ་ བསམ་བྱསྦ་ོ་ཁཊ་པ་བྲགམ་པ་དང་ །ཡི་ག་མེདཔའི་ཛ་ ོང་སེདཔའིལཱམེ་ཁགིང་ཀེམ་ ། ཆིག་ཆིང་བའི་སུ་ཤཱག་་ 
ི་་ ་ ར་འ ༥ པར་བྲསམ་པ་དང་། མིག་ཡད་བའེ་ཛཱ རྨོངཧད་པའི་ལཱ་མོ་ ༤ ནནཏིས་ ། ོད ླུགྱས་ཇན་པ ༈གཿ་གླི་ཀཿཨཱ 
ཅར ་ི་ བླ །ཨེད་པའོ་པ་ གྲི ༨་ ། ཚག་སེད་པའི་ུ་ཡགྱ་སཆན་པཱ་  ག་ ཅག་མ་གའ་རམ་་བསམ་ི་་ཁབཔརྱ་ ་ 
¢ །གཅིག་ཀངྩཨ་གུབ་པོ་མུང་བོ་ཁཉམ་ིསབ་ ྱིཁྱཐཱིཔེཌ་པ་བ་ ཀམེ་གྲ་བུདཱཱཱ ངབ ྲུ་ོ 
: ཊོ ད་ག ། མི་གམེད་པའི་བ ། མིདྐད་པའི་འཇམ་དཔལ་ ། ཆིག ངུ 







°: 
£: £ 







ིགླ་མད་པཞི་ཁ འགས རེ་ག ན་བ གཅིགྱ་ངམ་གྲབ་པརམངཔེ་བས ཡམང་པེ་བསམ་གྱིྭ་བ་ཁ་ཁར བློ 

༩ ཞི་གྱེ་ཡད་པའི་ཡ་ ཚོག རོ སེ ོ ི་ོ + ། ` 

འ ཚག་རད་བའྱི་སྐུ་ཙཊྱཾརོ དྲ གཅོགྲཾ། ༡ང་མ་གུབ་པར་མང་པེ་ བ་ ་བ་་ ང་པའ ནྭ་ངམ་ ། པའྭ་སླ་ ། གཅོ་གྲ་ཀྲང་ 

ཆླ་ཅུབ་བརད་པོ་བུ་ཨོསྦ་རླི་ཁབ་བར་བ། གེ་མོ་པ་དང་ ལི སམ་ཧྱོསྱ་པོཾ་ཁ་ ༢ རྔ ངི འི་ས ཤགྲ་མཆན་པ་ གི གཅི་གོ་ལངས་གུབ་ཡར་མང་པེ་ལགས་ 

' ུ ཁི རི ཉེད་ཿ ` = ཤག་ྒྱཆེནོ་ ཤག་རྒྱ་ཆེན་ ེི་ །ྭི 

ཁབ་པར་བླཿོ་པར་ག་བ་དང་ །རོ་ྱེ་སད་བཟི་ཨ་་། ཅོ ཀངྷ་མ་གུབ་པར་མང་པེ ཐབ་སམྱ་གྲོས་ལོ་ཁབ་པར་བ་ ཡབ་དང ། ཟི 

བོ་བ ་༈ ་ བསམ་ག མོ་བ་ད་། བ་ག ཟཐ་།ཧིངམེད་པའི་ལྔུལ་བུ། ། ཆིག་མུང་བའི་ 
རྐུ་ཟ་ཀྲ་ཧཅེན་ པེ བ་འཛ སྱ རོ ་ པ་དང ། ཡི་ 2 2 


ཙི་འགྲ་ཊ།།ཆི་ ཟླ་བྱཀྱ་གཅན་པ་ ། ཀཀ ༼ ཨ་ པཞི་མང་ 


ཤད ་ 7 ། ཀཀ ་ ྦ 
ཟེ བླསམ་པ་དང་། ་ི་གླ་སད་བའི་ཧ་ བ་ཡ་བཏགས །ཚིག་སེད་པའི་སྐུ་ཕགྱ་ཆེན་པེ །་ གཅིག་ཀངམ་གུབ་བཞེཿ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པར་བླསམ་པ་ངབ་ ཤག་མེད་བའེ་ཨ་། བསུད ¿& 
ཀཿ བའིལྟའི་བུབཔ་ལྣའི་དབད་པབླ་ན་ཉོནོ བླ་རེ གཅིག་ ཀྱངམ་གྲུབ་བཞི་ཡ། སམ་ གོསྦེསཱི་ཁབ་པར་བླསམ་པ་བང་། ༈ ཡི་ག་མེད་པའི་ཨ་ ། ལོ" ིན་གི་ཐུབ་པ་ ་ ་ྐེ 
 ཐཾགསུ་ཟདས་འསེ་ ། [1 རཁ་ ཀྱང་གུབ་པའྲི་གུང་སའསམ་བོས་ལི་ །ཁབ་། པ་བླསམ་པ་ངང་། གཿ རི སས ། ྭ 
¬ སང་པེ་ངེས་མྭྱ་བིས་སི་ཏབ་པར་བླསམ་པ་དང་ ། ཡི་གྲ་མད་ བ་ཡི ། ཆིང 

རར ་ བ་ཅ་ང་ རྐྱིག དི །དྲམ་དི་པ། བྱིན་པ ཡང་ཁ་བ ས་ད 
་ལ་།གཙིགྱ་ང་ུབ་བཞི་མང་ སམྱ་ཧིས་ཆི་ཁུབ་པར་བསམ་པ་དང་ ། ཡི་ མད་པའི་་ཨུ་ ། ། མཱངི་སིད་པཞེ་དལ་བའི་ཐུབ་པ་གཤིན་ང ་གང་འགོའུ་ཅན་ ། ིགད་པ་ག་ཞུན 

ཿཱ ་ རྒྱུད་ཀྱི ཀྱ་རལ་ལོཉནཔ་ཏོང་པའདིན་མཚོག་གི་ གྱི་དུད་ལས་  དྲ་ དི 









རེ 


<¬ 


' 7 , ར་ལ 
; ༤ འབྲལ་ལ་། ] 
ཁིབཛིནྷཾ་རག་ས་ཤིན་པས་་ 


_ ངོར ༼ གཙུག་ལག་ལོ།འདུག་བས་ཇསྱ་ཀི་མ མཆེད་ ཧྭ ཛེ རཾ རླ 
ཝའྭ་ཤོ་ལཤོ་ཞེ་། 7 དྭ་དུ་བླ་སེམོསྔ་ན་ [༢༠སྦཀི་ཏོང་ཁྲིན ཡོ ྭ £ £ 


བླ་ན་ན་ད། མེངད་་པ་ད་༩ བྲ་ག་ས ཨཾ ད་དོ། །ཇི 


,‹ 







ང་ངོ་། །ཆུ་ 2༡ 


ཏར་རདྱ་ཧད་ད་བློལ་སཞོ་ ༈ འཛིན་ཆགས་ད ་བལ་ཧི་ཤས་ས་། ། མུ་ཊིགེ་གྲི་ ་ ུ 









ཀཀ ཡ་ 





༣༣༧ 
༣༣༢ 2 


༩ ༩ ྫ ༣2 ; ཤེ ༨ 
རླ དངུ་བླསམངཔ་ན་ ། ཅུཤེས་ཀྱི་ལྷམ་ང 
; སི གོ ཅུབ་ཏོང་བཤངིན་ 


དཱ [ཀབ སེ ་བ་་བོསན ི་ོ 


པེ ་ ལཿ ཧཿ ད་ ༽ྱེ་རང་ 


རར ། རད པ་ཁེ་གྷཏ དདོ། །ཆུ་སན་ 
ཅ་བ ན་། ཅཅ ་ཡེང་ གདུངས་ 


# -: 


འཛ ོལེ་བུ་༢ ་ དྲ ཧུ 
འབལ གང་འཞི་ བཿ ལ་ད བག ཚོ ཁིམས 
| ཊ་འ ། གིས ་ །གླེ་ཁུང་དང་ བར་འཁམསརང་ཅུད་དུ་བྲསམས་ན་ ། ། ཀ་ དུ་བ 


ཌྷ 5 ུ 
ཙིརྗཾ་ཨུ་ཁདངོ། པཔ ཡོསཱན་ ། ་ འི 4 །མགེ་གདན་རང་ཆུད་དུ་བྷསམས་ན་ །རྣམ་པར་ཤེས་བུ་ཕུག་བསུལ་ 


ལོ འཆར་རོ་། །རྡ་རྔ་བྲག་རང་། རྒྱུད་དུ་ བསྒེམས་ན་ ། ས་སོ་། ། ་ 
༼བམ་ རྨ དོད་པ་འ ་ | མ་ཡ ། སུམསཅན་ཧི རྟེག་ ༈པ་སཱའོ་། ༢ ཆ་ ཡེ ་ 7 
ྲེིཾེྲིར ནཡ་དཞི། } ཆེས་ཉུདདུ་ལ་སི་ཟོས་ས། །རུདཀྱི་རལ་པོ་ཏི་པའཇིན་ཨྔ་རོལ ཏིང་པའཇིན་ནྣམ་གསྱུམ་པང་། ' 

འབ ལ་ཏུ་སི་) ་ ུ །དནིཡིདད་པ་པེཀླུ་ བབ སོ་གུ་ཡུགྱ་ལ ཟག་གིས ཏི ། ཏང་ ིས་ ངཿ ; 














། །སྐུསསུ་རཱཁ་ཁྱརད་བབྱ་དྲང་བྲགལོའི་ ༽ ནི་ལས 













ཤཊ་བྒེོསུ་ན་ འདདབཁི་གདབརྱེ་དོ །ཙྔམ་གི་སུ་རརྱ་དངུ་བསྒེམ་ས་ན་ གེས ཉཅཅཿ་བཞི་རྱརཱ 
„ ཀབ 0 ] འདོད་ཅེགསྭ་ཀིཡུལ་ལ་སྦུ་མུ་ཁདས་པ ༈ །ཁ་ཁྲ་པོ་བཞི་རངྱ་གུད། ` 
ཆོ རི 0 ཡད་ཡད་པ་པེ་་ཞྱྭ་ བ་ ཟླ་བ བ་ས ་ ལོ ༡ ་ 
་ ལྐུལ །དོ་ཛརདདུ་བླསསན་ །སཱ་ཡོབྷས་མཱཁ་ཡས་ ཡས ཀུ ས་ཁ པཿ ་ 
རི ོ་མས་ལས་འབལ་ པད་མ་རང་རྒྱུ་ མུསཿ ་གབཡ་སཤས་ས་ཁཁམ་ །མམ་གི་བད་ུད་བ ཛའ 
: པ རེ་ནུས་ ་ ཟསུ་ཁམ་ ། དབ་གསུལ་རབྱབ་དང་བསེམས་ན་ ། ཧོལ་ གའ 
ག་གཏིས་ཁརྱ་ར་ད་གམས་ཿ ] ངོ །ཞབས་གཏིས་རབྱའ་དྱད་བླགསས་ན་། ད་ 


དྲུ  ་ ༼ ་ 
| ོ ལ་གཨདས་སུ་སཱའི་། །ལག་གཏིས་འདྱཧ 








ཁར ་་ ཡོལ བོ ཨོུ། །དཀར་པོརངྱདུད་དུ་བྱསམས་ན་ ། ཏོན་མེངས་བའེ་དེམས་བགོའ ། བ་པརྱེུམྔ་ག་ཡོན་ 
= ཧ་གི་ོགས་དད་དལ་ | བསྒེམས་ན་ ¡ དིནལས་ཏེ་དོན་མི་ཏོགས་ ། ་ུ དླུ་ཨས་ ཀྱི་སྐུ་མཛོག་ཀང་ད་བཞིན་ངུ་ཤེས་ པར་བུའོ་། །ཝུ། །ཡུག་མཆན་ལས་ཨྱི་མཐུན་པའི་དོན་འཛིར 
༈ བཾས་བཞ་ ། སམས་དཔདནུམག་ཀོནེ་པོརདུག་གསུམ་དྱྱརདུ་བླསམ་ས་ན་ ། འཛིན་ཆགས་ །ནཆགས་སེ་། །རལ་གྲི་རངརུདུ་བླསེམོས་ན་ ། ཕུངཔོའི་ནདབབུང་ངོ། །པདམ་རངྱརུདུ་བྲསམས་ན་ །་ 
7 ཆགས་འཞི་གཞི་སེག་གོ། སོ མསན་། བའི་ ཐིད །ཅུཿཿ འཛྱུད་ངུབསྙེམས་ན་ ། རྟག་པའེ་ _ སྐྱེན་འབུང་ངོ། །རིནེ་པོ་ཚའི་འུ་བང་བརང་རུདདུ་བྱསམ་ས་ན་ ། 
(ུག་པའླི་མི་ལམ་ཊགག་པ།།ཏིབབུནྲམསན་བ་དིཊིགས་ གར་ལྷུང་ངོ། །གར་རངྱ་རུདདུ་བླསོམས་ན་ ། མྱོག་ནག་གྱི་ ལ་ གདུག་པ ༽ཀུ་ཤིང་རྱར་དུ་བྱསམས་ན་ བཨ་ 
དུ་ག་བྲམཡསཞུ་ ། དཔསཔོ་ཁྲ་རས་སུད་དུའབང་ང་། །ཕོ་ཏ་རང་ཆུད་དུ་ྱསམོས་ན་ ། ཆོས་ཏིད་ཀི་དོན་འགག་གོ། འམ དྲད་བྱསེམས་ན་ །ཤ་དས་གས་པ་ 

བིག ཀྐ ་ ལོ ངྱ་སུད་ཁྲསེམོས་ནུ་ ། འབུངབའྲུ་ གས་སེས་ས། ། ཚོ དེས་ན ་ བ་ཉིས་ 
མརམ་བད་་ནུ་བླམམས་ན་ །རུན་ིཏདེདེ་ཛིན་འཆདདོ། །ིཆབརར་རུདད་བསྒེམས་ན་ ] ས་ལན་གྱི་སྐྱན་འགུང་ང སྐ་འིཕམཆན་མ་ དཔ ཀ་ཏསུད་དུ་བཞོ།། ཤིས་པའྲི་ཞོ་ 


རཾ 















༼\ སོཾ ± འཇུབ་ ་ 
ནད་སྤནགྱི་གློང་ངུ་སྒྱིའོ་། །བང་ 

ོོཤིགས་། ཀྲ 2 ལུ 

རང་ མག གདོ་ཆགས་ལི་ འེཤགོས་ 5།བ།བོ། 6 ° ལི སྲུ ཅུ དདུ་བླསམ་ ་ོ 

£ ་ ཅོ: ཆིངཤགས་ ། མཉམ་བར་བཞག་པའེ་ཤའ དུ་ཐྲསཾམ བོན ། བོ་ཅྱསི་གིགས། བ་པའེ་ཤཀས་ 

འདྱུཧདདུ་བླ་མམོག་ཞུ་ [ཀཏིར་ཁུང་ཙོ་ ྲ་ ད་ཀྱ་ཧུལ་པེ་ཆེན་པ་བོ་ཏོང་ང་འཛིན་མཆོག་གྱི་དུད་ལས་ ། ཧིཿ ང་པ་འ ། རྨ 
དནཏཱ་བཟང་པོ་ཁྱི་ཅ་་དང་ལུགསྦའི་ཉེན་བ བབ ་ རགས་ལཱ་ཡ་བ་ ་ཨུམ་ྱི་ཆུན་ལུ་ ། དཔུའ་ རྒྱན་རང་རྒྱུ་ད་ ཿ ས་འངས་པའ་ 
འགློ ཧྭ  མགུར་ཆུ་རང་རྒྱུད་དུ་བསྒེ་མས་ན་ ! གཟུང་བཛིན་གེ་སྒྲོབ་པ་ཆ ། ད་བུང་རྒྱན་རང་རླུ་ 


¥. 


ཿ ཊའི་ རྟོགས་སེ། །སྭན་ དྭ་དུ་བླམ་ས་ན་ །མཆན་ 
ས་པས ཡ་གད རྩེཾ་མགིལས་ 


.”༢£ ཆི 











རེ ཡ་འ་ལ སྲག་གོས་ཕེམ་ ། ད་ཤལ་རང་ དངུ་བླསམས་ན་ ། བཁོར་བའི་ཞགས་པ་འདན་ ། 

=¬ འའེར་བའི་གཞི ་འདས་།སམག་དབའི་དལ་མོ་བུངརརྒརད་དུབསམས་ན་ རྐག ཐྱི་སེན་ཡོད་། མཉམ་དུ 1: 
༼ ཁྱེལ ཀཱ ལསྭ་ཀི་ཉེན་མེངས་པ་ཁྱ་བུང་ ། །སྨནཔས་ལགས།ལདང བདབས །ལུ བའི ་ས་ཨྱ་ཅན་དདས་པ་རྒ དཔའ གསན རཱ 
ཡྱི་རྟེགས་ དི བྒྲ་ཀ་ཁི། 7  གགས་ཆེཏུསསོངས ༣ [ ཁོ་བོ་ཁོམེ་ཁྱི་རན་ཏྲུག་ རང་རྨདདུ་བླསམས་ན་ ། འབགརག་བྱི་རུང་ ུབརུབ་། །སྲལ་ཡང་ 
ཆ་འ མ་འོ གྟན་།  དེ་པོ་ ] ཐོད་འྲའང་རང་ ཨྒྱད་དུ་བསྒེམ ང་པ །ཅགཕྱི་སནཔད བ་འུམ་ཞ 
སྦ་ཧ་ཐརརོ་། །བས་རན ཡངྱ་ཧུད་ུ་བླམམསཱ་ན་ འདོད་པའི་ > ཆོས་གོས་རང། དདུ་བླསམོ སན་། སཱུག་བསུལ་གྱི་སཱ རབ ་ 
དྲ ྲི་ ལདཀ། རྱུད་ཀྱ་རྱལ་པོཆེན་པོ་ཏོང་དའཇིན་མཆོག ག་ག་དལན། ཅ་པ ཞས་གནམ གྲོག ' 2 
དཿ ནྭཏ་བྲཐ ཅིས་མ་གས་ཞི་ལསིམ་ བ་ཁ མང་སམ སེ་རི་ན ཐཐ ཁ་ ། སདེ་པའི་ས་ཉ ན་ངན་པ་ 



















ྲ ྣ་ཝ་ ། རྲུ་འཤག 
ཊ་བཏབ་རཱ་གསངས་ཧས་སེ། །སངསྤྱ་ཆས་པའེ་ངངང་ལྔ་ནམ་ང ག་པའིཊ པཿ 

བ།ཌའ་ནུ་ཀ་ཇཾ་ལ་མཱན་ད ་ལ་ཧུ་ ། ཞེས་བརྔོད་པས་མང་ ས་པའི་དུད་ཁོང་ལ་ །འ ¡ 
ངས་བ ་སེགས་ཁྲ་སེན་དུ་ཁྱགལེ་བའེ་སེང་ ཧཱ། སཱ་ཆོགས་ལ་ 
དག་གསེ་རབ་འུང་གི་ཡང་ངཊར་བའི་ཛིར་ ། སྐམ་རན་ཧི ཕུག་བ་ལ་གནམ་ལུགས་ཀྱོ 
གཞིས་གཡོས་ཤོག །ཞིང་གི་ཀ་འུཉམ་དང་ཐལ་ཕེལ་དང་།ཟརེ་ ཁ་དུང་།བན་གདུགས་ལས་སྩེགས་པ 
ཅུས་གང ག་དག འོད་སྐད་པའི་བ་བར་བྷ་རེཿ ཧུ་བས་ཨེད་པའི་ལུབོར ེ 
་འཔྲེང་ལཿ །ཁསྤ་ཡིདྷ་མད་ཅོང་བདག་ཏད་རིག་བ་ར་བར་སངསྦྱ་ཆས་སེ། ཟུགས་སིད་སེམས ནཾ 


་ - དར་ འབརམ་དང་ ། ིཅོསགྱུག། པོ སྭ་ཐུགས་བ་མ་བཀོད་པའྱི་ཧན་ ཡེག ་པ་ཤཅིགྲ་ ཟོ ༣ ཡི་ང ལྒས་ཡས་པར 
ྨ་ ཆེས་ཉྱ་ེད་པི་ལགས་སངཡས པ བའྱི ། ང་ར་དོག་པ་ངང་ །བདག་ཏུ་འཇིན་བ་པང་ སད་པའེ་ས་བན་ཀིས་དད་བ་ ངང་།ཁེགུ་བའེ 
༩ ཤགག་པ་ཞོདྲ་པར་བའི་ག བྲ ཀཀ ོོ་ ཅམངམད་པར་པས་བལླ་རུབགས་དདཔ་གཞིནནམ་ ། སེག་ཁུབ་ལ་མེ་མཆད་པ་བཞོན་དུ་འཛིན་ཏོག་ 
༩ གླེ་གོ་བ་ོག་ནས་། སྭ གི ་ རི ༽ མྱ་སྙར་སྟ་ ། དགྱ ཅབ ་ བ་ལྱ་ཡེ པའ་རུསྱ་སད་ པའི་ས ། ཧ་ཧདང་ཕཊ་ཕཱཊ ཀྲཱ་སཱ་ཝིགས་བཅུ་ར་ཡོངས་སུ་སུ་ ¦ 
ཤང་ཧཱ་ཤླུཾ ཏ་པ ལུ མཉམ་པ་བའ་བཅེན་པོཁྲི་ཀང་གི་ ཨུ་ཤེས་ལས་རང་འབུང་གི་ཡ་ཤེས་མ་ངོན་ཏུུབུང་བའེ་རོལ་པ་ཡོཿ ཡན . 
ཐུར་ཟད་ད། །ནསྟ་དོན་ཧཱཾ ར་ད ཐོ ག་པའི་དཔའ་ཏུན། ་ གས་པ་དེན་དང་ལྔན་པ་ནམས་ནི་། ་བྲ་མེད་པར་ཆོསྤ་ཀྱི་སཱ་གཅི་ ཅུ་སཾངཾསྦ་རྔས་དང་ སེམས་ཅན་ཏྱུ ས་ང་བ་ ༠ 
ས་བཞི ཏང དགང ་བི་པ་བས་པ་ལ་འྲ་ མཔ་ཁྷནགས་ཞ་ནུག་འཔན་ཞས་ སྲད དུག་པོ་འི་སཱ་གྲས་ གཡརདང །སེད་ , 
¡ ེ་ ། ཨྱི་བཟད་པའི་ནད་ཀྱིས་ཤུང་ཐད་ཙིག་གཟིར་ནས་ གཔ་གཉམས་ཐགམངསསས་གུགྲས་ཆི བག་ཅ་ག་འ། དིང རཱ 





༥༢ 


ྲ 


བོར་བ ར་བ འབདད་ རུ ངྲི ཿ བྱོ་ཀུ་བྱརང་བྱ་པ་དོ། །སེནྲོ་བོ་བགག། ནྱ་བ་བགཆགསྭ་དག་བ་ཡེ་ཁྱབ་ང་བ་ཡང་ 
ར༽ }]ྣསདསངདངདད་་་ རོ 
ཚུག ལོད ་གིམ་བྲ་བའྱི་སས་་ ། ཡི་གཡེད་པའི་དཱུ་དང་། རོང ཉེ ་ ག་ ག་ཞ །གིགྲོའཔ་ཐུབོ་པོ་བས་ས་ཡིུལཔར་གཅང་ 
བརུ་བངུ་བ་དང་ | ཀྱེར ོང་ཡད་བཅི་ལ ཏི ཤོརོ་མ་ལཱ་ ` . རབ རི 
བྱད ཨོ་སེད་པི་ཀ་རོས་འཆུད་།། བོ་གྲ་སབབཅི་ཞ་ག་ཆ་རའི དར ༡དཟྲ་གཟ་བར་ མམང་ཕོ་བསྐཨ་ཁིས་ཨི་ཁུབ་པར་བླསེམ་པ་དུ་། ཀླུབ 
༡་་ཡདཔཟོ་ ཞ་མཱ་བྱཧད་ ཚིག་ཡད་བབོ་ཨུ་ཉགཅུ་ཆན་པ་ གངམ གུབ་པམང་པ་བསུལྱ་བིས་ བར་པར་བླགིས་ ི་ོ དུཿ ལི་ ཁེ 
ཚགྷ་ནད་བའྲི་ཧུཌ་ཙ་ཀ། ཤ་པཾ་། །གཅིག་ ཀྱང་མ་གུབ་བར་མང་པེ་བསམ་རྱསེ། སྒེམ་པ་དང་ ། ཝེ་གྱ་མད་པ་ ཊེ་ངོ་ཁི་ ྡུ་བྱ་ཧྱད་ །ཆུང་གུ་ད་ རེས རེ བྱད གཡིང་པའི་སུ་ 
༼ཐག་ཧོཿ ཅན་པ ༼ ར་གུབ་པར་མ་ང་ པེ་བསམ་ཧྱཾསྭ་མོ། 'ཁབ་པར་བྒེམ་ཁོདེ་འཱུང་བ་དང་ ། གལ ཡ་ཡ ཤོ ལོ འད་གས བཟོད་པའི་ 


༩ 


༣ 






2. ༡༤༤ ཀ།ཨོཾབཛམ་ཧ་ི་་ུཀ་ཀ་མ་ནྷ་དས ་ཟད་སན་ཏ་ཀ་ཤན་ད་ཤ་བཅདཱུདུ་ཕཊ་ ། ག་བ བུ་མ་བགི་གཟུ་ ། མ་གཅནདས་དླ་གས་ཏ་ག་ ར 
ཟོ 1 ཏྭདུ་ཉཱནཏཀ་ཧན་དགུཔ་ཙ་པ ཊ་།ཨཱོ་བདས་མ་ཧ་ཤི་དར་ཀ་ ། མ་ནྲ་ངསཟ་དུནཏ་ཀ་གན་དཔཅད་ད་ལཊ་ །ཨཱོ་ཀར་པབ་ཧག་ 
ཀཿ །ཆ་འན་ས་དཱསཏ་ཀ་ནད་ཏ་པཅཧཱ་ད་ཊ་ ། ཆུ་དོད་བམ་ཧལ་ཏོཾ། ཡོ་བ ། ཐོསྭ་དཱ་ཏྭདཱ་ག་ མ་་ཀ་ཤ་་ུ་ུ་་ལཊ ཨོསུ་ཧཱ་དནམ་གཀོི་ཀོ་བཏིས་དུ་ 
1 ་ ་ ཨོ སློང་ཨུ་མོ་ཁྲས་ཊཱ་ ཟི ཁྲ བཀྲ ལང་ཁ ྤངམུའུརི།བྲངབ་ཏ་ཡི་ཧ །བྲངས་ཀལི་ཧཱ་ །བྲང་ཀས་ས་ 
ནི །ཱ་ཡནཏཡི་བ་ སོང་ཧ་ ཨུ་ཀ་ག་། བྲང་བགྲི་ཡ་ཁ་ །བཛཾསེ་ལ་ཨུ་ཀཧ་། བྲང་ཀོན་ ཨུ་ཀ་ཧཱ་ ། བྲང་ཀ་ཀྲམ་ཀའ་ ། བྲང་ཁ་ཁྲ་མུ་ཀ ། བྱང་དུ 
ཨར ི་ རར གྱོན ལལ ཀག 1 བོ ་ 
8 །དཅམ་ན་ཆོས་ནོདམཉམ་བ་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་ །འྲ་དགེ་ཏེན་གྱི་ཁམས་ ་ 
 ་ ས་བ ཉགསཔ་ག་གསསའདན་བསཏདཔཉམ་སས་མྱསའཐག་ནས་ ། དད ་ ངྲ་པཆོས་ཀེ་ཤེངས་ 













གུཁ་བྱ་རན་ནོ་། ཀཀ །མ་ཁ་ཀག་བའུ་རེལ་ ཟོ = 
བས གཅིགྱེ་འཁམ་ཐརམ་གུབ་པུ།།།རེལ་པའི་ཆོ་ཕུལ་ཡཞེ་པས་ རྩ ་ ནན ་ །ཆོད་བའི་ 


ང ངུ་བ 
ཛར ལཏབ་བྱི། རོ ཁྱུ་ ད་པ་བི་སུགས་གེར་རངྱ་ུད གན ༽ འཟུང་ི་སེང་པ་འབུང་ང་ 


རིརྫ་ུ་ཀར་ུགག འཕོ་འྭ་དུ པ་གའལ་་ ། ཁྲག དི ་ །དམུལ་བའི ཟིར ཟང _ ཀེང་རུསུ་ཀྱི་རི་རབ་རང་རུདདུ་ཀོན་ །སྐུན་བའི་མཁར་པུག་དོ་།༽ 

བབར་འའི་ཡཡང་དྱ་ཧདགོན་ །ཕུངགི་ཡན་ལག་ཁཚ་ག་ག། ་ ཁཀས་ཁང་རདྲག་བྱང་ཀོན་ ། སོན་པ་འབར་བར་སླུ་ཁོ། །བན་ད་གལ་ཆོན་གི་སིག་པ་རངྱརུདཔུ་གོན་།རབང་པེ་སོ་པའིཚ་ 
| འདད །ག ས་པ ཐག་ས ད་ག ཤགགས་འདིག་ ཡོའི གྱ་ར་འཅདདུགོན་ ། འཁོང་བ་དབིས་འནིནོ། །མཆག་ཆ་གིདུྲ་ཡཱམ་ཅང་རྱུད་དུ་གོན་ ། 
བཤ་སང་ ཀྐ བལ །ཞིངེ་གི་ ཤགའ་ཞིས་རདྱུརད བ་ ) སེམས་ཅན ས་སཾ་། འི་ག །མམགསཔའི་གའ་པངན་པ། འའ | 


རའ 


༣ ¬ 













༥ ཤྱ =" ༥༨ ' ;) &ཇ ༣ྦ༣ྦ£|±| 





༼ཆ་ ཏུ །ཧོད་དུ་ག ན་ད དམལ་བོའིའབྲུལའཁེར་ཅ ཙི་གཞིབ་འདངས་སེ། །ན་ །ནང་དཀྲིལ་འཁེར་ དང །རབ་གཏུམས་རང་རྒུད་ད་གོན་ ཀ་པའི་སྐྱེན་དཛཨྱི་འབྲབ་ལོ། ། །དེང་རྐང་པ་རང་ངུད་དུ་གོན་ ཐབ 
ཟླ ཤ རིས་ུ་ཡོ། རས་ནདང་ བོ །འངགཏེན་པཉོགཔདཔལ གཟལ་ལེ ་ བམས 2 གི་ག ད་པ 
| ཤད ་ [འདེད གས་ག དལ །རང་ ཤར གབོ།རུང་ལཱང་  དམཔར་ུང་དུ་མས་ན་ ཀྲུ རུ་ཏབསལ་མ་བསསལ་མ་ ( 
ཿ'རངྱདཏུ་བླསམསན་། གཏུག་པའི་སཱགས་གཟེརྱ་གོས་འརིའོ། འཁེར་བོ་བླསལ་བརངྱརུད་བླསམས་ན་ །ཝམ་སྒྲས་གྱི་གོ་ ཞགག་གོ། །ཁོད་གཟེར་གེ་འ་བདུ་བྱརདུ་བྲསམས་ན་ ། 
| ¿ $ བ་ཆ བའ་ཆམ་རྒྱས་རང་རྒྱས་རངརྒྱད་ད་ ༢1 བེ སན ། ༣ གཡོའ་བའི ་བའི་ སྒོབ་པ་འོ་ ཏ ཆུ་གུས་པའི་ ིགཞབམདིམམགས། བ་ང ། 
རྒྱུད་ཀྱི་ཧལ་པ་ ་ཏེ་ང་འཛིན་མཆོག་གྱི་རུ སྒས ༡ གཞལ་ཡ་ས་ཁང་གེ་ཏགུ་ པུ་བཤད་པའི་ལ་ཅུ་སཱ་ །བརད་པའོ་།། 1 ཁོ་བོ་འི་དྱཀལ་ 
རླ ཊི་ཁལ་གྱམས་ལག་དུག་པའབྱ་ད བགམས ། ལསྭ་ཀ་སཞུ་པོན་ཨ། །གསུངགི་ངརོ་ཡ་གི་འབུ་ ུ་བྱ་རད་རངྱ་ཧུདདུ་བསེམས་ན་ ། གསང་སུགས་ ཀི་སྒོ་འཆཡ་ལེ་༽,།ཐུག་ ཱ ས་སམས་ དཔའ་ | 
དད་བ །ནྣམ་པར་རྟེག་པའི་སྣཾང་ལྷེག་དུཏུཧུང་ངོ། ོ་བ་དངོ་སྲེྣམསྭ་ཀྱི་སཱནརངརླྱད་ད་བསྒེམེས་ན་ 1 ལ་ལ ། །སཱན་ རང་རྒྱུད་ུ་བསྣེམ་ སྒ ཟ ་ྱ་གི་ས་འབུཔ་ང་། རྩ 





,/ 








/ :¿ ‡ 4 
པུ ༡ ༤ རོ 7:23 2 - ཏྲ རོ ༧ ཿ མས་ན་ ། ཟྭ་བྱ་ཀེ་བངྲུང་ ་བ་ ཅོཅྱཿར་རོ་། ༽བ་ར་བྱྱ་གུ་དངུ་ཟྱེག་ས་ ངུ་བྲསས་ 
ཀར་བ ཞ་བ བ་ ་་འ་ འོ ཧི མ་མོ ཅགས ་ ངྱ་ུ་དངབླསིམས་ན་ ། ཁམས་ གསྱུབ་ས་ 
དགུ་དྭའུང་དྷོ། ༼ཁྭ་འོངྱ་ཧུདུ་བྷཾིཞོས་ན་ | དུད་ཀིལ་གྲར པལཆར་ངོ། །ེུ་ཐུངགནད་བླསོས་ན་ ས་མགོ །སུ་ཁྱགུར་ ུ སསན བི ས་བྱ །ཅང་དམང་ ྲ 
ཆུྱ་ཧད་དུ་ླ་གོག་ཤ་  འབ་པེ་བག་འབུང་དྲུ་སའོ། །རྒུ་ཞགས་༼ _  རང་རྒྱ་དངུབྷཱ་ཨོཀ་ན་ | སྣོག $ གག འུ ། བདའི་བཛར་ཡར་འཁམ་མེ་ 

འནོ་རི་ར་ཤབར་བའདྱུཧད་ནུ་བྷཾསམོ་སན་ ¦ ཡོན་ཏ ཤ་གི་ཆིགས་དང་ འབ ལ་ལ ཡང་རྒྱང ཱ་ ཤོ ། འཛིནྡ་ཆཱགས་ ག༅་ ངོ ཱེ 
དྭ གྲ བྲག་ཅ [བྷུ་ུ་ཧོས་ རོན་གྲི་གལ་ཁ་འཡངོ། །ག་སཱ་རངྱ་མུད་དུ་ 
རའྱ་ཧུར་རོ། [༼སྭི་དབགུ་རང་རྒྱུད་ུ་བསྒེམས་ན་ } * །སུང་སར་ཡུང་ང། ཤུརང་རྲུད་དུ་ 
མས་ན་ ། རྒྱལ་བའི་ཡཿཤས་ཉྱི་འཐེབ་ ། ཤཾསེ་པ་ཟ་བརང་རླྱུང་ངུ་བསྙེམས་ན་ །ས་བཇགྲ་ཟྷིས་གཅན་སྙེའོ་། 
ཀྲུ དྲི 












དབང་བཅ་ཏུ་བྱུ་གུར་རེ། [སཱངོ་ཁི་འཇིག་ཏཾན་བཁེར་ཡུག་དང་བཅས་པརང༔ ུ་བཾ 
སགོ་གི་བདུད་ཏུ་བབབ་པེ་། །གཤེལ་འང་རྱད་ཏུབསྙེམོས་ན་ 2 ྲུ 


བཅུཨོ་ས་ན་ ། སུག་གི་བདུད་དུ་བ 
བྷམཡགན་ | བདའ་བིནཔོ་འི་ཐུགས་དམི་གབོན ཆུ་སཱིན་རྱལ་མཚན་རངངུ་ 


¥ 


སྤྱན་འབུངོ་ངོ། །རོཛརྒྱ་གམ་རང་རྒྱུང་དུ་བསྒྲམས་ན་ །ཡས་ཀྱི་ 


ླ =÷: ཟ༅་ རྭ . 527 རེ ངོ ནྣ ༠༡ཀའ།༢།༥༨།་༣་ ཇོ \ ཆུ མས་ན་ །གནོདརྙན་མ་རུ་ 
/༽  །རྒྱམ་ཟ་བ་ ཅུ་བཾིམས་ན ད ས་བདག་ནག་པྱོ་རུ་འདིན་དྲུ་སེའ་། །ྲག་འཐུང་བརང་རྒྱུད་དུ་བསྒྲོམས་ན་ ། ཞྭབུབམོ་ཁཱག་འཐུང་མརྩ་ས་ ། སྭཾང་ཟ་བརུང་རྒད་ད་སྣེ སུན་ །གྲ། རནམ་རུ་ ཐུ 
[£ འགི བཟ་ག །ུཊ་བདྱཀི་ཁམར་ི་  ཞང་དདོ་སྦད་ཁླུམལོ་ཞས་སླུག་ཤི་གསོལ་བརངྱརད་དུ་བླམོས་ན་ ། ཀྱན་ལ་ཤ་ཟན་དྱུས་། ཞིང་གིནང་གོལ་འདེན་བརརུདདུ་བགས་ 
¡ ཤག་ྦར་ཟན་ཡར་སི་ | ཞིདའག་ལ་བཀལ་བརརྒྱུད་དུ་བསྒེམས་ན་ ། རུ་སྟགས་ར་དཀུན་དུ་ཀ། | ཞིང་འདད་པརངརྱུད་ད་བསེམོས་ན་ ། དྲེགས་ཕ་ཤ་ཐན་དུ་སུ་ ། ཁྲག་འཐུང་བརངརྒད་ད་བསྒེམས་ན་ ། བུང་བ 
༈ བགད །ཆུ་མ་ཏ་བ་འུདྱབཡོས་ན་ ། སུ་དག་ཌ གགས ཁི་ཐོགས་པ་རང་དདད་བྲིམོས་ན་། ཕུམས་ཀྱི་འཇིགས་བཅ་། སྙརྷནས་ཁཇམས་མ་རང་དདྲད་ 


དྷོ ཟམཧཱེ་འཚལ་བདི་ ། ལགསྱ་ཀུརངྱ་ཧུད་དུ་ བླག་མོས་ན་། མུངཔོཁཱ་པོའཛིན་པའི་རེ་ལསྐ་སི་ཐར་ །ཞྲག་ པ་རང་རླུདད་བསྒེམས་ན་ །འགོའོ་ལུས་དམ་པོར་འྔིང་ །ལུག་ 


༄་གཱ་ཡ་ན་  ལྕབ་ཡན་ལག་སྣམ་ །ཅིའི་བ་ར་རྱ་ུ་བསྒེམས་ན་ །་སེག་གཞན་ཏུ་སྣོར་ ། དབང་ཕུག་མའི་ཞག་མནནརབ་རྒྱར་ད་བསུམས་ན་ །རུ་ཁཆོས་སྐྱེདདོ །རྒུདཀི་རྱལ་ལོ་རན། 
ར་ཆ རུ་ལུ་ བླ ་་བྲ་ དགུལ་བཀོ།།། །ནནི་ཡ་ཤུས་རྱལ་པོ་རེས་ །དབའ་དངྱ་དན་ཆས་ཅི་ཏོག་པ་བཤད་ད །བྱ་སྲ་ཕབ་བ་ཁ་ 
པ་ཚབ་འདམ ཤ་ | རྱ་ངཧ༅ཚུག་ཇུ་སྐྱད་དེ། །ཐེད་སྙམ་གྱི་དབུཊ་རྒྱན་རངརྒྱུད་དུ་བསྒེམས་ན་ ། སུག་བསུལ་གྱི་གཞི་སེག་གོ། །སཾ ཁཅན་པདུད་ུགམསའ་ །ལཱ་ཡུང་ 





སོ་ས ོ་ོ ་ ཀ་ར་ཀ རར ི་ོ 
± འགག་ཐེ དཀ ་ ཀར ཧུད 

བད་ རར རང་ར བོ 

རྩ: ི་ བླསེམསན་ །ཚ་པའི་དད་མེར་སྐྱའོ། །སྤྱང་ཁགོཊ་རངྱ་ངད་དཱ་ ཟ་ རུ ༢ 

རཿ ྷས་ོསཞ་ ཀ་ག གྲི་ཨག་ལ་རྱ ད་དུ་བླཾསས་ཤ་ ། ཞེ་སྔང་གྲ་མུ་ཏ་ ན་ཡ ན་འདས །གཏེའུ་བུ་ག་གི་ཤང་ ས་།ཞིངན་གི་གཡང 
ཤབས ང་འདེད པའ ་ ས་ན་ ། ལག་འ ཁ་ཐིསི་ཨུ་འྱཔ་རརོ་། །བག་གོ་ཛག་ཏེ་ ཁང་མུད་ུབྲསེམས་ན་ ། མ་མེ་རམ་ཟུས་སུ་འགུརརོ། ། 
ར་ཚགས སསས་ཞ་ ། ཤེ ༼༡ རིརང་རྒྱད་ནུ་བསྒེམ་ ཉ་ ཊཱ ཊུ སྣ་ཚིག་ ] འབྲི་ཀུ་ རཨཞིཨཿ །གནམ་ཁྱི་པ གས་པར་སཱ་། 


7 _ 







/ ༡ ་ཏ་ །དྡོར་གུཤག་བ་འྱ་དདབོས་ ལས བོབ ན སུགསམགིལྒོའགག ། འདོགས་རངྱ་ུདབླམོས་ན་ །ཆོས་ ཤེས་པར་གེལ | སྐེདཔ་རང་ 







རུན །ལ ད་ ག་ཁ ན་ཨ ་པརྱུ་པས་བ་གས མགས ། འཀག་་ཐང་བྲར མཛིང་ 
] ཤཀར་ུདདགམམོསཞ་ ། ནག་རང་རྒྱུད་དུ་བསྒེམ 2 ། གག ། སེར་ནགརང་ནུད་དུ་བམས་ན་ །” །ང་ར་འུང་ཀྱུམ་ ། བར་ཤ།མྱ་སད་སནས་ཞུ་ ། འདོདཆགས་ ཨ# 
@ཾ, རང་ཀྭ་ཨ། ལྗང་ནག་རང་རྱད་ནུབསྣཾམ་ན་ (“ ག་རང་ཀ་མཌ །ནམ་ མ་མ་ཁའི་མ་ཐག་མི་སཱས་ ། ° སེརམེརཔྱར་དངུ་བྷསམས་ན་ ། བུསས་པོ་གྲསར་སྭདུ་འྱག་པ། 


¡ དམར་མོ་འདྐྱད་ཏུ་བརྙནསྲེ་ན་ ། མགེ་དམརཤག་ཏུའཆར་ ༦. ་ུ མས་ན་ ། གླིང་བར་བྱི་མུནཱ་པར་འཁམས་ དམརསར་རང་རྒྱད་དུ་བསྒེམས་ན་ ། ཤི་མཐེ་གཟར་ངུ་འྭའོས་ ' 

| ཌྡད་ཀཱ་རདྱ་ད་ུབླམོཾ་ས་ན་ 2 ནམ་སྤྲའེ་ཚོད་ལ་ལུང་ ` ་ 6 ་ 
་ ཀྲ ༡ ི|ི|ིིེིི རག ་ 

¢ /( ུ་སྟ་ ཨིམ ས་སཱ་གསྭ་ཀི རོ ག་པ་བཤདད་ ། སྱངརཙུདསྒཱུདྷ། ལིན བརྒད 





6: %# 7 
༡༢༩༢ - : 





གྷཱ་ཧུ་ཤོ་ ༼ ལས འ་གཤེ་རརླ་ཧ་ ༈ སུཿཨ་རངྱཾ་ཧཱད་དུ་བྷསམ་ས་ན་ །་ཆོས་ཏདྲེ་ཀི་རེ་ཚ པག ་ ༢ རའ །གས་བ་འཇ་རོགས་། 
༼ཀརྟོཚ་དཱཔའ་རདྒཱ་ཧཱད་ཏཱ་བྲཾཾ་ནཾ་ས་ན་་ } ཚ་བའི་ནདྱ་མེ་ཆད་དོ་། །ིཏ་ལེན་པ་འ རྒྱ་དང ༦ ། །ཧྱང་རུག 
དད ་ི་ 7 ༢༨ ཁིག མཆོ་གྱི་ཟུད་ལས་ ༨ 00 (རེད ། བྱང་གཅིག་པའོ་། ཡེ 
ཀྐ་་ཨ་ཱདྷཀྲཱ་ཀཱཧཱ་བབུང་པད7 © ་བཀའ་ ཊོ ག་འ གིལ་ཅད་ྩ་ཅི་ལ ཁྲོ་བུ 
ཤཱ ིཅ་་རིཤ་པ་ ངོ གིག ]: རེ ཆག་གྱི་ད ཅུ ་ྨ་ ། ཀ རྒྱར་བརྒྱད་ཀྱི་ངགྱིལ་འབོ་དུ 
ཟླ བོ་ལ ::ར་་ོི་ _ ཤཾཾ། ° །པོད་སྐ་དངུ།། སྙིད་པ་ཐམས་ཧུད་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་བརྩོན་པ ལུན་གི་རུད་ བསྲོ ལི 
ཀེ འཇེལ་ལ7 བོ བོ ལ་ཀྱུན་ཏུ་བཟང་པོ་མ་ས་ད།་པའེ་རང་བཞཞྩ གས་ལགས 
གི་ལས བའ ཌུ ་ བྲ 28 རྩོ་ སྩས ཁུ དབུང་ས་ ལས་བུཿ ཛཛསམས་ 





་ཞས་ ། འདྲི་མདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ ། འའ ཟལ 


,/ 


༧་ 


= ཚ ` 2 ༩ རུ ཆཚ `~ ར་ར ་ྭ ༢༢༣༣ ༩ གེ་ ང་ལར་ ༨ “་ི - 

༡ ༡ །ཡུས་ངག་ཡོད་གསུམ་ཁྱི་ལས་ལ་སྙད་དོ་། དས་ཁམས་གསུམ་ལ་སྩེདོ་ན་ །ཨུམ་ཀྱི་སཱེད་པ་གང་ལར་སུདཙབེལཱ་བ་གང་དང ༡ལཱནན་དོན་དཔལུན་ ། ངག་གི་སྣུད་པ་ག བ་ལུར་དྭ བྲ 

_ ཟོ དུའ་ལཱཤ་དཊ་དང་ལྷན་ ། 8 ་ | རཨ་༡སུད་པ་གུངལཱར་སཱདཅིབ་བ་གང་དབལནནདེན་དབལུན་ ། བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱུས་ལུང་བཅུན་བུ་གསལ 

¦ བདའ་བན་གྲ ཤགས་པ་ཡུང་བྱསནྭཏ་གསལ་ ། ད་སྐད་ཿས་གསོལ་པ་དང་ } བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ དྡསེམས་དཔའ་བབས་ཆེན་པ་མཁས་པས་འགོལ་ཕན་པར་འདོངཔ་ཡིས་ལེགས་པར་བསེ་པ་ ཀྐ 
༢ གུག་པ །མམས་དཔའ་གཟ་ཞོ་ཁྱབས་པ་ལ་ འཁེར་བ་ ༢ སྨུ་མར་མ་ཤེས་བས་  བོད་པི་དནོ་དུམནམ་སྟད། །ད་འདྲ་བརྟ་ ག་པའི་མཚན་ཉིད་བས་ །དཁ་སང་པ་མཁོར་བའྱི་རུ་།།་བས་མུན་པགའ་ ¥; 
གཏོད ༼ ཡའ ད་འདཉན་པརྡ་ཁོས་། ཡུས་ཀྱི་སྤོད་ པོ་ཨྟིལར་སཾད་ཅ་ལཱ་བ་གང་དང་ལཱན་བར་ཐ་བ་ཡང་ ། ལུས་ཀྱི་ ` སྤིད་པ་ཐབས་ དང་ཤེས་རདྱཏུ་སྭུད་པར་ཐ་བ་དང་ 0 “ 
ངནེ་དང་ནངཿ ་ཨུ་སུད་པ་དང ྲ་ ཨཱཿཀྲ་བྷཞས་བག་པི་ད་ ། ཅས ་ོབ་དངས་གསལ་འངུ་ ༦ 
ག་ལ་བ } ལུས་ཀི་སྭཱདྱ་མི་འགོག་པ་ལ་མ་ཆགས་པར་ ་ པཔ སླུ་བག་ི་ྲ་ི་འརད་ོ་པདད་ ། ཡུསྭ་ཀྱི་སཱེད་བ་ཆོས་སྐུ་མ་ག ས་པའེ་བདདུསྲུད་ ༥: ེ 
ཐདད་། ཡུགྱ་ཀི་སུད་པ་འ ྟམ་པརག་པོའ་འདསོ། པ་སོ | ཧུ་ཏཧས་དས་ཀངནགྭ་བདུ་ི་བ་ི་ཤས་རབ་ །'འཧཾ་དཱ་པིུ་ཛ་བྷ 












> ཤབས གམཏབམས་གྱཡུས་ད་དུག་ཏུ་གཞས་ཤང་སད་པ་ནངཤས་རམ་ ། དབང་པ་ན་བབས། ། ཡུལ་ནིཤེས་ལབ་  བིག་པཱཞི་ཐ་།་ ། ཀཅས་པ་ཏོ་། ཡོ 
ཆོོ རོ གལ ་ལ་་་་ ། ཡུལནོ་ཤེས་རབ་ ། རིག་བཱནོ་ཐ [འི ད་ག ཟླ ། སྭུད་བཅུང་ཐབས་ 
ད་ལ་ཅོ་ཁཛིགྱི་ལོ་ཆགཱད་པོང་ཡོང་དཁལ་བ་པ་ཞི་ཐབས་མཁན་པ་ དམ་སྐས་བརཤེསུ དུཾ ནྣ་མུཿྟ / འ ུ ༡ ཐ་བཞནོས་བར་དུག་པའླ་ ཀུང་ ༢ 
རའ ཤེ །ཡུག་ཤོ་ཁབྱ་ཀང་ཁབ་ལ་མྭ་ཁུབྱ་ཀང་མ་ཁབ་པ།། 8 དཱ དས་ན་དྡངསམས ཧཾ བད ཤཀ ་མྱ་ཀྱ་སྱ་ཀང་མེད་དོ་། རིས 

ནུ ཤེད? ཅོ རྫ ད ] ལ་ པཿ ང་ཆས  ཆས་༩ ༨ ¬ >. ལཾ 
ཞུག [ཅས་ཆེས་ཉོདེ་མ་ཨུན་ ། ཆོས་ོད་ལུས་མ་ཡིནོ་ ས་ག ཡུས་ཇོས་ ཏད ངས་ཏོད་ནེབུས་ས། །དཅེའེབན་ ། དནི་གཉིས་ 


| =: ར་ོང་ཁོ་ངར རཆ - 21. 0 ./:/ 888 ངཱ +: => 
་ལེ་གང་ལ་ཁཱཞོས་བྷའོ་ཤེས་རབ་ ། ནུམ་པར་ཤེས་བའི་ཚགས་བྱརདོནོ་ཐབས་ ། བས་ཀའླབ་བང་བོག ༤ ཧྱེངཞཚོར་བ་དང་ཤེས་ཤང་རག་པ་ནོ།ཤས་རས་ ༽་ཉནམངས་བ་བུག་གསུ་ ༤ 


ཆ་འ 


རུ་འད་པཤོ། །ེ་ར་མ་མུ་ད དཱུ 
ོ་ལོ་འི་ལོ་ །ད་་གས་ཡིན་ ཆེས་ཏོ་ཡུསས་ཞིན་ ། ན་པར །དས་མས་ད་པའ་ལུས་པ་འཁིའྱལ་གཡེརས །གུའ་ འལ 
ཨ་ལོ ཞ་ས་ག་ི་དདཔཔ་། གཟས་དཔའ་ཡུས་ཀུཁ་ད་ོག་བའང་ཕྲང་། དོས ད་པ་འ་་ སག ་ སི 


པཔ" ་་་༨ 


ྲ ་ཡསིཊ་ངག་ག། །སན་ངག་ན་ཡུས་སཀ །དི་བི་ཧིར་ཞེན་་།༢ རས་པ བདཞ་བའི་དོན་ལ་འདུང ་འདུས་པའོ་། ། །ཛྡོང་སེམས་རཔའ་ ཡུ་ལུས་མན་དུག་མ་ཡིན་ ། །ཨན་ངག་ལུས་ མམ 

་ ་ ཁེ གོ ས་བསྟན་པ་ཡོན་ཏ་ ། ཞུསཀྱི་འ སེ་བ །ཡུག་བྱ་ར་ཆན་བོ་ཁི་རང་བཅིན་ལ་ ། སྐྱེན་ཏུ་བ་བ་གང་ཡངྱ་སད་། །ལགས་ 
སང [བཊ་ཨུག་རའི་དཀལ་འ་ཁེར་ལ་། །བསུ་ལ་བསྐྱད་ཐགས་དུག་ཁཅྒ་མཆོབ་བསྐུལ་། །གཉིས་སདལཔ་བའི་ཐིག་ལྲེཆ །རས་པར་གྲག་་ལུང་ཡིན་པས། །རྟོགས་དང་ 

ཡུནི། །གངྟལར་ སྙུད་པ་གསར་འྱྱས་ར་ཞིང་། །གང་ལ་རེག་པ་གསར་དུ་འགྱུར་།་། ༩ གི་ལོ །གང་ལ་རེག་པུ་སྙཱན་དུ་འགྱུཆ་། ཀ 

ལ་འཐར་པས་། །ཉཾས་པས་ 'སུད་ཀང་ ༼ དབལ་དུ་ཆ་ ] ། འཚམསྦ་ཡེད་ལཱ་ཡང་ཐར་པའི་ པའི་གནས་། ། ཀོགས ཐོཝ 

བས ནས་ཀགམ་ལས་ད་ །རད་ནོར་ ༨ སཱེད་ཀྱང་ལན་ཆ་གསའོར་། །ཐུ་པར་སྭད་ཀུང་འཆིབ་བཞྱི་རུ་། ། །གོལ་བར་བསམས་ཀྱང་བཁོར་པའི་ འི བ་ཡན 

ར་ཁུཧཱཾྱ་ཧལ་པྭ་ཀོདྡ་ཊོལ་ཤ་ ཧོ། །ཡུ་ི་སཱད་པ་ཞིན་ཱས་བཤད་། །ང ! །ད་ཝུཡུས་ཀྱིསཱད་པ་གང་ལ་ ཡ་དྱ་སཾ་ཆགས་ །ས་པུ་ཧོ། ་དཏཁ་ཀོང་ ང་མའེ་ཛང་དང་ དུ །མན་ངག་ངེས་པ་ ྲ་ འའ དུ 
དད ་ སུན ཞདེ་གད་ཐག་ཞེག་ཨའི་སྨེན་ཚིག་དག་ཀྱིས་སཱད་ཀྱང་སྣད་པའི་དོན་དཔེལྣན་པར་འཁྱུར་ངོ་། ལེ ི་ཡུ་གོཔ་ིས་དཔ སུའི དང ,' 


”-་ 













༼ཀབགཏིན་ལ་ ཤ་ལཱས་ཧཱགས་བ་བཱང་བཅེཤ་པོ་ཱཁེ་མཚ་ཉོད་ངྲུ་སཱང་བ་ཐམས་ཅད་མུཿ པས་ཀང་ ལ་ཧ ང་རས ན་མ་བ 
ང་ངོ ༼ དེས་ཚྱུསད་བི་ས་ི་དབའ་པོ་དང་ ཀྲ པས་ཡེ ཅར ནམ་བརྡུ་མེ་འཛིན་མཆན་ 
འཕོ དུན་ཁུདེ་ལ་ར་ལས་སཱ་ སྐི པ་ལ་འཅང་བདི་ ྲ ཇེས་དང་ ° །ཅི་ལཱམ་ ཅེ་ཀརཾ་སྭང་བ་ཀྱུན་ཡང་དཱཧོངས་བང་ ས་དང་ཡ་ཤེས་སར་བས་ན་ 

ཨོག ཁོ་གགོངསམ་་ཁིངས་དང་སཞས་སྲོམ་ མེད་ ། སེམས ན་ཀ སད་པེ་དངུལུང ལ་ཀེ མས་ཅི 


ཉད་དུས་དྭྱ་ཧཱཧྱ་ཉི་ འཆད་པར་གནས་ན་ ། སེམས་ཅན་ ཐོ ཡུས་ཀྱི་སཱ ར་མང ཧི་ཧུ ༡༤ ས་གྱམདད་པ་དགངས་དཔ། སག ྒ 
ཛཾ ཁི | ཡུསྱ་ཀི་སཱད་པ་རབ་སྙད་པས་། །དོངས་དངས་ཤེས་ སགཉིས་སུ་མང། །འ ་ ངྱར་རོམ་། །ཡའ་ཡྱུམ་གཏིས་སྲུ་མེད་པའི་ངང་། ། ལིས 
པེ ཟོ རྲིས །ུས་ལཱའི་ཅིལ་འཁེརོད་ཅུད་བ ། སུསྟི་ ་བཀ་བཟ་་ཀིརབ་བཞན་ཡེ་ནས་ ཡེན་སེ་ ། གི་ས་ཁར སི་ཀྱི་བསུལ། 

༧ 'པཞ་ལས་སཀ །ལུས་ཀྱ་སི་གང་ལ་ཁབ་པའི་ ཀྐ ཆུ་ཨུས་ལླ་༡་ས་ ལཱའི །ངས་ །ཡུས་ལ་གས་ན་སང་ིནས་། པཱ ཟི སུ་ཡད་པ་ 


འའ འ ¡ ། རཱ རཾ 








ེ ཁ་ས འ་ཞ །གས་་ར་གཞིནཤེདཔ་ཁི་ཙལ་ཁཁོར་རདབཞི་ད་ཏི་ །ཡུས་སིས་ན་ལའི་དཀལ་བཁེར་སྲུ་ངོགས་པར་རང་སྣབའར་བུད་ །ཡས་ནོོ་ནུག་བརའྱ་བླ་གིས་དཁ་བ་ 

¬ + པཿ | ོག་ིིགའར་པ་ལབས་སུདདེ། །ཡུས་བཞེངས་འ ་ཁིལ་འཁེར་གགེ་བི་དོནཔ བཞེས་པ རིད 
ཏེ དད [ད་བ ལག་ ཁྱི་ོཔྱ་ ཊི་ཀིངུ་སཱདདེ་ །སུང་སཾད་ཐོག་ལྷ་ར ན་པོར་ས་པསྱཾ་ཧུས་པས་ ། ཡུསྒ་ནམ་པར་དག་པོ ་བྲ་སུང་ 

བཀོ། །དོ་དམ་པ་ལ་ཝི་ནངམདིང་ལུན་མ་གུཡོས་པར་ སཱ ` པ་ལཾ་ ། མཐའ་དབུས་མིདཔས་ཡུས་ཀྱི་སཱད་པྷ་ནམ་པར་དག་ པའྲི་ཀོང་དུ་སད་ཐའ་། །ལུས་ཀྱི་སྭེད་པ་སྣང་བ་གསལ་ ྒ 
མུ་བོ་ཧཱཾ་ པར ཤས་བསྭ་འུནཀི་ཧུད་པ་བུདའ་བྲ་ འ་སྣདཞདི་ཐན་་ཅད་དུ་བ་དད་པས་དོན་ཀི་ཨན་དགེ་དགངས་པའི་ཀོངན་གསལ་བར་སྟེད་པས་ རེ ལུས་ཀྱི་སྭད་པ་སྭུང་ལ་གསལ་བར་སྭང་པ་ 


ཨ་སྭཱལི་གནན་བར་སྦུད་པ། ཀ་ཆུ དྟོགག་བ་སླུངས་ལ་༽ ཨི་གནས་པས་ཆས་ཏིད་ཞུས་ཀི་སུང་པ་ཡིནཔས་ཁུས་ཀུ་སུད་བ་ 
"༩ གག་པ་ལ་མ་ཆགས་ཁར་སྭོད་བཞི་ ། བདབ་བ་ཆན་པོའི་ལངས་ ུ་བས་མི་ཁས་གཡ་མ་ཆགས་པར་དྲུངཡ་ ། བདའ་བྱ་རན་པོ་ཁི་ཡེངས་སུད་ › 








` བརྡ་ལོཌེ ཛོནེ་པབྭི་ཧཱན་ ཆགས་བཔར་སྤེད་བའོ་། །ཡུས་ཀྱི་སཱད་ སྭད་ཕ་གྲ་རཱའི་དཀ༡འ ༩ ནོ །མྱི་ཊུང་ ཊཱ ར་རང ་ ར་ར 
ཞ ཡུག་ཀྱི་སྣ་པ་ཆེས་རྒྱ་མ་གཡོས་པའི་ངང་དུ་སྙད་པ་ནོང་། ཡུས་ཤིད་མ་སྐྱེས་པའི་གཡུ་ང་དུང་དུ་འདུས་མ་ཏས་པས་ཏྐོགས་པའི་ ལ་ཐཕོ་འྱ་གུརྦ་སེང་པའོ་། $ ར་བ་ན ར་ 
པཤོ་་༼ ང ཤོ ནྣ ི་ོ གབ ང་འི 
བཟམ་གེག་པོས་ཡུས་ལ་བརྡོད་ །འདེ་ལར་གེས་པའི་ནང་ རེད་རྱིས་། དུས་ི་ཏིན་དང་མཚནྲ་ཡེད་བན། །དནི་བཅོན་ 
བཅེནོ་བ་དེན་་ དང་ལྕཞ་། །དྡརྡ་སེམས་དཔའ་རྟོགས་པར་གྱིསེ་། ོཇྫི་ཧལ་པོ་ཁི་ཡུས་སྤད་པ་། །བསྟགས་པས། ་ས་པར་ 
བཐུམ་ས་ཅདཱ ། ལོཆོག་པ་དོན་ལཱན་ྱི་དད་ལ་ུ་ ཨུས་སྱི་དོབ་གབ་། ཀང གོ 
གང་གི་ཡིད་པ་གང་ལྟ་བསི་ལྟ་བ་གད་དངལྷན་པེ་འདི་ཆད་དུ་བརྡད་དོ། །བག་གི་སྦད་པ་གང་ཡོན་པ་ཤོན་ཏུན་ 






༣ #* 
/ 
/ , 


ྙྔ*་ 


¡ ངེ ,ཁ དཿ དབང བག་འས་བ་་གར་སོ་བདང། བག་སང་་ཉད་བཁ། །གལ་བག་ཆོས་ཏོདདུསོད་བི། ི་གར་སཱང་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ངག་གིས་ཡིང་བཏགས་ཁྲས་།ཆིག་ཅེས་ 
¬ ་གཉི་ཆོས་ཏད་ །ཆོས་ཏ་བམས་ཅདན་ག་ལང་། སེང ཁ་ས་མེ བཅོས་ཏིདདོ། །ད་ལ་འིང་སྐང་བཤད་པ་སྭེ་ ། གནམ་རབདདེས་བཀ་དང་ །ཅི་ཤི དགོན་ནས་ 
ྦ ལབཞོན། །ཡ་ངག་གླས་ཆེད། དད །དེ་བཞིན་ངམ་གེག་གཡང་ས་དང་། །ཅན་དང་བུར་དང་སྙད་ཀྱི་ཇས་། །འགུང་ཁ་ལཱས་བསུ་ས་འམ། 


¿ཌྷ ཅད་ཀླུ་ན་། །ཡི་ལ།ཧོད་དུ་བསན་པ་སྟ་ ། ཡི་གམ་སྐྱས་བང་བཞེ་ _ཤ་ཉ། །དེ་ལ་ངག ས་ཏིད་ངོ་། །ད་ལ་ངག་གི་ དཀ སམས་དཔལུས་དང་དབང་པོ་པང་། །ཆོས་གངས་ཤུས་པོན་རོར་པ་ 
དང སྔའམས་ ས་དེ་དག གཅུས་པ་ལབུ ད་ིགབསན་པཨ། །སིསོརགམར་ མ་ཅུས་པད་། །ལ་པག་གད་ནམ དད འཀས་རབན་ 
མཿ /སྐན་དད་ཉ་ཧཱན་གང་གགས་ནས་། ཁན ཁོ་འོ་འི་ཚིགྲ་ནམས་ཀུན་། །མི་ག་ནད་ད་ཆིག་སྣཱ་བས་། །ཡེ་གམ་སུས་ཆོས་ཏིདནེ་། །ད་ལ་ངག་སྭད་ཆོས་ཏིད་ད་། །བངའ་བ་ངང་ནི་བྲུ་གཁོ་ 

རྒྱུ་ཨ་ ཁ་སགས་དང་། དབཞིནྷ་རི་ལམ་བུགྱ་ར་རས་། །ཡེ་ཀཉིད་ཅིས་བརགས་པས་ན་། །ཡི་གརང་བཞིན༔ ས་པས་། །དེལ་ངག་སྭུདཆོས་ཏདེ་ངོ་། །ད་བཞིན་བཏྟགས་པ །གངུ་ཡིན་པ་། །ཆོས་ ། 

ི་སིཊ་བས་གཞན་ནས་རོ་། །དན་ིམན་ངག་ིད་ཤྒ་ཤ་ ཁསྦྲས་ངགནིཆས་ཏིདསྱད་། །ད་ལ་ཇག་བཟླས་པའི་ཡི་གར་སུད་པ་ནི་། །ངག་ལྲང་ཡང་བ་ཁི་སྲ་ཅི་བརྗོདཀུང་། །ད་ཟླ་སཅང་ཨི་ག་བཞེ་བཅུ་པ་ ་ 









སྱེ་ཚཱ་ས་བྱམས་པ་གུང་ལྲང་མདདོ། །ཀཏབ་ལྲ་གུ་ང་ཙ་ད་བ་།ཏ་ཱ་དྲ་དན་ །བ་ཁུ་་ཙོའ 70 རོ འིས །ཐིག་ཡེ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་ཟ་བཁིལ་ 
ུ་ུུ་ས་གི་་ནགས་དང ཞབས་བ །ཅ་ས་ཡགྲག་གསལ་བོག། སང་ཁ ་་་ོ་ས་་ས་་་བ་ག་ར་ 
` ཀཾ ཌ ངས་བའི་ལྷའ་དྱ་ཀིལ་བཁེར་གསལ་། །བླབས་བ་བསྟེན་འཛུབ་ཚྭོང གཱས།། །ཏགས་པ་ རཾ མངམ །ཆོས་ཏིང་ཆིག་ངང་ཡེ་གར་ 
༼ས་འཇིདཔས། ནོ་མི་འཆུར་གརསང་སིད། །པག་ གི་བད་པསའའ་རཆ། །ཆོས་ཅི་ ལ་བ་ལ ད་དུ་ཡ་གཟ་བས་མ་བཤགས་༽ །མ་རངས་རན་པ་བུས་ཁོ་ 
ཚད། ཚགཏུ་བཏགསནས་བཏུགས་ཏེ་ལ་གུས་། །ཆོསྣ་ནམས་ ་ཚོག་དང་ཡི་གེར་བསྟན་། །མ་བརགས་ཡུང་པ་འ ོ ་ེ ཙམ་བ ོ་མ་སྲ་ཀྱང་ལགོ་བའི་ 
ཤགས བུབ ང་ཡ མ་ལ བ་འགལ 
བ་། /དཔ་ཞ་7 དང་བྲང་། །ཆེས་མཛོད་ཐམས་ཅད་ངག་ལས་ཤང་། །སངཾསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ངག་གོས་བསྟན་། །བངྱ་རཱ༔ དད པའ སུན། །ད་ས་བུད་ གག ཐུ 
_ དགོ་ངག་གྷེ་སི། པ་ཡི །དེན་ཆན་གཏིད་དུ་གོཔ་དེ་།།བཙོན་པ་དེན་དབ་ལྡན་བཁོ་། །ཅུས་གསུམ་སངས་རླས་ཐམན་ཅཏལ་། །གསུང་གི་ཧུད་པ་འིདལྱ་ཡིད་། །གསུང་གི་སཱིད་པ་གགཞོན་པས་། །ངག་གི་གྲོད 


„' 
' 








༤ ༽ 


,/ ` ར་ ] ང་པའི་ཞིངེ་ དེ་བཞིན་ཀླང་བརྔོད་ཐམས་ཅད་ཀུན་། པེ གསཔ ར་མ་ བ་པས་། ཤ་པ ང་པའ ། གླ ་ 
རཀ ཅོ ཉདེལ་། །ཁུག་གྱི། བཅ དབམས་ཅད་ཀུན་། །བཅོསྤ་མདུ་སྟང རུ སིི ཁྲུ ད་པརི་ 
ཡི་གུ : དབབི་དན་ལ་གང་གནས་པ་། །དནི་ག་གིསཱད་པ་སྟ་།།ད་ལ་ཉན་དང་མཆན་སེད་པས་། །བཅོན་པ་དོན་དང་ལན་ཞས་བ་ །ད་བ་ལྟ་བ་གང་དང་ལུན་ན་དོན་དང་ 





སས ་ ཚོ ༠ ་ ག་ནག བདུང དད ་ྒ & ' 
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;= <¬ 3༢༠ ཾྨ 
དཞས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱོསེ་[ སེེམསྤུ་ཀིའ དོ་པ་གང་ལྟ་ར་ 


»- ༧ 















; ད་བ ་བཅོད་ ཙོད 
་ རྒྱད་ཝ་ས-། ཧེདཔ་གང་ཡན་པ་། །ཛོགས་ཆན་ནལ་འརྦ་ནམས་ཀྱིས་རོན་། །ང་ཡ་སེམས་ཀྱ་སེང་ 
; ོུ ུད་ ཅོང་ལཱ་བ་གང་དཔེ་ལཱན་བ་འདཆེད་ཏུ་བ་ོད ྒ རྩར བརང ་ངོ 
བ་ལ་དེཤྭོ་ཤར [ སེམ་ རྭ་ཚིཾན་ མངས་པ་གནས་ ག་པར་སྩད་པ་དང་ ] སེམས་རང་འཐང་ གི་ཡལ། ་ རམས་༩ \ ། < ཧྱ དངུར 
ནང་༡་གསས་བྱ་མ་ལ་བཅད་པའི་འ། ས་ཨུ་ཧད་་་ སེཤས་ལོར་ ` &; ཏཱ ཀ བབོད་  ཆགས་པང་ " དད ༣༣ 
དོག་ཁྭ་གེ་གག་བ་སྔ་ན་ས་ལ་ཁ་ཛིན་པ་ཐམས་ཅད་་། ལེ་ཤེསྦ་ར་ པོ་ཁི་དནྭ་ཀྱོས་འྱ་བང་བ་འ ༩ པང་བ་བཏབང ས་བ ] ཉདཿ་རོ་གི་དོན་བ་བྱ་ལུ་ བརྔ་ཤིས་བ་ནེ་། 
གཞས་ཉེན་མདས་བ་གནས་ཨུ་དག་པར་སུདཔ་གུ །ད་ལ་འིདྷ་ས་ དཅེས་བཤད་བ ཤོས ཆགས་པ བ་མེམས་ཏངནི་།།སཔས་ཆས་ཐགས་ཇོ་ཡབ་དང་ཡུམ་། །གཉིས་སུ་མང་པའི་དོན་མིས་ཆགས་། ། 
 ྐོ་ཝར་ཡུང་དང་ལྡུན་བྷ་ཤོ། །བདེབ་བཞི་ང་ལེས་གཏོགས་པ་༡ །ལེག་པར་གེལབ་གང་ཡད་ དད །གཏེ་ 
དང་ལན་པ་ནི་ །མྭ་སཾས་པ་ལས་མ་གཏོགས་པ་། །ཆཤེས་མོངས་པའི་ སང 


༤ ད། །གཏེ་ུ་གཆེན་པོ་ཁི་སེམས་ཏིངན། །ཆོས་ཀྱི་སྭ་ཧྭ་བྱ་སི་ངད་། །དན་ཀྱིས་དམིགས་པྲ་སད་ཐེ་ངུང་། །ཁིང་ལུར་ལུང་ 
གལ་སྦ་སད་། །ཅ་སྭ་ ཆན་པོ་ཁི་སེམས་ཏིདནེ་། །རྣམ་རྟོག་མཚཾན་མ ཀྱུན་འཇོམས་པས་། །ཐབས་ལ་མཁས་པའ་ལོབ་པའི་སུུ་༽ རྦོ 
° | ༧ > 


༽ 2༨ བ ༨༽༨ 
| ༼འད་ལར་ལུང ནབཱན་བཞི། །རོལ་བའྱི་ནྐུ་ལ་སྔ་མ་གཏགས་པ་། །འཁར་ཏ་ ་ ཡའ ་སྔ་མེད་།  བས་ཞུ་། ༈ གསབས 
ོ བའ ཤྱ 7 །འིདེ་ལཱར་ཡུང་དངལྡན་པ་ནི)་ །ཆེ་བི་སྐུ་ལས་མ་གཏོགས་ ་བ་། ) | བོ་གལ་སྩ་སྐད །ཕག་དུག་ཆན་པ་ཁི་སེམས་ཏིངནི་། ཆོ ན་མེངས་མཆ ན་མྭ་སི་ཤོང་བས་། ! ཐོས་ 
¡ ༼ དང སྒ་མ་ཏོག་ཡད། །དི་ལརཡུངདབ་བཤི། ན་ ངག་དོན་ལས་མ་གཏོགས་བུ། །ཁེགས་ཆར་གོལ་ས་གང་ཡང་སེད་ ཏ ར་སཱད་པ་གང་ཡནི་པ་། །ཉོན་མེབས་གེང་ཀངགུདད་ཟང་།སུད་ 

¿ཾ ཧང་སྔོའ་ཏ་འཞེ་པ་ ་ལས་། །དོན་ཏུམ་སུང་གང་ཡང་སད་། ། ཊཾ འདི་ལྟར་ཉིན་དུང་མཚན་མེད་པར་། །མན་ངག་འིང་ལས་མ་ཡྔང སྔ་ན །སམས་ཀྱི་སཱད་བ་དུམ་པ་ཡྲིན། །ུན་ཏུ་བཟཔཔ་འ 
ག་ས་ས ཡས་ུ་ལད་བི་། བ་བུང་གི་ས་ཤ་ོབ་ཅོལ་བདབ་བཅས་པ་ལས་རུར་བ་མ་ཡི་ ནཏེ་། ི་འི་ཕིརེ་ཞན་ ། ཡ་ཐོག་མ་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ཁི་པང་ 
སས་། ཐམས་ཅད་ཤག་ཚིན་བུསྱ་རསན་གང་གས་ཀངབྱཾད་དུ་ཉད་པ་སྟ་ ། རད་བུང་རྒལ་ཐོ་མ་སྩེས་པའེ་ཀང་ནས་ཤར་བ་ ། དངཔེར་མ་བསྐྱད་ ། རྣལ་གཐེར་ཚད་མྭ་མས་ཏུསི་ རབ་ཏུམ་བཅ་པ་ །ཝ་མརམ་ླུ 
འར མཁས་བལ་གཟིད་པར་སང་བདབ་བར་ །རངོ་ང་ག་ཡགས་ོགངའི་དོནདངལྡན་བད །རྣམ་འབོར་ཚདམ་རམས་ཀྱི་ཟོ་ལ་རང་སང་བར་ཆུདམར་འབུང་ས་ ། དལ་ཡིད་སདཅས་བཤང་བར་དེ་ 
ཾཅུག་ཉྩྱ་ཀགོན་ཡུམ་པ7་ །སུཨཀྱད་ཧཧཨྱད་ཧད་ཉི་ཊགྱུར་། །ཨུལ་དང་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། ད རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན་། །རབ་སེམསྐ་ཏོག་པའི་ཁད་པ ར་ལས་། །དཔར་ནྷ་ནམ་མཁིའེ་མཆན་ཏོང་ 


༤` 






བར་ཐག་མ་དངཐས་མད་པརཤས་པདང་ གདོ ”འགུར་བཉིན་མཆུན་ལིད་བར་ཤེས་པ་དང་། སསི་་གྱ་ག་པེས་པཏིགབ་་་ ཧེ 
-ཟ་་ ཀལ བློབ །དུལ་འསདུངེས་བཤད་བདྲ་བངོ། ། དུསྱ་ཀྱི་སྭལ་པའྱི་རུ་དུབས་ཀང་། །ནམ་མཱཁབ་ཉིདེལ་འཅུར་བྱ་བད། །བརྦ་སཱབཁམས་ཀུ་དགུང་གྲ བ་དོན | 

༈ད་བའི་ོངཔ་འ། བགཱངམཚཾ་ཚའི་རར་དབབ་ནས་། །་ཤཾ་ཏོད་ཀ་སོང་བཏགས་ ཀོ །བབྲ་དུབ་སེམས། ཁུལ་ཁྱུན་ཚྱི་ཤ་ །བནི་སེམས་ཀྱི་སང་པོ་ཡྔན། རར རམ་ བསྲོ ་ 
༈ རྱགེ་སུ་འགུར་བུནུད།སམས་ལ་བརྟག་བའྲ་སུ་མད་པུས་། 7 ་ཤི་གཏིས་ཨུ་ཁགྱུར་བྱེད་། །སེམ་ ས་ལ་གཏཱན་བཤི་གནས་མེད་ པས་། །ཕེགས་རིས་གཞིས་སུ་འྱུར་བྱ་མེད་། 


| བའི་གཞྲི་སུད་བས་། ། །སེམས་ །བཟང་ངན་གཏིས་སུ་ཊགྱུར་བཿ ཡོ སེམས་ལ་རག་པའེ། ནུབས ་ ། 
(ཆས་པ ་ཨདཔག། །ཆྭ་་འགུསནི་རུང་འབུར་བཅེ བ་་ ་པའི་ ཊི་སེམས་སེད་པས་། ཀད ་ ཧཱ ཐོར ཇིའི 


` འ་་ ཨ །ྟཐ་འདུ་ཡ་གྲང་གནས་ཇ་ཀ། ེ་ དྭ་ཧཱང་པོར་གྲུབ་། 
ཊཱུ སྣ ཏབ ༦ ལ་་ ཐ་པ ་ ལག །ཏེ་ས ྲུ །ི 







། ཆོས་ནམས་ཀི་ཆོས་ 





ཌེ § 7: ཧཱཿ དུན ང་བར ནི ད་ས 
དཱ ༼ ེ་་ཡ་ང་དག་ཁར་སཾ་རཏྱ་ཆསྭ་ཀ་ ང་མཅོས་༈ བཅེས་ གོ་པར་དཀའ་ཁ་ལུནཚྫོབ་ཏསིཁས་ཧུར། ཀ་ན ཏུ ཟར 1 སོ ངས ངི འོ 
ཀཀ ་་ ་ ཕས ཊ ་མཐམཁསྦ་ར་ཤསཀང། སེམས་ 
ཤཌའེ་ལ་7 )དེ་བཞིན་བ་ པོ་བ བཞི །དཞོ་ཆེས་ཏོད་ཡོན་་ ར་ ཉཾས་བ ཊ། ་ ཅུ །རང་བཞོན་ ཀུན་ཏུ ེས་ རཿ ཀཝས་པར་ཡང་བག་བྱསན་བར་བོ་། ། 
སུངཊ་་ །ཚིག་ ་དང་ཡི་བ་མ་བཅེས་ ༼ ༼་པཱས་། །དཧ འའའ ལཾ ཆངལ་། ། །འཇའ་ཆོན་གཟུགས་བྟར ང་བ་ཡང་། ༽སྭད་ཙམ་ཉིངན་རང་བཞིན་མད་ ངེ 
༡ ཅས་པའི་ཆས་ཏོདེ་ལ། དད ོ་ །བུང་ཙན་ཊེད ༦ དིད ཤཱ ན་ཨ ཐོ ་ སི་དང ལོ་ ཨཿ ཟདཔས་བའཇིན་ ཀཱ ཟད ༡ ད་པས་ཡྱ་ས་ 
ུ དེ་ ཉམ་བྱ་པད་པ་ཡས་ འི ེ དཆོས་ཏདང་། །སུུས་ཀུང་བཅོས་མ ་ཨིང་བཅོས་ཡི་ ཆྱ་ཁྱུར་ །འིདྲ་ལཱརྟ་དོགས་བའེ་ 

















[རྱ་དང་བ་གག་སཱ་ངས་ཆོས་ཏོདེ་ངཧོངེས་། །བ ངུ 
་འརལ་བསལངཀི། བཏ ཤཏིས་ ངཱ 


༽ 


/ ༤ ཏོ །ནལ་འཐེར་བས་། །བཅོས་ཨད་ཆོས་སྐུ་སེདབ་སྟ་། །ད ་ཱརུ་ཉིན་དངམཆན་རྐེད་པར་། །མན་ངག་འིད་ལ་ གུང་གནས་བཀ །སེམས་སྭེད་བཅཅོཿ ཅོ =; ཟམ ལུབབྷ་མ། ༢ 
ངཱ ཧཱ བརནཔ་དོན་དབ་ཐུན་། །ངས་པ་ཉིད་དབུབ་བླ་། །དནེ་དུག་ 
ཤྭ ཏུངས་བ་མོཊ། །མན་ངག་ནུང་ལ་གན་མའོ། རན ་ ཤེས་དོན་དང་ལཱན་པ་སྭ་ ། བྱ་རསནེནབྲེ་ཅིས་འྩ་པབཅ་ཡིན་ུ་ ། 
གྲི་ཁྲག རའོ འི 
ཤར་བག་བྱ་རལ་བ་ ཞ་པས་ ། ཨ་ སག་ རུས ཅད་འབུང་བས་མན་ངག་ ཀཾ དང་ལཱན་པའི་དགོངས་པ་ཀིད་ན་ ། རིག་བླའཱ་ཀསུལ་ བཏན 
ས་དེ་ལ ༨ བཡེ་སེསས་ཏིཀ། རས་ དདླིས་ཀེངརོནད། མ་གཡས་ལའ་བཟངསཏདཁ་ །མ་ 
ཡེ ཤཿ ¡: + པ་བམཱས་ཅད་འཐེན་། ། སངས་རས་ ་འཐོན་བས་སེམས་ཅན་ཟང་། །ཉེ །ཉེ་མ་ཤར་བས་མུན་པ་རུང་། །རིག་པ་ 11 
སས ་ བོ །ུ་ཁབསལན་ཅས་དམ་ཐསམན། །བཅེས་པ་མིད་བས་ཤེས་པ་ལས་། །བརྙན་པོ་ཅན་བྲིས་བམ་བསར་། ། 
སྙན། མ་ག སྐྲང ' ༼། ཀཅན་ིཊ་དཁ་། །མཉམ་ བཅེད ཀུས །ཁྱུས་པྲི། ཀ་ ་ 





ཨིན་ཞེས་ཛུ། །དི་སངས་ཆུས་ཞིད་དུ་བསན་། །བཅམ་ལྔན་འངས་ 
ར་གཿ ཧོ ལུ ད་པའོ་། ཏརུཿབྱྱདངད་བཤྲུང་ ད །ཡྲུས་ངང་ 
ག་རིས་བྱར་ལ་བ་དང་། །གཞན་ནས་གཞན་དུ་བ་ལ་བྱ་མེད། །ཅི་བཞིན་དལ་ང་བཞིན་བྱ་ལ་། །མན་ངག་དལུ་ཤངི་ཁུར་བལ་། །འགུར་ 
་ལྭ་བརྟག་པར་བ་ལ་། །ཤུས་པའེ་དན་ལ་བརག་པར་བརལ་། །བའི་བྱཅ་ལ་བྱ་སེད་པའེ་ཡ་ཤེས་ 
ངོ ལཱ་བ་འྱགུར་བྱ་མང་པ་ངང་ ། སེམས་ཀྱི་ལཱ་བ་བཅོས་པྲ་སད་བའོ། །ང་ལ་སྤེམས་ཀྱི་ལཱ་ 
¡ 





 ་ རིར ཐབ རར ཀིག བ་ཨ་བ་སེ་།༽ འི ི་།ཅ་སད་པ་བདེཁཆེླ་ཀ ན་ཀོབ་ཡིན་བས་ཡ་བས་བྱ་སེད་པའོ། རྩ ཟླ ཕ 
༡ ཀའ གེ་ཆད་བ་འྲི། ཙྱི་འགྱུར་ བཞེ ནནོ་། ། མས་ཀི་ལྭ་བཅོས་ རྒ ཀོ 
རར ཏད །ལ་བཅན་པོརག་བིན་པལ་ ་ བ་མ ལ་ཆ གྱུ 
ཤེ མུ [ ཅུམ་ཇ་བཙན་ ་བ་རུབ་སེམས་། ། ུནཅུ་ཐང་པ་བྲི ། ད་ལ་ཁིབ་མདཅེས་བྱ ཤད་ 
མས་། །རྣལ་འཧོར་སྐལ་ལཱན་བའེ་སེམས་།།། 


ལ་གསལ སོ ་་ོ་ལས་ 
ཀཀ དདདདདདདདོ་ 
བདབ་ལ། ལ་གསོལ ཀཿ ུར་སིད་ཙི་ལུ་བ་གངདང་ལཱནན་དེ་དབན་པ་ཞིདེ་ཆདདུ་བྗདདོ། ས་པ ཞ་པ པ་ཁས 
| ཧཱིད་པ་ག ཏཔ་གང་ཞིཊ་པ་ཀུན་བ།་པེ་འ་ཆས་ཁ་ཐབས་ཀྱས་སུད་པ་དང་ ། ཉེན་མོངས་བ་ནང་གི་ཐབ་ སུ་རབུའ་མཉན་བརྫཅསུ།། ༈ དྲ པར་ལ ཡ་ 
ནང་གིི་ཐ ཨྭ་ཀི་ཧྭདོ་པ་དང ཆདའ་ཆན་རྱུལ་གི།བ། ཁཌཏཏ ད་པས ༽ 








ཁ་བད དེ་ལ་ུ་ོ་བདཔས་ལཁི་ཆས་ལ་ཝབས་ཀིས་སད་པ་ནོ་ ། ཀྱར་མ་ཌོ་དྭངས་བཀྱའཤོང་དཔནགས་ཆ་ལ་ས་ཆོ་གས་ བའི་ཡི བཅ ཟྱངས་བབྱབ་བོ་འབགགས་བ་ཟླེ་བྲོ་ 
རོང་དངམ་ཁྲནྭཏུཆགས་པ་ཚམ་སུ་ཅད་དང་ །་འབང་བ་ཆེ་ན་པོ་ལྔ་ལས་སྩགས་པ་ སྐད་ཅ རན བིབ 
ཿ ང་ག འཕེམ 
༈ མཾ་སྱེས་པས་གང དྲ་ཀང་ཡོན་ཏན་ལས་ ¡ ཨཿ སྲངཱ་།ཏན་ཡས་སྒྱནརྱདུ་ ། རང་བཞིན་མང་བརུ་ཤེས་ལ་ 
སར མ་ཤོན་ རར ཏུ ་ གསེ་སྤུ་མེད་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐ་མེ་ངད་ ས་ །གྱེ་ཚངས་བར་སྲུངྱ་ཀང་ཡོན་ཏན་ལས་སྐེན་མདད །བདན་ 
ཨས་ཨུ་ི་གཱོ་ །མན་ངག་ལ་སྣེ་ལཱངས་ཨུ་སེནོ་བསྲ་ཀུང་ཐབས་ས་སླིད་ ཀཀ ་ །བདགྱ་སེ་ྲ་ཀི་ཤེས་རབྱ་ཏུ་བཇུས་བས་ཀུང་ཐབས་ཀི་སད་པའོ་། །དཟང་ངན་བི་རིམ་བ་མ་ལ་། 
ཅུམ་ཇོད་པན་ཀྱང་ཐབད་ ཀྱི ཧུདབ་སྐྱ་ེ ] དོ ལ་འོད པར་བའོ་། །སྣང་སྲུཾདམ་ཆ་མའི་རྫ་ས་རྣམས་ཀུན་། །མ་རགྱེ་མངས་པའེ ་པའ་ ་བྲོ་ནམས་ཀས་། ༨ ད 
ཿ ཨལ །བཟང་ངན་འཁུལ་བས་ཏོག་ ས་པ་ཆགས་། ཁ་ཁ་ཨར་ ། ཟེར་ས། ། 









ཌ་བས་༈ །རངྭ་གཞིན་ཆད་བླས་བདིས་པར་སྙད། ] 





›:>. 


' ང་སེམས་ཅན གསབ ་འེ། ཐུལ། པཔ 





ཆེ ༢ བཾ རོང ར་སེར་ག་ཞ། ཇུལ་བ་མཉེས་ཏེསས་སྭུ་སྣཱ། 
རྫལ་བྱ་མཉས་སུ་ ། །བཟང་ངན་མེད་པར་སྲུད་པ་ན་། །རྒྱམ་བམཉེས་ཏྲསས་སྭུ་སྭ་། ཐ 
ཌཾ བྱ ་བཏི་ཀུ། ལ་ ཏུ གོ་ལག །གང་ཞིག་ དངྱ་ཡི་ལཱན་ན་། །རང་ནར་གིད་ཀང་མ་ཁྷན་ཁངས་།་ །ཐབས་ལ་མཁས་ ཟལི་ 


ཏད་ཨུམ་ཏུ་སཱད། །སབ་ནོད་ཀུན་ཏཱ་བཟང་མེར་སཱོཾད་།། ` སྭཉིད་དུཧཏེས་སྐུ་སེད་། །ཡུས་ཀྱི ཁི་ཕགརྒ་ཆེན་པེར་ ། །ཡུང་པྲ་ནམ་གོལ་ཞིང་དྲུ་སེད་། །དུས་གསུམ་སྨུ་གསུམ་ ་ 
ཁྲ འདམ ད་དུས་བྱསཔས། །།ཐབས་གྱས། ` ང་། །མ་ཆགས་རྟོག་པྲ་སེད་པར་སྤེད་། ༨ ། 8 གས ་ ུ 
། ཐབས་ལ་མཁས་བེ་ །ཉོན་མེངས་པ་། ས་སྭུད་བ་ སུ བད་ལགྲག 

| ྐསིག་ཁ་ ། སྲ ཨུ་སྭ སོ་ག ལ་པ 
གས་བའོ་ཀྐུ་ལ་གང་ལྟར་བལྟས་པ་ལཿ གས་བ་བཞིད་ ། ཐབས་ལ་མཁས་པཞི་སྭད་བས་ཙོཾ་ལར་སཱུད་པ་ལེགས་བའི་ཞིངེ་ཡིན་བས་ །དལ་ཞིད་སདཅས་བ ཤད་པར་བཟོ། །ནོན་མེངས་རྒུ་ནམས་ ར་ 


མས་ཅད་ཀུན་། །བབསྭ་ཤི་ཧེད་བི་བས་། །དེ་ཡ་རྩ་མི་སཱངས་སཱད་པར་བ་། ཧཏཐཀཁས་ཤོས་པ་ཨོ། ི་ གསགས་ལོ་གྱ་གའཝས རེ ག་ང 


ལྐུས ལུ ་ ཀཀ ་ ས་ཨ ག་ལུ ༈་ ་ ཡའ བཱུ མར ་ 
ཤོས་དབ།7 ༼རགས་ཀྱ་ དེ ང་། ་ གཟུ་ས་ ཧཿ ། _ ཏོ 
ལོའོ ཟག ་ ་ ཁུམས ིོག་འ་ལ་བབས་ཤིས་སེད། །ཡོན་པས་ དོན་ཀིེད་གེདཔ་། །ང །ུ་བནདངས་ཆནོདཔར བི །འཕྲིན་ 
འཉུ་ཆག་པར་མ་ཆད་པོག། །བཅོན་པ་དོན་ལ་ཞེས་བ་། དལ་ བདེའོ་ཆེན་ལྱུག དབར ཅིད བཟའི་ཡེངས་མདུད་ ། བེན རི་ཤོང 
ངལ ལེ དད འའ བླག་ཅས་མོ་་པ། 


་ནོ་བྱར་ལྱ་གོསྦེ་ལཱི་ དྲུ [འདོད་ཆགས དགའ་བ་གཏར་ གཞ་བའྲ་ཡེ་བ 
ཆེས་ཿ བ་མ ་ཉ མས་ས་ གས་ལ ། བག་་ | ད་པ་མ་ཡན་པ་གང་ཡང་མད་པར་པ ར་ཤེས་པས་དཏྟདྷ་བོ་ཁྲི་ར། གས་པར་ བའི་ད དུ་འྱགུར་པ་ཡྒཾནེ་ 


ཏུ 






༦@ 
¦; 


' ( 


ད་ 


ཀླ ས་ཨུས་ཨིབག་ཞཞ་པ་་ །དེ་གཉིས་སུ་ཡ་བར་སདནོཐབས་ཏ་།ཡུས་ཐབས་པདམོལ་བ་དངས་བལ་བས་གཉིས་ཡུ་མེད་བའི་རོལ་བྱདུནམ་ཚད་ ། བལ་ན་བུལ་ ལེ 
ཤད་ཀིདགའ་བདའ་ལ་འ ལ་བཞུགས ། ། སམསྭ་ཀི་འམཅད་ཅུདག་ཞངྱསས་བས་དུས་ གསུམ་ཅུ་རོགཔས་དབུདེ ངིས་ལེན་ ཡུ བདུ་བ་གལ། ེི་ ། རི ལྭ དདྲ་ 
ཟོ ས་གོ ལ་བ འྱུསདཆེད་དགའ་བའི་ བའྲི ཀང་ན་བྱུགས གས་པས་ ། 
། དངིན །ཁྭ་སྐེར་བས་གྱུ་མ་ རེ ཞུས་བའོ་། །ཐ། ་ཁ་སོད་པས་ཡངམ་ས། འ་། །ཉམས་ ' 
་ དི་ཤི་པ་དེ་ག སཔསྭ། ཧུ ཐང །སུ་སེད་། མ་མེད་པའི དབ་ ཡ་། ས་ས ཟེ ན་ོིའཕས་ ངི 
ུ་ཧཱདོ་། ། ! ཨམ་སཱངས་བངྦྱ ཞམཱསུ་ལ་། རེལ་། པ་ཚཤ་ཕོ་ཐབས་ཤུགས་པས་། །བདེབ་བ་ཆན་པོ་འི། ཁ་ཏ་བ སུ་ སད །གཉིས་སཱ༔ བ་དགའ་བ་ཞེས་ ་བ་། གམས རེ་ 
༡ ས་ཤ ) ] །དིགས་བར་བ་ ་བས་་ཡ་བ( ཞིག་འ ) །ཞདུ་བར་ག་བྲས་བ་གཱགོ 


དགའ་འ ག་པས་བ པད་ཁ མས་འ ཟི 
སི ་ ¡་ ཨཱ ཡ་ག སས་ནས | བྭ་ཡན་ པག རབ 









ཁས སདཔ་ ཅ་ 


རད དད 









ཅི ། ལ་བ་ཐོག་མ་ཏིང་ནུས་ཁཱན་པ་ལ་བ་གར་ཡེན་ 


ུ །དྭ་ཝ་བ་གཱ་ངང་ལཱ་ནན་དོན་དང་ ཛེ 
དམུ་བ་ཁཅུང་། །འདྷེ་ཝར་ཐམས་ཅད་དུ་གུནས་པ་། །བྱ་རོན་པ་དོན་དང་ལན་བའི། ༣ . པཾ ་ དངས་ད་གཞེནཅུབ་རང་ངང་ །བོག་ 
བས་ད་བཤིཤ་ཅུ་ཆུ་བ་ཧཱ་ །དེ་ཡང་གང་ཞེན་ །དེ་ཡང་ཐོགྲཱ་བ་ཉདཱ་ཞས་རང་བཞོན༔ ` ཤཱངབོ་ཡྤིན་བ་ལ་། །ད་གཞིན་བྱ་ཚ་ལ་བྱ་མེད་པའི་། །ང་པཞྲེར་གཡོས་ 
མཱ་ཏིདོནས་མ་བཅེབཤངི་ཨོ་འྱར་བས་དེ་བཞིན་དུ་བལལ་བའོ་། །དསན་དེ་ལ་འིདེ་སྐདངེ རོ རེ ཅུ དབརྡ་ཧང་། །བྲིདྡ་ 


ད་པར་བ །དེད་ཆས་ཏིད་ཡོ་ནོ་ཞས་ན་། །གཞན་དུ་ཆེས་ ་ ག་ བ་ཁུ་ས་ ། བཞེཁ་བའོ་། ཀྭ 
 : གར ་ དེན ང་ལ མས་དཔའ་ཐུགས་ངྷན་གསང་བའི་ཝིར་ ༽་ 

ལྔ ནཿ བརེ བ་དང་ མ་ ཏཱ ་ 
¦} འལ རཾ ད་ཕག 
༼ ཁུདབས་ཨསྟཱཧཱ། ༈ ༼ས ཨས་ཅན་སྤེད་པས་ པར་མ་བརྟགས་བཤིནེཏུ་བཁྱོད་དོ།  དད་ ལཿ ༡ བསར ཞ་ ན་ཝ ༢ 


"༥" * 
|, 


༡ ཏུ །ལ་ལལ་པ་གཉིསེ་ཨུ་ཧདབཞྲི་འབས་དང་ཤུ | 
རི སྐེམས རི བྲསལ་དཱ། རརརཾེཾེཾེི ༄མ་ ་ འད 
དེ ¡ག་མ་ཡིས ཅུ ་བདང སམས་ཀྱི་ཧུད་པ་མ་ཤས་བས་ ། ཉེན་མེ་ངས་པས་ཁ་བརྒུད་པ། ཟ་ 
° ཤས་ །རིག་བཞི་ཞ་ཤེས་ཞུབ་པར་རུར་པ་དང་ ། བྲབད་ཀི ཱ ་ ] འདྲན་ཿ ས་གས ཟླ སངསྤ་རས་ཀྱི་དགུངས་ ` 
ལབཁི་ྭ་ག་པ་བམས་ལ་ ། བ་ ཆས ་ ཤོ བི ལོའུ བི ངཱ གྲ ལི ༥ ། སགས་འྱཾ 
ངཱ ཉད་ཧད་པ་ ། ཉེན་མེངན་ཤངེ་མསྭ་བ དདུངཔ་གསུངས་ཞ་ ། ༈་བཱ་ ‡ -སྭ་ངཱ་དག་ཐཱ་ སེམས་ཅན མ་ མ་ ཊི 
ག་ལས  སཁ་ར་ཀྱ་རགས་ལང་དག་ འི་ས་ཤེསབྲམལུམམད་ཐ ཁ་ོགསནས་ཅནཅི་སད་པ་དང་། སོནས་བདབ་ལག་ ནོ 


ཨི་ལ་ཀའ་ཧཱལ་ཉོདི་ ིསྐྱད་གཟག་ནུ་པ་བ་ཡཏ་ | འཁར ར་བ་ཉིད་ནདེ་ཏིད་ཐ། རའ ཀྱི་ཆེས་སུ་གསུངས་ པ་ད་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཆས་་དཞིན་ཅུམ་འཚལ་བ༽ བ་ད ལྟག ་ ཡ་རགའི་ ཡི 








༣༥ 
རིན ྲིྲིྲིྲཉཾིཾཾ་ 
ཤྷོཌཱམ་ཆིབ་མ་དྭཀུ ཁེ་ཞིསྱ་ངུས་ས །ད་བཞིནོ་དུ་རགེས་འྭ་ུནྭ་གིས་ཀུང་ཇུས་ཧཱ་ རིགསྱ་ཀསས་གད་ཀོས་སམས་ཅན་ཟླ། ལའ ན་གཉིས་ད་ལང་མེ་། །རོགས་ 
དཤ་ ག༼ོགེབྱསཱ་ལཱ་བ་ལུ་ངཱས་ས །བད་མཁི་ ཁོ་བགས་ལོ་སངསྤ་བག་ཤས། རར ་ ¥ ལག 0 ཅུས་སེ། དྲ་དར་ཛས་ཙམ གག ་སཱུགས་པ་ 
ཀྱུསྦ་ཟ་མན་ཀསེ་སེམས་ཅ་ནྷ་ཨསྦཱ་ཀྱོས་ཐབས་མཤེས་པཁུས་ས་། ས་ལུ ང་གོ ལེ ས་བཅོམ་ལན་ ཛུ ཨཱ དཱ་ཀས་མ་གསུངས་བར་བཀའ་བུལ་བ་ ༈ ྫངས་་ས་དབུན་༽ 
འགེས་ལྔ་འབ་ཨུཊ་དང་། ¡བདའུབ་སེམན་དབའ་ལྭ་ཧེ་གོོས་བ། གང་ཡ་དྷ་པ་དང ར་མང་ངུཀ་ཏཱ་འ གྱུར་ལོ་ ། རེ་ཆེ ཟངས་ཁ་མཁས་བས་དགར་གུངདདང་འཇིང་བིའ་ 
° དྱ་ཀུང་ ། སངས་རྱ་ རྭ་ཀྱི་སུད་བ་ར་བཅ། ལུ་ཡང་སུག་བསུལ་གྱི་གཏུན་ཞུངདུ་འྱར་ལ་ ། 
རྔ ་སཛསྦ་རྒས་ཀྱི་མ དྭཊགུར་རོ་། ༈ །ཛྡོ་ཛསམས་དབའ་སེམས་ཅན་ཀི་སཱད་པས་ ། འབོར་ཞིང་བྱ་ཊམས་༢ 
་ ] ཁ་ཆེའེ་བར་འགྱུར་ལ་ ། ། དཞེད་སུང་པ་ལེགས་ ་པས་གྲའི ཏུ འགམ་ཧས་༽་ ཏི 


* 









མམཉྱ་ཀི་སིད་པས་སུག་བསལ་ཅཀཁ་ བྱུད པ་ཞོ་ } དཔེ་རན་ སཱ་ཤྱེཿ ཧག 
€ ཡ་གོད་པ་ལུ་ཤོ རེམ པ་ིགལལྱོ་དདཁདམ་ཟེབ་བས་ཞོ ན མོ་ལ 
༼༼ཚྱལ་པོ་འདི་༽ ཐོས་པག་ཤོ་ཏོ ལ་བ མ་པའི་སུ་ག་བཱ་ སུ་བབྲ་སལ་གཏན་ཤཾདཱ་སཱད་ཀུ་ 
རྱད་འོད་གསུ་ངས་ན་ | | འཁེར་བ་ཉིད་བང བདའ་བ་ཡ་ང་དག་པ་རྩ་བུར་པ་ནི་ ། དཔད 


ས་གས སེམས་ཅན་ཁཁརཊར་བཁམས་། ཡཀ རྒྱད་འིདེ་རོགས་ཤིང་གོན་ ། གཁོར་བ་ནིདུན་བདའ་བའེ་རོ་བཏར་བར་འྱྱར་རོ། །ཛྡང་སེམས་རབའ་ 
= ཀཀ ་་གི་ འི དེསམསྭ་ཀྱ་སད་པ་དངུ་ | སྒྱེན་ལས་ཀུང་བ་ ། སམས་ཉན་ཀྱིས་ངོམ་ཤེས་བ་ནེ་ ། ། དབར་ནྭ་ཧལ་རིགས་སམ་ ། ། བམ་ཟའེ་རིགས་སམ་ ། 
; ཏམ 0 ་ ་ གོ འཆོའ་ ཡུ །ཅེདམོ་བའི་མ་མཱ་ལས་སགས་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ 
4 མ་བ བཀྲུག ་ལ་་ ། བསྟན་པསུ་ངེཤེས་པ་བཤིནེ་ ཤང ་དེ་ཡོན་པ་དྲ་བུས་པ་ ས་པ་ ཁིད་ཡུང་སེམས་མ་བསྟན་ནུ་ ། ངེ་བཞེན་དུ་སོ་ཤེས་ཤིངམ་དྲོབ་ 


རས དས་པ ༧ ཆོས སམས་ཅན་ཞདེལས༔ ཅུས བ་ངོམ་ཤེས་བནི་ ༽ དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལ་ཆར་བ་བབས་དེཀུངྱ་ནཱ 
ཅུ  ཏད་བ་་བཞན་གཞསྭ་ཀངཤེས་པ་དག་པས་ ་ད་བཞིན་དུཏོགས་ལ་ ། ར་ག པས་། ལལ ་ པ་བཞིན་ ། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མེ་བསམས་ཐྱིསྐ་སི་ཁབ་བ་གསུངས་པ་ཡང་ ། སེམས་ 
ཙ་ཧི་རུད་ཉེན་མེངས་པ་དང་ ། འཁེར་ཐ་ཉདེ་ རའ རྒྱུད་གསུངས་པ་ཨྤན ་ཡང་ ། འབས་བུ་ །དཉིད་ལས་ ༈བར་ལ་དྲུ་མད་བའི་དེན་རྒུད་འིད་བོ་ལ་འདྲེས་ང ནས་ སས་བ 


ྲ་ལ་ཡ་འས་་མས་ཌསེ་ཏགས་ཐར་དཀའ་པ།།དེ་་ན ི་ཡེད་ནིདྱ་གནས་པ་དང 8 ཨཧི་འི་དདཔ་སོ། ། དཔ་བླེག། [༥ 


= པབསགིིཾི་སྣཨསགཀཾགཾགྭག ྭྲགས# 
ུ་ཤཤས་གསམ་བཁི་མཤ་ངག་ཞོ། །གནས་པ་ཉིདྱེ་ཀོས་མ་ཏེོགས་སེ་། །འཇོ ན་ཁམས་ན་འཛན་ཞོང་ཉན་། །ཡང་གུས་ངངས་བའྡ་ཐིག་ལེ་འོང་། ། བཞིད་ཡིན་བས་ འགས བོའྱིར་དུ། །ཞེས་བ་བ་དེ་ །ར་པས་ 
ན་རྡོ་རྔེ་སཾམ་ཊཌ་དཔ་འ་་ ) འོ། །ཀཏས་པ་ཏིད་ཡས།་ཏོས་ བར་གཤེགས་པ་ལ་ཡ་ངྩམ་མཁོ་། །སེམས་ཅནྱ་བྱི་སྦྱ་མེད་བའེ་ཡོན་ཏན་དེ་ཊ་བགས་ ་ཀྱ་ཨང་ཤཞད༽། དྲ 
བགོ གེགོ་ི་གག་ས། །འཁོང་གཏོ་ ས་གང ག་གས 
¦ །་ 






ཙཤ སེཧ་བས་པ་སུདཏད་ནམ་པར་དག་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཀི་མངད་་ སཱུད་ཡཞེ་པ་ལས་གཞན་དུ་སངསས་ཅས་ལད་ས་ ཀྱུ འད་ཡེ་བསའ་ོད ཡས་ །འཅཙབ་ 
ྱི་ི་་ོ་ ངེྱ་ོ་ེམས་ཡན་བལ་ བའོ = བཅི་ྱ་་ལམ་བཀའ་ལཔ་དང། ྡརསེམས་ 
ག་རས ག་པ་ྱམ་་ལེབན་པ་དནན་ཁིཆུད་ལས་། དོངསམས་དྭ་འཡ་ངན་ལས་ཁདས་བའིལེའགེ། ། ལ་པོ དཱ 


ོ་་སགཆེལ་ཞངས་བོག་སགས་པ་ཏོ། །གཅོ འདུས ། འཁེར་བ་ཞིདད། ལས་ཁདམ་པར་བད་བསྟན་བའྱ་ད་བམ་བླམབས་བའི་ཡོནཏུན་ཁད་པརྟ།མཔ་དབ་ 
མ་བཙལ་བའི་མྲ་བུཊ་དབ་གྲད་པ་དང་ ། བླབ མའི་དབོ་གུབ་ག་ཤིནཏུ་བྲོ་ཀས་ཉ་ལངབ་དངམ་གྲུས་པའ་ཆས་བས་མྱ་གསཊི་ཁབ་པདང་ྩན་པའ་དད་འདི །ཉན་ཐེས་དང་ཐེག་པ་དམན་ 


༤\¥ ¦ ལེ ༨༦ དོལ >¬, 
ོད ེའན་་ུུ་ས།ནཏ་ཟབ་པོམྱ་། ོད་མདཔདནཔ་ས། 
4 ་ གྲ བབག་ | སས་དཔའ་ལེ་ ཁགས་ས༽རུད་འདེ་ནི་ང་ 
ཙུ 


༤ ༽- ༡ བ་ག རཾ རི ། ོ་་ས་དྲ་ཆུད་སི་ལམ་ 
༩ 8 ག་ཁ་ག་་བ་།གད་ིག་ག་དནི་ན་པ་ཚ་ནི་དམུང་ཕ་ལ་བཞིྱཀང་ཐདྡཊ ས་ད སྐ སདག་སྐན་ང་ག་ཞིངཏོག་བར་ིཞས་པ་ཡིན་བས་ །ན་བས་ན་ཤན་གསང་བུ་ུནགང་དྲོམས་ ལོར 
་ གེ་བ ལས་ག ེསྐདཅེས་གསུངས་ཀང་ དྲ 

9༧ ི་ག་པ་ྱག་རེོ་པ་ཐནདཀྱི་རལཔར 











༄ ༡ གང་། ས་ཏེ་བ་། བོད་དང ཚོགས་ 
པ་ཆེན་པེས་གཙོག་པ་ ། ± བཅེམ་ལན་འདས་དཔལ་གྱུན་ 
ཧུ་བཟངཔོ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡ་རྔ་བདེ་བཆེན་ཕོ་ཀྱུན་ཛིས་རྫོགས་པ་ལ་ཡུག་ 
འཚལ་ལ་ ས་ཚེགསུ་རང་བཞིན་མྱོ་གཞིས་ཀྱང་ །།ཆ ༩ „ ཤཞསྐ་ཉད་ 


དྲུ་སྨོས་དང་བལ་།། ཇིབཞུནེ་པ་ཞེས་ཨོཾ་ཏེགྲ་ཀུང་། ༥ - ང་མཛད་ 
ཤུན་ཏུ་བཟང་། །ཟོཾ པས་ཙོལ་བའོ་ནད་སྲངས་ ། ། ལུན་གྱོས་ 
/ ས་གོ ད། 


གནས་པས་བཞག་པ་ཨན་།། 


` ` 

༽༄༠༡། $ །པདམའོཾ་སཱན་ལ་ཝག་འཚལ་ལེ། ། ཙོ་དང་ནང་ཀུན་ཆོས་ཀྱ་ངཧོངེས་། །རྣམ་པར་དགུ་པའི་སོད་ཡུལ་ལ་། ། སངསྤ་རུས་སམས་ཉན་གཉིས་མུདད་། ། 

= ཡམ་ཤུསེ་བཅོས་སཱ་ག་ལ་ཡོད་། །བསླྲབ་ཆེད་རུལ་སུགས་གུནོ་པ་མེད་པའི་། །ཧྭ་མདལུན་ཇོགས་སུ་མ་དཏིད་དནོ་། བག །ལག་ 

¡ རག ཧིད་བསྟ་ཞྷགི་བླས། །གིཉིསྦ་མད་བདེའ་ཆན་སམས་ན་ཀུན་སྦྱད་པ་། །འབུལ་བས་ནོར་པའི་ལམ་དུ་བསྙན་པ་ཡང་། ། གངདུ་བསན་བའེ་ལམ་ཆེན་དལས་ 
༩ ཉག ཨེ་ཕས། །མཉཌ་བཅ་་ས་པས་སངས་ཧེས་ ཀླུན་ཀྲོ་རོ། ངདང་བདུག་ཏུ་ཏོག་པས་མུ་སགས་ འི 

ཏོགས་བའོ་ལོམ་ལྭ་བཙུད་པ་ནི། །ཧནད་པའི་ལམ་ ཉེད་རྟེགས་བཞོདས་མདང 

ལོ་ིཆེབ་བ།ིཔ། ་དང་འམནེར་ཏིག་པས་བནི་ཏའ་། 


དད་། །།ཆོས་ཞིད་ཆས་ཆོ་ ལ་ནུད་པར་ག་ལ་བྱབུར་། ། སོབ་པན་ཆུད་མང་ 
ཟླུའའ་ལེཊན་།  །ཧང་རུབྱ་ཀིས་མས་ཙ་ལ་ཆེན་ །། 


_ །དེབས་གསེར་ལ་ནག་ཚུར་གཏང་བི་རནེ་ཆེན་ད། 
| པའོ 


\+ 


འཁྲུལ་བའེལ་མ་། ། ཤོས་བས་བླསས་བའེནས་སྟོད་ ཊུ 


ཚིནི་ཏང་དཔག་ཏུ་མུད་པའི་རིནྱ་བིས་ 
རེ ཏེ 


ོ། ༨ །བཅོསོ་ལཱན་ཁདས་འཇམ་པའི་བཤངས་ལ་ལུག་འཚོལ་ཞོཀ 9 །ཆཾ་གནས་ངཊ ལ་ཆེ 
 ས་འབུང་པ་ཉེ་། །ཏོགྲ་གེས་ཆེས་ཀ་ས་ནོ་ཁད་པར་དེན་མེད་བན་། །རང་བྱབངཡེ་ཤེས་ ནིང ཀུན་བ ན་བནས་༽ ཀླ་བ་ཅབ་ལ་ག་གནས་ག་ན་བོས་ 
ཤྱཧ། །ངུལ་པཱན་གཅིག་ལས་གསེས་ཤོང་ཡོལ ས་བུ་ 


་ ༨༨ རར = 06 ངེ 
བབ ཤ་གྱབངབཟྲིས བ་མེདསམསྭ་ཀ་གཞུས་ཀུང་མིད་། །མངོན་གྲས ཟོབ་པར་འདོདསྱ་ཆུ་ལཏུག་ཏུ་བྲས་པ་། །བསློས་ཇགས་བདེའ་བདེལས་མཉམ་བའི་དནོམ་ངེདུང་། ། 


ཧ་གཅགེ་ཀུན་ཏུཌཊབས་བསྟན་པའིེས་མྱད་ད་། །མཐའ་ལྭ་བུཀདུ་ ཨ་ཧས་ ༦ རེ 
དདཾ་ལ་ཿ ཐེངོ་བྱ་སོག་། །གངལ་ཐོས་པར་མིཌགེས་བསྟདཔ་ཀུན་དང་བལ་ ཆས་མེན་ 


ཆེ་བའ་ཡུལ་ལ་ཀྱུན་ཏཛཾགཞིན་གནས་། །ངོམ་ཚརམ་པོངབའི་ཨུལྱ་སདད་ 








༄༡། ; །རྐག་ུ་འདེས་ཤིང་དབེར་མྱེད་ལ་ །དེན་དམ་ཆོས་ཞེས་ལྕག་བའི་གནས་ཞེས་བཤད་པ་བང་སེད་། ། འྭཁུལ་དང་བང་ནུབ་ལམ་སྡེ་ཏོག་པས་ཐོབ་བ་འང་ 
ཟེ ཆུད་། །རང་འབུང་ཡ་ཤུས་ཉདྱེ་ཀང་ཚོག་ག་མཐའ་དང་བུལ་། ། གོང །།དེཔ་ངོད་གསུམ་གཏུ་འཅ། ཐེབ་ པ་སོ ངོ 
ངི ི £ ཡེན་སོང་བའི་ཡུལ་ལ་གནས་། །ནམ་མ་ཁའི་རང་བཞནད་ལས་འབྱུང་བའི་དན་བ་སྣེ་། ། ཐ་བལ་ཟན་བའ་ 
ཛྷ བགུབ་བ་འདེད་བ་ཆེད་བུས་འཚན། །གཟའ་བའི་སུལ་ཉ དད་ལས་ཡྭ་ཤིས་འབུང་བའ་ཅོམ་ ། །སྙེནྱོ་ཧི་དང་ སོང་བསྩོམ་བའི་ཡོདྱ་ཀུང་འཛོག་། །ནམ་ཅོ་ལ་འབད་ 
ཟབ་གསུང་པས་ཀླུའ་ཏུ་ཞོ་བཏ། །རང་བཞིན་ལམ་ དེའལུལ་བྲུས་ཐམ་ཅདམཁེན་པ་མེད་། །ཇི། བཞིན་བཞེས་རྣམ་ཏོགདཕིར་ཏོག་བླསོམ་པ་། 
ག་ལོ ཀེད་འཞི་འོ བཞུ ་སཱན་ཆེན་མ་བསན་། རྭ མཐོ་ རུཾས་བགོ་བའྱི་རུངས་ཉོན་མེངས་ཟིན་བར་འགུང་ 

རྣ མ་ཧཱ་འདུག་བྷ་མུས་༡ས་ཞད་ཆ་པ་། ། བིནད་པར་འདེད་བའེགས་སྙོག་རྒྱུ་སྙེག་བ་ལྟར་། །ནཱེད་བའི་ཨུལ་མྱེད་འཇིག་རྟེ་གསུམ་ལས་མྱོ་འབུངཞིང་། ཀས་བཅུར་ 
ྟསོ་བའི་གནས་ཀད་ཧྲནུབ་སྤྲབེབ་ཡོན་། ` །ག་བླརབའ་སེབས་བསམ་རྲབ་ ངབུལ་། ། བཤས་གཞེན་ཏུན་ལས་འབུངབའི རབ་ད སླས 


༩༧༩ 
༦: 
༡༨ 
༡“ 


ནངགའ་བཞིན་མགས་པསར་བཟམ་སུབདྲ་གང་། །བརགས་ནམེད་ལ་བཞགན་ཡགས་པའིའབུང་བཅེ། །མདོན་གྱུསཧཱ་བཱུ་ ཅགས་ 
་ཱ །ས་ཅད་འྲགབ་བའི་ཨུ་ཞེས་བདག་མེད་ཧྲིང་ཆེས་བསུན་། ། ནང་དག་ལ་གཡོས་ 
“ །གཞན་གྱི་ནོར་མེན་མི་འཇོ་ 






2 8 བ་བ་རར་། 0 ་ སྲ 
_ པོཁོ་ཁོ་པུགས་ཀུན་ལ་སེནོ། །བདག་དང་གཞན་དྲུ་བལ་བའི་སེནོ་མཁན་ནིནཆེན་མཛོ་ ཧོ 
 ཤཱདདུབཡལ་བའི་གཞུས་ཡིད་ད་། །ཨུལ་བོར་ཆག་སྐའིང་ཨུལ་ལ་དགིགས་བའ་་བྱས་བོ་ མེད་། །མོ་ཁྱབངྱ སི་འཇུག་པ དགྲ་སེད་ནེངངར་མིས་ན་༽ 
( ནནི་།། །བདེའ་བ་འདོད་བས་བདེའ་ལ་ ར་བྱ ས་ཁོགས་། །ཀ ཐཔའ་བས་ཤནེ་ཏེ་བད་བས་ བདབ་ཆོལ་། །བང་རུབ་འཁྲུལ་བས་ཡྲ་པམཆོས་ 
ལ་ཟ་། །འདྷི་ལའི་ཨུལ་ཡན་སངསྱ་ཧས་མཐོང་བྱ་མེད་ ་ སཁསྦ་ཆས་མྱད་བས་སངསྤ་རས་མྱིངེ་ཡང་མྱད་། ། སངས་རྒྱས་སྟེན་བས་མངེ་དུ་བཏགས་པས་ནང། ། 
་གཞུནུནས་ཐོབ་བདནེར་བའི་ལམ་། །གཟུགས་མདཆོས་། ནཔཤོད་བརུལ་ཙམ་ ༽ ། ཤནེ་དངཆགས་དང་ཕལ་དུང་།། །དངོས་བེ་མིད་དཔ་ནམ་བར་སངོ་། ། 
།གཟའ་བའི་ཐབས་ལ་འགྭ་པཨྭད་། །ཨམས་སོའ སཆན་པོ་། །ུ་ངུ་རྣམས་ཀྱི་གཞེན་པོ་ཡོན་ ། ། ཆེལ་དགེས་བཟྲིར་ བསྐམས་ན་།། 
།གྱསས་ཏྱཅེས་ཏ་ཤིག།། །སྱུལ་གནའ་སེ་འོམ་པ་བཞིན་། །འྱ་བུབའངུག་ཡདེསྣ་རུགས་བ་ཡོས། །ད་འེབང་འ། 


རུའཛུང་། །གཏང་ངེ་བཞག་གརང་བཞིནེ་ཏ་། །འདོད་པ་ཆེ་ ཨིད་ཅིང་ལནད་བྱ་སད་། །བེད་པ ལ་ཙ་ནི་བ ར རར 
ཀྱལ ར་བ །སྟོར་བར་ཨོ་དེག ཨོ་དགས་གཟའ་བ་འངྱ་སྐེད་། ༤། ༧ །གཟའ་བའི་ཡུལ་དང་བལ་འདགོས། ད་། ད་པ་ནུ་ བོ སག བར 
་ _ [ །ཊགནས་སཁའི་ཐའ་དང་སྟཉམ་། ཁིགནས་སུ་ཇས་པྲ་སུད་། ། བྡདབསིང་པར་ད་ཐཱག་། པིབ ། 
རླ ུ་གསས་གསས། །པ་ཏགནས་མཁའི་ འསུར་མཔུ། །ཀུནཏུ་བཟང་བའི་ འ་སེུདཾ་ཨུལ་ལ་།། སི་ཞིང་འཕོ་ཏ ་བའི་གནས་མེད་ད་། །རྒུརྐན་ཁན་ལ་ག ྦ 
ཅུ་གཉོས་པོ། སྤུདུ་བུས་བཏགས་པས་བཤད་བ་ཨེི ¬ ན་། ཁ་བྲ་ནམས་ཀྱ་སྭཡོ་མ་དུ་། །མཁ ས་བས་དེ་བཞིན་ཤེས་ བརྱ་སིས་། ། བཟབའྱིརུ་ དྲ 
་ | རྨབ :÷ བདབ །དདསོདིརས་བླ ཆུན་བཉྟ་ན་། ་ རླ །ཤ ཤན་པ་སུད་འཆོང་འཚུམས་མེདྲ་€་། །ཁ་ནམ་པེ་ཁཐིག་ 
ཏྟགགང་། །ཡེས་སུ་རོགས་བ ལཾ །བདབ་བཅེ ་ལུས་གཞན་སྐུདད། །ཨོངནིརེསེ་བམས་ཅན་ ལཱ་བསུན་། ། ཆོས་ཀྱི་རབ་བཞིན་ད་སྟན་ཏ། ྲྱ་ག་་ 
_ བཙན་བདང་། །གམས་ལས་སམ་སསས ། བས་མས རར གསོད་པ་དང་འདྲ་སྐ་ཤིརྣ དྭངུ་དཀའ་། །རྣམ་བརརཾ་ག་སྭང འདི 


༼ཡངས་སུ་བྱད་བས་སྤས་བཅད་། །ོཾ་ལནད་བང་ཆུབ་སཱདརམས་ལ་། །ནམ་པ་ཀུན་དུ་རདུ་བཞིན་འབུང་། ། མུན་ངག་འདྲིནམསྭ་ཀུང་སེམས་ཆོས་ནོད་དུ་དུར་བནམས་ཀྱི་ན་བ་ 
༈ ནསྭ་ན་བརྩརད་ཡང་། །གཞོན་དུ་གེངབརྩ་སོ་ཧ་།། །ཨུུཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ ༣༣༥ ཏེ 
ཧོ བྲོ ཏྲ ྲུ ཱ ྲ ོུ ་ ( ར། 
༄ཤ། །ངའུབྱ་ཀི་སེམས་བསྒོམ་བ་། གས་འ འཡལ་ལོ། ་།བདུག་མུད་གཉིས་དིད་ 
བདེར་གཤེགས་ཉགོ་ཡེཤེས་ཆོས་ ྱགསམ་ ཆགས །ཆིང གས་མེད 
བར འེ | །བསྟན་ཐ་འཇིགཏན་སྤནོ་མ་རྩ་ཆུརད་བྲ་ཀུན་སོས་མཚུངས་བར་བབ་བསུགས་པ་ 





་ིནེད་ལམ་གྲདོཔྱ་ཆཚེའབེ ་ཡུས་ཨུམ་དྲུ་ཇུར་བསྦ་རལ་བུ་ཀུན་གོཾ་ལམ་གཅིག་གོ༽ །རཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སེགས་པ་ 
ལབ་ཙནིད་ལམ་ཧུཔྱ་ཆམཆའ་གེནའེ་གུར་བ་། ། རྣམ་དགྲ་བངྡརུབ་སེམས་ཀྱ་པངཚུལ་བ རསད་ེ་དེན་ཁདཔརན་ ལང འེ 


ེ 


~~~... 


༄ ; །ད་ལ་སུ་གསུམ་མཆོག་ཏྱ་ུར་བསྡཆོས་ཀི 
རྨ ཆུ གྲོལ་གཞས ས་ཆེན་པོདེ་ཨང་དཏད 
༈ ལོ་ས་དྲ་ིི་ནོཏ་ 






ཙྱ ་ཞེས་རྒལ བས་གསུངས་། །ཤསྐ་ཉད་ དམ་བརྡ་རུར་ ལབ ་ 0 ་ 
འེ ཡས དེ ག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ་ 

རོ དག་ལ་འྱབུང་། ྲ་་་་ ན་འ ད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དགུ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀྲང་། ༽ 
ཙཿ གའི། །དནོ་ཀུནཏནྲ་ོས་པས་དཔའ་ཅི་འད ་ོ མ་བར་ྲ་པ། ར་ར ། །འཕཱ་ཞིང་ཤེ ཤེསྐ་ད་ ཟབ་ ན་པོའ་ལམ་འདྲིལ་ཏོག་ཏོག་ལས་འདས་ ཁེ 

ར་བདའ་ཤང་བས།ོཔ་རཀོལ་བདོ་བདྲིལ་ གེ བུ _ ཚཧགེ་གིས་མི་ཕབས་གཞན་ དང་ཤིས་པ་ཀྱུན་ཀི་སུད་ཡུལ་མུ་ཡིན་ཡང་། ་སྷེན་བའི་་ 
0 དྲད ་ རེ _ །མངེནོ་ག སིགས ་ཡ་འ་པ་འཇིག་ཅ་གབཔསའབད་དཔ་ ༽ངེ་ནིདེ་རོག་བའྱི་རུན་འགངས་ ་ 
༼ ཨ༦སཚདཨའ་བཞགནནྨ་བཀོན་ཁཇིག་ཧད་ གསའ ཐའད་ད་སེང་པྱ་མེདན་ཚད་མ་གང་ 
ཉྱཾདགས། ། དངེས ་སོབནིྱོནསདག་ལས་ལན་་་་ ཡཿ དད་ག 


ེ་ཡི་འཇིག་ཏནབྷ་དགས་བའྲ་བསད་ནལ་ བའ་ལམ་འདིང་ ་ 
། ། སཱ་བཀླྱ་ཀོ་སེམས་ སས དྲི ཉེར 







བན ༽་ཨུམགསད་གས 
ེ །བགཆགས་བསགས་བརྱ་དུན་ལས་ 
། རྒྱུན་དང་བཅས་བའི་སེམས་ཀྱི་མཐུའི་ཡ རོགས་ 


224 ^༢ 






བསགས་ཁས་གང་གོམས་མབ་རུས་ལི ། 
ས་ལོ །རགས་པའི་བདགནི་ཏིད་། 


༽༠། །རགཐའི་རེས་འབངས་ནུས་ ། །ད་ལ་ཀག། བྷོ བས་བདག་དངཆོས་རམས་རྒྱས་ པར་པེད་། ། ལཱན་བར་འབུངབ་ཤེན་ཅུ 
¬ འབྲ་བར་རྒྱུབ་དེ་ནིམ' སོག །བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལ་སོགསྭ་ཆུ །ཞང་ཐར་བར་དོགས་། །སེམས་འདི་ལསྣ་ནམས་མཐའ་ཡས་གུནས་འཇུ་བགཆགས་ ཡི 
*± | ཏཏས་ཤཔསཏ་། ས་ན་ ལལ ནད་ལགསབགཆགས་འགུལཞིང་ ས་པ་འ བ་བ པ། ། 
ཌོ  ། འགུ ོཾ །དབང་ཕྱུག་ ལ་ས ས་ ཐེད་བར་འདོདད་འ མ་ངསྟ་མོ་ཞི་གལ་སི་འྱ་ཛུར་། ༽རྣལ་ 
འཤེརོ་ལམ་བད་བ་ཅེམོ ན་འདི་འབྲ། བམ་ཏོག ལོ ། བརྟགས་བས་ སཾ་བླསབེས་ཏེ་འ ཐགས་པའི་རགས་དང་ནམ་པར་བལ་། ༽ཆོས་སུ་ 
ཞང་ངན་སོང་སྲདེ འའ ན་ལ་མཚན་མ་དད་འཇིནད་བས་ན། །ཡས་ཀུ་ ཉི།ཤད་བར་ངག་གིས་བྱ་བདང་སུ ལྐ 


ཛན 
དའགིས་ཁུདུ་ི་ཁུད་། །དྭེ་ཏིཊསེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་དངམོ་དེ་ལ་ཡུས་ད་ ན་གན་ །དེ་ལ་བསམ་བཞེན་ཝོར་ཕིམ་ངའ་ བྱུངདེ་ལ་སཱཿ ང། \རང་སེམས་རྒྱུན་ལ་ ལས་ 
'ེ གསགས་རམ ཨནེ་། ཀ།རྒྱུད་དྲུག་རིགས་ལས་དའ ས་དེ་གའཔགིཉིབྔིད་ཏ། :\ སས་བ ༥ 








༡༅ད་། དེ་ལྭ་བྲོགསྤ་སིད་ཤོརེན་མཐའ་ཨ་ས་ཞིངེ་ནམས་བདག་གི་ལུས་། །།བདུག་གི་ལུསྐ་ནི་མཐའ་ཨས་ཞིངི་སྩེ་བོ་ཁི་ལུས་སུ་རང་སཱང་ཨང་། །སེམས་དང་བག་ཆགས་ཐ་ 

དམ་འཞི་གཅོག་ཚིནེ་བཏག་བརརབ་ཏུ་དཀའ་། །དདྲསྟ་ནཏེན་ངང་འབེལ་བྱབང་ཚུ་ཏེ་སྩེ་དང་འགུབ ཐར་འྱ་ཡུར་ཞེས་བ་། །རིག་བའིས་བནོ་བཞིན་དུ་མིད་ལས་མེད་བ་ཧི་འྱགར་རྒུ་འབུས་ 
[ཌ། དཔེས་བ ་ུ་དང་འས་བུཊ་ཏོག་བའི་སེམས་ཉིདནི། ཅུངཉེན་ད་སུང་སེའ ས་ཧེད་ཤི་སེ་དང་འཇིག་བཅྲད་། །སེ་འཇིག་ཅད་པོར་བདག་གཞན་ཅེད་པོར་བདག 
ཤྷཱ་ཤཱཾཿདད་འཚོ་སོཤད་པོའི་དག་ཆོད་ཆེད་། །དེས་ ཤན་འུ་ལ་འཁོར་ཤིད་པོརོ་མ་ངན་འདས་ དྱ་མངོན་། ། ༽ གནས་ཀྱི་གདུཅིག་ནམ་ཡུང་ཆི་འབུལ་དང་སཉམ་འབྱར་ད་ 

ཉད །ཡང་དགམ་ཞིན་རྟག་བུས་སྐྱད་ཚུར་ བདགཆགས་ཡོད་མ་ཡན་དང་། ཨལ་སེད ཕིར་ཀུན་གཞི་མད་ཅིང་རམ་རིག་ད་ཨང་ཡོདམ་ཡེན། ། 
ཤོགྡ་ནམསྦ་སད་པིར་དགིགས་དང་གནས་མེདརམཔས་རིག་བཇི་ལུར་སྩེ་། །ད་ཕུའི་སམས་བདི་མེདྲ་དཐའ་ལས་འདས་ཤིང་གཅིག་དང་དུ་མར་དལ་། །བདར་གྲྭ ཤིགས་བང་རུབ་ 
རྒྱད་ཕྱན་དའཛུ་འགུལ་སུུ་འད་འཁུལ་ལ་སང་། །དེ་བཞིན་དག་བའོ་ཡེ་ཤེས་ད་དག་ཤིནད་ཏུ་དགེ་བའྱུ་དེད་དང་། །ཆས་ཀྱོ་དངས་ཞོདེ་ལ་ནད་དག་དམིགས་ཤིང་སྣེ་པར་བ 
ཡང རྡེ་རྔོ་གནོད།ཨེད་ཕིརཿ དེ ངུ རཆ 2 3 ར་བ ལ་བར་བ 
། རྫཾགཞས་ཨྱད་ཕི་རན་མཉམ་གཞས་འང་བཞོནེ་འདྲར་གྱུར་དང་། _ །ཆོས་འུའིསས་རྡ་རྫ་ོ་ །ཕོགས་ཉིདེ་མེད་བས་སྒད་ཉིག་མན་། །དག་བཟི་དགེ་ཅ་གཟུགས་ 






༦༣༥ ། །བཤཅཀད་བས་འཇིག་ཏེན་ཡོད་ཚོའགུར་། །དེ་ཤོརེ་བངྒ་རབ་མརུབ་མཆན་ནིད་སེད་བར་གཅིག་བསླ་བཔ་དོརྱ་སད་། དོན་དག བྱ་གིས་དོན་ 
= ད་ནམ་གངས་ཧ་བགགྱའེགདང་ཨམདཔ། ༤ །གཉསྡ་སེད་བས་མུ་འད་སེབཉིད་ཆོས་ཉིད་བརོད་དང་ཐ་སད་བལྷ་སོོགས་། །བསན་བ་ད་ཀུ་ནྡབགད་ཡིནཏེདེནོ་དམ་སེད་ 

ད་ཀུཊགེ ཆོ ཟི །དོན་དམ་ཚུལ་ཾན་མཉམ་ཏདེ་འདི་འདད་ཞེས་བ་དྲ་ཞིད་ཀུན་སྤྲིབ་ཡིན་། །བེཅོམ་ཡོད་མུད་ཆོས་ནོ་གང་ལ་འང་སོང་ཞིང་གནས་བརྡས་ཐེད་དོ། རྨ །བ མ་ ། 
རུ ཡི བའི་ག ར་བ་འད་ཆེད་། །དེ་འདར་དཔོས་པོའི་མཐའ་ནམས་ བརགསུ་ན་རང་བཞིན་སྦྱུམ་འདཉདའུརུ་ཤོར། །ཡོད་ 
༩ ལ་ལྟོས་བའཾཉིད་པ་འཛྲོཿ ་བའི་ཉིད་བ་འདཉད་། ། མཐའ་རུམསྦ་ཨད་པོརེ་དབུསྤ་གིད་དངུས་ལ་འང་གནས་ བརྩཉིཉེད་དོ། །གངལ་ཡཔ་འཛག་ནན་དབང་ཕུག་ 
¡རསས དར་ཉས་གཞོས་། །ཆོས་ལ་འབུལ་བརམ་པངག་ོ་བྱུལ་བ་འཞེ་བར་རབ་རགས་སྣ། །དྲུག་གོས་བསྣན་བའི་བདུད་ཀྱེ་ཡས་ཀྱང་རྱི་འདར་པན་དུ་ལེཾརྐོབ་ 
༥ བ་འ ཀ་གདོབཁང་གནས་འདིན་བདད་ཀི་དབར་གེད་། རང་གི་ཤེས་བ་དམ་པར་ཐས་ཤིང་ཀྱུན་ལས་བྱར་ལེད་བཟམས་ན། །འདེདརགས་ཞེ་སང་ཧསན་པ་ 
བཅད་འབུང་གག་ཡཞི་ཏ་དོ་སི་མོང་། །ཇོ་སོད་སིད་ཉས། གཡེའ་བད་གད་བདུད་ཀྱི་ཡུལ་སྭ་འྲབ་བའ་ལམ་། ། གཡོའ་དཔྱ་ཡི་ག་ཡོཁ་ཐ་སངྒམཱ གནས་གནས་ལ་འང་གནས་བྱ་མད་ 


༣ ཨེ 

༡ ༼ལུངྱ་ཏད་དབ མའོ་ལུམ་དྲུ་བརཆུ་བ་སེམས་ཞེས་བདེར་གཤེགས་གསུང་། །གཟུགས་དང་མཚན་མཆྦ་སློ་བར་འཛིནད་བུ་རབ་ཅུ་དྲངས་ནས་སྲུས། །ནམ་བར་གསུམ་པོ་བསམ་བ་འཇ་བདུད 
` ཆྱ་ལག་ཡཞི་གྲ་ཐུགས་ཏོདེ་སྟེང་པལོ་། །བཁེར་བའི་ལམ་གསུམ་སོང་ཞངེས་ངན་འདས་ལམ་སྨེན་བ་འང་བདུད་ཞིད་ད་། །དེའིད་རང་གཞིན་མཞི་རང་བཞིན་བཙལ་སངས་གར་གི་གནས་ 
` འབཇགས་བ་ཤུའུ་ཤིཿཡུལ་དང་གནས་ཀྱང་འདས་སྩེགས་ལམ་ཉོདེ་གཞན་ནྱ་སྐད་། །ལཱང་དང་མོ་ལབཆེད་དྲུ་ཚོ་སེང་སམས་ཏྟན་མོ་འཆུའ་མངོན་དྷུ་ཉོན་། །འཇུམ་དཔལ་མ་ཡན་ཇུབ་ཙམ་ 
_ གཡུའ་བ་དེ་ཉོད་ད་ཨེ་དར་མོ་གནས་། །བསོམ་ བབེ་སྭ་མོ་ཏེད་ཕོརེ་བསམོས་བས་ཏེདབར་མོ་འྱརར་ཏེ་ཀ། སེམས་ྱི་གོང་ཡུལ་ཤེས་པ་དདག་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནེརེས་ཞིང 
ནནོ། །ཉམ་བལ་གང་ལ་འང་མཆོག་དང་ཐམ་མེ ད་བར་ལམ་མཆག་འདེ་བྲསམ་མོ་། མ་སྙེས་ཆོས་ཀུན་འབྱུང་མུད་ཤིན་ཏུཆོས་རྣམས་མ་ངན་འདས་ 
རེ །ཆོལ་ཐར་ཡིད་ལ་མོཾ་དེང་གང 






༤ <¬ ༤ འདྲུ <~ 
དངོནོ་མད་དུ་ཚེ་ཀུན་ཀུང་ཆོས་ཀུངུཐིངས་ཤེས་དྲག་བཅོམ་རབ་འཐེར་ཡན་། །ནམ་མཁར་མྱོ་དམཾགས ངེཙམ་དགེ་དང་མཱཾ་དགེར་དཤེར་མེད་སྐེ་བ་མེད་། 


ཨུ་ །དང་སི་གས་བལ་། ར་ག བགངས་བངགསོ་ལ་ ཨྱི་གནས་ཉི་ྱཡིོགས་ཤིང་། ། མཉམ་གནས་གཉིས་སུ་བཏག་ཆད་བརོད་ 
¡ ཐལ་ཧ་དང་ཚཾཧཀདད་སེགས་བི་བཅེད་། ། ཆད་དུཆོལ་བལ་ཡོད་ལྷ་ཚྭ་པད་ཅིསྱ་ཀང་མི་འ་ཁུགས་མམ་ཤིས་དང་། །གང་ལ་ཆགས་དང་ཡུཡ་རྱིས་མོས་སྨྲག་སྱདདེ་མི་འབལ་ཚྱ་གནས་ 


ཆེན་ཞིགང་སབྱང། ་ ཡོ 
གཞུངས་། ཡ་ཧང་ 


` ཤས་གཟས་འདུགས་བས་ག་པ། 


 ཐག་བ་གསུམྟ་གདད་། ༥ །སྒད་ཅིག་་དདད་ཐུགས་བཅུདད 


¬ །རྱཾ་འཕྲོགས་མཉམ་ཤེས་བཞི་པ་གྲོགས་དང་ པཁ་འ་པའདནམས་ ་དེའ་ཤེས་ཏ་། །སེམས་ ལ་སེལ ལ་་ ལམ་གི་གཞན་ 


- ། བརྡའ་ཅན་ཨང་དག ལན་ པ་འད ཅན་ོ་ནི་ཞས་གོན་རས་འབ་ ་གསུངས་ ་ཕིར་། །དེ་ལ་ལ་ དིི་དད་ནུབ་སེ་མས་ 


ཏཱ མ་པེ་བརྟན་བར་ཐས་འང་ 
རྗེས གདའ་བ ཧྲ ་ལམ་ཞུན་མ་ཞེར 
ཐད་ཅིངེ་མཐར་ཐུག་ འགྱུམ། དདུ་ལུནབཟིལས་ེ ལས་འ བངན་གང་པར་ 


་པ་སི་ཤསྱརམ་པས་འབ་ཏུ་བསུགས་། 


ཁ་ཐཾ །སུངས་། 


ཉེ ཡག་ཧགསུམ་བཅངས། ནས་། ཟལ ༣ ར་སམས་ཞིདབསདྱ་ 


བླསོམས་ པེ་ ༥ཨན་། །ཀུན་ཏུ་བཟངམེའི་སྲུངོ་བང ས་མ་ཟིན་དག་བའི་ 


།གནས་འདིའེབསེད་བཙུམ་ཀིས་འཇིག་ཏནད་གསུམ་བྱ་བསར་བཅས་བཟི་། ་ 


།ཐས་ཆེན་བདདུབ་སེམས་དཔའི་གསང་བའིསདོ་བ་འབའའི་ཞོདད་། །འདིདྲཔཔ་བནུ།། བ་་ 
་ཨངྱ་སྱུར་དུ་འཇམ་དཔེལ་ གཞོན་ནུར་འགྱུར་། །དཀྱིལ་། འཁོ་གསངཐརཞུགས་དེེ ཧཿཁའི 





འས།པ་།༥༥ ཚུམ་བྲོམས་སྭོམ་ཐ་ཀུན་ཀྱུང་བསྫུར་སཿ9ཤྲསྦྱན་ཁ།ཞྐོཊ་དུམ་པརྟ་རབ་ཏུ།སྔགས་ ། ཟུར་༡ སྱིད དོ་བོ་ཟུགསསྱོན་། : 
 - །སྐེ་བཾ་པ་སཱ་ཚོགས་དག་ལས་སྙེསའེ། འྱགརསེ་བའྱི་རུ་ནྭགི་དབང་སྟང་བ་། རོག་མགོར་ 
ློགབས་བླ་་ཏག་བའྱི་དུན་འྲགས་འྲབུལ་བའོ་ཏོག་ལ༔ གལས་ཤོར་ལགམེད་བྱུར་བ། སྤྱ སྨ 
སོ་བ རྱིལུམ་དབུངདུ་སོང་བའཾ་རྒོལམ་ པྲ །ཡམི་འ ˆ དྲསཞིབམཐའ་དང་ལམ་གཞན་ལམ་དུ་བསུནནས་མ་ནོར་ 
རཿ [ས་བ ཞི་ཐུགས ཛདཐུགས་རེ་ སྦ་ཏེ་མ་འཤོགས་པ་ཡིན། །ཤེིན་ཅུ་མ་སངས་ 
 ཆུུས་ཀིས་མནར་བ། བོ ‡  །གསུངས་འབྲ་དུ ཏོགས་ཀདག་ལྷ་དབྷན འདྲ་ཙུལ་བཞིན་མོན་༽ ་། རབ་གླ་་གོས་སེབས་བཅི བཞིན་འཇུག་བ་ལ་སཱ་གས་ 
ལྟ་བ་སྣ་ཆེག་ གས་དག་།  ་ཤེསཞུ་བས་ག འ་འ ་གཞིའེ་ཁུ་བདུད་རི་ནལ་འཐོར་གལ་།  །དེ་ཐིརྦ་ཧཱལ་བས་གསུངས་བའི་ལམ་མཆོགྲ་བུགས་ྱི་ གྱི་གསུངབ་དམ་བ་འདེ་། | 
 ཀུན་ཏྱུ་རལ་བྷ་ན་མསྱ་ཀྱི་ཧཱད་ཨུལ་ཐུན་མོངམ་ཡོན་ཡང་། །གོམས་བའི་མུ་ཨོཾསྦ་མི་ ཏད ། ག་ཡས་རབ་ བསྨྲབས་ཏེ་། ། འག་བའ་དེན་དུམི་གཉིས་ལམ་ 
ནུ པེ 






: 


༠།། བཅོམ་ལྔན་བདྲས་དབལ་རྣ་རོསེམས་དབའ་ལ་གག་འཚལ་ལོ། །ཆེས 

རཆ ་ ཨུ་དཔལ་དྡརོ་སམས་དབའ་ལ་ཤག་འཚལ་ལེ་། །ཆོས་ཏིདྱ་ཀྲི 
2 ན་དུག་ཁུམཟེན་ཀུན་གོང་ཤི། །ཆོ་སྐེ་ི་འ་  གླག་དུའ་ ཤོ ༈ ། 
རི བོ་འང་ཡག 


སྐ ས་ལས །སྱེབ་སྤྱེ་གནས་ཐམསུ་ཏད་ [ང་སྣན་ཅིག་དུ་། ཤ་མོ་མཐུན་ཐེག གསཉས་མིམས་མལབཀིཐུགས་འདབསྱརས་ 





སུ་བས་དོན་ནདྡེ་ནམ་ 
 ཞོན་མོ་བ རྦ 


གས་ཚ ལོ 0 ཨ་ག དྲིན་ཚོོ་ ། ་བའི་སྐབས་༽ 


ཅཿ། །རྗརསེམས་དཔའ་ནམ ་མཁའཆེ་། །ཀུན་བཟུང་ཡངས་བ་ཆོས་ཏྱི་དཤིངས་ 


སུངས་ཛོར་། །ཧོངྡ་རརན་བོ་ཅོར་མི་མཛོང་། །ཆ་ 
ཧ་ོས་གོལ་ད་ོོ། པས ོྷཤ་ 
ཡིེ ༈ ཀནུབ་བའྡ 


སྒྲ་ཏྐས་། ྨུབརྟགསྱ་ཀང་། །གོལ་བ་རང་འབུང་གཞན་ལས་མྐར་། 
| དྲ ་ | ཌ ས་བ །ཨྱི་ཙམ་གནནལ་བཏན་ྲ་ཡང། ནགས 





_ ། དེ་མ་ཐག་ ཅུ་བྲལསྤ་ ༈ 










/ བཙལ །འྷསབས་། _] ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་དཀའ་བ་མེན་། །ཡོན་ཏན་ཀུན་དངསེབསྦ་ཀྲི་ནམས་ རཿ །ཇྔི་བཞིན་རྟོགས་བ་འཕྲ་བ་ཡིས་། 
` འབྱུང་། ལ་ཡོངས་ཉདགི་། མ་བརལ་བཞག་བས་བསྨོམས་པ་ཡིན་། །དེ་དངདེ་རྡནི་ནམ་ [་ £ །བརོད་བ་དང་བལ་བའི་ 
'རྐབཾས་། །མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆེས་ཏོདེནི་། །རྣ་དབང་གཞན་ལུས་ཐེས་མོ་འྱགར་། །དེ་བཞིན་ལུའི་དབང་པེས་ཀྱང་། ད་དུ་དུ་བ་ཙམ་མེད་། ཅེ 
ཀྱ་ཐོགེ་ལ་། །འགྲོ་བ་ལས་ཀྱོའེ་ཁོལ་བའོ་སྐབས་།། གསོ མ་ོག་གེའ་ 1 ཤྲ དག །དེ་ལ་བསྙེད་པ་མེད་བཞོན་ 
ནི ་ནྣིརམ་བར་བརྟགས་ ། ཧཿ ཅི་སཱ ལསྭ་ཀྭདཔང་འགུར་ 

། བཅལ་བའ་བསམ་བས་བིངས་ མ་ བསོད 


/ ལ་ཁ [ར ' ཌད་པའཅིར་ཡང་མནུངས་བ་ལ་། 
དྲ ད་ལེ ྱོཉིདཔའད་། ། །མ་སྩེས་བསན་འཇིག་བཅེང། །གདདནས་སེང་བོ་བངརུབ་ལ་། 
གཞོག བ་བིགཏས་། ཡོན་ཏན ཆའ པ་གཏུན་ནི། །བསམ་གཏན་ཏོད་ཐས་བསམ་དུ་སེད་། །མ་བས་ ངས་ཆོས་བཞིན་དུ་།། །ནམ་ནོག་ 
༣ ཏོད་ལས་ ཨེ་ཤེས་སྩི་། ` །འཕ་བཟླི་གཾ་མར་སངེ་བཏགས་ཏེ་། ། སེམས་ཀིདཔན་བས་ལམ་ཤོཌ་ཞིང་། ༈ །ོཀོན་བརླ་དདུ་དཔན་བ མེན་འཇིནད་ཏ། །བརགསན་རམ་བར་དོག་འགུར་བ 
ི ¡ 


ཨཿ 


།རྒྱདང་འབུས་བུར་རིངེ་འདོགསངཤིང་། །དགེ་ཧྭ ཐོག་གཉིག་ནམ་བར་སལ་། འཛི གི་འསྲ་ ང་ངོ་ཞེས་། །སུང་དོར་བདཔམཆོག་ཏབསད། ། 
ཟོ གསོ ཅེའོ ད་བི་གཞུ་ ཏབ རབ ཐ་ལི ་ལམ་། ། དབུ་མ་བཞིན་ཏེ་བག་ཆ་འད་། ་་ལསབླམམྱཞེས་། །འག་བཾའི་འགན་པ་ 
/ སེམས་དབས་གསུངས་། །ཡེཤས་འང་ལས་འབུང་བའི་སྐབས་ ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏི་མུགྱ་ཀང་། །བྲངྲ་དུབ་ཆེན་པོའ་ལམ་། ལས་འྱཐུང་། །ཀུན་སྲུད་ཡེན་ཏན་ནམ་ 
ཙཾ ཨར རེས་ཌི་ི་ཀློ་མགཞས་གསུངས། ། ནམ་མ་ཁའ་ཉེགཔ་་ཨེདཅ་། ག་པ་དེ ནམ་མ་ཁའ་འད་། )ཧྱི་ཆགས་ནམ་མཁའི་བསུབ་ལུས་ 

༢དདེན་ཆིན་པོ་ནམ་མཁའ་འབུང་། །བུངེསྣ་རེམ་པར་ དགུ་བའ་ཐོགེ་ལ་། = ཀྱིག ས་། །རོག་སིངམཞམ་ནིདཆོས་ཀྱོས་༽ 
བད ང་པས / །ཨ་ལི་ཀུ་ལཾ་ཟབ་ཅུ་བཅུན་། །བདིན་ཨ་དང་མཛེས་བའུ་ཏེ་། །པ་དུང་ཨན་ལག་སྲོས་པ་བཞིན་། །འཇགཏུས་སབ་ 

ཇབ ་སྱཅ་གཡུང་གབསོ་འབུང་། | །ཨེ་མ་ཁོ་སངསྐྱ་རས་སུད་ཡུལ་འདེ་། །བཙལ་བུས་རྙེད་བའི་གནས་མེད་ད་། །དུག་གི་ཆོས་བཞོན་ཨུཡ་མེང་བས་། ། 
མདངེས་བས་ཞམ་ན་ཁབ་བརྟབས་བ་བཞིན་། །གོངནས་གོད་དྲ་ཚངས་བའི་ལམ་། །ཐ་བལ་ཆས་དང་མདན་བྱ་སར་། ། ཅི་སེ་ལམ་ རར ལྕུར །ནྣམ་མཁོའིམ་ཐའ་གཞེན་ ྭ 


༣ 





དེནོ་སང་པེ་དེ་བུས་ན་། །དེ་ལས་བྱ་བང་ངོསཚར་ཆ། ༽བླཱྩ་ཧོ 

།དྭ་ལུར་དུའ་ཡེམ་བད་བར་། །དྲནོ་དེའི་འང་བཞིན་ནོ་། །དེ་དང་འུད་བ་ཡོངས་ཀི་ལཨ་། ཟླ་བ་ལས་བྱུང་ཏན་དང་བཅས་། འུན 

ཙསཉམ་ཉདེ་ཡོན་བ་ལ་། །ཡོགས་སུ་བལྟས་བསུ་བྲགུབ་བྱ་ཡེང་། །ཆགུས་བ་དང་བལ་བའི་གཐས་། ཟླ ། རུའིགའ་དྲང་ཙོ་མའི་དབ་། །མངོན་གསུམ་པ་བངྱ་རབ་ནས་བུང་། ། 

དེ་ཡངྡ་ཊ་བའྭ་ཧཱནྲ་བཾས་། །དེ་ལ་བཏནད་པར་ནོ་ཤའོ་ ༈ གདདནས། བ་ནིདྱ་ཀི་ཧོང་པོ་ལ་ར།།ནྱི་ཧིས་གནས་ བརྲི་སབས་༽ །ུས་གསུམ་གཅིག་སྣ་ཁུང་པརྡ་སེང་།༽ 

ཤཱོ་ད་ཧོས་ཧིདོ་གདདོ་ནས་འབུང་། །ཆེས་སྒུས་ཁ བ་བས་གཙིག་པའི་ཕོར་། །ར་བའི་ཆེན་པེརརང་ བཞན་གནུས་། །ཀུན་ཏུ་སན་ལམ་དངབལ་བཟོ་ 

བྱ །༥༽རབ་མང། །ནོའེ་ཙམ་སྒུ་མར་སྣང་བ་་། །འཁེ་བཡོ་གྱསར་བའི་གནས་ཆེན་ཡང་། ། སྤམ་སྣེངབའི་བད་བཟས་གྡིནིན། དྲང 
ཧུས་ལ་བལསོ་བཟྡའེ་མས་ འ །དུས་དེར་འབུང་བརི་འགྱུར་ཏེ་། ། མ་བལ་གཱན་བ་སེུད་བསུ་ན་། ཏེ །སྭེང་བའི་མཚན་ཞིད་གསུངས་བ་བཞིན་ ། 

 གཉགྷེསྣནམ་བ་ཨེངྭསྱ་ཀིས་ཏད་། །རྣལ་བཅེའོ་ནམོ་མཁོབཧ་ལམ་གནས་། ། 


། ཡུང་དོ། དངས་། 
མྱུཿམཾ་སྩེ་འིནངོབོ་ལ་། ། སོས་བཏགས་ཆོས་ཀུན་ག་ལ་ཡོད་ ། །བྱིནང་གཞིའི་ག་ཝོདེ་ 


༼༩ ` ཞོང]  ས་སའ་ཆཤསྟཏགསསུ་སེད། ། སིད་པྱ་མང་ཡམ་ལེག ར་ད ཐས་། 
- ཟོ དེ་ལྐ་བུཚོའི ལ་དཞང་། དྲུ བོ་ཁམས་བཞན་ག ཞ་གནག་། ས་། ཐུ་བུག་གདུམ་འདཞེ་ེ་བེབལ་བ། ༽ཐཿིགསྦ་མིང་དུ་བ་ 


དྱ་ཀི་གབས་། ་ ནི་ཨེ 

རར ་ གས་སུ གང་དང་གང ཁེ ལབ འོ བོ 
ཛྷ རི༽རི༥རར༽ོི ༈ པའ ལྭ ་བ་ 

_ ཤུགས་དགུལ་གྱོས་ 5 རེ ` ¬ ཡཱ 


ཁིས ཅེ ༡ 
2 ད་ 


རི ཁབའ་སེབས་། བདི་ལ་བྱཝལ་ , 


2 པས་། ཀའ དཿ གྲ ་ འི་ག སད ་ ཀད 


ོོག། ཨ་གོས་མ་ཆགས་འབྱུང་འགུར་ཡང་། 


, ྲསམས་བསྲཔ་བའགད་སྲུལ་བཞྡིས། 


| 


༼ ཤས་། །བྲ་བདག་ཁིན་པོའོ་ལུས་བཟུདནས་། ། ཡོཾ་གེ་མངོནོ་དྲུ་བུན་ཡང་། ` 
 བགོ་བ་བཅད་བ་དང་། །ས་བེན་མ་ཨོས་བསགས་པ་ཡང་། །དེའི་དབང་དྲུ་མི་འྱ་གུར་སྣོནད་ ། རན ཧུ་པ གས་ཅན 
._ _ ཊངཞེ་ཏེག་ཧཱིཾ། །མཚནམ་མད་བའོ་དབང་གོས་ ན་། །པབྙས་གནས་དེ་ལས་འྱདྲ་མི་འགུར་། །བཅལ་བ་དང་བལ་བའི་སབས་། །སྲེང་པལ་འདི་ 
` རོ།་བའོ། །ནལ་འབེར་དེཞོས་བ་བང་ \ བདག་དུང་གཞན་དེནོ་ལོ་བེད་པས། །སྤ་མའི་ ཨུའྲ་བབ་ཡུབ་ལརུབ་། །ཆོས་ནིད་འུན་ཏྲབི་ 

 བཐུར་བའི་སབས་། ལྟགཨ་མེད་བས་ཡོངས་ སུ་རོགས་། །འྱུར་བ་མ་ཡེན་དང་པོར གནས་ །། ནམ་མཁའ་བཞིན་དེ་མཐའ་མཉམ་ཞེང་ ། །ཤོ་ཞེན་ 

ལྷ་ཅིས་འྱང་ཡེས་ས་ཡིནི་། །འྱུནྱ་སིས་གནས་བས་བདའ་ཅན་ཏ་། །མཚནུངས་བྱ་ཡེད་གིཡ་ཤེས་ཉོས་། །རང་གྲིསྦྲ་འུ་་རིག་པ་ལས་། །ཆོས་ནི་གཞན་ 
ནས་འབུདུ་འྱཚུར་། །སྐ་ཞངེ་དཀའ་ལྭ་ས་ཛོར་དཀའ་། །མངོན་གསུམ་ཉྱི་གནས་གུན་ལྭ་ཁབ་། །ཧཱུངེཅམ་འདེཞེས་བསུན་པར་ན། །རྔ་རྔསམས་དབས་ 
མཐོན་དུ་ཉད་། །རྒྱུ་རན་ལསྤ་ཆོ་འྲགུབ་བའྲི་ནབས་ ། ༥ ། ངོམཚར་མད་འབུང་རོལ་བ་འདི། ཤུ་བལནམ་མཁའ་ཇི་བྲཞནི་གནས་། ། ཅིར་ཨད་ ངསིགས་ 


ར་ན 


ཀད (¡ 
ཅཱ ` ། །པ་། །དེམ་ཐག་ཏུ་ང་ལས་འབྱུང་། _ །འདཱ་ནོ་ཐེམས་ཅད་མཚུངས་བ་ལམ་། །འགོ་བ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་གནས་། 
ལི ཤནེ་པས་བླསད་བས་འཁུལ་བའི་པོ ཤོར །སཱན་ཞོདེ་སཱན་པ་ཆོལ་བ་བཞནེ་། །བགོ་བ་ཡེངས་ལ ་སངསྤ་རས་པར་བསྙནད་བའི་སབས་། །ཤོ་བའི་ཨུཁ་ སྒྲུའི 

÷ $ ་ འད་འདུས་བས་། །ཡོགས་བཞི་འཚམས་དངྱ་བའོག་འགྲུབ་། རྩ ཅ་ལ ༧ 
: ་ རེ ར་བི པ། བས གོུཆེན་ཡིན། །ཀུནངུ་བཟང་བའི་ཐོག་ལུ་ རེ 
ད་ཤུང་ལ་སི་གནས་ཏེ། ། ས་འགག་ཡུད་བརྡ་ནམ་བསཏགས་ཤིང་། །ར་ཞིད་ 
གཞན་བན།་འདིན་བ་ ལུ ` །གཅག་པས་ཡགས་་ ལ་བ ། ཆོགས་ཀྱི་ཧྱན་ནམས་ བཀམ་བ་ཡང་། ༽རང་བཞིན་ 
དྲུ ཤཱཨ་བ་ཉད་ | ཨད | ཀ་སྭུ བཿ ཡིན་། །འདྲུ་པད་བ བུ་གཞིས་ཁུད་པར་དུ་། ཁག་ཁའི་ | ༣ 


ཐོ ཐྩ་ 


རའ 


བས་བག་གྲ་ཟུང་བ་ཆད་། ། ཆོསྱ་ཀྱོ་སནན། དང་བཞི ་གིས་གཞས་བཟི་སབས་། ླ །ཡོདྱ་ཀིས་བསམས་པས་ཡོན་ཏན་བདག་སེ་། ཤོ 
གཱབག་ཞོབྲཀཱ་མ་བཟེ།། །ལ་པང་བར་ལུ་ པས་ས ལལ རོ བྭ་ཐབ་བའི་ 





རྨ ཧོ ། །དེ་ནོ་མཉམ་བཞ་ རབྒྲི་ི་བའ་གིངས་། ཟོཀ་གད་ཁོ་སྲ་བཟུ་ངང་ 
བས བ་བཟྱུསསུབས་དམཚ ག་ས ཀ་ ་བབས་བོ་གག བཅད་བ ༨ ཡོས་། །ཟབ༽ཿསེ་ཨེད་སུར་བ་ཁུལ་བ་ཡིན་། ༽ 
' ངེ འའ རི ཊཱ ཐ་ ཀོ ། ཨུད ཕཱི རླ ནོམ = རྟ ཤཱུ དཱ ཆྲ་ 
| ཧཿ ཞོས། མསྐོཞྭཀོ་གྲསཾ་ ཁི རཿ ༩ །བད་ བཅཿ ཟོ ལཾ ༧ ས་། ¬¬ 
_ དང་གཏོང་བ་དྭང་། ་་ དེ་བཞིན་བ ཅདྱ་ཁཏང་། མ་ཆ ྲ་བི་གཡོའ་ ེ ན་། བི ཐོ་ལལ་འིངེ་བ་ཆན་པའ་ དྒ 
ཅཅ 1 ངོ་གནས £ ས་བཏང་ྟམ་བདའ་། ཞ་བའ་སབས་༽ ཤེད་ལ་ས་། -¬ 














་\ 


གེངས་། །བཆས་བུས་དོན་ཏུདྡུནམ་སེང་པཅེ། ། 


རྒྱགར་སྐདངུ་་། ་ཨ་ཆ་བདྲ་ངས་དྲང་ ། བོད་སྐད་དུ དོ 
ཡངས་པྲ་ཆས་ཀི་དཧངས་། །རྣམུ་དག་ལུམ་ཆན་ཀུན་གོལ་ཤོར། །ཆི་ས་ཕི་ཁག་ 





གེལ་བ་དྲགོལ་།༼ །རུང་ལ ༩ ཤེས་བྱཚ་ལ་མད་པས་། །གཡནས་གལ་ཁོའི་ལམུ་ཡང་སྙོན། ། ལུ་བ བཅས་ལ 
༤ ཊདས་། །ཆུབ་བར་གནས་པ་་ ས་བཅོམ་ལཱནུ་ཁདས་། །གོལ་བ་ཀྱུན་ལ་རབ་ཐཞིན་གནས་། ། ཡུན་ 
ཟོལ་ལབབགཞན་ལ་སི། །ཆེ་བའ་ཤས་རད་དཀའ་བ་། །ཤེས་ར་ཐབས་ལས་བཏད་བས་འགུག །མིངཅམ་གཞན་ལ་བརེན་ 

འད་ཡང་། །མངོན་གསུམ་བདའ་བ་རང་ལས་བུང་། །ཆོའྲུལ་ཆན་པོ་དཀའ་བྱ་མོཿ ད་། །ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་སྟེབས་ཀྱི་རྣམས་། །ཛི་བཞྭན་བརྟགས་ 
པའི་ཕ་བ་ཡེས་། །དཱམ་ཐག་ཏུ་འུང་བར་འགྱུར་། སྣུང་བ་སད་པའྲི་ ས་ཉིདནི་། །མྱི་བརྩལ་གཞག་བས་བོམ་བ་ཡོན་། །ད་དང་ད་ནྲེ་ནམ་ 


༥ ཌོནོཅེ་ལེ་གཏླུ་ནམ་ཱགསྭ་ཀུང་ཀ ་ 


བང ` ༢༢ 


= ཟོའི 


5 ཡོབ བོད་སྐད་དུ དྡ་སེམ ན་འ དབའི་གྲུརློག རྡ་ཇོསེམས་དབུའ་ནམ་ པོ ༣ ། ཀྱུན་བཟའ་ པོ $$ $ 


- 


ཿ 
༣ འཆོ་ལ་ནནྱི་ ི་ོ ཧཱུཾ ; ཿ ཏུ་གསང བའི་ཅེས་ཉདེན། །ན་དབང་གཞན་ཁས་ཐོབི་འབྱུར་། །ད་བཞིན་ལཱཐི་དབང་བེསོ་ཀང་། དེ་ལ་བཅོམ །ུང་བའ་ུགཁྱཔ་ཁད་ུབ་ནས། 
`) ས་པར །་བོད་ྲ་་གཞ་ོ།།ནམམ་ཁའིཡུ་བབལརམཉམ་པ་གུནས་། །ཁབ་པར་ཇི་ཡ་བཟྔ་ས་པ་ལ།།ལག་སྐ་ཞས་བནམ་ ནགས ཁེད རར ་ 
(༼ ༼ས་གོདོམ་ཡིཊ། རྒུདཏད་དྡོརཏྐནདང་འྲ་། ཨྭ་སུས་པསྭ་ཤ་འཛིག་པ་ཡདུ། །གདོདནས་གྲིངཔ་བང་རུབ་ལ་། །བ་ལ་བའི་བསྐམ་བས་བཅིངས་སི་བསྩོད་། །ཡོན་ཏནཆ་ིའེ་བསམ་གཏན་ནི། །བསུམ་གཏནཏིདངས་ 
གོ་ཁ ལག ལ་ཁ འི བརཤིངའཏགས་ནུས། །སེམས་ཀེ་དེབ ཤུ་པས་ལམ་ཚཞག ས་ག 
¡ བནོམ་པར་ཏོགའྱགུན་བོམ་། །རྒྱུ ་ད་འཐས་བུ་དི། དག་ཤིང་། དུག་སིག་གཉི་གླ་ཚུམ་བར་སལ་། །འཛགེ་ཉན་རིད་ལས་འབུང་ངོ་ ཞེས་། །བླང་དོར་བོད་བུ་མཆོག་ཏུ་བྱསང་། །ཆགས་དངམ་ཆགས་ཚོག་ 
ག་ལས མ་བདེ སདསགབས་ར་མཞས། བའི་གནད པས་གསུངས་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སཱང་གཏེབ་མུ་ག་ཀྱང་ །བུང་རུབ་ཆན་པོ་ལམ་ལསྭ་བུང་། །ཀུན་སུད་ཡོན་ཏན་ནམ་ལ་ ་ 
དང 7 ཏིས ས་ར ཀིས དོ གོའོབཁ་ོག་ ད་པ་།།ཏོད་པ་དྭཏིད་ནཔ་མ་ཁའ་འ.ང་ །མི་ཆགས་ནམ་མཁའི་བསོ་བ་ལས་། །ངདོན་ན་པོ་ནས་མའ་བབ་། །ཧགྱོ་དདཧམ་ཏིདཆས་ཀྱི་གུ་༽ 
།ྱཀྱ་།།ུཏ་ཟངཔལོམཔི། །ཨལི་ཀ་ལི་ཟབུ་བསྟན་། །དནི་ཨ་ད་སེས་པའི་ཏ། །ས་གཧསན་ཡག་ལོ་ པ་འཞིན།།ཞཇིགླ་ོསཀི་ོདཕུམཔ་། དས པ་གས་ག་བབམ་ 


ཨེམནངསྤུ་ཆསྭ་སདོ་ཡུལཁོདེ། །བཙལ་བས་ཆེད་བའི་གནས་སད་ལ་། །དུག་གི་ཆོས་བཞིན་ཡུལ་མེད་པས་། །མདོངས་བསྡ་ནམ་མཁའ་བབས་བ་བཞིན་། ། ས་འ 
ས་པ་ཞིག ནར ་ དེ་བཞིན་ད །མ་ད་བསན་ད་ཡུང་ཐོ། །དྲན་་བ་པ་ད་བས་། །ད་ལས་དའྱབུངངོམཆར། །སེནྲ་གིདེ་དཔེ་བ་དར་ 
་གསགསས་སུམ། དེལྟརདའི་ལྲམ་ཁྲ་ཐར་། །དནི་དའེ་རང་བཤིན་ོ། ཡོ །དཔ་བང་བཡངས། ཀྱ་ལམ། ཟླཐ་ལས་བྡ་ཏན་དང་བཅས་། །ཞུན་ཅེ་མཆམ་ཏིད་ཡིན་པ་ལ། །ཐོགས་ཟུ་བས་པས་གབ་པ་ 

་དང་ཁ་ཡི་བདབ། །མངོནགྲམ་བ་དསུ། ཤོས་རང ད་འབ་ནམ་བའྲིཤིད་ཡོ་ ན་བར ྱི་ཟུའོ་། །ུས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་ཁད་བརིད། །སན་སད་ཡརྦ་སེད་ 
| ང། ཆོས་སྐུ་ཁབ་བས་གཙགེ་བཞི་ཚོང་། ། ཆེ་བུས་ཆེན་ རྩེ རྨབ ± ་ བ་ཡ། །རོང་ཅ 
་ བསྟ་གནས་ཡན། །རྣམས་ ས་ལས་མ ་ དེ ཁྱ བི འགྱུར་ཏེ་། ཾ ་ སེངབའེ་མཆནནད་གསུངས་པ་ུ བ་བཞིན་། ཤེགཅིགུ་ཨཱ་ནམ་པར ་བར་ ་ཡོངས་ 
ཟླ །ཁབ་ཧ་ལམ་གནོག་།་ །མ་བང་ཆི་རཱ་ཧོང་བཱ ཝི་ནིདེན་། །ཟབ་མོ་ཆ་ཤས་ཏོགས་ཡུལ་ཆུད་། །སེད་ཐུ ཙམ་ལེག་ པའི་སྭཾབསྣ། 
དེ་འཛིན་མཉམ་དད་བལ་། །དེ་ལ་ཐ་ཆིག་ཝི་དང་ན་ང་། ས་རང །ས་གསུམཁྲིད ང་བ་། གི་ག ངིད །ྱེ་གཡོའ་བ་ནི་ སྨྱིས མི་བསྐྱད་པཉི་ཡེ་ 


རྩེ 





ཡེ བའི ས་ ཡྲ། ཆོ 


7 ་ །གཤས་སུ་བ་བཞི་ཤོངེཿ ཞུ། །ཨ་དང་བརནི་ནམ་ ལཱནན་། ྲདགིེཾེཾངེཾ་ ར་ས 


ཤྲ ཀུན་གྱིསྒོ་། །མཡུགས་ བསསེམས་ པྲ་རླུ་་བཞིན་། །མ་གོས་མ་ཆགས་ཞབ ར་མང་། །བསེམས་པས་དས་ 

དཱ  ་ ཆཨུགས་ཀྱི། ཁོ་ འའ གཟུགས་བབུངནས་། །ཡི་ག་མངོན་དུ་ཐུང་ན་ཡང་ ཞི་བ་དནདམཐང་བྱ་སན་། ཧི ཏྲེ 

| ་་གས་གས་ ཞྱཧ་ཨ + ་ དུན་ཤི་འྱར་སྙེན། །རམ་གངས་ ྱང་སེང་ཕུག་ཡངས་པས་། ། གང་གརབེད་ཀ་འག་ །མཆན་མྲ་སེདཔཞི་དབང་གྲིས་ 
༩ི་ལུན་གུབ་ཡུལ་ལས་རོལ་། །ལཱ་གྲ་མྭ་ ཐུསཁུ། པས་ད ཅ་ 

དད ་ ། །གཞན་ལ་སྟེབན ས་འྱགར་ཆོསམ་ི་ ། ཞེ་། །ལྕུན་ཧིས་གུཿ གཟབ་པའི་བ ་ ད®ླ®ླ་ སག ད་པ ་་ 


ད་བ་ ད་། །མཆུངས་བྱ་སདུ་པའྱི་རས་ཏིད་ཏེ་། །རང་གེ་མཐུབི་རེབ ་ལས་ཧཆས།་ 
ཧཱ ཁ་ལ 4 ཀླ །ངེན་གསུམ་འདི་ཞས་བསྟན་པརྒི། །སས་སསག་ མཇ་ལད་ ཨས །བུ་འལ་ནཾ་ 
=¬ „ 


ངཿ /# 
མཁོ་བཞིན ༼ཅ་ས་ངྒོ་ཱོ་གས་ཁཏི་ཨུ་ག་ལས་། །དེམ་ཐག་ཏུ་རབ་ལ་སྭ་ཤང་། །འོདཞི་བམས་ཅད་མཆུངས་པའི་ལམ་། །འགྲ་བྱ་ཀན་ཁིརང་བཞིན་གནས་། །ཐབས་མུཁས་པའི་གྲད་ཡ་ཡིན་། །སཱན་ཏིད་སྲུན་ལ་ཡོལ་བ་ 
བཤཤ ༼གུབའི་ཡ་ལ་བདེའ་བཅ། །འདེཞྲར་མ་དག་འཇིག་ཏེན་ཡོཞེ་། - །ཐེགས་བཞེ་འཆམས་དངྱ་བ་ོག་ཁགགུབ་། །མ་ངས་གཞན་མ་ཆོན་ཁུ་དོག་གསལ་། །རིགེས་ཀི་ཁད་པར་ མངོན་བར་གུང་ 
དགཞི་ག་ཱ་ི་གསོ་པ་།།འབུངབྭ་ལ་ལས་གཙེཅན་ཡྔེ་། །ཁདས་དངམ་བེན་དྭལ་རྫ་གི། །ཐ་སདྒསང་ལྷ་ི་གན་ཏ།།སྒྱ་འགགྲ་མེད་བརནས་བརག་ས་ཤིང་། །དཞིད་པྲུས་གསུམ་ཆན་པར་སྙར་། །མཉམ་བས་རིམ་ 
པར་བཀད་པྲ་མད་། ༼ཀུཅགི་པས་ཤོགས་སུ་བསྡོ་དང་བྲལ་། །ཆིས་ ཀྱི་ཧནྷ་༡མས་དྭགམ་བ་ཡང་། །རང་བཞིན་གནས་པས་འདོམ་ པྱ་སད་། །ལུན་ྱིས་བུང་བས་སི་སཱ་ཞཾང་། །གངོད་ནས་དག་པས་ 
ཏད །འདུ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་ཁུད་བར་དུ་། ༼ལྷག་བའི་ བསམ་པས་བཟུང་བྱ་སད་། །ཡོདྱ་ཀིས་བསམས་བས་ཡན་བདག་ ཅ སྟ་། །བས་པའི་སྙེ་བས་ནེ་བཀཀམ་པའོ་། །མཐོང་བརྡ་གུར་བ་དངོས་ 
ཙོ བསུས་གཞག་ངོགས་བཡ། །སད་ཙམ་སུང་བས་སེང་བ་ཡྔན་། །དགའ་བརྒྱ་གརཔ་དམ་ཚིག་ག། །ཐབས་ཀྱིས་གར་ཐབས་སྤོད་བ་ཡང་། །གཏིས་མིན་སཱར་བཡུལ་བ་ཡིན་། །ཉི་གྷཟུང་གཏོར་བ་གཏར་ 
ཚོ་གསབ་ེས : ༤ ཞེ ཏོག་ལ་ཤུས་བཀུགས་བསལ་ནག། ཆོིངོ་གྱུམ་མཉུམ་པས་ ས་གསང ཚིག་གོ །བམ་མཆོད་དང་གཏང་བ་དང་། །ད་བཞིན་བསོད་ནམས་བམས་ཅད་ཀང་། །མ་རགག་ 
དཞ། [ཀྱ་ས་ན་འ་ བ་ཆེན་པེར་བྱགར་། །ད་བས་དེ་ཡུང་ད་ཉིད་ལས་། ] །བས་དྲ་བར་སྒྲེབ་བར་འགྱུན་། །ད་ལྟ་རད་ལ་དཾ་རྟག་ན་། །ད་ལ་དཏིད་གུབ་བྱ་སེད་། །བང་རུབ་སེམསྦ་སི་ཞུབ་མཁྱེ་ཧ =÷ ན་ལཱ་བ་ 
ད རེ 


/ 





༠:༥༩ 





/ ཀོ ༡ ིལོ་ཨ་ཁའྱ་ཆ་ ཆ་ རྩོག (& 2. ཤབ །བཅེན རཿ བཱ ཅ་བཞོན་པབལ་ཐག་འྱཆལ་ལ་ སི 
ཤོ གི་ག ེགྱ་གཞནཔཙ་ི །ཁས་ཆས་ཡདས་གས་ས་མིངགེད། སྱིང 'ཁུལ།།སསྭ་ཆས་གཞན་ནས་ལབ ་ 
ྐ ར་ཡེ ི་ོ ཧབ མི་ད #་ ཀུན་ཀྱ་ཛེ། །མཆགཏུ་གསང་བའི་ཆས་ཏིདན་། པི །ན་དབང་གཞན་ལས་ཝསྤ་ཡི་འྱུར་། །དབཞིན་འེ་ 
ྭ པལྐས། །ཞཤན་ས་ ཅུད །བྱ་གར་ (ཿ 
སོཿ སྱེ ཁའི ། ཕི་གཇུགས་ཏུག གྱ་ཀི་དགའ་འདུན་དཔ། །ཤེན། [ །།ས་ངི་ རས ། ཨིག །ཡ་ངས་སོ་ཆ་ཆས་ཆན་ 
ཧྱ གསུ་ཡདཔརའདུགཔས། ཀཀ ཞནཊནམ་ཡང་བྱ། ཧས གུ ྲད་ ་ 
ཤནན་མིའྱགར་ཏ། འི རཾ ' རུབ་འཾ ༣ སྨ ཆོས 
ཏྱ ་ .དཚམ་གཞན་ལ་གབ་སང་། ག་གས ང་ག །ཨེ་མཁོ་སངསྦ་རས་སུདཨུང་ཞིད། །འཅལ་བས་། 


ནྣཿ བས་བརྒ་སྟེགྐ་ཨུ་བྱ། །གང་ལར་སྭུད་ཀྱཏཧ སི ཤམངོན་གྲསུ་ 


གཡིགས སར་ཀ་གཞིགསམ་ད །མ་བསམ 

: །དགེན་པའོ་རྱད་རུ་དཔན་འཛྲོགེ་པའོ་། ་ 

ཆགས་འདུབ་བའི་ནད་ཀིག་ཟིན་དར་། །བླསམ་ཆགས་བདེ་ལུས་མཉམ་བའི་དོན་མི་འབུང་། །སམས་ཏད་དཔན་བཀི་ 
༩ འཚོ བེམ་བཞྲཅན ཨི་ཡང་ཡི་བླསམ་མེ། །ཆཾསྤ་ཀི་ཁངས་ལ་བ་ ཟིཾ་ བྲམ པགཞས་ེརཏགཅུར་བཏོགས་ན་། 
ཀཀྱོོ་ིདཆས་འས་ནམ་མ་ཁའ་བྲ་། །ཡེ་ཡིན་ ཆུབ གས་ཁ་ལྐས་ཁ། །་ །བཿ ཐིས །ཀོང་ལས་མཞམ་བསྔ་སྣ་རམ་གསུམ་གྱི་ལ་ 

གཉིས་པ། འོ ུ དད མཐེའེ་རོས་ གགོ་བའྱི་དདད་ཤུན་མེད 32 རཾ །ཌན་པར་འདེད་པ་སྙུག་རྒྱུ་སྐེག་གུ་ཁང་། ། །བགོད་བའི་ ལམུ་ 
ར་ལམ་ལ་བཟོདྱ་གུར་ཤ་འང་། །ནམ་མཁའི་མ་ཐའ་བཞིན་ཐུག་བྱ་སེད། ། །ད་ལ་ལམ་གེ་བཅོས་སུ་ག་ལ་ཡོད་། །ཡང་དག་ལམ་ནི་ཚགེ་གིས་མཆན་དྲུ་མིང་། །ས་བཅུར་སེབ པའེ 


་ཡ་ཡུར་ི་ ལ་ 
ཀཊསྭ་ཀང་ྲགིབོ་བ་འོཤ། །༣་ཤིས་ཀང་ཤར་བའྲི་ཚལ་ཞུཉོར་བས་། །ས་མཆོག་ཐོདནིམ་ཁླསཁས་འུན་ཅིས་གུང་། །བ ས་སམ ཉོས་ཁེགས་། །བདའ་བས་ཟིན་ད་པ ཅི་རེད ཆོས་ཏིད་ 


རུ །བསྒེམ་ཆག་ པད 


སཿ ས་རས ། ཡིག་ག །་ །ངགས་སེདབསྟ་ས་བགྲུནཔ་ 
་ ཏདྲསབ་ཡི་དཀོས་། །པ་ཆེད་བའི་རས་ཏདོན་། །མ་བ་ལ་ 






ུ , ད༽ ` ་༽ ¦ ཅབ 
༄།  །དོནཏགོས་བད་བཅན་བ་ཁ་། །གལ་ཏ་ས་བ་དབབྱ་བཅན། །རང་འབུབ་ལཤག་འདམ་ཡིན་།།ཆབིཡཤས་ད་དཀའ་བ། །བཙལ་བས་ཏད་པ་རཙི་འྱག་ར་ཏ། །འོ་དགབདབ་གུཤགྲས་སིང་ 
= པེ་བས་། །གདོནནས་ནཱཾད་པོ་བད་ཆུབ་ལ་། །རད་བང་ལས་བ་ལུ་ཨད་པས་། །བླསབ་ཆད་བརལ་སྱུག་སྤན་མྱད་པའི་ །ཟིན་པས་སུལ་བུའི་ནད་སངས་སྟེ་། །ཡུས་ཀོིས་གནུས་བས་བཞུག་པ་ཡན་། །སེམས་ཀྱི་རུང 
ཞིབ་ད གནས་དེབ །ནམས་དངཆེས་ནེ་ཡུ་ཡ་ང་མ་ཡོནོ་བས་། །ནམ་རག་མཆནམ་ཅེསས་ཀྱང་། །རྣམ་རྟེག་ཏིད་ལས་ཡཤས་སྩ་། །སེམས་ཏིད་གཞན་ཅུ་བཅལ་སི་ 


༧4 ཁྱབ ཡི་ནང་དུ་གཤེག་ཅུག་ ༩ ཆག་།།ཆུངན་ཤམ་མ་ཁབ་ལིད་བ་ཁང་། །ནམ་མཁའྲ་མེད་པའི་ སྙེནོ་མེཡན་། །ནམ་མ་ཁིུ་མུཆན་ཏིད་ཡ་ནྭས་ཨེད་ །ཆོས་ཏོད 
ཤད་པའི་སོལོ། ོས་ཡཤ་མཚན་མགི་ཡིང་སད་ཙཾད། ། ས་བྱས་དས་པད་བའོབ་ན། །སེམསུཅན་་མིངནི་ལོ་ནས་ མད་། །་ངན་འདྲས་མད་སྔན་རོབན་། །ཁེརོ་གྲ་ཁ་ཁ་ལ་ནས་ 


༼། །གགུང་བབས་ཀུངད་སྔད་ཁུང་། །སངསྭ་རས་བསྭ་ཀང་ང་སཱརྱ་རས། །དནི་དུ་ཁེད་ཆན་པོ་ན། །སངས་རྒྱས་སམས་ཅན་ཏུན་གྲི་ངུང་། ། བའོ་བིནེ་རབས་ཆེན་པོ་ལས་། །དྲུས་གསུམ་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ 
ངུ་བ །བ་བ་ནས་མཁའ་ཅི་བཞིན་གནས་། །བྱསལ་བལ་འདི་ལ་གནས་བའི། །རལ་གཤརྦ་ནམས་ནི་སལ་བ་བཟང་ །ཀོངལས་ླན་སདཔཞི་ཁས་བུ་འབད་གུལ་ཅིས་ཌྭུས་ ༼ 
དག་པའི་འ །གསུམ་བཤ། །སྤྲུ་མར་སྣངབ་དངས་པོ་ཡང་།།སུ་གསུམ་ཕུགས་ལས་མ་ཏེགས་པ་ ། །སྣུ་གསུམ་ཐུགས་ལས་གཞན་བའེ་ཆོས། ། 


ངུ བྷག །ག་མད་མཉམ་མེད་ཆསོཀླ་ཆུ །བཛད་མདརད་ཐ་རལ་བའི་གསུང་། །ངེས་བུ་ཀྱབཟབ་པཁྲི་བུགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ ་ བར་འ ེ 
ཡེཤ་ཏ་མ་ཨཁའི་མ་བབ་དང་མཉམ་། །ཀུན་སྙེད་ཡེན་ཏཞ་ྣ་མ་ལཱ་ཡ་ང་། །ཆེས་ཉིད་རགེ་བཞྲི་ཧན་ཞེས་གསུངས་། །ཞྱི་རས་། ད་ད་མངོན་སད་ཁབ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རོལ་བ་ལ་གས་། །་དབ་གུ་ལས་ སབ་་ 
ཡང བདེནཔ་ཆེ་པ་གི་བཀའ་ལ་ཉུན་། །ཀངལས་སུ་གསུམ་ཅུགས་ཡེཊ་ཏན་འཕྲིན་ལས་བབད་སུལ་གོས་བླསགཏདསེད་ཐི་ལུ་མ་ ། བཞོང་ལཡོ་། ནག ཀའབུབ་བམེས་སྦེམ་པ་དམ་ 
ཚོགེ་ཀང་། ཌོ་སྐྱད་ཙོན་ཏུ་འལ་མེད་ཀྲིཊ། །དམ་ཧུ་བཅའ་བ་རུལ་ཙམ་ ་ ཧད ཧ་བཅའ་ ཁད་དག་ཏེགས་ད། བཅ སེན ཡིད་ཞཾ་ མཁབ་ཁྲུང་།།གཡོཁ་བ་མ་ཡིན་དང་པར་གནས། །༽ ཁབ 
་ཀྲོལ་གྲཔ་གིག་ཉ་མཏལ་པར་གས་ ། ཉིང ན་དད །བམས་པྲས་དེན་ཉོདྲ་ནམ་སུང་ཤིར་ དགའ་བྱ་ཆེན་པོ་བཙལ་མེད་པའོ་། །བདང་སཱམོས་མཉམ་བ་སེད་ 
ཛོ རཨ་ལུཆོག་དང་གཏད་བ་དང་། །ཆོགས་ཀྱི་རྒན་དང་བཀམ་ལ་སྙེགོས་། །བད་བཞིན་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་། །ཡད་ཀིས་བསམ་པ་སྤོན་བདག་ས་། །སེར་སཱ་མ་ཞུགས་ལངས་སྲེད་སྡ་། །འདྲིན་ 
ཆཧ་ལལ་བ་མཆེགྷ་ཱཤོ ཁབཧ་ལས་དམ་མགི་གླས་ུན་དཅད་ཚད་ཆད་པ་བཞས་མཆེད་མོན་བར་མད་བཟི་ལེབུ་སེ་ ། །སིད་པ་གསུམ་ན་སཱབབ་མང་ ་ 
 ༈'  ཕྱརིག་ཝལད།་མགབྱང་སྟི་གནསཡིཊ་།རངའཞནགཅསུབ་རན ལས །ཅལར་བྟགསཔ་ེ་ལར་ག་ །དག་སག་གིཉགྲ་ནམ་པརྨ་སེལ་། །འགང་བའི་ 





| ་ ནི 

,༄ རོའ ན་ཞེས་། །འགོ་བའི་ཆ བ་སེམས་དབས་གསུངས་། །ཤན་པའི་ འཆོང་འཆས་ཆེདྲ་ལ་། །ལཱ་བཞེ་ཁི་ནང་དུའ་ཁོར་བ་ཡང་། ། 
༨ ལ་གོ །ཀྲོང་ལས་བཁར་བ་ཞིང་གངང་ ཡིན་ བའེ་ལྭྲཱས 

ཟླ ཱཾ །ཀུཊ་གཞིའ་ཆོས་དཛྡན། སེད ཁྱང ། ཡོན་ ནཱ སུང་། །རང་བཞིནེ་གཅིགྲུ་དི་མ་གཡོས་པར། །བྱརད་དུག་ཆོས་བཞིན་ཡུལ་ངུ་ ] 
2 སྣད འདའ ུང་པོཐི་བྲགད་ཐ་ལས་། [བ་རྒྱས་གཏན་ནན་ ˆ ¬ ཉོ་ུ་སཱང་། །གསང་འདུས་སྟཾང་བོའྱི་ཧུད་ལསྒ་དི། །རྟེགས་པ་ ཡིཤེས་ལཱར་སྣང་སྭ་། །སྐེན་དང་ཡོན་ཏན་ཅེར་ ང་མང་། །དོན་དྭག་ ; 
ོ་གཡག་ལན་ཆད། །ཀོང་ལ་ཀུན་གཞི་སེོ་དང་ཕེཞ་ ༠ ཏ་ཤིལ་ཏུ་ས་ །དདུན་བའོ་། ། ཨུང་མེད་ལྣ་དམན་ཤེས་རུང་དབངམ་འེབ་། ད་ད 
| བྲལ བ་ བོ ཉི ཊཱུ སེད་པ་དམ་འགེར་ཅན་། །ཤེས་རབ་མཁས་ རྐཀས་དུབང་དབ་ཁུན་བཞི་། གཱ རོ 

ཙུ ་ཧཏདོ་བདྲི་ཀཱགོ་དཔྡཧ་༔ ། ༼འཤེ་ཏད་ཧད་པའྲི་འེརྲ་ཧཿ འ་ཞེས།། །ཀད་ལ་སྲ་གབ་དཔྲའ་ཏི་ ད་ཡོན་ཏནྷ་ཀི་ལྭ་་ཾ །བ ཊཔའོ་།།་ ྣ ངས་སེས་བྱུ་ནལ་ཁོར་ཧལ་བོ་ 

ཊི །གདུས་གཿམ་པ་ཐམསཿོ། ཨ་ག ས་ས ཡན ཨན་པགད་ཛ་བས་མ ཤུ ཌ་ 


་ནཤ་ བྱ་ུབ་སཨ་ྭཱ་ཁི་ྷསོལ་ ངོ་ སྭ་་ 3 ༩༡༡ ༩༩ ཆོ་འ བུ ཌོ ླ་ _ [ཀྱུ་ཀ་བབ་བཅངམ་བི་བངས་། །གསུང་བདག་ཆ་བ་ 
ལ་ ཁ་བད །ཅས་གསུ་སྨ་ཆལ་བའི་ཐུགས་གཏར་བས་། །ཛྫཤཱ་སེད་ལ་ཝཊངས་ ་མ་བསན་། །ཨུ་ཅ་ཡུལ་ཀི་བོར་ཅོག་ཅན་། །ཁ་ཡན་ཀོ་ཤིའ་གིང་གོངདུ་ །ིཅ་གཏུང་ 
ྒན་རོ་གུབབའི་གཞས་༡ །གུ་ལང་གསར་བཟོའ་དེཤོུ་བཤད་། །པཞི་མདོཁི་དནོ་ལ་མཁས་པ་དང་། །ཆེས་དབོ།ཏོད་པའ་བ་དང་། ། ཆེས་ཏོ་བ་ལ་ལན་ཐེབས་དང། །རབས་ཀྱས་ཆོད་པའི་ལྭ་བ་དང་། 
ཟུ ར་པའི་བླསོམཔདང་། ནང་གིས་ཟིན་བའི་སུད་པ་དད་། ཐབས་ཉིག་ཟི་པའི་དམ་ཆག་དང།།གུདར་ཤཆེད་པའི་གོལ་ སེབ་དང་ །རབལ་ཆེད་པའི་ཁབས་བུ་དགུཊ་། །མངོན་ཤེས་ 

ྐ་འགིསས་ གྒལ་ལན་ལས་ཀྲོོ་བང་ ༡ ་ཞི་མདོ་པ་དེན་ལ་མཁས་པའོ།། །མྭ་བངཨ་སྐྱེས་སྔོན་རོལ་ན་།། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཅ་ཐར་གནས་། །མཁའ་དང་བཇ་ཆོན་ནུལ་དུ་ 

རའ །ཆསད་ཆེོདྲོདུས་ནི། །མའ་དད་འདཚོག་གཅིག་པ་ལས་། །བཇཆོོ་ཡུལ་དུ་བཧད་བསུ་འྲ་བ། །བད་ལ་ཡོད་གྲ་དྲར་ཉིད་ཁོས་། །ཟིལས་ཡུལངུ་སུག་བསུལ་ཆེང་ །རིས་རུག་སེ་འགལ་ 
བད བཀོ འཞམ་གཁལ། བཀའ་ལོག་པ ་ཡོ་འང། ཀེ་ཀ པོ་བབེསེའེ་ས། ན་གཅག་ལུདངས་གཅི། 
དོ དཀིར ་ཤོག་ཏྟེགས་པས་བདའ་བདཤུགས་ལླ་བང་། །དཔར་ན་དྲ་བྲུག་མ་དང་ཕྲད་བ་བཞིནེ། །བྱབས་ཀྱིསེ་ཆོད་པའི་ལྐ་བཞི་། །སཱང་སྲེད་ཁཁོར་འདས་ཐམས་ཅདལ་། སེམས 


སྐུ 


-ཆམས་ ) ཅི ང 
¥ <` སེ <༣ 4 
ི་ོ །རང་གཟས་བདེའ་ཅར་བ་ཤིས་བས་། །གྐང་ཐད་བདུཊ་བར་ཤར་བ་ཡིཞེ་། །གཟད་པ་གཅོད་ཅད་གནིས་ཆེད་བས་། །མ་ཁའ་ལ་ིམ་ཤར་ཤཔ། [ཀོ་གུཅུར་ 
ཤོ ལ་ཞི །་ལ་འཇག་ཡདཔས། །མཆན་འགི་བ་བགབམས་ཅད་པ། །དང་བརན་ི་ེམ་བཅ། ས་དཔ ་ལས་ཞམ་པར་ལང། ཀེ 
ཏཱ ཤག་སདོ་ཡུ་ལ་བྲསན ཅད་ལ་། ༼ཨ་ེག་བུངབ་པད་པ་བཞིན་། །སཱང་ ཁ་བར་ཤར་བ་ཡིཊ་། །གཏར་ཤ་ཆེད་པའི་གེལ་བླི་བྲད། །གཙིགེ་ལ་གནིས་སྭུ་སྭང་བའེ་ཝོར་། །དད་བ་ཕི་ནང་བླཟོག་པ་འྲག །ཐབས་ 
ས་  ཤི་ _ ཁཐལ་བར་ཁུར་ཝིརྡ་བས་ཞས་བཤད་། །དུག་ལ་སྣགས་ཀསེ་ ༤ ཉེད་པའི་འྲབས་བུའི 


༣ 


¡ ་ = ༥༥ ར། །དུག་འ བསད་པ་འད་། །རང་ཁ་ཆཱད་པའི་འབྲེས་བུནེ་། །ཐོག་མྱད་པའི་དུས་་ ཏ 
ཧཱ ོ ར་ལ་འདྷུ་རས་ཊཱུ་ོ་ ` འོ་དོད 33 རྟོགས་པས་ཆེག་། །རླཾཡམ་སད་བའི་དུས་བཞིནན། །མན་  ངགྲ་མངོན་ཤེས་རིག་ ་པའི་གནས་དགུབ་། ° རཱ 
སྡེརྗགན་དབའ་ལ་གཡེུ། 1 ོཿ་་ི་ ` ཅུམ་ལཱན་འདུས་ཁོག་མན་གེ་གནས་སྲི་བོ་གང་རུབ་ལ་བཞུགས་བའ་ 
འཏལག་ཨཨ་ཁས་ཞུ་ཅད་ཊ་ི་འཐག་དད་ ཀྲ ་ དགུ་ལ་བཤུགས་སེ་། །དྲི་དངསགྲསུམ་དུ་བདའ་བར་གཤེགས་པྲ་དམས་དུང། །སྟངགསུམ་བྱི་སེང་རན་པའི་ 
སུ ངི 


ད་དེན་གཅིག་སྣ་ ། བདག་ཏིདྲ་ཀི་གང་རུབ་ཀི་སེམས་མད་དྲུ་བུང་བ་ལས་ ། ཐུང་ཞིང་དད་དག་ཐམས་ཅད་དལས་བྱསེད་པ་དང་ 


རྩོ ་བང་བའི་དྲ་ཁིཁ་ཁ་ཁེར་གོཞོ་བརྭ་ཐུགས་སྲུ་ནུད་བའི་དོན། །དྲོད་སུམས་དབས་རོག་བའིེ་ཐོར་ ® 
བདུ་བ་དྲ་ཧ་ ༈ ཐམ་ན་ཅ དཀིདྲུ་ཙི་ལ་བུ་ཡིན་བ་སོ་སེར་གན་ འེ །ལ་བར་བས་ནས་ ། དད ་ ནི་ད ་ ཡུ་ཀ ཁྲི ད་ལ ཁ་ 
ད་བ ཡས་སོ བྱན ་ཡས་དད་བབཏདཡོནཔ་དང་ ཤངྱ་རུབ་ཀི་སཱམས་མད་དཱ ང་བ་ལས སྐེས་པཱཏི་ངཀྱི ལ་འ ལའ སཾ ཆས་སོ 

| ཐུགས་རྒོད་ཏུ་བྱང་བ་།_ ལས་ཐུ རེ ར་ ། ཅིལ ཡོ་མ་དྦ་བང་བ་དང་ ༽ གས་བ་མད་ངུ 
 ་ཁ་ཆོས་་གས་ཏད་ྱོ་དང་ ། གསུང་དང་ ། སཿ ༼་མོ་་ུ་་ ཆོས་ཆེན ཐབ ལ་བ་འ ཁེ་རི 
ུ་ཱ་ཧག་དེནོ་ཱ་མ ད་བ །ཐགས་ ཐམག་དཔས་ཁདྲེག་ད་ ས་གསེལ་ཏོ། །འཇིག་ཉན་ཁམས་པ་ཛོགས་ས་ས་རྱ 
ཚྡརཾ་གཨས་དཔ་འོ ཀི་སླིནོ་མའོ་དེན་བསྟན་པ་། །གང་བློ་ ¡གང་གསེ་འཀུམ་བ་བསམག་དཔའེ། །འཇོགས་པ་ཐམས་ཅུད་དུ་ལས་འོང་ ཀོ ད་ས ། ། 


༩ [ཐུགས་ཀྱི ཞ་པ་། ངོ 
ཞོ་བསྙན་པ་། །གང་ལ་སངཧྱ་ཆས་གུས་མཛད་པ་། །ྐ་པ་ འད །ཁ་་ཡུན་བསདཀས་ནས། །ང་གེདོནདུམ་དད་ ¥ ས་ར 





ཀ་པ" ༈་ 2⁄7) ྲ / //, 


༡ །བག་འལ་འགོ །གངོདན་ཁསཔཁིདཤ། ེ་དགའཤ་ྲ་གྱ་ུརཅག། །གཟལ་ཡས་ཊ་ཁེད་ང་བཝར། །དན་ད་བདག་གིས་རིག་གུར་ནས་། - ` ཛི 
ཤེ ཡན་དུ ད ལ་ནཉམ་ནས་། །གཇསྦ་ས་ཀུན་བསྡ་ཆས་ཀྱུར་ཅག་། །།སུས་ནལ་འཐིར་གང་དག་གིཀ །སྐལ་ལུན་གང་ཤག་འགངའྱུར་བི་། །དོན དོན་དུ་བདག་གིས་བཤད་པར་ 
_ ¡༈ རལ ནདུངགུབདན་ག་ཞ །ཊ ས་ད་ཡི་འདཏིད་། བཾ 


འིད སི །ལྷ་ནམས་ཀུན་ཤསྐ་བ་རིག་གོ།༽ 

3 - [ཟད་བར་གཤིགས་པ་ནམས་ཀིས་སྲེདོ སཱོམ་རིག་། ཅེས་གསུལ་ཀོ། །དནས་བཅོམ་ལུན་བ [ལ་ང །ད་པས་ཅུད་ 
ར་སག །ླ་བཟ་གབི་ཆག་ཏྲིག་ན སེན ་ནས་འག་ཅརཁནད་པ་མ་པའི་མཆག། ཨོ ནདོནི་དམོགས་སྤུ་སད་། ་ བྱ ་ 
རཿ ཏན ཀཱུ ཤི །ས་ཤ ཊ་ཁདུབ་སེ་ས་། །ས རཿ ཨས་ཅན་ཏུནུ་ཀི་སེམས་ཆན་པ། [རང་བཞིན་དག་པའི་དྲིམྲསད། །ཐམས་ཅ སུས་ཟག་བྲ་མང་། ། ཀྲ 

༽ ༼བྷན་སྱ་ཀཏ་ཧ \ཅད་འད་བྱ་ཧེད་། ¡ ཉཿ་སཱ་ང ཛམམ་ །གཉིསེ་སུད་གཉིས་སྤུ་སདྱ་སིན་ཞིང་། ། བ་སམསྭ་ནྱི་རས་པའི་སཱན་། །ཤས་བཀའ་སལ་ཏོ། ལ་ 
4 །གབ་བར་གཤེགསརྣའམག་ཀིཀུ་གསུམ་ཐུགས་དང་ །ང་ ཀཀ ་ .: ༅་ དྲ་སེ་། ཀཀ ( 


ནོ། །བའྲ་མཛད་བྲ་མད་དྲ་བང་བཏེང་ཡེུན། །བའྲེ་པ་དྱང་ 


བབ རག་པ་ལུྱ་བུང་བག་ས་ཡཤལོ་རད་བུངབ་ ཉོད་ཡོ་ཞཞོ། །ཛུ་འྲལ་ཆན་པོ་མ་ད་བ ང་པ་ཉིད་ཡན་ནོ།། །བའེ་རོབ་བ་ཆ་ ན་པོ་དདྱང་བུ་པུ་ཉིད་ལེནདོ་། 
རོ་ཏོད་ཡིནཤོ། ལ་ཉི བུང་བ་ཉིད་ཡིནནོ་། །བ །བདའུ་བར་གཤེགྲས་བ་ནམས་དང། །ཛྲངསེམས་དབའ་ཏོད་ 
ཤོ ༼གསང་བེ་པོ་དད།།གསངཁ་དཁོགཏད་དང་ ། ་ཁགུས་བྲུ་བདྱྱ་བུངབཏད་ཡོགོ། ་ ་ ཁོ་ག བླ་་དྲོ་བ བལ་བཟའ 
གས་ནདྱཏྱ་བང་བའོ་གུུང་ཀོ་དྲ་མ་འཁེརྦྨ་མྱཧ་བུང་བ་ཡང་འདེ་ ` རཾིད་ཡོནནོ་། །ཐཀས་མད།ཅང་ ཛྲ གྲས་་བྲ་མདད་བང་བ་ལ་བའིདཞིད་ཡིནནོ། ཌྷ །ཆས་ཆན་པོ་བདད་ 
ཀྱངབལག་ཏད་ཆུབི་སེ་ྤཱ་ར་དྲ་བངབའི་ལེབུ་སི ] དང་པོ་འོ་།། ཱ །ཅས་ཉོ སེམས་དཔའ་ཆན་བ་ ། ཁང་རུབ་འདོད་པ་ད་ལྭ་བངྡ་རུབ་ཨེང་། ། 
ཤ་དདོཨ་པར་ཧྭངནུབ་ཨཱཆག་ལ་འོང་། ། ལལ གོ་གི བོ ་ །བནུབ་ཧཱང་བོར་བདག་འཇུག་པས་། ཝོབ་པ་མདིུ་་བས་པ་ཆང་། །སངས་ 
ས་བབས མས་ལ་། གོལ་བ །ནམ་མ་ཁའི་རུལ་ངུ་རང་ 


། །ཐྲ་སྟད་འོཤ་ཏེདནཅུ་པ་། །ཆེས་ཀྱི་མཚན་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་། །བདག་མེད་ཆོས་ལས་ཀུནཏ་བུང། །ས 


རཅ་ག། ༼༧༥༣ཝ༽ྷ བྒ་ིཀབ་ོས་ས་ལན་ ཀཾ ཞས་དག་པ་ནམ་མཁའ་བཞྲིན་། །བྱང་རུབ ས་་དམོག་ལསྲབ། ཡས་ན 


གབ རབྲ་ཀྱིང་ ཟློགས བ་གོང ། ེས་བ་ཆདཔའི་འུ་ན་ གཉིས་པཟོ།། ་ ་ 
3 སམས་དབའ་ཆན་པོ་ཐུགས་ཀི་དྱ་ཀིལ་ཀུཁར་འད་བུང་བ། ་ གབ རླ་་ །ས་པསྭ་རས་རམས་ཀི་ ཀྱའཤེས་ང། །བང་ནུབ་སེམས་ཏྱི་དོན་ཏོགས་པས་། ། ! 
7 ཀ་་ཧོག་ཀུན། ཏདེ་ཤཅ། ༈ །ངཞི་ས་ངསྭ་རས་ཀུན་ཀྱི་དུང་། །དུང་ཁྲད་ཆེ ་ནིད་ཡོན་། །སེམ་ས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ང་ལས་བུང་། ། ། །སམས་ཅ་ན་དུར་དད་ང་ལིནནོ་། ཟླ 
ཛཱ  ྭ་ག་སསུས་བའག་པ་ར་ེ། ན་དྲ་ཚས་ཐམས་ཅད་ /, དི་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུ་གསུང་གཏར་། །ཐམས་ ཙད་བའི་ལངས་སྭདོ་ཧཱ། ། ། །ཤེས་གྲསུ་་པའེ་ཆིག་ཐོསནས་ ། 
་མག་དཔུུ་སྐཁ་ལན་ཞལ་མཐོད་བས་། །རྨ་ད་བྱང་གསང་ ཟུ བཞི་རྱ་ཅིལ་འཁེར་བདི། ་ ། ཤདཱརུབ་སུ སམས་ ་ིནཟྷ།།ཏིནཧཱག་ ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདྲི་སྐད་གསེཊ་། །དྲུས་གསུམ་ས་སྭ་ཧུས་ ངཱ 
ཐན་ན་ཊཧཀི | གསཀྱ་ཐུགུས་ཏུ་ཐུགས་ལ་རེལ་། །ཅུས་གསུམ་སདས་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་། སུའི་སྒུ་སྭེསྤུ་ལ་ལོབ་། ། །དུས་་ གྲསུ་སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་། ། ། །གསུ་བྱགི་གསུང་སྭ་གསུ་ང་ལ་རོཁ་། །ཞེས་ ' 
སོས་སོ སི་ར སས་ནས གྲསཁ་བགས་། །པལས་བུང་བདའི་ཡུར་ ༽ 
ཀག ཉིན །འཞི་ིནླནབསཆགལོལག་། ། ཨ་གསུམ་ག་བྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་དད། །ནལ་འཉེར་ཆེན་བོ་ཀུན་བདུས་པས་། །འེད་གཟར་མ་ངོན་སུམ་ ཉེ་ འགི །སེམས་པཔའ་ 


°. ཌཤ་ལྷ་ཀཁ་ཁ་བཟང་།ཁ།་ཁ་ཁེུར་ག་ད་ོད་ཞ ན་པས་བ གོང་བ །དཉིད་ཡོན་པར་ཤེས་ 


ལར ༡བཚག་ཁ་ད་ར ཏོད ད། ཁྲིབ ༤༩ །སེམས་ཅན་སངྱ་ཆས་ང་ལས་སྒེས་། །ཞེས་གསུངས་ས་། །ཆེས་ཆན་པོ་མདོ་ཅྲ་བུ། 
གས་ག ོད ། །སངས་མྲ་ཆས་པྲ་སད་པས་། ས་ནམ 1 ར་རྡོན་བངག།གའ། 
རཾ ¬ ་ལ་འཧར་ོན་པས་ ། ངའེ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ རྣམ་པར་རྱི་རྟོག་པའོ་། །སངས་ུས་ཀུན་ཐས་སར་སུངསས་ངས་ ཀནམ་མཁའེ་མཆན་ 


ཉད ། གས་ཁ | །ཆགསུ་ ཌི བཡེ་འདྲད་ཆགས་ཡོངས་ཀུག་ཡེད་། །ཟོབ་ད་པའི་སེན་ སོ་ཡན་། ། །དབའཆོས་ཞིད་པ་ནསྔ་པད།།འབུང་འསད་བཞ་ 
ཐལ ཅི ས་བྤྱ་ཧས་ཡདཔའི་སྣན་ལོལན་། གས་ཅན །ེ་ོཁ་ཆསལ་དམད་། ། ]ཀོ་འདས་ཨེད་སེན་རོས མན་། །ཏཱར་བའི་ཆོས་ཏིད་ཡ་ 


= 
2 


ན་ཡིད གཟུལ ་ ཅ་འུསྱ་པང་བཱ་ལླའཱ་ ཐམས་ཅད་འ །ེ་བས་པ །ཐྲམ་ས་ཧ ཡེ ཤོདྲ་ཆྲ བུ ། 
ཟི ཀུཝ བླར གད ཨི ་་གི་མསས་འན སེང་ག ་ུརལུག། 1 





/ ༨༡ ཏུ །བདྱནུ་ྱར་ཁས་ཡེད་གིས་ད། །རྨད་དུ་བུང་བའི་ཤདུབ་སནས་ཁིདེའི་ གར ོཟེན་སལོ་་ བབ ' 
ཐུ ལ་ཚན་པོ་བྷསཿ ཀེར ༧ འདན་དད་ ན་པོས་མཁན་ནས་རོབ ེ ཛོ སཾ རར 
ཁབ བྱུག་ི་ཡསཁས་དརད ང་ད གོ་ས གསམ་པ གྱ 
སོན བུ་ས་གས་བ་དང་འ་་སཔ་་པ ད་བངདང་ ག་་ཀི་སེམས་གས་་ཅན ད་གསང 
ཊྔ་རདད་བདགའི་ ཀསྔ་དནྱ་བུང་བའོ་། །ཆོས་ ཆེན་བློ་དད་དུ་བུང་བ་ལག་ ། འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཁི་ལེ་འུ་ས་ ཱུ བུད པ་ ་ 
༥ སུང་ཐུགས་ཏདེ་ † ` ནུ་ཆྱུ་བ་བ་ཡོནེནོ་། ། ད་ས ཊུ ལཱ་ཡ་། ༨༤༽ ཀྱངངནབ་ཀྱིའ་ཤོས་སས་ 
མ་ར དོ་ད་འགིཡིག། བོག བུང་བའོ། ཆོ རདག་པོའི་སངྱ་ཆས་ཀ་ལན་ _ཐ་ཤད་པ་ཡིནནོ། །ཀུ་སེམས་དབའ་ཆོན་པ། །ཐང་ཅ་ 
གདཏ་ག་ད་བསས་ག་ཏ་པ་ཉད་ཀི་དོ ནད ་ ཁོ་པ བས་བ ས་ས་ས མས་བ །ཀྱུནུ་ཏུབ་བར་ 
ཤུ ཞདྱ་སུར་བཞི་གནས་ནི་བད་ཆུབ་ཀི་སེམས་རྨད་དུ་བུང་བ་ཉིད་དོ།་ ཀེ ་༣སནག་ ་ །རང་ གོ་རིག་ པ་ལས་པ་ འབུང་བིའེ་ཆེས་ནམས་ལ་ 
ས་ཏ མུ བསེད བསེས་པར་སྨྲ་སྐད་སཱ་ཆོགས་སོ་སེ་ 7 མང་ཡས་བུང་བྲ་དེ་གསུང་ 


སྷ་ལས་ཁདས་པའི་ཏིང་པཤཇིནྭ་ཀས་ ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་འིད་ བཀིསེམསྤུ་མ་གབ་བ་བ་ཡིད་དོ། །ཅེ་སེམས་བབའ་ཆན་པ་། །མཛུ་གངོག་པའི་ ་ 
+ ནན སོ} རརརེིིིརྩྣགསྲི 
ས་བར་གྲས་ལུ་བ་རང་ལསྱ་བུང་བཞི་ ། བང་་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་རདངྭ་བུང་བཉིད་དོ། །ཀེ་སྔམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ཆེན་པོ་ད ཛཱ ( བོ་འི 

༽ ཤ་མོ ། ༼གངྱ་ཆུབ་ཀི་སམས་རི་མྲ་མད་བྲ་དདྱྲ་བུངབ་ཉིད་ དོ། །དཔོས་པོ་ད་དག་ག སལ་བའི་ཧུང་པ་ཤོནོ། ག་ད ག་དགའ་ཉོད་ །  ཤ་ཐྱས་ཀིད་མར་བསོ།། དུ 

'24་པོ་། །ཁུང་བཅན་པོ་སོ་སེརུམ་བཅེསོ་མ་བས་བསུ་མས་བམེད་ པ་ལས་སྤ་སྭཱ་ཆོབ དཾ ཀྱ་སུམས་དཔང་ ཆེན་པོ་། །བབ་བ་རན་པོ་འད་བགྲ་ནེ་བདག་ལས་ཁྱ་བངབས་གང་གོར་ 
གསབས ཤངྱ་རུབ་ཀི་སེམཱསྨ་ད་ཧ་བུང་བའོ་། །འབད་ བོཞིནི་སྐེ་བ་ འབུང་བ་སཱ་ དུ ་ཉར་ས་བང་ཀ་མསཆད དོ ༈ །འབུང་བ་ན་བོ་ 
རར རཾ རྣམ་བཞེ་བི་སེམས་ཅན་ཊམས་ནོ་ ] འོད དི་རྱ་ུར་བྲས་སང་ ་ས་མབགད་པཞི་སངས་ས་པ་ཡྲན་བས་བང བྱ་ཀི་སམས་མདདྱ་བུང་བ་ཏད་༽། །སམས་དབའཿནང་ 
དྣ་་བང་བཞོ་བདག་ཞོད་ལས་རད་ཤང་བཟི་ཆོས་ཐམག་ཅད་ལ་ཉེན་མེངས་བ་ཁྲི་དེམ་ མ ད་ ཆུས ་བ་དང་།། མྭ་བུང་བ་དང་། འབེ རོ 


༨༡ ༡༨ །འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་མཐའ་ཡག་མུུ་སད་བ་བམས་ཅདདོན་གཅིག་ས་ སྭ ས་མ་གཏོས་པོང གབ ག་ཀ་ཡེད་ད་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་དན བ་པར་ག 
~¬ ཅུནབཟཀ།གམ་ཉི་ཆསལསསཅདུ་བགསུང་བགསའཡར ར་སད་བའདན་ལ་གཡེའ་བསེད་བརེགས་ཁ་བཅིདདང་འཛན་ ཏིད་དོ། 











ྨ་དངུ་བུང་བ་ལས་ཐང་ཆུབ་ཀྱི་ 
/ ག་པོ། ༥༣ རོའུ ཀཱ ས་སྦ་ས་ལྷ་སམ་པར་བར་བའྲི་ོ་ང ཞིས་གུསོ་པ་དང་ ༈ བཅོམ་འུན་ཁདག་ཀིག་བཀའ་སུལ་ 
ར མནར་བའི་ཆས་ཉིད་ལུ་ལོད་ད་ ། བདོད་ཆགུས་ཞ་སང་གྨ་མ་ག་བྱ་ཧབ་ཁ་ཐག་དག་ །ད་ལ་ཁདོད་ 
་ོ་་ལ་ འའཁུག་།་ ྲ དོ 






ཧ་ཨ ཡོ་བ ཆགས ཆུནཁ་ཧཱཿ ར་པའོ། །དལ་འབག་ཏིད་ཁས་འུང་བོའ་ ༤ 
ི 7 ཅོང་འདོད་བ་ད་ལ་ཆགས་བའོ་། །ཞེ་སཱ་བནེ་བངག་ ིད་ཡ་ནས་གནས་པའེ་ཆས་ཟམས་ 
རུན་བསུ་སྭངན་ཀངྷནི་གཱང་ལ་ཡུསྭ་ཀུ་ངཆོ་ཁདག་པས་ཆོས་ཀྱ་ཆས་ཉིདདྲུ་གུར་ 


ཙ་པ ཀྲོ ཁར་། ཁ་ཁ བང་ 


༧ོགོ་ཧོ་རྩོ བ༈ ཐམ་ཅད་བདུག་ཏིད་གཅོག།་བཤགས་པས་ ། ར་་ ་ོག ུའི་དགོངས་བྱ་བི་མངའ་བས་གཏོ་མག་པ་དང་ ཝུ ས་པ་ག 
ྲ༽ྗྨྗཾྣཾྣཾྗྣ།ྣ།ླླླ་་ ཆོག་གཔ་ཏབསསགཞང་ 
མྱ་བབྭ་ཆས་བའི་དནོ་བགས་སྲུ་དདཔ་སྔ་དག་དང་བདག་གི་སུར་གུར་པ་ལྷ་མ་གཏོགས་བར་གཞཤ་ 
ྷར༽ི}ྣ}ནཤིངིདའྨྤྨནའད་ད་ད་་ 
_ མ་དབ་བན་ གཏེའྱ་སུག་པའོ་། །ངྱ་ཧལ་ནོ་བདག་ཉོདེ་ལསྱ་ཙུང་བའ་ ༤ ཆོས་ཐམས་ཉུད་དང་ ། སྒྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ང་དང་ ག་མེ་ ་ | 
༢ཤོ་མ་ཛད་པའི་དྲ་ཧལ་དང་ ། ། མདག་ཏིད་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོས་ཐ ཐམ་ས་ཅདྲ་བན་མད་བཅེན་པརོ་ཐུགས་སྲུ་ནུད་བས་ཅུས་གསུམ་དུ་བདག་ཞད་ཏ སེན ། ༢. 
འེ ་བདག་ཏོད་ལསྤ་པང་བའི་ཆོསྣ་ན ་མཱ་ལ་བདག་ཧོད་དུས་ཐམས་ཅདྭད་ མ་ངཾད་པའི་ ཅིར་ཡང་སྙན་ ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་དུང་ ] སང་བ་གསུུ་མ་དང་ 

སས་ནས ། ་དག་ཐམགཁདབདག་ནོདཔག་ཁབས་ཤང་བདག་ཞྱྱ་གརབར་ོན་པརམཛད་པ་ཚོིང་ངལ་ཡ། རར 






<=<.„ ±; / སི = = " ་ ` 
༢༦༡༡༤༠༡༤༠།ཐམ་ས་ཅད་ང་པོ་ །པ་ལ་ཐདད་བརྟཏས་པ་ལ་འབྲག་དོག་པ་དང ། འདོད་རགས་ཞེ་སུང་གང་མག་ཡ་ནས་བངྲ་དུབ་ཀི་མུ་གུསུམ་ཊུགས་སུ་དཉར་་མེད་པ་ལ་མཆན་ནིདས་སེར་ 
55 ༼ཤིཔ་ཁས་ཁུགག་དོག་པ་དུང་ ། ཨ་ནོར་བ་གཏན་ལ་ཡབ་པ་ལ་བནེི་ལེགཏཱཏག་པ་ལ་འྲབག་དོག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེབ་བར་གྲ གགས་ཁ་ཉད་ཡིན་པ་ཡ་དྭརམ་ཏོགས་པ་ལ་འྲག་ 


༈ དེག་པ་དང་ ། ཆབའིལམ་ཡྐི་བས་ལསྣ་ཚམ་བར་ཐར་པརམ་མཐོང་བལ་ཁྲག་དོག་པཔ་། །ཆ ཆན་པྲོ་མད་དུ་བུང་བ་ལ་ ༈བངྱ་རུབ་ཀི་སེམས་ཐར་པའི་ལམ་བསུན་པའེ་ལམ་ བསུན་པའི་ལུའུ་སེ་ ] བདུན་པ་འོ་། ་། 
4 ། །དེ་ངེ་སསས་དབབ་འྲོ་ཁང་། །ང་དག་སྐབ།  རྱས་ལམ་རིག་པ་། །ནམ་མཁའ་ལྭ་ཏུར་སེ་བཟེད། ནམ་ དགུ་བུང་པོ་ལ བ་དཔལ་། །གྲ་རོགས་ས་པ་ཁེད་ས་བུང་། ། 
ཏིདོ་བག་ནྭ་ཀདཿ དི ཀྱིར་༩ ས་སྭ་རས་ཀྱནཀི་བླལ་བའི་སྲུ་། །སངས་རག་བང་ནུབ་བ ཱ 


ར་མ ༦ སངྭསྱ་ཧ་བང་རུབ་གུ་ ན་ཨད་། །རྣམ་པར་དག་པ་བདག་མེདརོས་། །ཡང་དག་ཡ་ཤེས་ ། 
བསསཔ་མཤོ། །ད་ཆནདག་རགས་དེན། །འང་བབསབཁད་ར་བུང་།།དེནགཅིགགཉིས་ཆདེ་ོས་ིདན།།དམཔའིདོ་སེའཇགས་པྲ་ཡད། །ཉེདས་ཐང་་གཞེད། །གསར་སུགས་དྲོད་ 
 ; 0 །རྣ་པ་ཀུན་ལཱཤ་རྣམ་པ་རེད་། །ཡུན་ལ་ག་མད་བའི་ཟུཐེས་ལས་བདས་། །སངསྤ་ཧས་ནམས་རྱོས་ཏོགསྤ་ཐ་བ་། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཞིདེ་ཀིས་མཛང། །སངསྤ་ཧས་བང་རུབ་འན་ 

༼ ཨ་ཧདོརད་ལ་སྐུལ་། ༼དད་ལས་སུལ་པའྲི་སྐུ་ནམས་ལ་། །རང་གི་ལེདས་སྭེདཙརེ་ཡངམ་ཛད་། །སུལ་པྲ་ནམ་བཅིར་ཡང་སྙེན་། །ཉེད་ལས་མོའཕྲུལ་སུུ་ཆོགས་འབུང། །རྲོབ་པའི་སྤུའིས་ཅིར་ ན་ 


:'༥ 


' ྨ་འ ཐས :: 4 
སངསྦ་ཆས་ཁེལ་རྭ་ཀེད་ལཱགྱ་ཤུང་། ˆ །སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་། ། ཐམས་ཅང་ཁད་ནོདལ་སྤ་དང་བའོ་། །སེམས་དཔའ་ཅེཉན་པོ་། །འ་ ཏས་ཐམས་ཅང་ཀེ་ག ས་མ་བ ཊེག 
ས་ལོས་ཐམས་ཅདམཛད་དོ། ”གས་པ་དངྲ་བལ་བའི་ཡལ་ལས་ཁདས་པ། ཉོད ངོ ཤི་བང་ུབ་ཀ་སེམས་ ར་ར ] 
དའཞིནེ་གཤེགས་བའླ་ཀུ་ཀསུང་ཐགས་ཏོདེ་ལས་བུང་། གསུགས ཀསད དརོཿཅངཆོས་ཐམས་ཅདལ་མངའ་མངདཔ་པའི ] རོལ་བུ་ཆན་བོ་ཏ། པོ་དགྱ་ཅུ་ང་པའི་ད་དསུནོན་ག ཤིགས་ 
ཟོ ི ་་ རེས བེ ༈ སླུའི་འོདཝ་བཞུགས་ ཤིང་གསུཊ་གུཟརལ་རོབ་ལ། །ཆོས་ཆེན་པ་མདྲད་བང་བལས་། 
ཉདརུཊཀ་གཨས་༔ ཏུ རཆ ཙོ ། སེམས་ད བཅེན་པོ་བབྲ་དབ་སེམས་མད་དྲ་བངབའོི་ ། སང 
་པ་དངམམཔ་སྣ་ ོ་དམ་ལ་། ། ས་རས་ཀ་ཛདབྲ་མདྱབབ་བའོ། །སངས་རས་ཞིད་ལས་བང་བས་ སངས་རས་་མད་དྲུ་བུང གུང་པའོ་། །སངས་རྱས་ ཀེ་ཡུ་ཤེས་ 
། མ་བུང་བ་དང་ ། རང་རིག་པའི་ ་་ཤེས་ཀྱིས་ མ་ཏུབ་པའྲི་རོས་གང་ཡང་མེདཔས་ ། གྲས་བབྱ་མ་ྱང་བ ཡབ་བའོའེ་ཆོས་ཆན་ 


༢ བ་ལ་གས་མ་ུང་པ། །བདག་ཉདྱ་ཀིས་འགི་བཤི་ལ་ཤུས་ལས་ 
པོསྟ་ ། མས་དཔའཉ་པོ་ཉོད་དང་ ། ི་ོ ཆོརས་མོགགིམ་བོ། ། །གསང་བྱ་མདྭང་བུང་བའི་གསང་བ་དམ་བ་ བསནཔའི་ལེ་འུ་ག་ །དགུའ་པ་ རལ ོ་ ་ 


4 
( 


ཧཚ་ ཏ་7 །སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོ་ ཤོ གྲསམས་དབནི་ུགསགས་ང་བགེར ་ 
ཤ་བ དེ ། སུ་བང་གསུང་དབྲཔགས་གྲས་འབུམ་འཇུས་པ་གཅིགྲུ་ཀ་སེད་དོ། །བབབ་བར་གཤེགས་པ་འམས་འདྲ་ང་ 
ཅེ ར་། ར་ གཞ ཏམ ཟོ ། གུ སཱ་ཐམས་ཧནནམ་ གས ་ རཾ ཁི 
ཿ  ྱུ་ རཿ ལེན་པྲ་མད་པའི་འུུ་པད་ ༣ོཿ འཊས་།ཏ་ཐ་དད་བའི་ཧཱའི་པུ། ཡུང་པོ་ངང་ ། $ ་ ་བཟེ་ཕྲུང་བའོ་ 
ས་ཀ - གཏོདོ། རྱར་བསླ །སླུ་ནམ་པར་སཱངམཛདཅས་གསུང་ ླི་གུ་ལ་ུན་བས་ངགས་པས་ ། ༈ པྲི 
རོ ་ སཊ་བ་བཞི་།། ༢ ཀུར་གཞེག་ནམ་བར་ཤས་པ་ཏདིས་ཁཱཉིདདྲ་གུར་བ་ཡི་ ལི ཅུ ེ ༽ 

ཀདུཿཤོ། - ལི ས་པ ཨཱ ཛོག 
བུརབཞ་ས་འངབ་མསཔད་ཀུན་ ། སཟླ་བྲས་ ཏ། དུས་དད་དུས་ཀྱོས་སོ་ ་སེར་བླསབ་བ་དང་ ། གས་ཅིང 
། ཀ་་ ཡས གསོས ། རྫར  ་་ 
ཱ གྲ ཀགས་ཀ། ཉ་ཞངས་ དཔག ཅ་ལ སྱ རི 


° ཧརན་། བ་ས་ཝྔ་ཤས་བར་དག་པ་ཏོད ཀ་ག ག་གང གས་ན་ཡང གཞུང 






བ་ང ཚར ར༢ཾའི་བཅེན་པོ་ཙརེ་ལཏ་མཛདདོ། །ཆེས འའ ་ བཅར་ལང་སན་ཆོ་འཕུལ་ཅིར་ཡུ་ངམ་ངད་དྲ། ༽གུཅིར་ 
ང་གུང་བ་ལ་ཅར་ཁ་བརེལ་བ རྱིས་རྟག་པར་ལེངས་ཧཱད་ མཛུད་པས་སུ་།་ 9 སེམ ཧུལ ན་པོ་། །ཝི་རོལ་གྱི་ཧུདོ་ཡུལ་ ཡི ་ལར་ཡནཔ། །སེང་གཙསུག་བ་གུང་རན་བའི་འཇིག་ 
ཏྙ་གྱི་འམུག་མཐའ་ -÷ !" དལ ་ རྦ བག་ལྲ་ རཱོ : ི་ོ 
༈ གི་ག ག་པའི་ད གི་འ | ས་མངོན་པར་བསྙན་པ་ཉིདདོ། སྨུ་གསུང་བུག་ ས་མངན་པང་ རཿ སུངཐྷགས་མཐར་སི་ཟད་བ་ཏང་ 
རླ ོ་བཆབརི་བད་པའི་མདད་ད། ུ་ཀ་ུ་ལ་རནཔའ ལ་ན སཱ ་ པྱ ང་ག ། མང་བས རཐ་ བཞྲེ་རོས་སེ། ༽ ར རྒ 
གསུ་་བགས་འོ་བད་བའྱི་རན་གི་བཁེར་ལ་ཉདི་དོ། མེས་འོདེ་ཐམས་ཅདན་ང་ཉིདྲ་ཀི་ཡུལ་ལེ་། །བུ །འཞུགས་གནས་ས་། ། ཟེ དྲ །འེ་དག་ཐམས་ 


_ དའི །བའྱ་ཀུཊོ།། བགེ་གསུང་ངོ་། །བའེ་ཐུགས་སེ། །སྙེང ཅག རི ་མས་ཐམསགཤས་་ཉས་ཤསྣ་ོགས་པ་ཆན ན་པོ་ནོདདོ། །ས་བྱ་རས་ཏིད་དོ། ངང སེམས་དཔའ་རན་ 
| 





༥ གས་བདེ སངས ཀ་ངོ  །ྱུབཀི་་མ་ནིདད། །བང་རུབ་ཀཱ་སེམས་ཐམས་ཅདཀ་ངཔོ་ནད་ཡིཿ བྲལ་བ 


ལེ བ་ས རང དྱརྱ་བངབཏིད་ཡིན་ནོ། །མཇད་བྲ་ད ་ ° ཇེ བཉིད་ཡེཿ 
ཐ བོག་ནི། + ུ་ ། །རྣནས་ ་ ་ས་བྱས་རྱས་ཀྱ་ རལ རོ 
(© ་ _༈ ༈ཀཔ་དེཏདེད། །ཡུག་པ་ཡུན་གསུམ་འཇོགས་པ་ཡང་ འེནེདནི་ནན་། །ཞན་བ་བུན་གུམ་ཁཚགུས་བཞི་ཉན་པ་ཡང་ 


༡ ་་ ཧུ བའྲི ུ ། ས་དྱ་རསྣ་ནུམས་ཀྱ་འདོད་བཱ་ ནད ་ 


དྲ ཧལ་འྲ་བ་ག་འྲ་ ཆོ་། ཏི་བ།འྲ། ༡ བོ འོ་སོ ལྟིཆ་འ 
ཨཊ་སི་སདོཤ་ལོ་འཛགཏིཤ་ཧི་ཁན་སན་ ། གཁོའ་བ་ད་ ་ནད་དོནྭཀོས་ཁཁར་ཞིང་ཆོས་ཧོད་གནས་བ་ཡ་ངའི་དཀིད་ཞི་ 
དྲ མབར་ཟ་ཟ་ 








/༼ 


་ གབ ི་ཡ་ནས་མེད་དོ་། ཤས་ངསྱ་རས་བདབ་བཆན་པོ་ལ་ས་མ་གཏོགས་བ་སེམས་ཅན་དང་ ༩ སུ་ག་བྲས་ཁྲ་གེ་ཆོར་བུ་ནེ་ཡ་ནསྭ་མང་བའོ་། །ས་ངསསྱ་ཆས་ཀ་ས་རེས་བ་ཆོན་ 
རན ན་པོ་འབག་ཏེན་ཨུཌམས་ན་ ། གེ་མས་ཅནྲ་བི་ཡལ་དང་གནས་རྲིམདྱདྱ་བུ་བ་ཞད་ལས་མེད་བས་བཤིད་པས་བང་བའི་ཆོས་ལ་མ་གཏོགས་པ་སས་ 
དང ། ཤབྱརུཀ་ཅམསྣ་མདྱད་བ་བཞི་རང་བཤནཱོན་བསུ་ངས་པའི་གསང་བའི་མན་པག་བསྟན་བའོ་། །སེམས་བབའ་ཆན་བོ།། །རལ་བའྱེ་དཔ་ 
ན་གི ཆེན་ཀྷ་བུ་ས། །ཞེས་གྲས་བས་ཏ། །ཟིུ་ཁ་དགཅེ་ལུད་ཡང་ སུ་བ་ཞང་ ། སོའི་ཁ་དོས་སཱཚགས་ངར་ཡ་ངརས་པ་ནིརན་ 
།ནསར་པོ་ དང་། སེར་པདོང་།་སན་པོ་དང ། བྱལ་ལས་བུགས་ པ་འེ་དོག་སབང་བ་ཡངའིནཔ་ཆ་་འི་དོ་། །བདརན་པཡིན་ 

་ ་ གོ ན་མ ཁ་དོ་འམས་ཅདཞུནྱ་ད་ུ་པ། ཟོས་འམས་ལཧ་་འག་པ་དང །ངེཁི་ོ་ཊདམནས་གད་ ། ོི་གང་བདད། 
རྱ ཏྲ ཊ་ཅི་སརྷཱངཱབ་དང་ ། སྒྲིྟར་ཐོས་པ་དང་ [ རེག་བི་ཝཱར་ཆོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀང་ཉིད་ཀ་ ཀི་སུ་ཡནེ་ཏ་ ། རྒལ་བའྱི་རལ་བྲ་ནམས་ཀྱོ་སྤུ་ཡེནནོ་། །བ་དོག་དང་བཅོབས་ཁི་དོད། ཀངའིདནེརལ་བའི་སུ་ 
/ ཨ་ཁ] ཏི ཅོ ཨྱ་ཅུམམག་ྭ་ཙནྡོནིོ ཤིས བསག །་་མདེ་ལས་འཱཾ། །གྐམ་པ་སེ་ །དཔའ ཞེགས་སུ་མསུ། 


- 





./ 7 


ཅི་ཤོགེ ༤༣༧༢ <, ༤༽༽ <` <¬ 


བྱདད་སོ་སེར་དེར་མིད་པ་གང་གིས་ཀ་ང ི་སུ་དང་གཏིས་གུ་བད་བའི་སུ་ལཤར་བཟི་ཐུགས་མད་བུང་བའོ་། ལྗེག 
ཀཀྣ ་གུར་བམེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བླ་ནམས་ལ་ཟད་པཡི་ 
་ མཐའ་ཨ་དབན། དོ སྣུད་གསུམ་ཀྱི་སྟཾངཆེན་པོའི རེབ ཏན་ཊི་ཁམ་ས་མཐུབ ་ཡསྭ་མྱུ་སད་པ་ཁ་ རླ ་ སངོ་གྱསུ་སྭ་གི་སྭ་ང ན་བོ་འཛིག་ཏནྱཾ་ཧི་ཁམས་མཐའ་ཡས་ཨུ་མད་པ་ལ་ཟུད་ 
ཧཱ ་ ེ་་ | གདེའ་བར་གཤེགས་པྲ་དམས་ 


ཀུ་གསུང་བགས་ཡོན་ཏུ་ ། སྐུ་གྲསབབགས་ཉིད་ཟདཅི་ བྭ་སངས་པི་ངུས་ཡད་བདྲི་མདང་བབ་བཞད་འོན་ནོ། །བདའ་ 
༩ དྱ་ཡགས་ལས་མ་གཏོགས་ཁ་སྟོང་ གསུ་་ཤས་ཁ་བ་གཞུན ་མུད་དོ། རྣ ་བྣ་ནས་ ཀྱི་གསུ་བནྡི་སུ་ སུགུངཐུགསཞིང་ས་མཡོཔ་དོན་དང ། 


ཟོ བར་པ རོ ། ད་གཞིན་གཤེགས་་ བ་ནམསྭཱ་ཏི་གསུང་ངོ་། །གསུབ་ལསྱ་རཔ་ླད་རགས་ལ་མང་ཞག་བ་ངཤིང་དང ' 
རབ ག་ལ བལ རྒྱར ཀྲེད ། སྨུ་དངཐགས།་ཧིད་ཀྱང་གསུང་ཞིད་དོ། །གསུང་དང་ཐུགས་ཏིད་ཀ་སུ་ད་ ། གསུབ 
རམ་བུ ཊྱ། ཡ་ལ | སྱ་འངོས་སུྡོ་གས་བའི་སུཁོ། རཾ ཤཔོ་ད་བཞིན ་ག་ཤེགསཔྲ་རམ་པབ་མད་ཐུ་ི ཉག བ་ག 


སཞམ་ལདར་ཏག་པརབ་ཀས་ །ལ་བཅག་པོ་འདགཏད་་། །བདགཀདམེ་གས་པ་འི་ངོས་། རོ = 
= ཀཡེ་ཞས་ཇོགས་པས་སྤུལ་བའི་སུ་། [ཆུ ཁྱུན་ྱས་རྔོགས་པས་ལུབ་ ཏོད་སྱུ་གསུམ་ལྷུན་བས་བཱ་ 
ཅི ཟ་ 










ཁྭ །ཿ་ཐར་བྱུར་དས་པསོ་འུས་བུ་་ ཀཅིར་ཡང་གུང་བས་ ༨ 
ཆས ོང ངཱ ག་འ ༈ དདཐག་བ་ཆེན་པོ་འད་དོ། །ས་བྫངོམེད་པ་ར་བསང་བ་ངང་ ར་ལོ ཅིང་སྲར་བ་པབ།༽ 
ཀོ ཀ 






ཞབཁམ་ཨྭ་འཛས་ཅདྱ་ངཱ་ །བདུག།་ཤད་ ཀུ་ནའ་ལ་ན་པས་། 






ཌྒ 
རྣམས་། ཀས་བསྲ་ཧས དན་བདག་ཏིད་མཆོང་། །སངས་རྒྱས་ 


ཏས་དངོས། ཅུབ ་ཤིན་། །དངོས་བུབ་བད་ ་སྭུ་ག། །དོད་ཆགས། ངེང 
ཨབས ༢བོད་ ི་ོ །ཞིང་་ངབ་ཏ་བོས། རཱས་ པས་མཆོདཔས་ 


„ 


གས རོ 


ཧཱནཾ།། །འདྡེནོ་གསང་བྭ་བྱ་རུབ་སེམ་ས་། །སངསྦ་རས་ཉདྱོ་དརུད་མི་བ་། 


རར 


ངཿ 7 


རབ ཁིས ཁས། ཡས་སོ །སྙེར་བའེ་ངོན་ཀྱས་ཏགཏུ་དབུང་། ཁཞེས་སརསབདག་ 

ེ་ ཉིད་ལ །མུད་བྲ་མཁག་དང་ནཚུངས་བའོ་། །འེད་ནི་དྡཇི་ཐག་བྱ་མདུ་བུང་བའོ་། །ཆོས་ཆེན་པོ་མད་དྲ གག རོག ད 

.ཌ རྲི ་ ལཾ འའ ཚིགཏན་ལམས་སས་ དབང་དུྱགུས། །བའི་ཡུས་ཏིད་སགས་ཀི་བཱ་། །ཏག་ཅུམ་རོདན་ས་བས་ཅས་ 
་བའི་སུ་། །དཔ་གུབ་ ངེ མཆོག་ནམས་རང་ལས་བང་། ། །ཤངྱ་རུབྭ་ ར་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་། ཀླ 

བཱ ཐ་ _ མ་བརཤུནས་། །། ཐ་ཁ་དྲོགས་པ་བདུག་མེད་བ་། ། ˆ ཁཱའེ་ཏིང་འཛིན་གསང་བའི་སཱགས་། ཀི :; 

མག ༩༦ ༥ ཅི་གལ་གཔཔཆསམེདདམི་གསསང དུ་མ བྱས་སམ ཡིགས་སུ། ༡ 
ཌཾཾ ༣ ཏྱ ཅ་ལ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་ངོན་བརྡ་ངོགས་པར་ས་ངས་ཆས་པའི་ 

་ྭྐ །ཧ་ན་ཐནན་གགང་བ་ག་གི་འཁར་མ་ཤེ་་ི་ཡོ་བསཔ་མ་ུན་ོ་ས་འརམད་། །བཟས་བུང་གིང་ 





༨ ལལ རག ་བད་བསཨུ་ཀག་ི་ད་པབཀགསོ་འི་གསངབའིར་བོ ག་སོ 

-- ཆྒན་ཀུན་ཀྲོ་བངྱ་རུ་ གས་གསོག ཞིད །བགྲི་ལོར་སངས་རུ་ ཡ་ང གྱར ས་ངྷར་ཨཱཿནྡངད་ཛུར་ 

ལཾ ཀཀ ། འདྲེ་སདུཅེས་གསེལ་ཏོ། ཟ་འ ཀྱི་ཀུར་ཆུབ་སེམས་། །ས་ངས་ཆུས་ཞིང་ཀུ་ཟུགས་ལས་གནས་། །ཛྡོངསེམས་ 
ས་གསུམ་གཅིག་སྟུ་རུག་པར་བཞུགས །ཞེས་གསོལ་། སེམས་དབའ་ཆན་པོ་དེང་བཞིན་ཏ་ ། ནྣམ་པར་སུང་མཇད་ཡ་ཤེས་ 
་ཡང་། །སམས་ལ་གསལ་བར་མངོན་བར་ 7 གི ཀྱི་རང་རིག་བ་། ། །དོན་ཆེན་ཡེ་གདམ་བ་སྭ་། ། 

བམ་སིདབ་ཉིད་ཡོནནོ་། །ད་ཤོརཞིྷཱདངེ་ས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཡ་ 


ཤས 
དཔའ་ཤག་ཁབྱ་ཀིས་།་ །ཤེས་རབ་བརེལ་ཧོན་བའོ་གནས་། །(་ 
ཤ །བདའ་བརུ་གཤུགས་བའི་ཐུགས་ལ་གནས་། །ཡི་ག་ཏུན་ ལྷ་ལི་སྣང་ཡུ 
སུམ་གྱི་སྟེང་ཆེན་པོའ། ་འཇྔིག་ཏེན་ཀྱི་ ཁམས་ཐམས་ ཅདན་སངས་རས་ 
སངསྤ་རྒས་ཉིདྲ་ཏུས་བ སུ་བ་ཡོན། ་སམགྱར་ཐངཔལཔ་ ། ་གསང་བྱ་དདྱངྱ་བང་བའི་། ཱཿ ་གཉིས་ པའོ་།། 
་ ཡ་ཡེག་ མེ་། །ད་ལ་དགན་བཀེ་ 





ཁཱས་ཁང་བྱ་མ་བཟིད་། །སེམསོ་དཔའ་ཆན་པོ། །སྟེང་ག 
ཤེག་ཁ་བའོ་ཤིག་ལསྱ་བུང་བ་། །སུངསྦ་རས་ཀྱུན་ཀྲ་བད་ཆུབ་སམས་། ། 
མས་དབའ་ཆན་པོ་ཏོན་ཙགེ་ ། ས་གཤིས ྱ་ུད་གསབི་ད་ནསཔགས 


/ 


+ པཿ ཟོ ས་སུ་མྭ་གུར་པའི་དངེས་པ་ཁམ་དར་མ་འདུཊ་པའྲི་རོས་གཅིགེ་ཀང་མེ་ སུང་ཐུགས་དང་ ། སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཀུན་ཧོས་ཛོགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་བའོ། ཐིར 
ཐའ རྨ འབ ལའ བྲས བ་དང་ ༽ བདག་ཏིདྲ་ཀེ་རང་བཞིན་མ་ནོར་བར་ཤས་པར་ཤ་བ་དང་། ` 
དེས་ད ཿ ི ༢༥ བ་བ་དང་། དྡ་ཛཱ་སེམས་དཔའེ་ཡོན་ཏན་དང་ ། རྡོ་ངསམས་ 

ག་གི ས་བདས་བད། །དྲ་ངག་དཔའི་གེ་པ་དང་ ། ཆས་ཏིད་ཡ་ཡབས་གུང་ཆེན་བསོ་མངའ་མདད་པའི་དན་མ་ནར་བར་ཤེས་པར་བ་བའོ། །ཇེས་པེ་གསང་བནྡི་མད་ 
༢༤ །་པི་དི་ི་ི་ིཤེ། །་བ་ ཨང་བྲའི་ཆིས་ཐནས་ཅད་བདག་ཉདེལསྤ་བུང་ཞིད་བདག་ཏི་ཉོས་མཛོད་དོ། །བདག་ཉིད་ལས་སས་ཤིངེ་བདག་ཉིདེ་དལ་རོལ་ལ་། །བདག་ཞིད་ལས་རྡོལ་བ་སུལ་ 
ཅད་བདག་ཏད་དུ་བདག་ཏོད་གུར་པ་སད་པའ༔ 


ཤྷམས་ལ་བདགཏཉིད་སྟོ་པ་རཱ་ཡེད་། ྲགོེཾེཾ ཀཿ བདཱགུཧིདཁ་ས་ ཁྲས ་བདག་ཤོད་དུ་མ་གུར་བ་གཅེགྲ་ཀང་སེ་དང། །ཆོས་ཆན་ 

ཡནདྱར་བོང་བ་ལ་ས་ ༼ ཧངྱ་རུ་བྱཀི་སམས་ཡུང་བསྟན་བའི་ལྭགྭུ་ས་ ། བྱང་གསུམ་པོ་ོཾ་ཾ་ ས་བོ ¦ 

གད་ཤིཤ་ ༈ ་གམས་༠ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆགས་བྱརདཞི་ ད བོ་ལས ས་ཆུ + ཏུ ནོ་བརཝ།ས་བའི་རོགས་བྱང་དི་ ༽ མཆོད་ 
ི་ཱ་མོཡས་དབ། །དཔྡོ་བུབཀྲི་ཛས་ཏིད་དོ། །སེམས་དབང་ཆེན་པོ་མོ་ལ་སེ་ ། ཤཱ ྟ་ཏདྱཀི་འཁར་ལེ་བསར་བའྡེགོ་དང་ ། གུ་ 
གུསངྱ་ཐགས་ཏོདེུ་ཙུར་བཁྲི་གི་དང་ 7 འབ འྭབས་ཊུ་ཡོད་པའི་ ང་ལཱའོ་།། ¡; དབ་ ། མི་ག་འབརཔའ་གསལ་བའི་ 
བ་ཁཁད་གསང་བ་ཉོདོ་དོ། །རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཡུཡ་དང་ ། དབང་པོ་ནམས་ནྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོགས་སུ་ ། མཆོ། ཁ་བད་ཀུན་ལས་འདས་པའི་ཡིདྲཀི་ལཱའོ་། །དའི་ཉིན་་གི་འདས་པའི་སུ་ ། 

„ ཨུ་ཤིད་ལཱད་བུད་བཅི་གུ་ ནི་བི གཞིད ་སུང་ལས། །ས་སྐནི་ཧྲ་བང་བ་ནོད་དོ། །ང་ ཡུཿ སམས་རས་འབུང་ད་ 

ཨུལ་ལ་། །གེནས་དབའ་ཆ་པ་། །དའི་ཐོརེ་སངྭསྤྱ་བས་ནམས་ཀིས་མཁན་པའི་ ཁི་ཡུལ་སངས་རས་ཉིདྱ་ཀེ་གསང་བའེ་གནས་ས། རྒ ལབ ། ཀ་བ་དང ་ས་ ཨི 





རླ ་ 0 ཡས་མས བོས་པ་། །ནོན་མངས་འ 













།མ་ཆོད་ ¬ ་ཁོ།་ 


ེ 
ལར་བའསེམས་ཅན་ནམས་། ། ངར ལོ་་ 


( ཞེ་སང ཧན་བྲོ་ཛོ་གས་སངས་ཧས་། །མཆོད་བ་ 
ཁག་འགན མ་ཆོད་པ་ཆན་པོ་ངྒ་ཧལ་ཆ། །ངྱ་རྒྱལ་ཆན་པོ་རྒྱལ་བས་རྐྱལ་། ། 


± ་ ཀཀ མ་པའི་གནས་ནི་ཡ་ནས་མད་ ། མ་ཏམ་བའྲི་དྱུསད་པའེ་དུས་ཀུང་ ེ 


ཁམ་་ན་བབ་ག་སྱུ་སད་་ནི། །ན། 


ཅས་ལྐམསྱ་ཀདྱཧཱཾ་ཁ་ྷི་དྱ་གུར་རོ། ། གག་་་མས་་གཞིས་ུམད 


ཇིག་དནཀ་ 


།ཅག། 
གིག ་ །ོ་ཞུམ་ཀསངརན་བཇིགཏེནཀེམམས་་། འཁརག་ཁངྱ་ད་ཀ ཧ་ངན་འསྐུཀ ཀ་ཡད་ 







་ ཱཾ ངུ 
དོ བྲ་སེད་། །མ་ངན་་མི་འདབ་ཏག་པར་བཞུགས་། །ར་ངན་ 
ཆོཾ ༈ འག་འ དགས་གསམས་ཆེད། ། 


གྲིས་ཐོག་མར་བང་ཇུབ་སེམས་།་  ཆྱར་གིེའློག། 


འཟ་་གནཉ་ཁས་ཆོ་གས་། །རྣམ་པརདག་པའྲག་ལས་ཁངས་ །དོན་ 
ཀ། །མ་འངས་སངས་རྒས་མཛད་བའྲི་ནམས་། །ཐམས་ཅད་དོན་ཏུ་བ ཤད་པ 


མ་ྱཱ་ཆས་ལམ་ལྷ་ཚོ་གནས་ཤོངེ། ། 
ཤཱུ་ཁཁེན་ས་ངྭཿ་ཧཱས་ཐམ་ཅད་ཐ་ དད་པ་འདུས་ནས་ཚོག་མཐུན་པར་འདྲེ་སདེས་གསལ་ཏོ། ། །འཇིག་ཏན་མཁས་ཐ 
བའྲ་རམས་། །སྟོང་ཕྲོ་བད་ཆུབ་བཞུགས་པས་གསུངས་། ཨ་ལ | རྐད་ལར་བཅུ ཀ་ཀཱ 


ི་ / 
༤༢༨ 


གོགས །བླ་བ་འོདིཡ་ད་རཤད། །ངདབ་སེམས་ནི་མིན་བ་འ།  ཁམསྦ་གུནས་པའིས་མས་ཅནཔ་། །ཡའ་བཟི་ིུ་ གཞན་མ 
རོ་་་་ ཀྲིགན་ སམ ཅ་ད་བབུ་ཀུན་ཀུགི་འཐེབ་། །ཆི་སྐ་མི་འཇོག་བདའ་ལ་གནས་། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་གསང་བ་ལས་། །ཡབདག་གོང་པོཐུངབཅི་།། 
¡བཅུགས ཁག་ཁ། ཞུ་ལ་ཁངབརརག་པནི་ ༼ན་ུ་བུད་བའི་ཁང་རུབ་སྣ་སྐས་། །གསང་བ་མ་ཆོག་གི་རན་པྲོ་ཆ། །ས་ངྱས་རསྣ་ནམས་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡོན་། །སངྦྱ་ཧསྣ་རམསྤ་ཀྱི་གསང་ 
ཡེ ་ གབས །སྐ་དམག་ཞཏྭ་ བད་ཅར་ཡད་བས་། །སྣ་ནུམས་ས་བསྭ་རུས་ཏིདྱཀི་ས་།། རྣལ་གཉེར་འབའི་གྲེར ནབོ་ཡས་ ་། ཀགས་ང་བའི་དོན་ནམས་ 
གསོ གསམས །ཞང་༽གླ་རས་བཟ་ད་གུད་ག་ཁས། །ཡ་ཤུས་ལྷུ་ཚུས་ རང་ལས་བུང་། །།དིནིམདངུ་བབབའིསུ་། །གསང་བའི་བིལ། 
ལ་བའི དས བདད་ས་མས་ཀ་ྱསད་ཡད། ཀལཡང་གཞནནས་ཁབཔ་དགེས་། །མ བ་ས དཔོ་བེབ་གཞན་ལས་ཆི་ 
་ ཧ་པ གས་ཁྱར་བ། [རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་། དནི་དཀལ་འཁེར་སུང་པེར་གསུངས་། །གསང་བ་མཆེག་གི་ཏྲིལ་འཁོར་འིད་། ། 
¦ /ཉ༅ྱཾ།ེནཌིི་ན།ཌཉ་པ་འཾཏི 7 ཞས་ཅནམང་པདུ་བས་པ་ལྡའེ་། །གསང་བ་ཆེག་གི་དེན་ཉིད་སྣ་། །སདསྤ་ཧས་ཏདྲི་ཀསེ་མཛད་པ་ཡིཊ་། ཆེས ན་ཕ་མད་དུ་བུང་བས་ དཀིལ ་གཁར་བསྲུན་ 


༽སེམས་དཔའཆེན་པོ་ 


ཅིལཱར་འདོད་པ་བཞིནེ་ཅུ་བྲག་། །བཟྱ་ཅེས་པ་མཇདནས་ནི།།།མཁས་པ་ ས་འ 
ལས་པ གམ་ོ་གཞོད་ བགི ་ དག་ས ། ་ མར། 6 འབས་ 
] .:⁄# : 


ནར རར 
ཧས་ཏག་ལས་ཡཁཊ་ །དགའ་བཞི་ཚོག་གྲསའདྲེ་ཀད་གསོལ་ཏོ། །མ་ཆད་པ་ཆེན་བྱོལ ས་ཀུཁ་། སཱ ་ 
༩ྐ ཡད་ འོག ལ་ད དེ་བཞིན་དུ་། བྲ ོ་བད་གགདཔམ་ཡ།  འ ༣ 
བཤདཔདེ་མདྭདོ མཛོད་བཞིཀ །དགུའ་མགུ་ར་རངས་ བཞྲིན མུ་འུར་ དམད 
རྱའནས་། །སྐདཙ་ཉད་ུདོན་རྟོགས་ཏ ཏ་། ཧཱངབེ་ཧཏ ཁརུབ་ཏདོ་ུའགྱུར་། ྡོཛི་གདན་ལ་ཡང་སངསྤ་ཏས་། །ཨ་འི གས་བཟེ་བདྱ་རུབ་སེམས་། །ཆའིངཀོད་ལ་བདའ་བ་དང་། །ཅི་མ་འ་ 
ལྣམས་ཀྱི་བདབ་བ་དང་། །ས་དྭྤ་ཆས་ཏིདྱ་ཀང་ཛྫོགས་གྱུར་ཏ་། | །ཡངས་རས་ཊ ད་ཁ ༩ ཊག ་བ་ཏུ་ངས་བ་མ་ཛདནས་ ཡ ས་འྲརུམ་དྷནས་ཐུགས་ ་ 
ང་གངྱ་དུབ་སེམས་བསེམོས་པ། | [ །ཌུ་སིན་ས་འི 


ར་ག རྦེ དད ་ 
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] -, 

༄༅ ཇཡ ཏད །ཆོས་ནམས་མ་ལྕགས་ཏས་ཅི་གྲ་ངོ་གས་། །རང་གེ་སཱང་བག་རབ་བསམས་ན་། །རང་གི་ཧང་པརརང་རིག་ས་། །ལྷུན་ིས་གུབཔའེ་ས་ངསྱ་ཆས་སུ་། །ས་བྤྱ་ཧྭས་ཤི་བླསམ་བདག་ཞིད་ 
 ྲཡ། །ཉི་་ོ་ད་བདག་ཏད་གངིད། །གངསཧས་ཨ་མཐངབདག་ཏད་མཐེང། །བདག་ིད་མཐེངུ་གསུམ་མཐེང་། །འཁེར་བྲམ་མཐང་འེའ་བ་དིད་། །རང་གི་བརའི་་བླགམས་ན་། །བསོ་དནགས་ལ་ 
རྦ གཔ ཁ་གསར ། བསབ་ག་ཤ་གད་ོ་བ།།ཤགྱ་ི་བསདོ་ན་པག་བྱསད ༥ ་ངསྱརས་ན་གབདགཉིདཤིས། །སངས་རས་ི་མཆོད་ཁདག་ 
ཞུ ་ སཐའ་བད་ཉད་སའོང། །ནངས་རྱས་ སོ་མཐོང་སབོ་དཔྲན་མཐོང་། །གཟགས་སྒུམ་མཐེང་ཆོས་སྐུ་ མཐེང། །དཔའ་བདྱམི་ལཱ་རང་ལུས་ལཱ་། །ཡང་དག་ཨ་ཤེས་རབརོག 


རྗེ རྒ | ཞས་དྲསྭ་ཧས་ཐམས་ཅད་དཔལ་། །སངསྱ་རྭསྣ་རམས་ ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཀྱིཀ །ཤེས་རབ་མ་ལུས་ཕུན་སུམ་འཆོགས་། །འིད་འདའེ་ 
སུག ོ་བན་གེགསབས་གྲུ་། །ཐིག་པ་གསུམ་གིས་ངེས་འབུང་ལ་། །ཐེག་པ་གཅིག་ནིས་འབས་བུར་གནས་། །ཆོས་ཆེནཔྲ་མདྲང་བུང་བ་ལས་ ། དང་རུབ 
ཁ་ེཏ་ཤམ་ཏ་འཞིཤ །བང་རུབ་བེོབས་ལཕིལམག། སས །སས་དཔའ་ཆིན་པ། །སྨན་མ་ཆོག་ནད་་མད་བདེར་ཞཚོའ་བ་། སག་ལ ཆག་བྱདས་བམོས་ ། 
' [ཤུབ ཉེ་ཉས་བཛིནམག་། །དས་ཆུལ་དཔག་བསམ་ལྗན་ཤིངེ་བཞིན་། །རུག།ཏཱ་བངྒ་རུབ་བདའ་བའི་ས་། །བང་རུབ་མ་ཆོག་གི་གང་བར་ཁྱགར་། །སེམས་ ་ 


དཔའ་ཆེན་པོ།། །ཅུང་པོ་ལྔ་ནི་རོགས་ལ་ ། གགསལ་ོ་གཞ་ོ་ཅར་ི་ ཆོག རར 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོགས་ཀྱི་ལཱ་དང་ ། ལྕ་དོང་ ། སེམས་དཔའ་དང ། ་ སམས་མ་ལ་སཱགས་པ་ད་བཤོན་ག་ + ། འེདའུ་ ནི་འངས་བ་ངང་ ། ་བཆོགས་ ` 


། ¬ །ོགས་གའ་ྲས་བའི་ བླ ཝ་ས འདོན བྲནེ་ང་བུཞིན་གཤགས་བའེ་རོགས་རམ་པར་སུང 
་སུདྭསྤྱ་ཆས་བཆེན་པོའི་ད་ཀེལ་འཁོར་ ཤ ཁང 9 ་ཧང་པེ་བང་རུའ་ལ་བཞུགས་པའི་རང་བང་ཅེ 
: བ་སོ  ་ གྱརོ་བང་ནུབསམ་ག་ཀགྲ་ཧོ་། །ཞབ་ནི་ ཁཀས་བཞིར་གཟིགས་ཏེ་ །དོའི་ཕིརན་མ་བར་སངམངོད་ག 
༈ བྱ་དཔུག་བཤད་པ་གོིནན། བབི་ཡུང་པོ་སྭ 


ཤེསླ་བམའི་སབ་ཉིད་དོ། །སེམས་ད་ ས་ས ྲ་གར་བ་ཱ་གས་ པའ་བང་བོཆརབའ་ཕུངཔ་ེ །རན་པ་ཆ་རགས་ཏ 
རོས་རྫོགས་པའི་ལྭ་དང་ ། ལྷ་མོ་དང་ ། སེམས་དཔའ་དང་ ། སེམས་མ་ལས་སུགས་པ། ལས་གས་པཅིརརབྔ་མའིའགེས་ཉོས་ཛོགས་པ་ས་ ༥ ད་ལ་གཅིགྱཏུ་བས་ཏ་ ། དགེར་མེད་བྲ་ནི་བཀིའེ་ པ་ 
གོས ་ཨ་ུ་བསོ་བརྨ་རགས་མརསསརས་པི་རནི་ལོ་འུང་ལཱག་ཞས༔ ཤ་ལའི་ིས་ཀུ་ ། དབང་ཆན་རོལ་བའེ་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཉོད་ངོ། ་།ཉམ་ནི་བརྒཨི་ ༨ 


སྣཤ།ིྷེྣེྣཾིྫླཾླཾློོ་་ ཀ་ལཁུང ཁོ ཆིས ཀསེ་མ་ས་དབབ་ཆོན་པ། །ཆོ་ ་ 
གི་འ ལོ་་ ་མོ་ོ་ོ་། རོ །གསྡ་བུབུང་བ་ ཞེ ཟབ ཚ་ག དུ་པ 
རར ཾླྣླྣཾི་ གསར་བུ ྭ་སས་ས སས་ནས ི་ 
ཁད་་ ཐ༥་ 38 ིི ༼ ར་ག £ ཁྱུན་གསེ་ སེ ངཱ ( 

དྲ ློ་ ས་ བ་ག ། རོགས་རམ དྲ གིས་འ 
། ལྡན གིསལུན་ཨསྡ་ངོགས་པཡིཞཏེ །་ག་རཚོགས་ གཤས ་ ྦ 






།ཡུ་ཿ་ 


༤༣༤ ༄;= ༤ <= <¬ == རེ 
༧. རཾ 


ཞམ་བརདག་བལྲ་ངོགསུ་བ་ཆན་པོ་འི་དཀོལ་གཁོར་ཉོད་དོ། ངའོ །ཉག་རྒྱནེ་དམ་ཚིག་གསང་བིུ་ཁུ་གུ་ཚལོ་། །ས་ནི་ཁ་བྲ་མེང་བའོ་། །སེ་མས་ངབ 
ྡེ་ཤ་བོ་།། དེ་གཞིཞ་གྲ་ཤིགས་པ་འི་་ཀོལ་འཁེརྡོ་ཚི་ངནོ་ ། ༩ ༽ ༨ པབོ་ ཀ །བ་ངགྲ་མང་བོ་ངང་ ། ཡེ་ཤེས་དང་ 
ཤལ་ཁ་ཁའོ་ཨ་ང་པོ་དང་ ། ་བདུ་ཞོང་ཆོགས་པས་ཆོགས་ཀྱ་བཀལ་འཁོར་ཏོད་དོ། །ག ་ "ཅུ ༦ ཉིད་དོ ་ རམ རལ 


གི་ད + ` ས་པ་ 






ཆུཊགཞག་ཨ་བསད་པ་ལག་ཤརྱ་རར་ཀོ་གེ་ཞ་ནཅད་ད་ཐང་བ་ལས་ ། བྱ་བུང་མ ང་ང རར འོ ༽ང་བཞིན་ 
ཨ་དང ། ཡ་ཤུས་དང་། རགེས་དང་ ། ཁ་དོག་དང་ ། པུ ཅི རང་བཞིནྱོས་གནག་ས་། །གསང་བྲ་དདྱང་བུབ་ཡུས་ཁམས་གསུམ་ 
ཟླ་མྱད་བ་ས་དསྱ་ཆོས་གས་ད་བའི་ས ཡིག བསམ་ཊ ཀྲ ཁེ ས་ཅནར་ར་ལ་དཀིལ 


ཀཀ  གཞང་བྲོངོ་་ ཡོད་ ཀྲ ཿ 


8༦ « 


ང་བེ་ཤཁོ་ལ་གཅིག་གི་མཚན་ལ་ཡ་ང་དཏུལ་ཁཁོར་བཱ་ལཱ་ངོ་གས་པར་བཞུགས་པས་ ་ ༈ དའ་ཤགས་ངབྲ་ར་ད་བབབ་ 

ལུ ཀཱཾ་བ་རདངུ་བང་བཏོད་དོ། །ཆོས་ཆེན་བོ་མད་དྲ་བང་བཞོད་ད། །ས་པསས་རསྤ་མད་བུང་བཏིདདོ། །རོལ་པ་དང་སུལ་ 

རི  ་ོི དང ། ཛུ་འྲཕལ་ཆེན་པོ་དང་ ། པ་ད ོད་ད། །མཛད་བཅ་དུ་བུ་་ 
རི|ཾ ངྲ་ནད་ ཅཉྭུ་བུང་བ་ཏོདེ་ད། །གད་བ་གསུམ་ཡང་་དདདྭ་བུང་བ་ཉིད་དོ་། ། 






༧ 
ཁམས་གསུམ་ཡ་བྲ་པད་ུ་བུང་བ་ཏིད་ད། །ཆོས་ཆན་པོ་མདདྱུ་བུང 
ན་པའེ་།། ༣ ` ་སེམ་ས་དབའ་ཆན་པོ་། ། དེ་བས་ན་ས་ངསྱ་ཆུས་སངསྤ་ཅས་མ་ 
ཁབ །ཆས་ར་ཆེས་ཞིད་དཔས་ཞ་གང་ །དྱཀིལ་འཁོར་དྱ་ཀིལ་བཁོར་གསུངས་བ་ཞོང་། །ཛོ་ག་པའི་དཀོལ་ཁཁོར་བདུག་ 
ཆར} སས་ ཅར ། །དོ་ཞེས་ཡ་ོ། །བདག་ག་གོ་རགན་པལོ། །༣ 
། །སྒྱ་བའི་ས 


དཿ ད 


ཨས་ཅན་ཐམས་ཅྭདྱ་ཀང་། ལ་བར་འ བ་ལེ 


གོ 


ཡ་རབས ཀང་བ་ཁད་། །སངསྦ་ཆས་གསང་བ་ཉོདྲ་ཀིས་གསུ་ངས་། ] ་སསསགྲིས་ ཏུལ་ཁར་བར་བུཏགས་རལ་གི འཞོན་། །ཟབུབ་སེམ་གནེ་ཡོངས་ཤི་ལམ་། ། 
། ཀཐན་མེད་པ་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཀུང་། །ངའེ་བང་ 


~ བདྲ་མ་བཞོན་། །བྷམ་ལ་བ་འབ་ །མཱ་གོ་བློསལ་མགོ་བཅི་ཡུད་བ་། ཁབ གསས་ནགཅས་ཨུ་ས། རོ 

ཛ ཐལབ་ །མཚན་དད་དཔེའ་བད་ཀུན་ལཱ་བདས་། སྲ །མ་བསམ་ས་ ལྕུན་གོསྲ་གབ་པའི་སཱུ་། ། ་དབའ་ཆས་ཉོད་གཅེག་པ རད སྲ 
ˆ གག་བཅ་ཆེག་གོ་ེས་པན་། །ཝམས་བད་ད། ཅ་ ན་ག ཟེའོ མསྤ་ནི་མངོན་ས་པ་ བཛིག་བ་། 
་ ཅུག ས་འ | །་ད  གོགས་པོ་དག་། བབྱུ་བསེམས་ན་་ོ་པས་རས་། །འདེ་དོན་ད་ཝར་གངབོག་པ་། 


གསད་བམ་ཆོག་གི་དདེའ་བཤི་ས་བསྟན་པའི་ལུ་ད 
ཟྒལ་ཁཔེྟ་ཏ་ཀཏུ་བདུའ་ལ་གནས་། །དམལ་བའི་ལམ་ཏོདླེ་བམེད་ལམ་།་ བ་ག ཡབ དགནདནགསཞ་སོན་པོ ཤོན གས་། །ས་ངྱསྱ་ཆས་ཡིན་པའར་ཀུན་གྲི་མུཐོང་། །བེག་ལ་ངམལ་བའླེ་རུ་རེ 
གས་ །དལ་འཀི་མ་་ཅ་རག། དལ་བའྲི་ཆུ་ལུ་འཕོ་བྲ་ནམས་། ་ བག རཾ ཅོ 


ཚིད་ད་རྒུ་ཡ་ད་ཨ་། འི །སམས་ཅནམདེག་བངམེད། ། ཉེན་མངས་ ་ །བདེབ་བྱ་ཆ ཀས འེང ངེ་པཁི་ 


ཀོ ས་ལ་མི །སྨོན་བ་མེ་དཅ་བླསབ་བྱ་ཨེད་། །སུང་བྱ་མ་དཅོང་ལན་བ་བང་གད་། མས་ལ་ག ཀའ གསང 


| །ཆོས་ཆེན་པློ་པདད་བུང་བ་ ལས་ ་ བ་རུ སཔ གས་ང་བའ་དམ་བ་རདངྱ་བུང་བའི་ལའུ་སུ་ ༈ བྱས་དགུ་བཟོ།། ཚོ 
0 ་ ར་པས ། ཁད་འབང་ འོརཞུ་ བཅེམ ་ལགའདུ་དུ་རརགཡགས་པའམདགིས་གྲེ ས་མཐད་པའི་བམ་ཆརད་བའི་ 
༧༡ གསང་བ་ ༈ གང་བྲ་ར དེ་བཞིན་གཤེ ཁ་ཡད་ ཐག་པ་གད་དང་ཡ་ད་ཤི་མཐུན་བ་ ། གསང་སཱགས་གིི་ཐག་ མཧངུད་ཧཧུཿལཏཔ་བ་ ། གས་སགུས་གང་དངུ་བ་བམ། 
ཉེ་བ ་ ཐིགཔ་གང་དངཡད་ུ་མ 2 | བང་རབ་ཀི་ས་མས་ཨིན་བརཆོས་དང་ཆས་ཤེ 


ད་པ་ །སངས་ རྒྱས་ཆ པར་སམས་ཅན་སྱིངྱ་སད་པ་ ཀ རོབ་པའི་ྱབྲས་བ་། ཀཱ 

ཏོགོས་ ཉྱོད་མྱད་པ་ ། ། རྩུ་གསུང་ཐུ་ དྲག རེ ། འཁར་བའི་ཆོས་ཧོང་ཡངྱ་སེད་བ་ཡ་ནས་སངས་རས་ག་ 

རཱ འ་དཧ་ལ་བ་ཡ་ད་པ་དེ ༈། ཟམ་ཅད་གཁན་བལ་ཨ་གཏགས་པམརག་པ་ཤངབདམེད འི་ཆས་ ། དོནམ་ནོར་པར་ཐུགས་སྲུ་རུད་པས་ ། ཐུགས་ 
ཀཀ |, ཀནད་ལ་་ང་བའི་ན་བགྲ་ཛ་གསཔ་ྩ་ས་གསུམ་ཅུ་བདཊབར་གཤེགས་པྲ་མས་ཅད་དང་༤། རར ་ནོ་ུ་ོས་མབ་་ 


དོན་རྟ་ཨཱཇོ་གས་བར་གསུངས་པ་དྱ་ཆུ་གང་གོས་མཁེན་པར་ཁྱ་གར་ ། དྷཾསདངས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱུ་ན་རགྲེ་ནམ་བར་སཱང་མཛདྲ་ལ ད་ཀོསམསཀའ་སུལ་པ་༤ ། སེམས་བ་ཅན་བཏན་ཅོག་༽ 
ཚད་སེད་པའི་ཡོཊན་ཏན་་བསོདནམས་ཧོ་ཆོགས་ཚངྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཡང་དག་བར་མཁེན་ཏོ། །ཡང་དག་བརྡ་ཇོ་གས་ བཞེ་སངས་ཆས་ཆད་མེད་པཞི་ཡང་བུ་བཞེ་ཐབས་བཛོགས་བ་ 






༤ ༤“ ༤ ༤ 
ཤགས་ཨྭུ་ཆུ་དངབེ་ཨ་ཁཌེཤ་ཏེ། །སངསྦ་ཧས་བཅམ་ལཱན་བདས་ཞི་ ཡོན་ཏན་ྱི་འ་བང་ཁུངས་སྱུ་གུར་པས་ཐུགས་ །ཡང་དག་པ་རྔ་ངོགས་བཞི་སངུས་རུས་ན་མོ་མཉམ་བ་བང་མཉམ་ 
བའི་ཡ་ཤུས་དུང་ལཱན་བས་ཐུགས་སྱུ་རུ་ །ས་དྲས་། ི་མི་མཉམ། ÷ ་དང་ཁཱན་བས་ཐུགས་སྤུ་མུད་དམཁེནད་ཏོ། །སངསྱྭ་ཧས་བཅོམ་ 
ཤུཊ་དཊ་ཞི་ས་རབ་ཚདྷ་སིད་བར་བསུ་གས་བས་ཐུགས་སུ་ནུད་ད་ མཉེ ས་ ཊདི་སཱཁོ་ངོད་ 
ཆད་བ་མ་སྭ་ཀི་སཱད་དྲཱ་ཧུར་བྲ་ནསསྭ་ཀྱ་སཱདོདྱཱ་གུར་པར་མཛཾད་དོ། ། ། གཱདོི་ལཱ་བ་བཞིན་རུ་སེམས་ཅནྭ་བ་དོན་མ་དད།། 


 ནམས་དཔའ་ཆེན་པ། །གསུངནི་དྡོ་རིས་པ་ཉིདེདོ། 


ཕག་གྲུ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གངན་ཡ་ེ་གནས་པ་ཉིད་ངྲུ་བར་བ་ཉདནི་སྦྲེལ་པའོ། ་། ར་ལོག བུ གྲག་ང་ 
-¬- = ཡན་པོ་གསང་བའབུམ་། དདལགྲ་དྡ་རསམ་དབའི་ ་རགེ་ རཿ ་ ཏ ཏདནི་སྦྲེལ་ 


 ། །བ་ །གསང་རྦ་ཆོག་དད་དྲུ་བབབའི་མན་བགྲ་བ ངནབ་སམ་སྲ་དད་བབབའི་ལེཞུ་སེ་ ༽ ་ང་བགི་མདང། 
ཀོ ༄ག།། ་རྨ་གརྩ་དྲང་ ། སྲ་བརད། 
“ ཡའ འགྲུང འོ །བད་སྐད་དུ་ ། ༢ ྭ་བབཞས་ཅནྱིརལ་་འབརབལགནས་འཕྲི་ པའྱི་དུད་ ། ་ས་བསྐ་རས་དང་ ། སེམས་ཅན་དང་། ཅི་ལཱར་སཱང་བཟེ་ཆོས་ཟམས་ 






ཧྐ་་  ེ་བལ་ ༣ ་ ཐནས་ཅདྷ་ཡེ་གཞན་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འི་འཁརཏྱཱ་གཱར་པ་འིདེ 'འདི་ £ ༼སྐད་བ་ིད་ཡ་ཀྲང་བསླང་ངོ། །ཆོས་ནགས་སེམས་ཀྱི་སཱོད་ཕྱུང་ 
བྲ །ཀུན།ཏ་བཟང་པོ་ཁི་རང་བཞིན་ལ་། །ཨན་ངག་ངས་བ་བསུན་ཏུ་གསེལ་། ། ་ག་སརོ་ཀུ་ི་བ་འགཞིག། །གསང་བེ་གས་བཆན་ངས་པའི་དོན་། རཾདོཀེ་ཐུགས་་གླཁང 


བཱ འི་བཁོར་བའེ་འཁོར་ ་སྭཿ ± 
་ །ཿ ཀུནཏུ་བ་ཕཆེབརབཔ་གནསབསྱི་ནད་སས་རས་འམསཐད་ཀྱ་ཐུགས་ཀ་གསཔ་གཅིག་ུསཐོདན་ུཟང་ལ་ 


ར་འ: ¬ ག་ལ་བ ༽ 
-  ད་ལ་ཀྭཤྭཏ་བཟང་པྭོ་ཤམ་བྭ་ལཱ་གང་ཞིན་ བཟང་པ་དང་ ། ཐཱད་བ་ཀྱུ་ནྱཏ་བཟང་པོ་དང་ ། བབྲིན་ལུས་ཀྱུནྭཏུ་བཟང་པོ་དང་ ། དུམ་ཆིག་ཀྲུ་དཏུ་བཟང་བེ་དང་ ། རང་བཞི་ན་བུ་བཟུབ་པོ་།་ ། །དཱཔ་ཀླུ་ཧྱཿུ་བ་ཟང་ 
ཐབ བྱསཏོ། རར ། ཧོ འོ སིགས ་ ཟླུ འཁུད་ ལེ 
ཀྲ ཆོསྐོནོ་མག་ཐལ་ དྲ་ཐོག་མ་ནས་། །རྒྱུ་དངེ ། །སྱ་ན་༽ ལུན་གྲིསྲ་བུབ་བ་ལ་། ། ལྟིད ག་ 
ནོག ཧོཿ །རྒྱུ་དཿ ནྲ་གིས་མ་བཅ། བཅ -རང་གཞེན་ 
མངོས་ཀགོ་དགལ་ལ་། འལ ་ །མ་བཅེས་ཡེ་ནས་དག་པ་ལ་། །མ་བཅལ་གནས་བས་སངསྤྱ་ཆས་ཡོན་། བང་བེབམ་་ན་པ། །ཆུབ་ས་ཡུང་བམགས་བས་འཏ 
ཅ་ལ་མ་བླསབས་ཡྭ་ན་ 
སིྭསྭ་ཀི་ར་འཞིན། །ཐི་ དཔནདྭན་བུ་བས་ 


ལཞག་གཏིག་ཨད་བདྱ་རུབ་པས་། །དྲན་ཏིདི་བུལ་ཏྲ་མད་། །སངསྦ་ཧས་སེམས་ཅན་ཁ་་སེགས། 
༼གྱིིད་བར་ཨུས་ཤེས་པ་། ཨོ ཀཀ ་ 


ྭ དག་། །རྒྱུ་ཏིད་དག་བའ་ས་ངྭསྱ་ཧོས་ལ་། །ཧུང 


= ་ཏ ཧེར 


ཿ ` ` །ལེག་སད་པར་བ་བདའ་བཟེད། །ཆགས་དངལ་ཚུགས་ལ་སུགས་དང། །བདབདབསག་བསུལ་གཉིས་ཨེད་བས་ཀ་ །གཅིག་སཱ་ལེགས་རིསྱསེ་དབ་ལ་། །དབཞིན་ 
ག་གས ལ་ཆ ལེན་པ གཞས་མ 
,༼ (་ཧློད་བཀའ་ ཡད་པར། །ཀཏོ་ཡདུ་སུད་པས་བདབབཆེ། དགའ་དངལ་དཀི་ཁས་ནབས་ཀུན་། །མ་ཆགས་གཞིགྲ་སདཐབས་ྲས་སེད། །གང་ལ་རོམ་པས་ཡོན་ཏན་སུང། །རྫུ་ཆཏན་ 

ཨ་ཞི །གོདོ་དོ་འོཏོམ་བ་ཝ་། །བསས་དང་ཤས་ ༢ རབ་ལྭ་བུགས་ཀུང་། །སུདནཱ་སྱིན་མུད་ཏགས་པ་གསལ་། །། ཡ་ཀི །ཡོདྱ་སཾད་དག་ཆད་ཐམས་ཅད་ནུ།། 
ཾ ཁྱ ;¿ / །མ་ངན་ཁུདས་དངའཁེར་ བཞི་ཆོས་། །སྐེན་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་། །བཅིངས་ཀོལ་ཡད་ 


8 རུ  །ད་ཞཱསགདོ་ཤ་ལས་ཀྱུནཏུ་བཟང་པ་གསུངས་པ་། །ཀུན་ཛྫོགས་དངེས་པོརསྲང་བ་ཡི་། །སེེད་བཅུདྲ་ས་སུ་ ཊང་བ་ཀུན་། །ཆས་ཞིང མ་སྒྱས་རང་བཞིའ་ 
བ་ ཐན་ན་ཅད་ལ་། །༢༣ ཀཉུབང་པོཡ་། །དཏོད་ནནས་ུ་རལ་པ་ཡིན་། །ཅི་ལྟར་མཇད་པ་འགལ་བ་མྲད། སླར །ར་ 
ཅ ་བྤན་ལ་ད་འ ཀྲ དྭ་སི་ཏག་ལས་འདས ་བ་། །ས་བྱྱ་ཆས་ ཨད་བྱ་ཁད་པར་ཆ་། །ཅེ་ཡངམེད་ལ་ཅུ་སེད་་། བང་བ ་ 




















མད་ལྲ་ད་བ 
༤ ༽` 


ཆགསམ་མངད་ད་ལི་། །ཀུན་གཀི་སྱ་བ་ དཾྣཾིཾིཾ་་་ ཐག ཐོི་ཨའངེ ལར་ 
༤ རྱ་ཡལཏེ །བདའབདདང་གས་དཔ། ྱ་མཐུན་སྩྱན་ཀྱིའེ་བྲག་ཀྱང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོར་ ཧ་ལས །མག་ེས་་་་ །མ་ཐའ་དབུས་མེང་བའྲེ་ཀོང་བབབ་བས་། །ཆོས་ཞིད་ཀྱུན་ང་ 

བ་བ །མཉམ་བའྲི་ལ་ཁྱ་ར་བམད་། །བཟརོལམྭ་སིས་ཡལ་བ་ཡན་། །ཆགས་པའི་བདའ་དབན་མེངས་དགུབ་། །གཉིས་སུ་ཡིད་དཔང་གང ཡས །སམསྤ་ཀེས་སེམས་ལ་བགྲ་མེངན་། །བདག་ཞིད་སཔས་ཆུས་གཅིག་ 
།རིས་སུ་བཙལ་ཁྱལ་རདཔས་། །ཅུ་་་ ། ཱ་ང་བོ་གངནཔ་སེམ་ས་། ཆི་ 

རནེ་ = ཟླེ་ུནཊ་བཟང་པ་འདི་གསུངས་ས། །སེམས་ ཧེཆོས་ཞད་རང་བཞིན་། 


÷`: ་  ་་མེད་ལག་ཏོ་ །ག་ལས་ཁདས་། ˆ 

གབ་བད་བཞིད་པས་ན་ །མ་ཡེ་བྲ་བགསརིསེཔད་བླསངས་པ་ ཛྭ དམ་ཚིག་ཀྱུ་ན་བཟང་བོ་འནེ་། ར་ + ° །དནས་བང་བཞི་ ༽ 

' ུ ཟེ | ཁྱུགཔ་འཀ་ཅུད་ ཱཱཿགླ  ” །བཟང་དུང་ངན་བྲ་ཝམས་ཅད་དུང་ རང །རང་བཞིན་བཤེརྦ་མེད་བང་རུབ་སེམས་། །མཁས་ 
24 ན་དུ་ག་དང་ཅིའི ། །འཇིག་ཏོག་ོས་པའི་ ད་འང་ང་། །་བཞནཡངས་ཀིས་སདོ་གཆེད། ། ན་ཆོས་ནམས་རང་བཞིན་གནས་༽ ། །ཀུནགཞེབ་ཀྱུན་ཅུ་བཟང་བོ་ལ་། ] །རུའདས་ 

ཤད་སག་བཅ་ཉི་ཉིད། །བཟདྨན་ཆུང་གཙང་དུམེད་། །རང་བཞིན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཡནེ ་ཡནེ་། རོ སད བ་་་རབམ་གཞནས་བསྱ་ུད་དན་པས་བར་དོགག་པར་བདོ་་ནམསཀ། ¡ 


ན་ད ཊི་ེ་ིད་ལ་བུང་ཤག དབག ་དཔ་་ུ་མས་ཁད་འཅ་ལ་གསད་པརབསགནསཔ་དང་ ། འཁེར་བ་དབྱར་བན་བག་འད བཁ་སྩེས་ པརབབགྲནསལ་དུང ཤཀ 


± པབ ༨ ལོ་ཀྱརྣས་ཀོ ། སིགཀུ་ཤན་མ་ཨ་ །ོན་ུ་ཡིད་བར་རང་གནས་བ་དང་ ། ་ད་དངསུག་གྲསལ་ཐམས་ཅད་བཅག་བ་ཡད་བརརརབགླགབ་དང་ བརང 
དོ་ཐམས་ཅདམ་གཡོག་པར་རང་གཞ་བ་དང་ ། མཐན་ད ས་ཐར་བང་གནས་བ་དང་ ཟ་ ེས་་ས་སམད་་མེདརཔབ་གནསཔ་དང་ ། ཟ་དོན་ཆགས་ཡིགསུཊཁི་ཆེད་ 
¢ \ པའ་རང་གཤས་པསོ། །ད་ལྭ་རུ་ཁགས་ ༤ ཞི བྱརད་བི་བཞི་སྟེངཆོས་ནམས་ ་ དཔ །ྒུ་འབས་ཝེག་བ་ཅིར་བསྟུན་སྣང་བ།་ ཀགས་བཏིདེངས་བར་ 


ས་ཀ ལས་འབུམ པ་ར བཤྲུག་ེག་འ་་ས་པ། ཟུགས ཉོས ་ལ་༨༤ ། །དུས་གསུམ་ཁྱ་ར་བྲ་མེད་བའི་ལར་། །རུ་དབའབས་བུ་རུ་ 


ལྭ་བ །་་ྭ་བསཐ་བེ་ ྒྱ་ཉིད་བསཡུ་ཡིན་ཤེས་ན། །ས་གསེར་བཞིན་ངུལ་ 


དག་བས་། །གངྭྦ་རས་ཡྲ་ས་ཡིན་པ་ལ་། །བྱསལ་བཞི་བསམ་བས་བདིདས་ཡི་བྱས ་ 
གེབ [£ ༦ ༦ དད། །སསྱངས་སུཆོབ་སེམས་ལ་ཡོད། 0 ་ ཉ་བརསདཀང་དབལ་དུང་། །་བྱས་བ་ཆེ་དཔར་ 
༦ ས། ཅུ ཨེས་ཤི་ཁཱཨནི། །ླ་ད་ལ་ཇོགས་གུངཤས། ས་ལས་ལ ་་་ ་ ། 


༼ ་ཁེར་བཟི་ཆས་དཔུམ་རན་འདས་། །གཉིས་མུ་བསྟན་བ་ཚོགྱཅནང་། །མ་སྒེས་རང་བཞི་ ་་་ ོ་འ་་་་ོ 


དེ་ལ་གཁེར་བ་དངུམ་ངན་ཁས་འདས་བུ་མ་སྒེས་བཞོ་ (ཞེན་བ་ནས་ངས 
རའ ་ དྲོ་ རར ཅི ཅུ རི པོ 


ཤཞེ་ཆོས་ཚམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཤོ ་ ་་་ས་་  ་ སབས་ཆས་ཉིད་ལས་རས་ས་སད། །མ་སེས་པ་རངབཞིན་པ་།༽ 





༈ི 


རཟ་་ལུས་། །ག་ད་འ་ར་ལབ་ཊ། ཌོ་ལར རཿ ནོ 
མས་ག ཀེ་ཀ ¿¦ ` ཧོ་ཧོ ་གིམས་ཅནགཏིག་ས་སདབོ། །་ཅད་མཁནད་བའི་སུབྭཆུས་ཡ་ཤེས་དག་ །ཡགཏགཁྲ་བ་བཡི 
རོ ་ ཅག་ཁྱ་གར་བཞོན་། །སུངྱ་ཧོས་ 
ཤྲི །ན་གཅས་ཀཡ་ག་ིཚསཉིད་པ། ཏུ་ ཐོ ` ཆུབ་གམསུ་ལ་འྱགར་ཨད་ན་། བོ ¬ ས་བས་ཧསསེམསཅན་བྱསསདུམེད་ ཀསེ་མས་དངས་དཔ 
= མ་ི་ཨོཌ་ི་ཏཱ་ཀང་། །ཅྱེ་ཀདྷཉི་ ཟློ འབུརགུག་ཡད་བག་། ཡུ་བ ཏོ་གཏིསྟ་ལེ སྭ་སིད་ཡ་ས་ངསྱ་ཧས་ ས་བཀའ དད་ག །ཟླན་མེད་བའེ་ས་བྲསྭ་ཧས་ཀང་ ཀུས 
ནྣ དད ་ 
ཡ་པ ་ི་གོགས་ད་བལ་། ཆིག་པིགས་བཅ་གལ། ག་དང་ད ཀོ །་དཕུག་ྕ་པ་འཅསསུམད་པ་ཞ།།ད་ད་ུགའསལ་ 


ད་བཅེན། ས་བའི་སཱན་བྲ་ས། ༼ཱ ས་དེ་ཱར་གཞས་བཞི། །ཀུན་གཞི་ཀུན་ཏུ་བཟྲང་པོར་གསུ་ངཊ་། །ནམ་མཁབ་བ ཞིནེ་ནས་གསས་། །ཏོག་དྲཡི་ཏག་གཏིས་ཆེད་བས་། ། མཐོ་རཾས་ངན་སེང་ 






ཨུད །གྲོ་་འི་དོལུ་ཡའོ།།རང་གེ་ོ་ཆ་ཏདགེམས། ། ཀཡ་ནས་ཀུནུ་བཟུང་པེ་ལ་། །ག གཅགས །བདབ་སུ་ག་ནག་པ་ཤིན་ཅུ་གས་། རང་སེ་བུནཱ་བ་ འ་པ 
སསལ ཁོ ོ་སུ་མ་གཡོ་ ས་པ་འདི ཀམ་རགྲེ་མུན་བའི་གཡུང་བུང་དུ་། ཀཡཡེས་ཏེ་མ་གར་ 
བ་སེ ་བཞིནཔ། 





མོ་ད་ཏོདེ་དག་པག་འྲབས་ཁུ་སྭེ་༼ །ཚོགེ་དང་ཡེ་ཁ།ཡུས་ཁདས་པ་།། ༤ བྱཁྲ་མེད་ལྷུན་གུབ་རང་གནས་བ 
_ བསྟར །ཏོགདདི་ཏེོག་རང་བཞོནི་ལ་། བངྱ་རུབ་སེམས་ལ་བཟང་ ༤ ངནྡ་མེད་། །དདུྱམ་ཆན་པོཁི་རང་བཞོན་ལ་། །དུག་བ་གཏི ཅུ 

དངཡོན་ཏནྭ་རོངེ་ཡ་ད་སད་། །དན་པ་ལས་ཀྱང་བཟང་བྱ་སིད་། རོ ༈ །གཏིས་སད་དོན་ཁཆང་ཡ་ཞས་བག །ངེར་ཆེད་ 

སཱཾནྲ་རད་བ་ལ་། །འདྲ་བད་བཅོལ་བ་ཤིནོཏྲ་མོངས་ཀ །མ་བཅོས་ ས་པ །བདབ་ཡོདཔར་འི་ ཀནམ་མཁའ་བགོའ་བཤའ་མེད་བཞིན་འང་། ། །ཚིག་བཅད་ཁས་ཁྲ་བུབ་བ་མེང་། ་ ཀ་གཞན་ 


ཅཤ་ོ་འཚོལཅག། །དོན་ད་ིག་ིགསླ་ཀིར་འབྲེད། །ེག་པ་ར་སེདས་ཡ་ཟིན་། །པ ༡ བསྟོམ ཀདོན་མེ་དད་ཁྲད་གནས་ན་འཁམ་། །དབས་འ་གུརྦ་སེ་ད་པང་རུ་བ་དོན་། ། 


། 


3 ་ སལ ཐོད །སེ་ཞས་ུནབཟ་ཉད་ཡནཔས་། །ཐཟང་ད་གཅངཱ་གཉིས་སུ་པ་། ཀུལ མ་དེ ཝའེ 
་་བཅོས་། པ་ནི །ཐེག་པཞི་རམེ་བ་མཐོན་དམན་དང་། ཀགེས་རབཏོགས་པ་མུརུབནེ། གརུམཁ་ །ཀ་ 
་ ་  ་ །རང་བཞིན་གཅིགེཏུམ་ངེས་པས་། །སྨུ་གསུ་དྲ་ཐུགསཀྱང་ སུང་། །ཤས་བ་གཅི་གཏུམ་ཆུར་་། བངྲ་རུབ་སམསྱ་ཀུང་སེ་སར་གོ་། ། །ད་བཞིན་ཏིདེ་ཁས་གཞན་ 
༩ 5 ཡིར བབ དས །སང་གིཁྔངིག་རན་ན ` ཐོ་མ་ཁའེ་ཁམས་། ི་དཐུག་བྱ་པེད་བ་དང་། ་ 
གཤེགསྐ་རམས་། །མྭ་སག་ཀདུ་མུད་ད། །ཀུན་གཞི་མ་བུ་ དྭ །ཡ་ནསྣ་རམ་ པར་དག་པ་ལ་། །ས་སྒྱ་ཧསྔ་ར་ བས་མ་བཅོས་ལ་། །སཾ་མས་ཧན་རུང་བས་བ་ ཆོས་ 
. ངབ བཀོ་དོོ འོལོ། དུ་བ ལི དད ་ 
་དད་ཆས་དདཤན་ན་ཁའ་གསུན་། ། ས། །ྲམར་འཕོའ་ཞིང་འཆའྲ་མི་འགུར་། །ད་བཞིན་ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་། ། །འདས་དངམ་འོངས་ད་ཀར་དུ་། ། །ཐཱཚགས་བརགས་པ་གུ་ལ་འབུང་ 
དངའ ་ ¡ གཞིས ་གདདནས་དག། ། །སྒད་ཙགེ་ཨུལ་དང་བསྐལ་ པའྲི་གངས་། །རིེ་ཐུད་ཉ་བག་གངས་བསྟན་བ་། །མ་རྟོགསྣ་མོངས་ཐར་འགྱུར་སྣང་ཡང་། ཆས་ཞདལས་རིངཅང་མད 





༽ 


£= 7 


གབཞ་ཆེ་བད་ཁ་ལྩེ་གོས་པ།༼ ༼ྱབསྦ་མེད་གངས་ཀྱོས་གངས་བསྟན་ཤར་། རེ་ལམ་བམྲ་ཆལ་བྲབ་བས་པ་བཞིན་། ས་གས བི ཁབགནི་བླསལ་བར་གསསྟ་བྱར་གང་། །ཐོག་མ་ཀོདནས་འྱས་བུང་་ 


~¬ 3 བཟ་དང་ོས་རོས་ཅར་བསྟན་ཀང་། །ཐོག་ལའི་བབལས་མཏམ་བ་མེད། འཇིགས་པའི ཀོ 
- །ཆེད་པ་བབ་མ་ཡ་ཞ་ཅ་ར་ བ་གང །གསལཝཙམ་ཏོད་ ན་ཡེགས་ཆིས་ཆེད། ཡོད་དོ ་ག་་ གསུང ི་ོ བ་འོ རར 
དམགས དསེམེད་པར་གནས་བཞོ་འོད་གད་དོ།། ིེཀྲ་ནམས་བངྡུརུབ་སེམས་ཡོནོ་པས་། དྲུ ་སེདྷ་བངདརསཱད་པ འདྲ་ས་གབ་བ་ ་ རཾ 
འོག་གཞི ༔རཅ ' ཡྔ་ནག་བཅསལ་མེདད་འཞིན་ཏོད། །ཀཀོ། : ཅར འ་ 

རར །ད་ལ་ཙོར་ཡང་བྱགུར་བྱ་སད་། །མ་བྱསལ་རུད་སམས་ས་ངྲསྱ་ཧས་པས་། ། །བད་ཆགས་ ་གཞནནས་བསུལ་ངུ་མྱེད། ཞི་ལ ། །གགས་ནས་ 
ཏོད་ཁེཊོ་ གས་ཞེས ཁ་བ །གབར་ཁུད་པས་ུནྭཏབཟང། ེས་བའི་དོན་་ཏད་གནས་པས་། །དེན་བདར་མ་ ཐོགསྤ་སེད་བའོ། །བླ་ན་འབང་ བྲོ་ནམ་པ་ཁཱ་དབ། །རང་གནས་ཆོ་ནབོ་་གུཊ་། 
ཀག ༡ རྟོགས་སོ ཟླ དོ 
ཧཱ 


༥ 





2 སྭ་ཀ་རངབཞིནེ་གང་ཡོ་བའེ་ཁ་བག འཚལ་ལེ་། ་དཉེསགེ་ཞིབ་ཏགས་ནས་ཤས་བའྲ་བུས་གཅིག་ན། །སན་བ་ཀུན་ུ་བཟང་པ་སས་འྲ་དང་ 
རོ ར་བ་བ ་བཀའ་སུལདཏོ། །རྣལ་གབོར་གང་གིས་ཏོགས་ཁདོད་པས་། 3 2 


། ཿཤས་པར་སུ་འདད་པ་། །ངེན་བརྡ་ཡུངཞིད་ ོ་། །ད་ལ་ གག ང་ལོ དི བགིདཔ་ཞུལས 
ཝཾ ཛ་ལ གེ །ལ་ཆགབྱའ་དུག་གང་ཞིན་ ཏ སོག ཆོས་ཏི་ས་་ ཆབ་དང་ ༈ བྱག དས་ཡྔ་ནས་ལབ་དང་ ། ལབ་ས་ནག་ཡབ་དྲ ། བ་འད 
ད་ཀ དད ་ ྱོ་ད་ཡོན་ཏན་ཀ་ཞུས་ཅབ་དང་ །་ འར་བ་དང་ངན་སེང་ ཡ་ནག་ཆ་བ་དང་ ། རོ་ 
ཐ་ : པ་དང ། ་ རོལ ལ་ ། ཡོན་ཏན་གྱི་རྒ་ཡ་ནས་ཆུ་བ་དང་ །ས་སུཅས་ཡ་ནསཞ་ད་ ] སེམས་ཅན་ཡུ་ནསྭ་བ་དང་ ། ནོག་པ་ཡ་ནས་ར་ 
ཏུ བཞི་སེམས་ཀ། །རྒམ་རོབ་བ་ཀུན་ ་སྙན་བ་། །གཏྲ་མུ་གཅེན་པོ་བའི་སེམས་་།་ གྟོ་མུག་གངན་པ་ 
ས་ས རོ་ས་པས། ་་ལན་ ཤེས་ཕབཔ་ལེལ་ཐིནེ་། ཆྱྱ་ཆལ་ལར་གེམུ་གཤར་། ཀས་ངྲསྱ་ཧས་ངབྱཅུན་དམ་པ་ཡིན་། །བདཆགས་ཀྱི 


།གདགསཆེནལཔོ་ེས། ཞེས་བ་ནས ཟད བ་ཁ 

- རེ ད་  ་གས་གིི་དམད། ཅཅ ྲས་ ༦ རཆ ་ ཀ་ 

རྒོས་ཡོང་ཧིད་བས་ ཁོ །གསོས་་བབ་ཀ་ུ་ལ་མ། ཀུན་བཟང་ཡ་ཤེསྦ་ཆལ་པོར་སྙད་ །ཐབས་ཀི་འབུས་བུར་སེམ་ས་རེཌས། ། (7 ཁབ 
ཁམ་ངས་བར་སང་སྤྱ་ཆས་ཏ་། 

ས་ཏ། ཅད་བྱབང་བ་སྙེན་བཟོ་མཆོག་། ཀསུང་བྲ་ཀུན་ལ་བྲབ་གནོས་བ། ༤ 


གས་ཞུདསེམག ཀལས་བ་ལས་། །ཡ་ང་དག་གས་ བམཛདོགསུམ་ནུ་བསན་། །འབུང་བའྱི་གམ་བ་ུ་ཆེ། །ཐུམས་ 
¢ ཉིྡ་བག་ཀ་ངས་གུད་། །གར་ལ་ཆགས་པརྱི་ག་མད་པས་། །ཟིན་ཆགསྐ་མེད་པི་ཡེ་ཤེས་ལ་། །ཐབས་ཀྱི་ཐུཿ ། །ཆོསྤ་ཆཐུས་ ཐབས་ཅད་སེམས་ལས་བང་། །སེམས་ཀྱོས་ བོག 
སྦྱ་ཧོས་ཏོན་། ། 


༼ཀོས་བྱུ་ག་སྱཱ་ཧཱག་རི་ཨུ་ཁས་། [ཕཾག' འི་སམས་།་ །ཐོ་དང་ནད་ཡུ་ང་བི་སེམས་། / ་ 
ང་བ་ད་བསྟནཐྒྱ་མྐན།7 ༡རཏག་ོ་ཡའི་ཨུ་། །བདག་ལ་ལགས་དཔ་ས་ེད་ན་ ན་། ། །དོནབ་མའབས་ཡོང་མེད་ན་། ། །བཟང་དངངན་བ་སིུ་ཆོས་། པ་འ 


, ླ ༽ དེ་ཡོདའ་ཉེན་ཉེན་། ཆུད་སུ་ལསྱ་ཤུང་། །ཆོར་བ་བད 
ྷ ༼དཤེ་ཏྟ་ག་ཊ ཨཔའ་ཆེས་ཞིདྲཀ། = ཁུ་པཱར་ྦ་བའ་ཆེསྣནམས་ལ་། འུག་གངགིས་སུས་། །ཐིགས་རིས་ག་འཆམས་ ཀཱ ¦ 
ཤྲ ཤོ འགི །གཾནགཀོརབ་ད ལ་ལ ` གི་སེམས ཀ་དབངབླས་རན་། ཐར་བྭ འ་བ །ད་གོ་ི་བྱུམ་།༣ ཤ་བོ 


རཿ ུ །ཡུགཡགསྲ་འག་པ་གཡནཡདོ། 
དནས་ཆོས་ཏདེ་ཡེ་ཞས་ཆ་བ་ |, །ཛགེ་རཾན་བཅེས་བའྱ་ཆུཏོ་ ཅའ ལ་ལ །སེམསྭ་ཀ་ཆེབ་ད་ལ་ཡོད་། །སམས་ཀི་ཆེབ་༣ །སངསྐ་ཅས་ཐམ་སཅདགི་ནག་ཀེ་ན་། ས་པས་ཆང་ ༥ 
གང་བ་མེད ས་སང ` ། ལས་ཁ ༩ 7 འའ 
་ ཉེས་ཞིང་བསས་མཐ་ཧེད། ཟ། ་ བོ  ིན་ཨཱང་བབ་ར་ རར ] 
ས་ལ ཡག་མ ྲ་ 


་ལེཞ་མད། ན་མེ་། །ཆས་ཉོདཆ་བས་མ་པབ་དབུས་ དྲིའི ། ། །དལ་ཏོགཔཆརབྱད། །ཆོས་ནིང ངཾ 
དམད དཔ་ 0 ས་ནི 3 ས་ལ ྒ 
ད། མས་པ 


| 


ཆེབ་སྟེ་7 །ཆོས་ཀོི་ཨྱེད་བའེ་སྣེན་རེལ་ན་། ཀསབསྦ་ཧས་སེམས་ཅན་སོང་ཡ་ངམེ་། 
དདག་ཁ་གགས་ཆེསྐ་ཚམས་ལ་། །གཟས་ཀྱ་ཆས་ཧོད་གང་ཡོན་པ་། ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཡང་ཆོསྐ་ནམས་མེད་། 


ཉོབ རགེ་ པའེ་དེན་ནོ་འ དོནྣམས་སེ། །སྙུན་ དང་པ་མར་མ་ 
ཉེ ས་ 
ཆི 


བདལ་ནས་། སྒ 


<¬ 


ཞས་ཆེབ་དབ་། 
རྒྱག་སྲས་། །གབུང་བ་ལཱ་པོ་རགེས་ཀི་ཨྔ་མ་། །དེ་ལ་བདགའེལ་ཐབས་ཀི་ཡ་བ་ 
ཅལྐོག་གི། ླ་བསེས་ཀྱ་ ` ཨ་སངས 


།ཆོས་ཏདྷེཆ་བཞྲེ་ཏནྲ་རབས་ལས་། 
གྱར་ཞིང་། །ཐེགས་དངརིས་སུ་མ་ཤེ་བར་ 
༽ །དནས་འཐང་བ་ཡེ་ནས་ཿ བ་འིདྷ་མདཅེས་བཀའ་བསུལ་ཏོ། ཨག་ཡ་་ཆབ་དག། ་དང་། །མྲེབ་ 

ཀོ དི་སོ་འཁོ་ན། 8 |{ླ །ཞབོང་བ་ & རཾ ས་མ་ཡིན ། ཅུག བས་བ 
ཟླ ཞུབ ྲ ཚིག་ ཀའཔ་བི ན་གང 

ན་ཏོད་ཏག་ཁྱ་སད་། །བབུང་བའ་རང་གཞནེ་འདུས་མ་ངས་།་ 


སཔ 3 དྲུཾ ཡག ` དག་པ ཇི ༡༨ 
།རབ་ནེྲགགཔ་འཛན་པ་། །འཛན་་ད་ཆས་ེད་དེ། ། ཆས་ཀ་ཁྲབས་བུད་ལྲ་སང་། །ཆོས་ཀ་ཁྲབས་བུ་ 
ར་འ [ ནྭ་སངས་ན་། །འདེན་ཆོས་ཉིདནས་བའ་། ་ཁས་ཏི་ 


་བཙལ་བ་ ། 
“ུ ས་གེ་ ༽ 






བ་སངས་ 


པཾ ་ དཱ 


ཌ རཾ ཐམས་ཅད ཆ་བྱྱི་ར་པརོ་ཁྲག་བ་། ༢ 
་ཱེ ཊྭལཊི་ཚི་ བབྲུལ་བྷུ་རགས་ཀིས་། །མརགེ་ཏག་པའི་ལོང་ཏོག་བསལ་། ། ར་དང་བད་གང་འབུད་བ་བཅོམ་། །ཐུགས་དབརིས་སུ་་བ་གསལ་། 


མཚན་མུ་ཁཛཤཏག་གས་པ་བ བོ་ལམ་ངུ་གཞག་། ར་མ་གཞུནཞེས་དཔ་གཞུ་། །གང་ཞིག་མ་ཤེས་དོན་འདོད་པས་།་ 5 
ཁུངབ་ཡེ་ཤསཆ་བ་སཾ་། །གསུམ་བཏཀ་ །དནུ་ཡེ་ཤུས་ཡ་ནས་ཆབ་འདྡ་མདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཡས་པས །བབ་་མམས་ལག་བཅསཔར ཉས ། 
བ་ག སྔ་ཅབ་ཁོ། །སཱང་གསུམ་ཡ་ ་བམ་ཡཤེས་ཤིང་། །བདལ་པ་ཆ་པོ་ཁི་ཐེགསྤ་མེདན་། །ཡ་གེས་་ བ་ལ་ ྭ 





པཁི་དན་ཤག་ཞ་། །ཀུན་ཏཱ་བཟུང་པོ་ས་ངྲ་ཧས་ཏེ་། 
བི བ་འི ཡལ ལུ་ །གུང་ལ་ལེ འས 
སྭ་མད་། |སྙང་པའ་། 'ཤེས་དངོས་པོ༔ ད་། །མ་ལང་ཡ་ཤེས་ རྟོབ ་ 
- ི་ཧེ་བསལ་བ་འབུབ་བྱ་མར་ན་། །རྭད་བང་ ཡེ་ཤེས་ལོ་དམོ་བདོན་། བས་ས ླུམས་ ཤོག།། སེམ ཟི དྱ ་ 
གིས་བའིཡེ་ཤཱས་ནང་ཤར་ན་། །བྱས་ ྲྲ འྱ་བང་ལྭ་ཤུག་དོན་ཏོགས་ན།། །བ བུག ། སྐས 
ཧག །གཞལ་མ་དག་པས་བས་མད། ཀད ོ་ བ་གམ གས་ས 
ཤ་པོ་འདི་དག་ཞ་ཕ་གས་། །སངསྦ་རས་ཐནས་ཧད་བྱུསད་པའི་ཡ་བ་། །སཱང་ 

- ྱི་མཉམ་གསྲད་པའི་ཆོས་ཅི་དགས་། །ཐེག་བའི་བྲ་ཐག་བསམ ས་ཀ ། 


ེ་ནས་མ་བཅོས་བའོ་། ཤྲ ། །དྭོན་དུ་ཤེས་བ་བ་ཤེས་ ཡོན་། ཨཱ ཅོ 
ཆས་ད ག་ས གང་ཡངཤསད་བཔཤར་། རྲི 
ྐུ ཡལ་། ་ཀབ་བ་ནན་ཏན་མཐར་ཡོན་བའོ་། །རུང་བུང་ 


སྦྲ་རས་སས་པ་དམ་པ་སེ་། ་ ་གཏགས་པ་། ། ཞེ སུ་ཤ་བར་ སན་པ 
་ གཙས ཁ། དྲེ 


| ༩༩ 


། 
ར ། .2-------~- 


འདད་པའིསོའ་རྡེ་ང། །སོ་སར་རོག་བ་ཉེནརེ་མེངས་། །ཉེགས་ཆར་འཇིན་བ་ ཨོ་ངརེ་སུ་གཀ །ལ་ ེལ་ག་  ་པ་གསོ་ བ་ ༨ ཡི | 
ཤེ ཤ་ཞ དའ ་ ཐོ་ག དྲ་དུས་མ་བས་པ་དང་། ཀཀ ། །ཐམས་ཅདྱ་ཀུན་ལནཡ་ | 
` / བའི་ཡས་གཞག་། །ཉིས་སུ་ཆད་བཞིབབསཤེས་པས་། །དནིཆེསོ་ཀ་དངཔོོ། མོས་ལ ཡི ཀཾ ལེགས་པའི་ཡ་ཤས་རང་སྦངབ་། ཀམ་ོནཔར་བང་རབབསན་པའྲོ་ 
ལེ = ། ུ ་ཱ མ་བ་ལས་། །ལེངས་སད་ ་རཁྡོགས་ གུ་མཐར་ཐིན་བའོ་། ་ 8 ་ 
..ས་ ་ ཡུ ཡ ས་སིད་ རོ རཿ 
རླ ་གང་ ཏུབ ས་མ ཡོ ‡¡‡ ་ །ད་ 
རྩ་མཆེག་དྲིམིད་དག་ཊ་ཁ་། །གཉ་ས་ཀྱོགེ " ཡ་ ་ | མྱ ཆར རསྒྲུ་ ཤྲ 










པྱ 
༩: ༨༨ \_ 






ཕྲ ./ ཅད པོ 
ེ རྤེ ¢ /÷ ག་སེད་ེ་ཞིནངུ།།ཤེས་ས་ཐསས་ལ་ ཚར་སཱ་ང་། །མན་ངགྱ་གམ་ཆའ་ཆན་བོ་འོང་། །་ངས་ལ་ 
་+ླ །ཡངས་ཨུ་།རབཟི་དོན་བངན་ ། །ཏོག་བའྲེ་གང་བླགམས་ ག་རང མ་པ་ཏིང་ལ་གནས་། ། 


༤ བག་བའིབ།ས་རབ་ས།།ཆོས་ུ་འདག་པས་ཀུན་བཅེམ་ན་། ། ན་བ་བཔག་ལ་མ་ཇང་། །ངརུ་བ་ཁའང་ དགཅིག་ཞཁར་བྱ་སར་བའནང 
/༧ བངག་མག་ཁདུ་བའི་སཱན་རེལ་ན་ །ས་བསྱ་ཧས་ཁ་བ་ཏོག་པ་ཡོན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་བདག་ལ་འཛི། །གངསྦ་ཆས་གསན་། ངོ བུ 
ངོ་ལ བ་བར སྐ་གའོ་ུ་པ་གཉོར་ ༤ དཀ རར 
སོ་བ །ཨཐས་་ས་མེ་སེདཔཔ། ། ཐའི ་ །དནས་སྨྲ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ 
=: རྒྐ་སྲ་ ཁ་པ ཾེ ¬ །ཁེ་ངྲ་ཀྲའ ༼༩་ཡས་ཀང་།།གརུ་ཀནྡཾ་གུཁི་མ་ཆོག་། །དེ་ག་གལ་ལཱན་པའྱ་སུ་། གི 
ཏ་འ་ཁག་ཡེ་ཞས་ཆབ་བདེ་གདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀེང་གསུམ་གེང་གི་བཇིག་ཏེནན། ཀི་ར་ཀལ་འ་ཁེར་བསལ་ གོ་འ ཀྱབ་ 


རྭ & 7 
' ༣ 


འཛོག་ཉིནག་། །གསུང་གི་དྲ་ཀིལ་གཁེར་བསམ་ཡ་སྱ་ཀང་། །ཞི་ག་འབུ་བྱབད་གསུང་གི་མཆོག་། ༩ བ་ན ཀང་ཀ གཞུམ་ཀེངགོའདིག་ཏན། །རུགསྱིར་ེ་ཁཁ་བསམ་ཡ་ 


༄། ཏ །ཀུཤས་སེག་དཔའ་བུགས་ཀོ་མུཆོག། །ད་ཡབྷ་ལ་འན་འི་ཐུགས་། །ས་གསུམ་སྟང་གི་འཇིགེ་རནན་། །ཡོན་ཏན་ ྱཀེལ་འཁེར་བསམ་ཡསྭ་ཀང་། །རིན་ཆན་ཟུར་བྱ་སད་ཡོན་ཏན་མཆོག་། ། 
རེ ད་ཡང་སྐལ་ལུན་བའི་འོནེ།། །སྟདོ་གསུན་སྟང་གི་འཇིག་ཏེན་ན་། །འཕོནེ་ལས་དཀིལོ་འཁེར་བསམ་ཡས་ཀུང་། །ནམ་བཞི་སཱན་འགན་འཕྲིན་ལས་མཆོག་། །ད་ཨངྡ་ག་ལཱན་བཀི་བས་། །གཞན་གངོས་གྲསུ།ཡོན་ 
¿ ༼ཀ་ལུས་། །་གྭ་ཀདྡགག་ཤིཞེ་ཏ།།འ་དོལ་འཁེར་གང་དག་པ་། །ཆོས་ཉོད་བང་ཆུབ་སམས་ལ་ཡོད་། །གསུངགྱ་དྱཀལ་ཁཁེརོ་ཡང་དག་པ་། །ཆེས་ཉིད་བངྱརུབ་སེམས་ལ་ཡོད་། །ཐུགས་ཀྱི་རྭ་ཀོབ་གཁེར་ 
 མདདག་པ་། ན་ྱ་བད་ཐ་གསས་ལ་ཡེད། །ལེན་ཏནཡེར་སགད་ཁ་བ་ནམག་ལ་ཡོད། །འཐྲིན་ལས་དོུལ་འཁེར་ཡང་དག་པ་། །ཇོས་ ིདེ་བརྱ་རབ་སམས་ལ་ལོད་། །དེའེ་མཆན་ཏང་གང་ཤེས་པ་། ཀུ་པ 
དགུ་ལཊཔུར་ཏ་པར་ཙསེ། །གམས་ཀ་རང་བཞིཤོསབྱ་ཉད་། །སས་ ༥ ༢༠ ཀོམཚན་ཏོདེ་ད་པྱ་པད་། སེམསྭ་ཀི་འདུས་ཁུམ་བཅེས་པ་། སམས་ཀྱི་གུ་ནེ་སངསྦ་རས་ལ་། །སེམས་ཀོ་གསུ་བནབཏགས་པ་ 
ཁ་ཁ །ེམསྱ་ཀིལས་ནི ལྷུན་གུབཔཞ དུ་གྡ་ྲ་ཛསི་འྱགར་དྲ་ངས་། །འཕགས་པའི་འ་བགས་བྲ་རྗ་རས་། ཀསཱུའེ་དྣངབྲདིད་བ། །གསུང་ 
ས་ཚད །གའ་ཏྡདོགགས་བ་ཆ། །འྲིན་ལས་ྡདབབབཆ། ིགངན་གངས་ཅས་མེད་ །ཆབའད་ལ་ཨུ་གནས་བ་ །ནང་འྲོར་གིག།་བབ ལབ་་ 

¦ 7 ། །དེན་ལ་ངེས་བའི་ས་ཚད་ལ་། ། །གི་ན་གྭ་ཀི་མཆཾན་ཏོད་ཅི་བྲདན་།་ །ད་ལ་བཅེས་བྲ་མེད་པར་ ་ཤེག་། །དའི་ོད་ན་ཆབ་མང་། །གང་དགཁས་བར་ད་ལ་བྲ་ནན་། ༢ 


` ; 


༤ 






< 
སཿ རླ 


ཤུ་དབགུང་དངུགས་དབ་ཡན་ཏན་འབྲནོ་ལས་ཡེ་ཞས་ཚ་བ་སེ་ ག་ཁ ༤ ས་དོན སད་པ བ་བརུབགུ་བ་སད་བ་ལ་། །སུན་དང 
 ཤ །ཞེཞ་ཏན་དག ག་མ་ནི ཧི ེདསན་ཏན་བན་གསན། ་ ནནམས་གྲ་ཏས་བེ་ཡ་ལོལ་ན་། ཀུ་སཆུག་བ་ོའི་ 


ཨ་ད་ཆད་༼ །ཏུས་གསུམ་ག་བྱྦྱ་རསྭ་སོ་ལསྤ་བང་། །སྒྱན་ཏོད་ས་ངས་] ཐད 
` བླེཤ་་ྦུགམདད་ ད་ལ་། །དེ་ལ་སཱད་འཅོ་སྲེ་བ་། ། བོད་ཉིད་སངསྤྱ་ངས་ སོ ནམཞགབའི་ཐས་པ་ཤུད།  ་ིགམ་གངྱ་དབ་ཀོ་སམས་ མོན་པས་མ་རོག་པ་ཡང་པག་ 

བཊོ༼ །ཁཿ + - 1 ཨ་ཏ དདགག་བའོ་། །བཁུབ་བུ་འ་ ༩ཐམསོ་ཧདྱ་ཀདཱ་བང་ བར རོ ཅར 
(ར་འ འི ༼ རབ་དངངནསེང་ཡ་ང་ད་བངྱ་ུ་སམག་ཡིན་པས་འཁེར་བ་དང་ངན་སེང་ཡང་དག་བའོ་། །ད་ར་སེནོཐམས་ཅད་ཀང་ངབངརབ་ཀའ མས་ལིན་བ་ ན་ཐམ་ས་ཅད་ཡང་བག་བའོ་། །རིག་བ་ཡ་ང་བ་ 
ཀཆུབ་ཀི་ེཞག་ས། །ཨ་ཤས་ཀདབངྱརུ་བ་ཀ་མས་སེ་། །ཡེན་ཏན་ཡང་ད་བདྱ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ས་། ་ ཀཀ ༠༡ །འཡན་གསར་རོ ངའ བྱ་ཏེ་བམས་ སཱ 







དཀ་ ཏོ །ིཨས་ཅན་ས་དད་ནུབ་ཀོ་སམས་སོ། ། །མཐེ་རོས་དང་ས་ངན་ལ་ས་འདས་པ་ཡ་ང་ད་བང་ཆུབ་ཀོ་ ་སེམས་སོ་། ོ་ཡོགགམེད་བ་གཞོབན། །ཞས་ཅས་པལ་ཧད་ ངོ 
3 ཤོ ཤོདའོགེཔ་གཞེ་པའ་ཤསུ་ན་། །རིག་པ་གངནས་བཙལ་ཀ་ པ་། མ་དག་པའདགཔ་ཡོནཔར་ཤེསག་དག་་གཡནས་འཡུབ་། རེས་པ་ཉིད་ལགས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ན། ལེགས་པ་གངནས་བཅལ་ །ཿརཆང་འའི 
`] ཆ་ངན་ཁས་འདག་བ་གང་ནས་བཅལ་ ། ངན་སེད་ཉོད་མཐེའ་རོས་ཡོན་བར་ཤེས་ན་ ། མཐོའ་ོས་ནིདྱ་ཀང་གང་ནས་བཙལ་ ། སེམས་ཅན་ཉིད་སངས་། རྒྱས་ཡི་ནོ་བར་ཤེབ 
ནས་ག [རྱ༡གས་ཨུ་གནུ་པར་ཤེས་ན་ ། ག་ཨུ་གངནས་བཙས་ཨ ། ཉོག་པ་ཏིདེ་ཆས་ཀི་གངས་ཡོ་ནོ་པར ཤས་ན་ ། ཆོསྭ་ི་དགངས་ག། 


དེ་མངརང་གི་ སེམས་། ་ཡིནན་སཱང་ཞིད་དོར་བ་དུང་ ། བླང་ཞོད་༤་ ་ ཁྱུད་གྱི་བློ།  ༼་ ན་ཏ ད 
སྐལ་ ་ ཅི ` འཤ་པོ་ཞྲནེ་བ་སྭ་དད་ཊྲི་ོངསྐངད། ། །བཟང་བའི་བཟང་པོ་ལྕ་རལ་བཅྱི་ཧལ་པོ་ཡིན་པས་ངན་པ་ དཔཞན་པྲ་མིངམབོ། །བཔའོ་སྐྱེས་བུ་ཆོན་ 


ག་དོན་ུ་རང་སེར་བས་། །མཆོད་པ་བཀུར་སོ་རུང་ལྭ་བས་།། །རང་ཟིག་དགོངས་བ་རང་གསལ་བས་། །ནམ་དག་སྒྱས་བུ་ཆེན་པོའོ་ངང་། །ནལ་གཅོར་ནམ་དག་་ 
ཤིཊ་དཀ་བཊ་བཞི་ས་། །གང་ཞིགེ་ཚལ་ཞདདའདི་བཏོན། ། 







དཤ་བཁོར་བ་དང་ངན་ས་ངི་བ་འོད་གདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། ༡༢༠༨ ཚ་འབོག །ཀར་བཞིན་གཡེཀ་གས་བབ་ཡོ་་མོ་བྱ་འབས་ཀ ཀས་ངས་་ 
| གདའ་བ བརན །ཏསྤྱ་ཆུས་རོ་དུ་བཏགས་བ་ཡང་། །ཁོར་བ་ཁོདུ་ཁས་བཏགས་པ་ལས་། །གཞན་བུ་ས་ངསས་བས་ཡོ་དམ་ཡིན་། ༽ཡུ་བཔོ་ཁམས་ངབྱ་ག་མཆངང་བང་།། 


བ་ས ཁ་མོ ཀླ ོད 
ཁད །ན་ལ་འབེར་གང་ཞོག ཁོདཁྲང་ རོས་། །ངན་སང་འཁོར་བྱ་བོ། ཨ་ར 
འ་འ ༤ ད་ོ་སོ་བོ་ དི པ་རེ་བ །ཁརབཡངས་གཤསཔ་ན། །ཨ 


གཉ ི་ོ ཐར་པ་ཐབ་ཞེས་དེ་ལ་བ་། །ཡང་དག་བདེན་པའོ་དོན་ཏོགས་ན་། ཀྱང་འཁོར་བ་བྲས་གས་། །བསྔ་གས་ཡུ་ང་སེ་དང་ཏོད་ཡོན་། ་། མཐོ་བ 
ན་གི གོན་ད ་མུ་ཏག་ཤང། 00 ཅུམ་སེང་གང་ཡངྱ་སིད། །དགར་ཡངྱ་བི་གནད་གང་ཡང་མེད་། །བདའ་བ་ཆན་བཟི་་ 
།ཞེགས་ན་རང་སེམས་བཟང་། །ཉཱན་ཞིང་བཅ་བྲ་ཞོད་འོག་ 


ཉོགས ༈་སསྭཀླ་ོ་ཡུཾ་། །འྲབ་ཁུམ་ཐབ་གཅིགྲ་ཀངམིད་། །སངསྦ་རསྔ་སིན་པ་གང་ཡང་པེད་ ། ད་ལེ །བརྟགས་ཤིང་གཞི་ 


༽ི་ ྭུ ±8:‡# 
ཅ་ལ £ 
རཿ 


ཧོད་། །ཨུ་ཞིག་ཁཆད་ཙངེ་ དབ  བདག་ལ་ཏོགག།་ ཀའབས་བུ་དམ་བ་འོདན་ཡོད་།་ །སེམས་ལ་ཐོག་ངུམ་ཐབས་ཡོལ། གམིདཔ་གསུལ་བུ་ 

ངར སྟེགས །ཁ་་ཤདམང་བས་དན་མི་ྲཔ།།ངས་གསམ་སསྲ་ཆག་ཐམས་ཅད་བས། །འཁར་བ་ངན་སེང་བསུགས་བརྡ་བོས་། ་ །ཅུས་གསུམ་ས་པྱས་རས་དེན་ཡོད་། །ཐར་བ་ཆེན་པ་སམ་འབེདྱ་གོས་།་ ། 

༼ ཤིགོས་འྱཀ་ནུ ཀླད །ཀཅུ་གསེལ་། རྒྱུ་ཞོམོ་བཅོས་ཉོདེུ་ག ཞག ། །ས་་བིན་ཡིང་པར་ང་། །དོན་དུ་ཐིག་ལུཆ ན་པོར་བསན་། །ཞདེ་བ་འགལ་བ་ཡོད་མ་ཡོནོ་། །གཁར་བ་དང་ངན་སེང་ཡ་ནས་ཆབ་ 

ཏ།།བོ་དུ་ཀ།ཾ དོས་སོམ་གྲ་བནལས་བདསཔམནནཆས་ད་གས ` བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཐར་བ་ཐོབ་བའེ་ཐེམ་སས་དང་། མ་ངན་འབས་ 

བའིཆོས་ཏོདྡ་ཊམས་། ། །ཡད་དག་ཆུབར་བསྟན་པ་ནོ་ ། [ །རྣམ་ཤེཾས་་ ༤ གང་པ་གསུལ་ཁར་སྣང་། །དོད་ཡང་མཐོ་སྟེ་ཆབ་ཡོན་། ཅྭ ཐམས་ཅད་ཏོགས་བས་ཡེངས་སུད་བས་། །ཞི་དེ་ཡ་སྲུརས་ 
ཝེ་ གཤྭན་ཡ་ངམཐོ་འཞིཆི་བཞོ། ཅི་ལྟར་གནས་པ་དེ་ལྟར་རོགས་། གདལར་ཡིནེ་པ་དེཤས་ཤང་། ་གཅུ་ག་ཀྲོ། པ། །མཐོརས་དམ་པྱ་བན་མེད་། ཀྱམ་ངན་འདམ་བའི་ཆ་བནོ་།ཀླ། 

ོཏི་བགོས་ལ་ ལ་བ་དད་། །འགེ་པ་མཐའ་དབུསྤ་སད་པ་དང་། །ཀུན་གཞི་བཟང་ངན་མད་པ་དང་། ༽ཤས་་་བ་ཛེ་ ནྷ་སེད་པ་དང་། །ཡེ་ ས་སུང་ལནྷ་སེད་པ་ཡས་།་ ༦ 

ན་། །སྱ་རསསེམ་ས་སྲུ་ཧ་དན་འདས་། །ཡ་ཞི་ཆ་ནིས་བན་གདས་༽༽ ཿ །སད་བཅུད་ཆོས་སྤུར་ཧ་ངན་ཁ་དམ་།། །ཨེཡག་ཅན་གཅི 


རྟ 

ཀཀ ®$ རོ ཁས་ལྷས་བང་ །།།ཉིད་ཐབས་ཀྱི་རལ་པོ་ལ་། ་ ནཿ 
; དྡོ།ཀ་ཨ་ྭྲ་ཧསཾ་ཀོསེ་ཐབས་ལ་བས་གས་། །ཐབས་ད་བལ་བའི་ སོདརྫོན། ྱེས་ཀྱང་ངམ་བ་ངེན་མཱད་ལ་ ད བོ ལོ སོ་་ོ་ བླ 

_ རྒབ་དོ་བ། །ཟབས་ལག་ཐབསྱ་བུང་ཐབས་ལྭ་ལ། །ཐབས་ཀི་ཐབས་བཏལ་ཐབས་བསུམ་ལས་། ཏ་པ འི པེ ལ། ཡའི ྨ་། 
ཌཞ་ནདོགདུག་ལཱ་བྲབསྱི་ལམ་། །ཐབས་ཆེན་པོ་འོ་མཛུད་སྣྱདོ་ཀྱས་། ། ༢ འགུམ་ ། །བྷར་པཿ བྲར་བ་ཆེན་པོ་བྲི་གས་། དཱ ། 

ཀུན་ཐས་གོ་ཤོང་གནལ་བར་ཤེག་། །རབཞི་རང་བཞིནྲ་གད་བ་གཱ། །སྣེསོ་བས་འཛིན་པའྲི་ཀང་བདབ་བས་། །མཚན རླ ཌི 


དོག་པ །ཁ་ཐུལབ་་ཏེན་ོ་ུ། །བདག་ག་སེ་ཁསཏདབ་ཐངཔ་ལ་། ཤསབས་ཆས་ཐགོམབྭ་མད།༽་་བ་བཟང་དང་ངན་བྱ་ེད།ཁབས་བྱ་གབརབས་་གྲ་།།ཁོམ་ལུན་ཆན་ 
ནད །ཆོས་ཉོད་མཏམ་བའི་བད་བ་ལ་། །གཟུང་དངའཛིན་བཞྲི་དས་ཅི་ཡོད་། །ས་བྱས་བ་བཅིལ་གཟེར་མ་ཁུས་ཀང་། །བའེ་ཐབས་ལ་རབཏུ་གནུས་། ། བས་ཡ་ནས་ 


ཀཐཐས་ཡཡ་ནས་ 
26 །དགས་གས་རཁ་ེ་ནས་ཚ་ཀ་བདྷག་དག བཀའ་ལུལ་དཀོ། དོནདམ་བླམོ་བ་མདབཞི་། །མ་གཡོས་ཆོས་ཏདེ འགུག་མེད་། །ལ་པ་ཀནམ་འི། 
4 ནིཊི་གཤས་སྱ་རཀ་ཉད། །ཅེས་རཏངེན་ཐོ་ག་ཅིག་པ་། ། ཆོ་ཀློ་ཚས་ུཁདཅུད་ ར་ར །་བད་བས་བགག་བ་བིད་ ཧུ བམིགྲས་པུ་ཨེད་བས་གུས་བྱ་བེང་། །ཐུངས་མ་ཁས་བུས་ནམ་བཀྲ 

དབིས །རད་བཞིན་མད་བྐ་བརད་དང་གབ་། །ཀུན་ཁྭ་ཁབ་པ་ ་ས་གའྱ་ཀི་ངང་ ། །ཐམས་ཅད་སྱསད་པས་ཡུམ་ཀ་དབངས་། ། ཅུ བཛུད་བ་ཨེད་པའི་ཤས་རུབ་ལ། །རགེས་བྲ་མད་པའོ་ཏིང་འཛིན་ 


གསལ་། ༼ུཉ་གོ་ཡུཿ་ཀོ་ཤས་རབ་ཁ་། །རར་གབུང་ཐབསྲ་ཀི་ས་ཤས་པ། བ།།གྱས་ས་ལས་ཀ་ད་ལ ཅར ཀསྭ་འགག་མད་པའྲེ་ཀོང་ངལ་ནཱ། གཞུག་བཅགགགག 


རའ རུ ཐོ །མུ་ཁ་གགས་པར་ཡུང་ཡུ་ཤས་གསལ་། ས་ཅུགྲསས་ཀྲུམསཔལ། ། ག་ད་བ བོ བློ་ཡུ་དྲ་ི 
ར་འ འཤ་རབ་ལ་། ཀཀ ་་་ །འབུང་བའི་རལ་པོ་གདོདནས་དག་།་ མ་གནས ནི་མ ཨ་མ 






འགག་བདལ་བ་ལ་༼ །ཀུན་བཟང་ཡངས་པ་ཆོས་ཀོ་རབོངས་། །དག་ག་ཤོས་བབ་ཆེ་པོ་ཁི་ཱོངེན་། ། ཛན ཚ་གས ྟགཔ་ེདབས་བུམ་ས་མ་ཡབབ་། ྔོད་པ་མབབས་ནམ་མ་བ་མུ་། 

- བོངོ་ལོ་ཤོ་ཤེ་སོདོ་བསྔ་ཆེས་ཀྱ་དབོ་དེས་། ˆ [ཐེགས་བཅུ་རྒྱ་ཡངས་མ་ཆད་པའེ་། །ཤི་ནདྱ་སད་བས་ཀུནཏུནང་། །དུག་ལ་ ཀདག་ཁྲ་བུམྱ་མད་པའོ་། །སཱང་ལ་རབ་བཞོན་མེད་པའི་། །ཆུ་ཟླ་མཱམའི་ ཤཤ་རཱ་བཞིན་། ཆེང ་ེ 
[བགོས་སོ དོ་་ །རང་བཞིན་སེད་པ་ཡིད་ལྭ་དན་། ་ ླིྫྱྫཤ ¢ ྒ 
ཟོ ཏྭས་གཞག་འདུས་ཆུ་ཧས ཡཾ 3 ཆན་པེསྭ་གུབ་བའི་ཏྟགས་། ཤྷ་ཆགས་ཐབས་ཀོས་ུན་སྦེདག།། ལོ ངབ རའ 
ེབ་ཞདྡ་གདཅས་བཀ། གོ་ལ་ཐོད་ཁ ལོ ེས་ཡས་ག་འབད་ །ཏེ་ནས་ ུག་བསས་ལ་ཀ་ཆུ་ཡ་ནས་ 

ཁ་སུལད་ཏེ། །སུག་བསྔལ་རྒྱ་ལས་ཨ་གཏོགས་པ་། ་ ་གཞནན་ཡོང་མད་ུ་། །སན་མཆོག་བཅུཆུངབ་ཡང་། །དུག་ཡོད་པ་ལ་སན་དུ་འབུང་། ངུ་ཡ་སུག་ཁ་སཱབ་ཧཱ་མེང་ན་། ཀ 
ཟམ་གཁད་གཱཀ་ཁུ་གཞྭ་སད་མིད་། །ལེགས་བ་ཐམ་་ཅད་བབུང་བ་ཡ་ང་། །སྒྱ་བྱིེ་གས་པར་འབུང་བར་ཐད་།། །སྐྱན་གྱི་མཚན་མ་ཇི་འབུང་ཡང། ཤོས་ 
ཊག་ཏོདེ་གཱན་རྱཾ་དཞ་ཤཾག་ཞ་7 །བ།ཞཤ་ན་ བདད་ཚ་ །ཆོ་ པཱ རད །སྒྱོ་ཏདེ་ད་ མ་ཏེ་ གོང དཱ རྒྱ་ཁ་ས་བྲག་ཅུང་ཨ་ ཧཱ།ནཱ ག་ས་ས བ་ས 


2 རི །བ་བཞིཤེ་། ིི་་་ེ་ིི དད ་ ཤེ རར ་ རཿ སི 
དྡེ ཐཤ་པའེ་རང་དཞིནི་ཉན་། ས་དེན་འོདེ་གམས་བརྡ་བེནཊའུབས་མས་ ཀ་ྒྲ། །སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྩེན་ཀྱི་རྒུ་། ། ནྭ་ཀྱི་དཱ་འདྲ་མུརཤས་ན་། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་འདེ་སུ་ ། སྱནཀུརཱའདྲེག་འགེན་། །མ་ 
་ རོཀོ་འཛིན་ཉོག་སད། །འཛོནེ་ཏོག་ཐབས་དུང་ཤེས་རབ་ལ་། གི་ཆུས་ཆལད། སན་ཆ སེདས་ཡ་ཤེག་ཁུར་སཱང་ན་། ། 
4 ཕཀོ་རོལགཆ་བཙུད། །ློཊཚླུ གས་སོ | , རྟཀ་ཆད་བཤུངས་དང་ཡེ་ཤེས་ན་། ། སཱུནནྲི་ཧུལས་ཆེབྲམེད ྱ་དང་ཡ་ཤས་བཤད་པ་ཡད་། ཀུསྦེན་ྱ་མུཁས་མ་ཏགས་པ་། ་། 
” གཞུཤགས་སྱ་རསཅིསད། གང རར ེེ ེམདབྲ་མདཝཕསརད་པི། ་ དཾ་བ་ཡོད་། །བཅེས་མད་ཁྱར་རམདམ་བཅེས་བ་། །ཡ་ཤེས་ཆོས་ 
ལལ ་ ལ་ད ཐི བ་འ རསགས ཆི ངེ ་ 
བཟད་པུ་བ ཞདས་། །ཤག་བྲ་གསེ་ལྭ་སིན་ལ་ 
ལྭ་ཊུ་འད་ཡ་ཀང་བམབད་གཞ་། སྐོ་གྱ་རྒྱ་སེ་ནས®་ འ་འ ། བྱག ཿ ཞེག ཐི རག པི 






ཅོ 


 དབའྱི་པུགསྐ་དོ་མ་བསེསོ་བའོ།། །ད ༡ ར་འ ་ ར་ 
སྣ རན ིི་ ཀཊཔེ་གངོན་ བར་ཅབིད། །སཡ་འྱོ་དའ་གའོ་། ད་ཁ 
ཆད ཀལེ་བ་ཏིདན་ཡེན་ཏན་ཚ།་ ཀ་་ ན་། ང་ག ་༽ ོན་མོན་ཀུན་  ན་ཡོན་ཀན་ཆ། །ཆོས་ཅ་ཡད་བའོ་ རོ 
རའ །ཉམདག་ཨད་པའི་ ལལཡོན་། །ལེ་ཤེསྭ་བ་བའི་ཡོང་ལ་། ཏོ ས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབུས་པའི་ས་། །ཞངན་ཡོན་ 
ད་གད ཆེག་ལན་ཏདན་ལེན་ཏནཚ་།།ཤམ་པ་དག་བྱ་མནས་དག་། །རབ་སྣང་ ཞབས་ཨུདཔ་པོ་ནས་། །གབགས་པའི་རངབཞིནྱོ་ནནས་ངོགས་། །སངས་བུས་བམས་གགའིིིེ་ 
ཏན་ཆེན་པོ་འྱི་རུ ༡ི་སངྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་། །བང་ཆུབ་སེམས་དབན་འྭན་ག་དང་། ྲ་ - མྭ་བ། །ཤེས་རབ་ 
ཁག་གི རོང་བའོ་་ཁེ་ ཁང་འ ར་ཁས ཀྱ ཀཔོ་མ་མ་ལཾནོམ་ན་སན། །ཆཆུང་མ་ཡིནོརགྲས་བ་བིན་། །ཉག་ཆད་ 


༥ 





༼ ༦། ༡ །ན་གཞིན་ཚཊ་ནར་སྒན། །ཁི་ཞང་མ་གོཞེ་དངས་པ་མད་། རིགས་དད་ཁ་དགོ་བསན་བ་ཨེད།་ བ་ཁོ ག་གས ག་ཨ ེ་ 

 གཡས་ལ་གསལ། རང་བཞིན་ཡོདས་ཀསེ་དག་པ་ལ་། | །གཉན་ནཊང་པགུ། །མཆནཞད་ལ་ལྭ་སསེ་ཞིབ་ལ་། །གབོ་ ་ལཱན་ཚད་མས་ད་ལར་གསུལ་། །ར་དང་འབས་བུ ; 
ལ་ ༼ཀའ་དཀཀ་།་ ལ་ག ས་ན །འ་པ་ཞིང་ཁྱགར་བའི་གནས་ཀུང་ཆེད།། །བུལ་ཞིང་བྲག་པ་པའི 

ཌོ ླ ཞ་ལུ །དུ་འསལ་མད་བའི་བཊས་ཉིད་ལ་། ཡཁང་་་སྣན་ཁད མ་འད གི་གཞིས་ཀི་མ་ཆིནམ་ཆད། ༽མེད་པ་མ་ཡིན་ཁབ་བའི་ 


་དབི་ས རངཔ་ ་ བདའ་བ་ཆ། ནས་ག རཿ །སལ་བའི་ཨྭད་ 
ཱ ཙཱ ༼མོ་བླ་གད ས་རྡོགས་ཆེན་དང་། འབྲལྷ་སད་པས་འདས་མ་བས་ དབས་རང་ལ་ངོགས། ་ ་ 
རོན་ཡུག་ཀུན། །འདའ་བ་ཆན་པོ་ཉད་ཀྱ་ཏན་། ༈།སནཏམནས་པཞགས་སཔ། །མ་ཡུས་པར་ཞ་ང་ས ལ་མ སས ཛྲ ཨྱུ་པ་་་།དྱ་ག ། 









` 


, .& 0: ༠བ།( རླ བ་། ཡགས་མཆན་མའི་སྩེནཱ་རམ་ས་རྲ་ངས་༽༤༽ 
ན་པརྨོ་ནོམ་པར་གསལ་། །བྱསལ་དང་བཅས་བ་མྭ བ་ས །ཡ་ཀ་ལས། རཿ] ར་ ཡུ རེ 
ང་བ་གང་ཡ་ངྷ་སད་། །ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་ཡོན་ ཧན་ལཾ། །སྨོནཿ་བ་གང་ཡཱངད། ། ་མེད་། །ཤན་ཏུན་ ཅོར ་འའ་་དཅེས་ བཀ ༦ ༣ ༣ 
ཆེནྱ་མས་། །སང རས་། །མ་རག་ས་ལས་པས་ཡང་དཀྱ་མས་། 
ཞསྔ་རབ་ཡོན་། །འབུང་བ་ལཱ་པོ་ཡུམ་ལཱའ་ངང། །ཡུམ་ཆན་ 


ཌ་མ་དགཀུང་དང་ས་ངྭསྤ་ཧས་བས་༡ །ཡོན་ཏན་ཆེ 
 ཐོམ་ག་ཅོད་ཡོང་ཨཱ་་བདེབ་བདལ་ན་། །ཡོན་ཏན་རཱ ༩ 
ཡི་ན ཏོ་བྱྱ་གཱ་ལ་ནས་ཆབ་ས་ ། བྱུར་གསུམ་པའོ་།། 
བྫམོས །།ལོ་ཏུས་སྒ་བ ཐབ 
སྒནཱ་སཾ་། །རྟག་གཏོདི་ཤི་ཀོང་ན ཀ་ས ཐོ 
།པ་སེམས་ངབའི་ངང་། །སེམས་དཔའ༔ 


སདྭསྤ་རོ་ས་ ལ་ནས་ཆ་བནོ་།། འག་པ་ཉདྲ་ཀ་དུབངས་ནས་་ ༤༨ 
: །ཡ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསལུ 
ཡཿ །རྣམ་པར་ སཱ 


གཏྣཨུ་ག་སངས་པ་ས་ཤྭས་འ་བྱ་ཆས་།་ །ད་ཡང་གསལ་བ་མ་ 

གངསྱ་ཧསྭ་ཉད་། །ཤུང་པོ་ལཱ་པོ་འགེས་ལཱབོ་ངང་། །རགེས་ལཱ་སངས་ 
བོདཾས་ཆན་པ་གསལ་མད་པས་། །སངསྤྱ་ཆས་ཡ་ནས་ཆ་བ་ཡོན་། 

བཿ ཧེ ཡ་ ༩ །ཁ་ཁོརྦ་ཀྱི་སེམས་མ་ 







༢ 





ོ་བཅན་པ་བསསྲ་སྙན་བས། །ས་དྱས་རསཡ་ནས་ཆབ་ཡིན།།བགན་དག་བོ་་བའ་ངབ།ཀབཆན་པོ་གུབ་བཟི་ཤ་།།།ད་བཅན་ོ 
ཤཤ ་ །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གནས་བའྲི་ཀོང་། གཏི ་བསབབཟེད། ༽སྐུ་ྱ ་ཡ་གཡང་གོ ཡུག་པ་ 
_ །དད་་ོ་་ྱ་ཆས་ཡད་། །གངྷ་ཞིག་ ་མཆནམ་ཏགས་འཛིན་ལ་། །གངས་དང་ས་ས་རས་སྔར་བཅམ་། །གངས་ཀྱང་སངསྦ་རས་བགང་ལས་འདས་། བྲུགས 
7 ས་། །དེནོདམ་ཊའ་གང་ཀ་མད། ༈ འད ལཆནམ་ཡོད། ཁྱོ་བར། ད་གཞིན་ས་སྤྱ་རས་སྐུ་ཡང་ཡོད་། །ཅྲ་སདམཚ། ན་མ་མད་ན་ནེ དེ་བཞིན་སངསྦ་རས་སུ་ཡ་དཆེད་། །ཅི་སོད 
༡ མཚནན་སེདོར་། །ད་ཞི་ཀཱི་ག་ཀང་ཡོད།། །ཅོ་ ༽ _ གིད་གངས་ནམས་མིད་ནས་ནི་། །དེ་དཞིན་ལའ་གངྲས་ཀྱད་སེད་། མ་རོགོ་ཁབལ་པའི་སྣ་ཅམ་རུ་། །གངས་ ་དགསྤ་ཀྲིས་མཆོན་ ཧྲུ 
$ 2 །དདུལ་བའྲ་ཀུ་གཅིག་ཞུགས་པ་ལས་། །རིས་དང་ཏགས་སུ་གང་ལ་བསྣན།་ །སངསྦ་རས་ཡ་ནས་ཆབའི་། །མདེདབ་པམ་སིཏེ། ུ་་ཞིནང་འཆིནམད།། 
༈ ཞམ་མ་ཁའི་གངས་ལཱན་ཅེཡངྷདང་། །གཅོག་སྭ་ཏག་པ་མ་གིཞེ་ཏ། །དྲན་དྲག་གཅིག་ཏུ་ཐམས་ཅད་འདུས་།༣ །གཉིས་ཏ་ལལ་བམ་ཡོནཊ་། ཨ་་ཁགཔས་བམ་འ་ལུ་ ངཱ 
་ནི་ཐིད་། །གཏོསེ་ཨུ་མི་རོག་ དན 


།ཆད། །ཡོག་ལ་ཞྭྲཕག་ཡ་པྷ་དག་པྱ་སད་། །ུནདཔས་ུནལ་སནདཔའཚམ། །བུདགྱ་ཏུ་ཤེས་ལ་གཞན ཅུ སྟ 


གོག་ཆན་ཆོ་འཐིན་འོས༔ 





བ་རྐག། །ག་ངགྲ་བཀ་ལའ་ཤག་ཆ་མའོ་ཀ །བྱསུལ་བྲ་མ་ཨྟ་ཤྷ་ོགས་པ་འོན་། །གུབ་བ་མ་པོ་ ཡནོ་གནས་པ་མོན་ ༼ །བ་དབ།ཏེདཿ 
-ེ་བོདལ་ཟོ་སད་། །ཞུས་མྲ་བའ་མ་ཡོནོ་བནྡོ་དབས་ཨོ་། ཤའུ ཧཾ £ ཅཅ ཅུ ©* 6 ཿ་ཿ)ཅོང་གྲ་ཀང་གང་ཚང་ 








།གང་ལྟའ་བརྟ་ ར་། །ཆད་བ་ ཚེ 
ངུ ཀུནོ་ལ་ཁབ་། | ང་པོ་ཕུསད་འྱི་སུ་མདཔས་། , ་ ་བྱ་མེད་། ན་ད བས་ོ་ཛས་ཅ་ཁས་། ས་བཱ་ཆགཿ ས་ཤིང 
རྩ ལྷ་མལམ་ཁྲད། །ང་ལ་བཏགས་ཀྱབ་ད་ལ་འབུལ་། ་ཱ 
ཞུ ཏཅོཧ། །སུ་སྱ་ཚས་ཏེགོས་པ་ཤོད་ལོགྱ་བུར་། །རྩས་ནི་བཅས་བ་ཆད་གོ་རག། །ཏགུས་ནིམ་ཁ ཁ་ 


 མནོ་རགེ་པ་ཙམ་། །མུནོ་ཆུ་ 
་བའི་ཏྭགས་། །དོན་ནི་འྱབུར་བྱ་མད་པའི་ངོན་། བ་ ཟྱ་དསབས ཀཨ་ 





གྲི དྷ རས་ལག | ས་ཨ 
སབ །སངྦར་སྡ་ཞེ་བ་ ཀབ་འཞ་བསྲོ། ༩༠ ༠  ་ ལེམ 


༡ །སྣགོའཁོ།།།ས་དྱ་རས་ཀ་བཀཧེ་ཡདཆད། །སེམག་ཅན་ལནས་ཆ་བྐོཀ །དོན་འོད་བྷས 
ཆེ་ས་ཏདིགཏེ ཞ་ཨུ་ཆེོ་ཅན་ཆ་། །སངས་ཅས་བམ་བད་ ད་ལོ ། །འབདབའི་གདགོ་སུ་ནམ་མབཆ། །ས་སྦ་རྲས་གཏ ས་སུ་སེམས་ཅན་ཡ། ། 
: དག ལ་འོ ་རའཐུགས མ་ག ནཞཞེ། ཅུ ་ཡ་ལོ་ ཡ་ད །སཱ་བར་ཐངས་པའི་ས་ངྲསྤ་ཆས་ཀང་། །སཱ་བརའབས་ 
༥ ག་བཏགས་ལག་དགས་ལེའ ཛོ བརྟགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཅོག་། & །སྒདཀགེ་བོན་བཞི་སེམས་ཅན་ཡིན་། ༽དེ་བས་སངསྭ་རུས་ 
ཀྱངས་ཀ་ཉན་ན་ཞེ་ མ་ཡད་པསཆ་་བའི་ - ས་། །ཆས་ཀི་དབོངས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་། ས་ཁོ །ཀ་བཆོག་གྲིག་། ཆ་ཀུ་མས་ལནསོན། །དསས། 
ཀཾ །ས་གྱ་ཆ་ཀུན་་ཡུད་ གནས་མདེད། །ེ་ཐོའ་ེམས་ཅནགར་སྱ་རསྦ་མད། །སདས་རས་སྣུལ་བཅིར་ཡང་སྣནོ། ན་བར སོ ཡོ་ག དཱ 
ད་བ རར ཱ ་།།རུ་ནུག་སས་བནདེན་དམ་། །མཐའ་ཞས་སེ་མ་ཅ ཅོམ ༠ བཀས་འས་ ་ ་ ` 
།་་ཕག་ག་འཟར།།བྲ་གུ་སསཔམམག་པ། སིགབཞྱེ་སསནམས ཉས ས་གས གས་ཐམས ཝ་ས 
་ཱ ༡2 ལག་པར །་་ཐགི་ལེ་ཟན་ ནཔག་པི་བ་་བལ མང 





བཾ ཀང་་ངལ་འ་བའ་ན་ང་བཞོན བཾ རངེའ་བྱ་ཆན་པོ་འོར ཤག་ཁྱ་བང་། ་ཀངག་པསས་བགས་ 
ཀ་མ རེས །། །ལཱ་བྭ་གངས་པའོ་ནམ་མཁའ་ལ་  །ཁྷག་རབ་ལས་། གང་ཡང གིང་ཡ་བླ་་ས་འུད་བོ་རོ་པ། -།མུ་མ་ཐའ་མེང་བའེ་ 
ཤེནཁབ་ལ་༼ །ཟྱ་ག་ཡད་བབྲ་ཀོ་བདལ་བས་། །ནྣམ་པརོ་དག་པའི་དབོངས་སུ་མཁེན་། གམ ། ཡིད །སེ་པེད་ད་ལ་ཟློ་བཏགས་པ་ འ་ལ་འཛིན་ལ་ལར་། ། 


དག་ཏུ སཱད་བ 07 བ་ོབགྲན་ལ བ་དོན བས གཡོ། །རན་བག་ ད་བོད །ག་འཡག་ ད། །བྒ་ཞིགས་རབ་ཞན་བ་ཡས་༽ ༽ 
གྒོ་བཏགསཱ་ཆེ་ལ་ོད་རང་བས་། །ལེང་བ་ལམ་ནོར་འྲ་བུལ་ སས ཅེ ཆག་གོ ཅོ རྲི རལ 
འུ དུ གྭ །ཀང་ཞིངྡཾ་བའ་ 5 ཀླུགུ་ཡིའོ། ར་ལེག་པའི་ལམ་། །ཟ་བཡི་གནས་ཨིད་ལུང་བཞི་ས་། །ནོར་བའེ་ཁཿ ཆོལ་འུབ་བའོ་ ཀུན་བཟང་ 
ཡུ།པའི་ཆིག་། །མ་བགེ་མོངས་ལ་འྲ་བུ་ ཇས་ལ་འཁུལ་བའེ་སེམས་། །ལེག་བའི་ལམ་ཆོལ་ངུ་བར་འཛིན་། ཡ་་ 


ལ་ཤེགས་ཆར་འདནོ་། སོ་ས ༢ ་ རུ ས་བོ ༡༡ སེར ཡི་ན 






"། རོག་ཧྱུག་ཁང་ཁོར། ཁལ 
བསེས ཀིཾ རླི ་ངན་གསས་པས་ མྱ ཁོ 
རཾ ¡ ཁི་གུང་ཚལ། ཉོ་བ ཁ་དག་བདན་བའི་སེམ་ག་ཅནནོ། །མཏམ་བ་ཏོདྱ་ཀང་སེམས་ཅནནོ་། །སུང་ལེན་མེདཔའི་སད་པ་ལ་། །འདུ་འབབ་མེདཔའི་དཆོག་བསུང་།། 
་ྐ ༩ སྙེམས དོ༥ྗི་རར༽༽་ལ་གཞ་བཙལ་ ་བར་ཧ་། གིའོ ཀོ 
ཀོ །ཀཀས་རིཀོག་པ་ལི་ནགྲ་་བ་འདྡོ་གདུཅེས་བཀའ་སུལ་དཀོ། །རོགས་བ་མད་པའི་སྦེན་རལ་ན་། ཤས་ངྷས་ངུས་བ་བའི་ 
ལའ །དབ་ས་བ་འདེ་གཞོན་། །མཁས་པ་མི་གཙོཊ་ ཉེགས་པ་གཅེབ་། །མཁས་བ་ཚོག་གི་ཐན་བ་ཡིན་། །ེགས་བ་ཆེས་ཏིད་གབོན་གཤོའོ་། །བཤད་པ་ཐི་གཅོའ་བླསམ་བ་གཙོས་། ༽ 


མན་བཙག་གིབཤན་ཟཁན། །གམོ་བ་ལ་ད་གཉིས་སུ་ཨད། །བླསབ་པ་བ་ས་ཀང་ཏགས་པ་འབེས་། །དེགས་པ་དེབ་དུས་ཆུདན་། །བསུབ་པ་ིག་པའྲ་རུནལ་བསུ་པ། 





་ཨ་ཁཱཊ་ཡཁྷས་བའོ་མཆཾན་ཀོད་ལ་། །དངས་པམ་ཆན་མ་གུ་ ཁུ ས་པ་པ ལན རཾ ' 


དན་དམརེགས་པས་ན་བདུབདའ་། ཌཱེར་མདཏགས་བས་གནིསཿ བདབ་། །སེམས་ཅན་སངས 
7 £ ཤི ༡2 དུ་ཡི་ནོ་ཏོགས་ན་། །གཞན་ནས་ཆེས་ཏོད་ནོར་པའི་ལམ།་ བ་ས ལོ་ཀ ཀམ་ཡུས་ཡུས་བཡི་ 
: ག་  །ཀ་ཤིག་ ག་ས་ས ་་ ་ དན་དབམ་ལན་ནོར་བ་ཆེད་ མེད་། །གང་ཡ་བཤྲེ་ཤེས་དོན་ 
།ས་དཨ་ཧྒྱས" .-/ ས་དཔའ་ཡ་ང་། །གང་མ་། 
ཡོ ནགས ། །བཟང་ངན་མདུ་ རས ཉེ སུ ༣༣ | ཌོ 
མ་བདར་རྡོ་ག ་རྔོགས་པ]། །བ་ ༡ དོལ 
\ 


པཔ ལ་ བ་ ཨ་བ་ཡ་ནས་ ༩༦ རའ ཁ་ཡཐེར་ཤིག་་བྲ་གིས་། ། 


ས་རས་མེད་པར་ཐོ་ལེས་བཏབ་། །དངས་པོ་མཆན་མ་བསྟན་ནས་བངས་། ། 
ཊུ 


༢ 






ལྤཁུ་ཤདེ་ལས་གི་བཙལ་བ་ར་བའ་༼ །ཏོགས་པ་ཡནས་ཆེ་བ་ཧཱ་། །བྱ་དུག་པཔོ་ོ།།། ཉྭ 
ེགས་བ་འ་ངབག་ར་ཏེ༼ །སུར་ས་རས་ཀུ་ཤ་བྲིར་བཙན་ཡིན་། །དད་ཐེས་ས་ངྱྱ་ཧས་ལག་ཏུ་ལེན་། ་ ོ་ ངུད 
ཤུཤོ་བཟ་་པོརས་བ་ཤད་དེ་། །གངྒ་ིག་ང་ལ་རེགས་ཁ་དད་བས་། །མན་ངག་ཤོད་ལས་ལྷ་བརྡ་ཁོས་། ་ སྐདཅེ་ས་ཁ་ 
་གདོ་ཐམ་གཅད་གཏུན་པས་མ་བྱཅམ་བཟི་བབག་ཀྱི་ཏེགོས་ རེ ༡ ས་ག ་པས་ཁྲ་སིན་ི ཁྱེས་ཟས་ ཨཿ 
རཱཿ་ཀ་ཨ་བླསད་པའ་ཤས་སོ་ ༼ཀང་གོས་ཌ་ཨ་ཊ། 
= ཧཱ 


ཚ་ལ །འྷོདྱ། །ཟསོ་ལསསར་ 








ག་གི གྱི་ལག་ཡིན་། ུ 
མགོས་བ་ཅག་འབོང་འུབའོ། 





༄༅༅་ །ཨ་ཤང་སིེ་ ནླན། ཿ བ་གང ‹ ཤཱ 
¡ གར་སྐད་དུ ་དཔལ་ཡུན་ :: རེ 

། ` ཀརྣལ་འི ཁུ 
ས་ཆོག གཱ ད་ཀ 


དག་༔ བཾ པ་ཟླ བར ༈་གཅིག་པ་ཉིད་ ། 
།སངས་ཧཱས་ 
། 





ཡང་དགྲ་གབ་པ་ ་གཅིབ།་ ཌིད་ ད 
རྫེགས་། ཙམ ཅི་འ རྔ བདོ ཏི ་ཱ 
རྫས་དང་སྭ་གཞི་བཏྟ ས་ན་འ དཱ བྱ ་ 
།ད ་ དག རཾ 
8 རི འའ ར་བ བའ ོང བྲང་ 


གསུང་ བའི་དོན་དུ་ལས་ནྲམས་བ། 
དཀལ་འཁར་གནས་ ་སུ་ཧནྟ་བྱིས ༣ ་ 
གཏོས་ཀྱིས་ཁོག་ཕུབ་སྟོ་། „ །ཡ་དག་གྲུབ་པ་ གཅིག་དུ ། 


༄། ༤ །དདོད་མནས་དག་པས་མངོན་ནུམ་པའྲི་ ། སསསྦུ་རས་སུ་ བ་པ་ཟིན་བ་ཨིན་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ནསྣ་ནམ་པར་ངག་པས་། ་ེང་ཡང་ 
¬ ད་བ བ་་ ། ང་བོ་འིིརལོ། སས་ཆས་བདན་ཀན་དས་བས་ཅས་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་། ངྨརུགྲསོས་ 
/ (ཀྱཾ་ངོང་དུ་ཡོཤུས་སུང་རྒྱས་ཏེ་ ! ཤྩིགརྒྱུ་ལྟར་སྣདཿམེ་ ། སྣ་ངུ་བརྐེད་པའིདེ། ཁིས་ཐང་བཆེན་པོའི་ངང་ལ་འདུས་པའ་ཏོར་རོ། །རྣལ་འཛོར་ཟབ་མོག་གསྱུམ་ཛགས་ 
ཌཾ ཅེས་པ་། གླེང་གཞི་དང་དྲོལ་བའི་ཆོནདེ་ ། དའ་རེང་ བཞནེ་མ་བཅས་པའྲི་རོར ཏདེ་དང་ ད ཡེ་ནས་འདུ་འབྲལ་མུདཔུར་འཐོར་པ་སྭ་ ། ཟབ་མོ་ང་གཉིས་སྤུ་སྲང་པར་ 
ཚེས་ཀྱི་ ་བབ་མོནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་བའི་ངང་དུ་རྣ ×» མ་པཿ་དག་པ་ལ་ ། ཟུ ་སྲ་བཅས། གོ པའོ། །མཁའ་འགྲོ་སྒུ་མུ་བང་མཆོག་དདཅས་བ་ 
'སྣངྱ་བ་མྱདཾ་པར་གསལ་བ་ཡང་ ! ཆཾ་དམཾགསཾ་པའི་  ཀླིངནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བེ་ལས་ ། ཆོས་ཌིད་འང་ ཐཉིན་གྱིས་འཆར་བའི་དནང་དོ་། །ཛཱིལཱར་སྣང་ 
བ་ཧཱིཾག་རྒྱུ་དང་འདྭ་སྙི་ ། བདེ་མཆོག་དཧིངས་བུདེ་བ་ཆེན་པོ་དངུ་ ། ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕིཌ་རོ་། །ཕུན་དུམ་ཆོགས་པ་བཞི་ལཱནནས་ཅེས་ ། འིན་མར 
/ མཚོནས་ཀྱོ་དཀྱིལ་བཁེའ་སྟོན་ཏེ་ ། ཡོ་ནས་སེམས་ལ་སྐྱེ་པི་མྱེད་པས་ཆོས་ཀྱིསྐུ་རུ་བལྟ་ ། དོཉོ་རིང་བཞིན་ཆོས་ཏོང་དུ་གནས་པ་ལྭ་བངངའ་སུང་ད་ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ 


ད་ད ངཝཱན་བས་ དམ་ཆིག་ ། ˆ ཐ་བ་ངང་བྲལ་ “བའི་ཆོས་ལྔ་ཆོལ་ ྲ་བྭ་པང་པར་ ¬ 


སྲོ བམས་ཅད་ཡུལ་མེད་པ་སོ་ 'ཿ ོས་བཅིགོཉི་གབ་བཟ་བའི་བོལ་ 


ཚེས་ཉིདོ་རོལ་ ་པར་སྤོད་ ། ཆོས་ཏིད་མ༡མ་ ་བ་ཉིད་འདུ་འབལ་མད་པའི་ངང་ལ་ དར མ་གཉོས་པལིེ་ངེུ་ 
འུ ཤུཉ་ཊསྭ་གུབ་པའི་བོ་པནི་ལས་སོ་། །རྫས་དངཱ་ས་གཞི ཞི་བརྟགས་ནས་ནི་ཅེས་པ་ †། / རྫས་སུ་སྣཧཱྨ“ 













༼ ག༡ད་ད་མད་པའ་བརྟག་ ས་གཞ་ཨང་ ་པ་བྲང་རུབ་ ཧི་དྡེ་མང་འ ཞི་ ¥ ཆ།དྲ་ཿ རྩན ཁྫ་་ཀཱནྙུས་ཏཌི ། ས་དྭཏྟོད་ཌྱཿ་དཱང་ང་ 
རན ་བད་་ ༣༡ བརར །འྱང་བའ་ཏོར་མ་བ།ར་ས་ཀཁས། 
གོག་བསས་ཡྒད་་ར་སས་ ལོག་བོ་ོ ་ོལ་ འ ཆར་ཡངྱ་གང་ཐས་ུན་ལ་ཁུབ་པས་མཉམ་བཏིད་དོས་པ་འམ་ ། 
ད་ལར་རིལ་ཀུན་ ཅུ་བཟང་པའྱི་ཧན་ངུ་བཀོད་དེ་ ། ཆས་ཏིདྱ་ཀྱིས་ བརན་ཅིང་ཡེཤེས༔ ཀིས་སུ། ་པས་བྱཀེ་བའི་ངོན་ཞོ་། །གསང་བའི་ངོན་དུ་ལ སྣ་ནམས་ ་བཅེས་པ་ ༽ 
/ དབེ་རང་བཞིན་ རྗས་སུ་མྭྲ་གྲུབ ་པས་གསང་ དོ །ལས་ན་ ནི་ཡེ་ནསྔ་ནམ ་པར་དྲག་པེ། བསླད་པས་ རྣམ་པར་ ་པའི་བགྲགས་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ་ ། ང་ལོ་ཡུལ ཆྱད་བྲུས་ 


' ད་ཏོད་ལ་ བརྩལ་རྱུ་སྐད་ཅང་ཉི་ཏོག་པར་གསལ ་བའི་དེན་ཏོ། །དནས་ ོ་།ཀལ་ཞླགས།ོ།། ིདི་ཀྱང་ ཀི་སམས་ནམ་མཁའ་ ལྗབ ་པར་ངྭག་པ་ ཧཱཿ 


༄༅། ° །འཁོརྐརྭུ་བའི་དོན་ཏོ། ཀནངད་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དྲར་ཁོད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ ཨ་གྱི་བ་གའི་མ་འདལ་ལོ་། །གསང་བར་ཀུན་གཞི། ཏརཱྱིཿ 
37 རར ི་ ྒད་ ླ ་ིར་ཁུང་ནས་གྲྭསུན་དའདུས་ཨ་ཉས པའི་འེང་བསི་བང་ི་སས་ས། སས ངཿ སྣམ་ 
¡, ཤིུ་སས་ག་་ོ སྒོ་བཞཾེ་ཤེས་བཞི་འམཚད་མྱད་པ་བཞིའོ། ]ཁངནས་རྫས་དགེད་དྲེ་ ། བན་དཱ་དྲུས་བུ་གཅིག་པ་མཆན་དང་ལྡན་བ་གཅིག་ལ་ ། དཔལ་ 
2 ཆིན་པོ་ཡབ་ཡུམྱ་གི་ཧཱངེ་ོ་བསེ་ལ་དགོད་དེ་། ! ཤུངནས་འདི་སྐད་དོ། །ཱུ་ཆེས་ཉིདེ་སཱོས་བལ་རྡ་རྫོ་ཀ་ པ་ལ་། །སྲཱལཱ་ཁྱུན་ཛྔོགས་རྫརྗེཀ་པ་ལ་། །ཨེ་ཤེས 
| ཝ་ལནཛྡརྔ་ཀ་ལ་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལཱན་རྡོ་ \ རྗ་ཀ་པ་ལ་། }ཧའུཛྱུར་གཡུང་ ང་ངོ་རྲིཾཀ་པ་ལ། དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུཿེས་སུ་དགོད་པར་བའོ། དཱ 
ཀ་པ་ལ་བེ་དིི་ཏ་རུཾ ] ཚེས་ཐམསཅད་སྐ་འགག་ཆད་པའ་ངེད་དུ་ལྟང་གིས་བོུམ་། །ཅཱ་དབུས་ནས་རང་བུང་གྲུབ་པའལེ་། །ཐུགས་མཆོག་བྲངཧརུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་ཁྲོ་མོ་ 
སལ་འབར་མ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་ཉད་པ་ཡོང་། །དུར་ཁུད་ཆེན་པོའ་གནས་མཆོག་དང་། །དུག་གསུམ་བསྒྲལ་བའིདཀྱིལ་འཁེར་འདིར་། །རུ་ཏ་བླསལ་བའི་བདན་ས་ངས་ 
(ྱེསཤིང་བརྟནབར་བཞུགས་སུ་གསོའ་ི །བྔ་ཤི་ཧེའུ་ཀ་ བྲ་ཀོ་ཏ་ཤའ་སཱ་མ་ཨ་ཏི་་ལཱན་ ། ཞེས་བརྗོད་པས་བདག་ཏོདེ་དཔལ་ཆེན་པོད་རུ་ཀ་ ། ་དྷཱ་མངོག་ཐིང་ནག་ རབ 


- ༢ རྭབས་འཐིང་ལ་ཁོ་ཁག་ངུ་གནས་པ་ ། ངངྷདཱ།།བས་ཆཡ་ 
༩, གསོན་ངམར་ལཁ་གངང་བ་ ། རྭབུས་འཐིང་ལ་ཁོ་ཁག་ངུ། ་བརསེ་ི་བབབ་བ་ 
་གཡས་ངཀརལ་ གཡན ¬ རའ རང་ག ༽ ཆུ་བ་མསྲ་རག་ཏའྲེ་རུའ་བྲང་པ་ 
དབུ་གསུམ་ཝགྲ་དུག་ཞབས་བཞི་བགད་པར་གསལ་ཏེ་ ། ཞལ་གཡས་ དྭཀ་་དོ་་ ་ོ་ ཌཐས་པ་ལྕས་ ཌུ རཆླཱ་མདོག་ང ཉོན་བ བ་ངཀྱིལ་འཁོར་ 
ལགིངས་པ་། འོ་བྱ་བེན་ུ་འཁིལ་བའྲི ཡེག ཡ་ ད་བནས་ུ་བ་འཁོ་་ ོ་ཡར་་ས་ག ། སུ་ བི་དཀིལཁ་བར་འུརབུྲ་ཚ་དམར་ལ་ 
སྦུ་ལོ་དཀར་པོ་དང་ ། ཐོད་སྐམ་དང་ ། ཏླ་སཱཁ་མས་དབུ་བརྒྱན་བ ] ཅི ཟར་ད་འབར་བྲ། ། པུན་ག ¬ ༦ གས འི གདལ་བར་བྱེགས་མོ་། །མཆ་ 
ཁེའྦ་ཧཱཌཙཱ་དམར་བ་ ། སྡང་མིགྲ་བགད་པ་ རྨམ ག་ཧཱི ཧོ་དམར་བ་ 255 རྩབ 3 སླ་རང་གྲི་རུབ་མར་ལཱང་བ་ ། །ཨག་ཆོས་ 
ཚི ནདུསགཙུསདོ ཞག ། འཕྲིན བཀྲ གཟིགས་པའི གོགས ། གཡས་ས ི་ུབ་མར་འ་ 
བ་བྱར་གཏོསླཾ་བཚེས་ལྟར་བླསོམ་མེ། །ཇས་བའི་ཞེལ་གསུམ་གདངས་ནས་ལ་གས་ལ་ རརའྱུ་རུང་ །། གཡོན་དང་པོན་བན་དརོག་ཏས་བཞིང་་ ཡ་པ 
ཆེ ཅུ ༼ ཟླ ཏྟ < ཟོ ར་མ་ན་ཁ་ ¿ ་གསུམ་. ། ཐྲ་མ་ན་ ཌུ ¡ € ་ིེངས་པ་ ༥ ཨེརེསས་གྲསལ་བཀའར་། 
སེརནག་རའི་འོད་གཟེར་འཕྲོ་བ་ ། ཕག་གཡས་པའི་དང་པོན་རོ་རྔ [ ཛབར་མནུ ཏཾས་བརྐངབསམ་དུ་བཞུགས་པ་ ། དུར་ཁྲདྱ་ཀཆེས་དགྲུས་བྱས། འཆེ 
ཐ་མན་ཁུང་གི་ཁྲ་ ། ཞབས་གཤིས་རྱད་ཀྱོ་རྡོར་སྟབས་སུ་བགྲད་པ་ ] ཞབས་གཏབ་བཀྱཿ ཨུ ༨ུ ཿྲ འཆ 


ཿ བར་མ་ན་རྱུའགྭ་ 


གོ་པའི་ཡུལ་གི་ངེངས་པོ་ཡེ་ནས་སུང་པ་ཡིན་ ། དཏིྩསྟི་ཏོབ་པའི་ 
ཉིཿ ནམ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ལ་ཏུབ 


༥༠༠༡ < །བསླད་པས་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པས་ ། དཿ ༼ཤིའི་བདག་པོ་རྲུ་ཏར་འགུར་ཏེ་ ། _དེ་མནན་བ་ནི་ཏོག 
ངུ་བྱ་སེད་པར་འཆར་བས་ཁྲོད་དོ་། །ཉགྱ་ཧཆ་དྷ་ཝཱན་བ་ཡོས་ཅེས་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཏིང་ངས་ 
ཨྱད་པ ན་བའི་དིན་ཏོ། རི །དཀྱིལ་འཁོར་གནས་སྲུ་ཏིན་གྱིས་བླ་མབེཅས་པ་ སྐ དཉིང་ཅིར་ཡང་སི་སཱང་བར་ཀུན་ཁ་ 
དཱ གནས་པའི་ཏིར་རོ་། །དཉིདཀྲུན་གཞི་སུས་བྱ་སང་ 
པ་ ། བ་བྲོ་ཐམས་ཅད་ངང་བལ་ཏི་ ། ་ཡེ་ནས་ལྷུན་ 
བགལ 


¬ / བིངས གསལ་བས་དུར་ ། 
' བོབས གྲ་མ ཉད་དང་འུ་འྲསདཔརལྡན་བཅའི པུ 
¿ཀྐབྲ་པས་དཀྱིལ་ །  གང་ཡངམ་གཱུངས་པུརཌིལོ་བསྤ་ འཁོར ། རྱི་གནས་པའི་དཏངེས་དེ་ལས་རྣམ་པུར་ 
 བའི་དཀིལ་ལ་ ༈ ་ཨིད་༢ང། ང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆན་པོའ་ ལོ ཅི ་ 
ཤྱས་བུབ་པས་ ། ད་བལ་དུ་སད་པའི་ཧིརརོ་། །དེ་ལྷ་ནམ་པུར་གནས་པའ་ངུཌ་ ། དཏདྷིས་འགག་སད་པ 
, £ དི་སྤྲབ་པ་ལ་འཇུག་སྟེ་ ! དང་པོ་ཁོནར་སྦྲིབ་པ་སྦྱང་སྭེ་ ', ཆམཾ་གདྭང་པ་དང་ ། གསུངརབས་རྒྱས་འབྲེང་ཀླག་པ་ངང་ 
| སྐྱང་བཟི་ལས་ོ།ི །ཉི་མཆཾམས་དང་ ། ནང་མཆམས་ངངོ་ ། མཐོ་གཟུག། གྭཀཿཧཱཾ་གྦུཧན་ཧཱང་འཕྲི་། ' །དནི་དཀྱིལ་འཁོར་བཙིག་ 
༩ "༩7༩ 


བཁེནའོ་། །ཙ་རོགས་སུུནལས་ནམས་བཅས་ 
ཁི་ཡེཤེས་ཟང་ཐལ་བའི་དོན་ཏ་།། དེ ད 
༈ པཿ་ཀྟཱོ་ཀཱག་པཱ་དུང་། པ་་་་ 
༈ རནས་ཆག་ཆག་ 


འ 






༼སར ་ 

༣ ། རླ བང་།ོ །དྲུཧ་ར་ཧངད་སམ་ཀྱི་བིན་མབས་འས་། གདམས 
། ཆེན་ངི་མུངས་རེས་བདུད་ཆ་ལས་། _བཞའ་གསང་རུདོངུ་བུང་བའི་ངྱཉིལ་འོར་ཆག་ 
ཐོག་ལ ;དེུ་ དམ་ཛས་ལཱཏིང་རུང་འབུང་གི་ལཤེས་ཁར་སཅས་ཆུས་ཏ་ ། 
ཐོག་ལེ་གཅིག་གི་ངང་དུ་བརྡལ་ཁབ་བར་བསྒོམ་མོ་། 37 འང་ནོས་ཐིག་གངབ་ རེ འདི་སྐད་ང། ཀི ངང་ནི ཀིལ་ཁ་བོར་ཐིག་འདེབས་ཀྱིས་། སེས 
“བྲང་ཆུབ་སམས་ནི་གདདནས་དག་། །འབར་བའ་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ནི་བདག ལྭ་དགངས་སུུ་གསོཁ་། | ༩ ཅ་ག་བརྔལ་ཁུབ་དྭིངས་སྭུ།ཡེརས་གསལ་། པུ 

གུད གཱ ང་པ ངོ་གིགག་ིགཔང་ད ། ཤིན་ད་གུས་ལ་བར་བྱེདམ་མོའ 
ད་རིམདྷུམོ་བཞི རོ་པ བོ ལེ་རས་ངུ་བུཆང་བཞི་ ། དེའི་ཤ་དྲ་ཐུམ་བུདམ་པོ་ 
ིཡི་རིམ་དྷ་མོ་བཞྲིམྱུ་ཁུད་དངེ་བཅས་པ་ཐའོ། །བུང་ནས་གཟུགས་བརྟན་གྱོ་དཀྱིལ་འཁོད་འཇ་ལེ་ ཡོནང་གསངབར་བསྟནན་ ། ཛྭོ་ཟཱ་ཁམ་སྨོ་ཅིག་པའི་རྱཉེལ་ 
་ ¢ = = ཿ 


༈ དིཨར་མ་དབོད་དོ། །ཧྷིས་བེའའི་རོས་དཐིངས་ནས་། དདུང་ཁྲོད་ཆེན་བོའི་གཞུལ་ཡས་སུ་། །ཟ་ཁམ་དབང་གི་ ོད ལེ བར་བ་ཨེཡ། ཀ་གསལ་དུ་བྱེ་གསུ་ | 
ཌྷ ཌྷཾརཱ་བར་ཤར་། _ །ཀུནཏུ་བཟངམོ་ཡུམ་བྱི་ཀེངོ་བུ་རུཿ སྐྱེ་ཡྱེད་ཧདུཆུབ་སྲེམས་ཀྱི་མར་ཁུ་བལྟམ་ ླ འཆི་ གདུ་ཡ་འང་གག ངལུ་ཁ་་ 
༼བགབུ་བཤི་སུང་ །གཏི་མུག་མུན་ཁང་ འཇམས་པའི་གཟྲི་བོན་ཅན་། མོ ཀྲ་ ཱ་ད་ལ་ཡུག་ ཐའི་སང་བུ་་། བའ 

ཤྱིཡབཞག་ཡེ་ཤེསཛྲ་གང་བ། ཡ་ལ ་ུའི་མཤེསབླསཔ་པའི་ཧོར་། །གསུང་བའི་ཀིལའཁོར་གནས་ ས་བསགས་ས་གསུང་ཐུགས་ གཡས ཀ་་་ 

༼ ཀསོ་ོག་ི་ོ་འི མ་ས བ་ག་ཡངས་པའི་ ་ ། ནསྭུདགོད་པརགེའི ཁ་བོ 

ད ཿ༨ང‹ (རཿ >+ རབ སཱ རཆ ཟ་འཆ ྒ ། ༡༥༣༥ ་གེ་ཀྱུན་ ༩༠༣ ༡༥༥ རྒེ 

སལ་ཏ བདག་གི་ཡིདཀླཤས་བར་ཤེས་པ་མ་ལེངྷོ་་བུ་ཡེཿཤས་སུ་གསལ་བས་ ། བདག་ངང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བག་ཆགས་ 


ཇི ྱུ - < ཿོ ༩ ་བྲེ་བང་ཆབ་ཀི་ ་ཤེ༨ཤེས་། ང་ཀྱི་ར་བ་མ་ལོང་ བུའི་ཡརྲས་ “གསལ་བར་བླ་བམ་ 
ཤྱ་རྙེབ་པ་བསྲགས་སངས་ནས་ ། མ་རིག་པའི་མུན་ནུག་ཐམས་ཧྱད་བསལ་ ། རང་གྲི་ཧཆུབྱ་ཏི་སམས་ཡེརེགས་ ཐམས་ཅང་ཀྱིཆ་བྲ་མ་ལོང་ཧྭ་བྲརི་ཡ་སྲིས་སུ་གསལ་བུང་བླ་ཤོས་ 
མོ གཏོར་མ་དང་སྨནོ་དང་རག་ཏ་གསུམ་གཞན་ནས་ས་ ་།། །བསམ་དྲུ་སོད་ ཆོས་ཏིད་ མ་མཁའ་ཆེ་། །བཟང་བསྭ་ཧི་ཟིན་ང་བཞིན་རྭ་ཟཱའྦ་བཱ་་༽ ཡིག་ལེང་ 
རར ག་ཏ་གསུམ་ གཞན་ནས་ངས བརྩི ད ། < པི དི ིང་ ། བསྐོསྱ་གི་ཡུལ་ལས་ཁངས་པར་བྱེགམ་ཨོ༽ ༦ 








དགིངས་ནས་འདྲུ་བུང་སྐུ་བུངུགར་། །ཅས་བ - ཤོའི་བྲང་ཆབ་ཀི་བམས་སྔང 
` | དབུས ། ཡུན་གསོུུར་སེད་པར་ ས་ལ་ བཅོང་ ། ཇེ མས་ནམ་མཁའ་དར་སངས་ཆུས་བའབདད་ ༤༣ 
ཨ་འན་བང་ཆུབ་ཀི་སེམསྦ་མད་པ་ཅིགྲ་ཀང་མ་ཡིན་ (རྟ དེཔར་ན་མཚོ་དང་བའི་ ཇིརས་ལ་གཟའ་སྐར་ གྱེ་ཚགས་མ་འགགས་པར་གསལ་བང་བཞན་དུ་བྲ་ཤུར་ 
མ། ཨེ་ཡོར་ར་་་ར ། འཐུང་བཅེན་པོ་བཅོམ་ལུན་འབས་། །འགོ་བ་ཀུན་ལ་རང་བཞིན་ ཅི་ལེག་ཏུ་ནམ་བཏགས་ཀང་། །སོལ་བ་རང་འབུང་གཞན་ལས་ 
ཆིན་། །ཞེས་བརྗོད་པས་ ། བུང་བ་ལུ་ཉིད་ཡུམ་ལཱའབ་གའི་དབིངས་ཏིདྲ་ནམུ་པར་དགུ་ཏཱ་ ། ཟག་དྲ་བྲའརཱབྱ་ཀིསམས་ཏདུ་ ། བཅལ་བྱ་ཡང་བརྡ་ཁུང་ཁུག་འངུས་པ་ལརནམ་ 
མཁའི་དབིངས་ལྟརཤིན་ཏུ་གསལ་པིར་བླམ་མོ། །ཀུན་གི་བྲངཆུབ་ཀི་སེམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀུན་བྱཾ་གན།་ ། དབགཅིཏ་གཞལ་དྲུ་སད་པས་རིག་པ་བུངྦ་རུབ་སམས་། ། 

/ ཧཱ ¦ ༥༤ ནེ » 


༦ 


རྲ་་ ཡོ 
ངྷ་ཏུཙི་ཏ་ཨཱ་ཨ་ ། དེ་ཡང་ལྒོགས་ན་ཡོད་པ་ 
'འིཿ གཡོ་བ་ངང་བྱེདད་བརྭ་བད་པ་ 


༄༅། །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཞུགས་པའི་ཕོ་བང་ * ། འུ ་འབལྷ་སད་ངོ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལྭ་ཛུགས་ ། བྲཾ་ངར་མ་དྣ 
_ + མ་ཡནེ་ཏེ་ ། རང་གོ་ཤང་ཆུབ་སམས་ཞམ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་དོག་སུད་ ཇི ཅེ །རང་གི་དབུགས་ངོ་ཆང་དྲུ་དུ། ྲ ད་བར 
ཀྱི  ། ཨེ ཅེ ༣འོད་ཀྱོ་མི་རྲི་པཱ་གཱནག་ 
ཟཔ ། 


༼འ་ ད་པས་ཨ་འཐིང་ནག་གོ། 
¦ ཡང་, ང་ོརྩོར་གམ་དུ་གཏམས་པ་དཀྱིལ་འཁེར་དྲུ་གསལ་ཏ ་ནས་མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ངེན་ཉྲོ་།. །རངུ་ལས་དོང་ ང་བམ་དཔྲ་༔ དྲ 
/ ནྱ་ཧཱ་གཞནཞས་ཚེ་བླསྭུས་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །རག་ཏའི་ི རྒྱམཚོ་སྒྲོམ་བ་ཡང་ ། རང་གཾ་ཁྲུག་དཔཆུ་སར་ཡེ _ ཉྭ་བི་ ། གཞིན་ནས་བུང་བྱ་མ་ཡིནནོ། །ཆིཿ 
” ཐནྷ་ཧི་ས་གཞ་ཡངོ་མངོ་ཕོ་སྦུངས་པ་མ་ཡན་གཱ་ ། རང་གིཡ་དངྩརི་བྱ་ཏྱིམ་ཡིན་ ། ཀྱང་རུས་ཀློ་རཾརབ་ ཀྱང་གཞནནས་སྔུངས་པ་མ་ཡིན་བི་ ། རང་གཅུ་ 
པའི་ཚོགས2ང་དུད་ཀྱི་ིབ་བཏིདྡ་ཛོ་། །རང་གི་མག་པོ་བན་དཱའྲི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཡིན་གྱི་ ། ཐོད་པ་མང་པོ་དབང་མད་ངུ་སྔུངས་པ་མ་ཡིན་ ། རང་གི་སཱ་བུག་གཉིས་ 
/ ད་། རྣ་བའི་བུག་པ་གཉིས་ཛའི་སྒེ་བཞ་ཡནི་ ། ཁ་ཌྣ་ཁམ་ ཅོག་པ་ཡིན་ཧྱི་ ། འཕྲལ་ལ་བཏང་ཅིང་བཅོས་པ་མ་ཡན་ ། མྱིག་གིས་ཐབས་དང་ཤུས་རབ་ཏི་ཟཱའེ་ / 
དཀིལ་འཁེབ་ཡིན་ ། འགོས་ནས་འཆར་ཞིང་སྣང་བ་མ་སིཞེ་ ། རྣ་ལྕགས་སྣ་དགུའི་གཟེར་བཏབ་བ་ཡང་ ། བན་དཱ་དཧིངས་དང་ལེས་ཀྱི་སུད་ཡུཊ་ལ་ ། རམ་པར་ 


ཤེས་པའི་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་སུ་འང་ཤུར་ཏེ་ ། ཡ་ནས་མ་བཅོས་ལྷུན་གྱིས་ བ་པའི་དྭཧིངས་ན་ ། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མརཾ་མ་སཱང་བར་ཟང་ཀྱི་ བཅོང་ཁེ་ཞིངད མ་དྲེ་མངང་། ༽ 
ཚཱཾ་བཾདེ་ཆེན་ ངང་གེས་གསལ་ རྔ ཡ་ཤསམཁ བ་ཅིང་བ ན་།  །གཉིས་མང་འབྲས་ ང་ཁང གྲྭསྦུསྦྱ་སྐས་བཏང་ནས་ ཅས 

རྱིདཧིངས་ནས་ཚོགོས་ ་པཅ་། གིས་སོ ས་པ །ཀུན་བཟང་ལོལ་པས་དྩོས་སྱེང་ ཏོ ཀྲས། ི་་བ་འཛ་པང་་ ༽རླུའི་ 

དཧཇྔས་སུ་མྱུད་ པེ [ཀན ནི་བང་ཆུབ་སེམས་ །ཀུན་ ན་ལ་ ་པས་ ་ ཌེ ལྔ་རར་བྲསོམ་། ) ཅེས་བྷ་ངོང་བསི་ ༽ རང་གི་ 

_ ཧང་ཆུབྱ་ཀི་སེམེས་ ། ཐགི་ གི་ལེ་རང་འབྱུང་ག་དེཔལ་ཆེན་ ) ཡེཤེསྱ་ཀྷ་ཞེའོ་གསུས་ བཞི་པ ། ཞལ་གཡས་དཀར་བྱ་ ། གཡོན་ 

༽ དསསལས་ནཱག ་དུར་བོད་ ཀྱོ་ཧྒན་དགུས་ ་། རྦ དེ ་ ། ཁ་གཡེནོནུ་དུང་དཔར་དངཞུགས་ དངིབ 
རྐུ་ཁྲུ་བཞི བགྱར་བདག་ཉིད་གཏུམ་ བའི་ཐུགས་ ༡ཁར་ ། ཉི་མའི་དྱཀྱིལ་ འཁོར་ཧྒི་སྙང་ན་ ། ནོན་པོ་ཆྭ་ཟུར་བྱ་རད་པ་ པཱ ་ནས་ཅམ་ ། ངའ་རང་ག: ངྲས་དུ་ 

རཱ ཤུཕང་འབྲུཙམ་ ། ཟུཌ་བྱ་ཧད ལ་རྡོ་རྔ་འགྲེང་བུ་ཌེ་རེ་ | ཚྭ ར་ལེ་ཞ ། ། ཐེལ་བྱ་རང་ལ་ བན་ལཏ་ 0 ་ \ ངའམ་འ 


, 
\ 


/༄༅། ༤ _ །མརུ་ལུ་འབུ་བྱཧད་ཁ་དོག་ལྗང་དམར་ུ་འདུག་པ་ ། ;ུངས་འབྲུ་ཤུད་ཚལ་བྱི་ཆད་ཙམ་བྱིས་བེསྐོར་བར་བས་མོ་། ༈ །ཞལ་གཡས་དཀར་བ་ཀའའི་མ་ ༈ 
ཤཱ གསེམ་དགུརབྲབ་མཧུ ཤིམན་དུག་ལསག། ` ` རོ ། དེ་ལུར་སྣུང་བ་དེ་ཡང་རྟག་པྲ་པེར་ཟུག་ 
/  པམ་ཡཊི་ཏེ་ ། མ་སྩྱས་བའོ་དེིངས་སུ་གསུལ་བསཾ་ཡུམ་ ། དཾ་ལྟར་ཧངརྭབཱཀི་སམས་དངོས་བོའི་གཟུགས་དང་བྲལ་ཏེ་ ༈ ཡེ་བྲས་ཀི་འོང་ངུ་གསལ་བའི་མར་ཡུ 
# བསལ་ཏེ ། དོ་དེས་ན་ཀླུན་ཏོ་བཟུང་པོ་ཏེག །སྐ་མངནོ་སུམདུ། ཡི ། དབུགས་དྲང་བ  གྲསུ་ཏ་འཕེའུདྭུ་རུན་མཱི་གཅད་དེ༽ །དུ་ལར་ལེའེ་ 
`] ཙསརྦ་མེསྣོང་བཆའབའྱརི་བ་བདགཤོདྱེ་ཀི་ཧད་རུབ་ ྱསམས་འབུའངང་གི་ཨུགོས་སོ་། །དེ་ལྔ་ནི་མ། ར་མ་གཅིག་པའི་དང་བ་སམ་བམཐར་ཝིན་པོ་ གའ 
ཨུ་ཧཱདང་བ་། ཟུབ་གསལ་བར་ཤུར་བུ་ལ་ ། གཁའ་ལ་མུཆོན་ངུ་ཡང་ཐ་བཞྭའི་ ། སམས་ཏིད་ཡ་ནསུ་ཆོས་སྨུར་གསུལ་ ། སྦུན་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་མི་ 
གས་བ  ེ་ིཡད་བཞི་ལས་ཞེས་བུའོ། །གཏུབན་ག་བྲས་ཀོས་ཧ་རུན་དོ་ ། སུན་དཔས་ཅམ་འདེན་དངད་སངད་ ། ངེ་ལྔ ངབ་ངེ་དངྲནཔ་ཉི་སམས་ནམོ 
ཱུ ཀ་པ དཧཾ་ཨུ་དཙུཾད། | ཤདྱརུབ་སམས་དངས་ འ ད་པའི་དབིངས་ལ་འད ་བསམ་བའི་ཡུལ་སད་པས་ཡོ་ངས་ལ་ཁབ་ཅང་ ། སིམས་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཆོས་ཉིང་དུརབ་ 


།འག་མགོར་རང་བཛུང་ 


ངས་ངག་པས ་གྲསུང་ཐྲགས་མངའ་བ་། 
འ་འ དྲ རྦ ས་ད སཾ 
ང་པོར་བ ོེ་ ༼།བརན་བར་བཞུགས་སྲ་ ལ་ང །བསྐམ་དྲུ་སང་ 
གྱི་མཁའ་ལཱ་རྫགས་༽  ིག་པའི་དུས་ན་གནས་ལ་འཛོ་ 
ས་པའྲི་ཐིག་ལ་ཆན་པལོ་ ། བརལ 


ཏིད་དུ་སངས་རྒྱས་བརྒྲམ་མོ་། །འུང་ནས་ ག་བཅལ་བ་ ། ཧྲོས 
ཆོོ རྒང ཐུགས་ རྔའི་ བའ ། བ་སོ ` `: །ཅེས་ ཏིས 
ང་གི་ཡ་ཤས་ཆུ་ཟའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ། ཆུ ངུས ཁོག ྭཱ 
ཙོ་ིད་ནམ་མཁཔ། །བརྗོད་དྲ་ེ་ ངཿ ཤིས་གྲཟླགས་ དུང་བུལ་ ༢ ད་ས - 
± / །ད་དཱ་ བྲུ རཿ ཤསྐུ་ཀྲ་བཱ དབོས པང ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ེ མས་མ པཿ པབ ཅཐ རྟག་ཆད་གཉིས་ཁ ལས་འངཿ 
བཅོན་པོ་བང་ ངཆུབ་ཀྱི 1 མཁའ་ ལྟར་བསྒོམ་ { \ ཧུཾ ས་ཁུག རའི་མཚོང་པ་ ། ༠ཀུན་ལ་ཁྲབ་ ཤང པ་པའླིསཱ་། རྔོ བྭ་ཊྣཾ་རྭའ་རུང་ག་ཡས་ ༨ 
བན་དམརྦཱ་ཧཱཞགས་དལེ་བུ་གཡོན་། །མཐའ་ལ རཾ :་ ཐིངས་ལྭ་བི་བ་སེད་། ཉིང་དངཱམ་ རྗེ ཉི ཨ་བོ་ཉི་གནས་ཕུའི པའི་ ། ཀུན་གཞེ་ཡ་ཤེས་ ས་སོང་པས་ཐམས་ཅད་རང་ 
མཾ བཞིན་ཆད་ཅེས་ བརྗོད་པས་ ། ། ཆོས་སྐུདྟབུའ་དོ་ལས་ ། #་ བུར ཆེན་པོའ གཞོ ", ་ཐམས་ཅང་ལ ཁཐཅིང་ ། ། ཧག ¡༠༧ 








༡༦༠! = །པའི་ཛགྱ་ར་ལེང་ཧོོད་རྔོགས་པའི་སྤུ་རུ་བམ་མཨོ། །བ ངྷརི་ཧྲང་ཆུབ་དྦཾམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནྩིརས་པར་བའོ། །དཱུཾརངའཱ ང་གངོངནས་ངག་པ་སྭ་༽ སྐར་བྱ་མུང་ 
° ༅གེས་བྱཙསཛ་རས་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ཅག་དདཔས་འུབུལ་ལགསྐ་ཀོས་། །ཐུགས་་ཅེས་དགོངས་ནེས་བཞེས་སུ་གསོལ་༽ །བན་ཙ་ཨ་རཱ་ཏཱ་ཁའ་ཧི ། ཆོགསྣ་ངཅགས་ 
£ དདག་དཔལ་ཆེན་ཧེའུ་ཀ། །བཟུར་བརྡེན་པོ་ཁྲོ་རནལ་ ཧཾརུ་ལ་། །ནམ་དུག་བདུད་རིའི་ངམ་རས་མཉེས་མཆོ༼ ད་འབུལ་། །ཐུགས་རཆ་དགངས་དབང་དང་པིངས་ ། 

. གྲུབ་གསོལ་། །ཕན་ཙ་ཨུ་རྨྱིཏཁ་ཧི་ ། ཁྲེ་རྒྱལ་སྨྱ་_ ལ་གཉིས་ཅད་ལུན་སོུར་ཁིའ།ི །ཀོ་ཏཤོར་ཁྲི་མོད པལ་འབརམ་། །རྣམ་པག་བདུངྩརེའི་དམ་རསྣ་སེ། 
མཆོད་འབུལ་། ུགས་རྔདགངས་དབང་དང་པ སྤོ་ག་གསོལ་། བཅོ་སོསོ་ནི་ཏ་ཁ་ཧི་ ། འཐིང་ཁ་མཆོག་ནམས་རྡོ་ང་གསང་བའི་ཨུམ་། །ཀའུའི་ལ་སཱུགས་འོ་མོ་ 
བདྨ་ནུམས་ལ་། ཞམ་དག་བདུདརིའོ་དེམ་རྫས་མཉེས་མེནང་འཐུལ་། ། །ཐུགས་རེཆེར་དགངས་དབང་དང་དུངོས་གུབ་གསོལ་། །ྡོ་པགངོང་མོ་ཟབུང་མཆགུ ཤོག་ཅན། 
 ིང་ལྭ་སོགས་འྲ་ཆེན་བྱཧདྨམས་ལ་། །རྣམ་ཏག་བདུདརིའོ་དྣས་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ་། །ཐུགས་་རེཆེར་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་གསོལ་། སིབ 


།བྲ་ས་དརར་ བསོངས་ངབང་ངང་ངངས་གྲང་། 
\༽འུ་གས་ 


ཿཚོང་འབྱུལ་། 
འདུངྱ་ཆེའི་ངམ་རྫས མཉེས་ = དག་བདདྱ་མའི་རམ་ཚ རྫོས་མ 
རར སུང་བའི་དབངྱ་བུག་ བྲོང ཁཿ 


ས་ཝཱ་། དྲ 
།དཀྱིལ་། ལ་་ དངོས་གྲོབ་བང་ངོ་ 


གདང་ལུ་སས་ོ་བཞིམས་ང་། བནུ 
ན་བཁོར་ཚོགས་ བྲ 


བཆང་སོམ་དབང་བང་མ་། 
ྲ་ རཿ ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའ་ ཁི་ཀླེང་དཀྱེ་ལནཱ་། 
རོ 
།དགོངས་ ངཔང་དང་དང་། 


ཤགྭ་སྔ་པ། 
རྫཆཾ་དགེངས་དབུང་དང་ དངས གྲུབ་ གསོལ་ 
ས་ར 
།ཐུག ༩ དྲ་གཉིས་སྲུ་སུ༔ ་ཆང་པས་ཐོ་ 
ན་ལས་ 
ཧཱ ཏོག ༡༩ མཆདཔ་པགེ། ¡ 


ཅས 


ག་ངང་བྲ་ ་ དྣ 


རིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་ འབུལ་། 
ཐམད་ཅད་ ། ིད་པའི་བདུ དྲ་ཆིསྔ་མ 

་གསལ་བས་ ། བ་ས == ་ཆུབཀྱི་ ཅཱ ངོད 

ཊུ 
ངང་དུ་སྐེ་ི་ཡེ་ནས་རྱད་པའི་ངང་དུ་ལྷང་གིས་བསྒམ་ཨོ་། གྱི་ལུ་ནས་ ་ཁརཔའབྲསའཇསག་ཤེ 


ཐུགས་མངའ་བ་། 


པ བགོ་མ་གོན་རང་ འབྱུང་བཅོམ་ ± 


ཉེས་ ་མཆོང་འབྲུལ་ ༨ 
གཆྩོམ་ ངས་དང 


རྱང་ལ་། 
\འབར་ བའི་ལཱ་ཆོགས་ང་པག་ 
ཀྱི་སམས་ ལྭ་སཱཿྱེ་ཧུང་པུར་ཡ་ཆས་་ རས་ 
ཆོས་ཀྱི ཀྱི་སཱའི 


ཟིན་བས་ ༽ 
གསུང 


ད་ གི་ངར་འཇུས བིམེ་གས། རེ མཁལ སངས་ཧས་ 
ག་པ་ནས་། །ཧཱ་སུང་རོངྲུས། 
།དངས་པ་ མཆ ཟི ཅེ 


།ཡེཤེས་རྟོག་བྲལ་ཡིད་ཀྱི་མཆོད་པ་འདི་། །གཉིས་སྦུསད་པའི་དགིངས་སུ་མཆོད་ཀིས་གཤེགས་སུ་གསོལ་། །སྣོངཏིད་ནོང་པས་རོལ་ཅིང་བཟིས་ཡེ་་ཡ་། 


༄༅།།་ ° < = 
ཟཾ བབ་ཆོའོ་ཐུགས་དམ་སྒོངས་འུ་གྱུཌ་ཏི་ ་ཆོས་ཏི་དེའསྦ་ཟོབ་གསལ་དུ་གསོལ་། །ཨོཾ་ཕོ་ངོཅི་ཏ་པྱུཉཾ་མམ་ཨ་ ། ཞས་བྲེངང་པས་ ། བ རྩཾ་བཔྣྲང་བེ་ 
དགེངོས་སོོད་ཟད་མོའི་ཐུགས་དམ་སྒོངས་འུགྱུར་ཏི་ ། སྐྱི་རྐྱདཆོས་ཀྱི་དངེས་བྲུབ་གསུ་དུ་ག་ །ཨོཾ་ཐོ་ངཅི་ཏ་པཱ་༔ ངུར་བ 

ཐཾ གངས་ས དོན་སྐ་ཤོ་ད སས་བ ཧཱི =; ༢: རྩ རུགས་ལག་བའི་བང་ཆུང་སམས་ཏེ་འོད་གཟེར་དཀར་དམར་ལས་ ། ཧནང་གསང་ 


༈ བ་གསུམ་བྱ་མཆོནཔས་ ། གཙིི་སུཧདོ་བཟོལ་ ཌ བསྣོས་།། གཏོརམ་ཡིངས་ཉི་དྱཀིལ་ཁཁོཆོ་འདི་ ངུ་པའི་ཡོན་ཏུནལུབིལཱ་མོ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པའི 
ཤསུམ་ཤཏྱཀད་ཞེད་ ༈ ཤུག་གསུམ་སྐུ་གསུཊ་ཐུགས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ | ཅིཏཱ་མཁའ་མཤམ་གྱི་རྒྱལ་བོ་ ༽ ཀུན་གཞི་མ་བཅོས་པའི་ཐིག་ལེ་ ། ཡིང་ཡུ་ཤེསུ་སས་ 
ཅེར ་བས་ ། ཐུགས་ཡེཤུས་ཀང་ཐགུ་ནས་ ། ཆེ་དབིངས་དང་ཨེགེས་གཉིས་སུ་མད་སྟ་ ། ཟུ་ཁུམ་གིག་དང་མརམ་གཅིག་ཏུ་དོན་གསལ་ཏེ་ ། ཐིག་ལེ་ཆན་པོ་ཆོས་ 
ཅ་ཅ དེའི་དོནལ་རྟོགས་བསྒེམོས་པས་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆུ་བ་མ་བླསད་པའི་སམས་ཏིད་གཞན་དུ་བཅལྷ་སེ་དགས་ཏེ་ ། རང་ལ་རངཆས་སྲུ་ཡེ་ནས 


ཡོད་པ་ངེ་ ། ཨོདྱ་ཀང་བདག་དང་ངོན་བ་བ་དང་ ། ལལ ་ ། གྱཀངཱགས་བའ་ཀོ་ང་ རྭ 
ཀྱང་ད་པད་=ད་དེརང།་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཨོད་འང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་སཱ་བརལ་བ ་པར་ད ལ་ ཱ སཇས་རོ་པ་པར་་བ བཅེབ་༽ 
༧ུ་འབུཞན་བས་པ རགས ། དེནོ་དམ་ཐོག་ ལེ་གཉིས་སྲུ་སྐད་པར་བཤགས་། །ང་ཏུར་སཱ་པ་ བླབ ། བབོས་བདྲ་བབགས་ 
ཅད་ཚོགས་པའྱཚུལ་ ། དགེརྨ་སེད་ཛ་ཕོཉྱིཀ་སྐཱ་རཱ། གཅིག ཐབས་ལ་མཁ་པུ་བ ས་བ ཤག །ཞེས་བད་པས་ ༽ ལུ་དབུདག་ 
ཤིསད་དེ་ ། དོན་བྲྱུསས་ལ་གནས་ཤིང་། ཧིང་ཅངངས་བས་བེམ་ངོག།ད་་་ 

(རཾ ནང་ཏོ ད | ནནྷ་མ་པྲ་གསུུམ་ ཌོ ངུ །ཝཱ་མོའཱཏིང་ང་འཛིན་དོན་ཚིག་པའི་ཡང་ལ་གསལ་ཞྲང་ 

ཀྲ ། ཧིམའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་སན་མོ་ཅམ་ང་གུའི་སྟངན་ ། ངའ 


ཡི 


གཏིས་སྐུ་སེད་དེ་ ཿྭ བདེ་བརན་པོ་དང་མ་བྲཝལ་བར་སམས་ལ་ ྭི 

_/ བརྙམ་ཡེངས་པར་བྷམོ་མོ། ༔ །འུངནས་སྒོམ་དབུངས་བཉ ན་ཐོའི་དེན་བཏནདཏི 
རང་བཞིན་གྱི་གནས་སྦྱང་བནོ་ ། བདག་དཔལ་ཚན་པ་ཤྲུགོས་གསང་བི་དཀྱིལ་འཁར་འནི་པོ་ཆེ་ཟུཌ་བརྒྱད་པའ་ནང་ན་ 
་ 


༄༅། ༤. །དབུས་སུ་ཨོ་ ། དེའི་མཐའ་རུལུའབུ་བརྒང་ཀྱིས་བྷེསཏེ་ །རེའི་འྲོ་ཁད་དབུགས་དང་དགས་ཏེ་གསལ་བལ་གསུང་བའི་ལམནས་དྭངས་ནས་ ཁུང 
ོ སས གསངཆེན་ཐུགས་ཀཾ་དཏིལ་འཁོརནས་། །ཅུམམཐས་བྲབ་བྱམདྲ་ཀིས་། །འུ་ཡ་གསུང་བ་ ཁོ་ 
7 གཡིང་བའི་དབུགས།ྱཆུང་གིས་བྐྱོདོ། །ཤས་ཀྱི་རུང་སྨ་འབུར་ཊ་ནས་། ༼རྡརྫོདརིངས་སྦྲ་ལས་དྲངས་། །ཨོ་ར་རླཿ་ཱཧོ་པཱ ། ཞེས་པའ་དུས་ན་བདག་ག་ 
¿ པ་ལ་ ! ཊངྲཆུབ་སེམསོ་ཀྱི་རུ་ུ་འབྲུ་བརྒྱད་སྣངྲ་ལ་ ༢ང་བཞྐིན་སྲང་པར་བླཾསམ་མོ་། །ཕ་མོའི་ཏིང་པའངི ན་རགེ་པ་ཡིང་ལ་གསལ་ཞེང་ ། གནས་སྩང་བནི་གེང 


མ་དེ་ལྟར་གསལ་བདྲང་ ། ཐུགས་གསང་བའོ་དྲཀལ་ འཁོར་བསྐད་དེ་ ། གསང་བའ་ལམུནས་ཁུང་ ། ཤ ༼ངས་ཀྱི་རླུང་སྦོམ་ནས་བཏོན་ཏེ་ ། ཐུགས་ཀོའི་རིན་པོ་ 


་ཟར་བརད་ུའོི་འདུ་བར་གསལ་བ་ལ་ཐའོ་། །བཟྟནུ་པའི་རུལ་དུ་བདག་དུང་ལཱ་གཉི་ 


༤ 


རྤ 


ཨཾ་ཨཿ ཞེས་བཟླས་པའི་དུ་ཞ་ ། བདག་གི་ུགས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོརནས་ ། ཧང་ཆུབཀྱིསོསརུཕུ་འུ་བརྒྱད་འཕྲོས་༈  །བངེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ 


ནོ །ཞེ་ཤས་རུལུ་འབུ་བཧང་འཕཝོཀོ །གསར་བྱི་བ་ཐག་གཟིངེས་པ་བཞིན་། །ཕར་འཛྲོས་དཔལ་ྱི་ཐུགས་དམ་ནོང་། །སཿའུདུས་རིན་ཆུན་དཔུལ་བའུ་བཀང་།༽ 


ས་སུ་སུད་པར་བ་བནི་ ། ་ཡང་བྱེསམ་དབུངས་ཀྱི་ཚིག་བྲངང་ངོ༽ །པཔལ་ཇེའརིན་རེན་ 


། 


གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་དུ་ཐྲིམ་ལ་ ། བན་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་གསུང་བའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ཁུས ཐུགས་ཡད་དགུ་པའྱི་རུ་ལ་འབུ་བྱ་སང་ངྲུ་དུ་སས་ བུགགྲི་བུ་གང་བཅ བཟའི 
དཀྱིལ་འཁོར་དརུར་འདུས་ཏེ་ ། སྣི བྱ་ཐཔ།གཟིངས་པ་བཞན་དུའྲོ་ཞོང་འདུ་བར་གསུཁ་དག་ ། ཐུགས་ཏི་བསྟན་པ་ཞེས་ རེ + ་པས་ཞལ་ཡ་ 
ཤ་གཡོར་འོང་བཅོང གས རོ་ར་ཀི་དཁལ་འཁོར་ནས་ཆུ་ལའི་སྤྲ་བསྒྲགས་པས་ ངགི་བསན་པ་ཞེས་བའོ་། །དེ་ལཱ་ཱི་ན་ཛས་ རིལ ༨༨ འི 
བུར་གཤིགས་པའི་སླིན་ཕུང་བཞིན་དུ་གནས་པ་འོད་དྲ་ུའ ས་། བདག་གི་སྒུ་ཡྭག་རྒྱ་ལ་ ཉམ ། ཧཿ ང་ཡང་བདག་ གགས ༽ ཤུགས ཀྱང་འུགས་ པཿ ཐའ ཡར་ 
༡ ར་གསུལ་མིནོ།དེེ་བརག་གགས་དདང་ བྲ གི་གས་བགི་འོེ་གསུམ་བྱིགར་ཧུད་བཞེས་བཅོ ་ག་ཨི་བོཀང་ང་ལུ་དས་བི་མཆོ་ སི ཤ་ ང 
ཆུ་ལུ་ཆོས་ཉོད་དུ་སྡུད་ཅིང་ལྟུ་བར་གཞག་ཐེ ཤོ དེ་ཡང་འོད་དམུར་པོ་འྲོ་ཁངི་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ དུ ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་ ཇོས་སྭུ་རོས་པའི་མཆན་མཱ་ཐམས་ཅད་དང་བ་ ངང བོ་བ 
ཕ་རང་བཞིན་མེད་པསུ་ཆུ་ཟླའི་ཚུལ་ ། ིངས་གཏིང་མཐུའ་ཆུད་པ་དབལ་ཆེན་པོ་ཡོབ་མུམ་གྱ་སུབྗིགས་ང་་ ། དེརད་པོ་དང་མཆན་མརྩ་སི་གནས་པརྟ་དགས་པ་ལན་ ། སྣང་ལ་སྔས་ 
བལ་ཆོས་ཀཱ་དགཾངེས་ཞེས་བའོ་།། །།བསྙན་པ་ཚྫོགོས་པ་དང་ ། རྟགས་དང་མཚན་མ་དེག་ཀངརག་ཏ་ཁོལ་བ་དང་ ། གཏ་མ་ལསྨ་རངས་པ་འབྱུང་བངང་ ། བཅ་ངཱ་འཛར་བ་པང་ 


/ : 
' 


: 


༥ 





༄༅། ༤ །ཆར་མྱེ་མི་བཆི་བ་དང་ ། འོད་དང་ ། སྒྲ་དུང ། མེ་སྟག་འྲྲོ་བ་ངང་ ། ར་ག རོབ །དེ་ལར་ཏགས་བངམ་ཆན་མ་པགྱ་བུང་བངང ། ཇོསྤ་གུང་ 
› ¬ ཀྱི་རེན་དང་ ! རྫས་གཞུང་དང་མཐུན་བ་བཤམ་མོ་། །དངོས་གུཁ་ཀུང་བསྒུལ་ལེ'། ོརུཡུར་ལྭུའཱ་བཱདཱ་ ། ཆས་ཀྱི་དཀྱིངས་ཀྱི་ལོ་བུང་ངུ་། །ཇལ་ཆན་འབར་བ་ཡབ་ཡྤུམ་ཆོགས་། ༥ 
¿ ཤེད་ལ་ཡེནོ་ཏན་ཅི་མཛུའ་བསམ་ཆྱིུཊ་། །རཱ་ཧོག་སི་མངའཅིར་ཡངས་ལ་མཁེན་། །ཧཱ་གསུང་བུགས་ ཀྱེ་དསྲ་བུབ་གསལ་ངུ་གེསལ་། །སོང་ལེན་སང་པའི་མཉམ་བའི་ངངཏང་ 
ཛཾ ལོ ུ་ི་གུབབབདངོས་ག་སལདུ་གསལ། གབཅུའིམས་ཉོས་བགྲོང་པའི་མྲི་ཡོགས་ལན་ཏིང་འཛིན ཁབས་ཀྱི་ངཔོས་གབ་གསོལ་། །ངངཛ་ཚོའི་བེས་ ། 
། ཏུ རེ ཚེརི་ནད་ཡད་དེངོས་གབ་གསོལ་།། ལེ བར་དུ་ཆསྐ་ཏི་བེསྦ་གྲབ་ གསོལ་། །མཁས་ལ་ བཅུན་བའི་བྲས་གུབ་གསལ་། །ཐ་མར་ལས་ཀྱི་ 
3 བུ རར །ཅ་བརམས་འགྲིབ་པའ་ སུ ལ་ །རུ་ལུ་རུ་ལུ་ད དྲཾ་། རུག་ཏ་དང་བདུང་རེ་བྲེསས་ལ་ ། རག་ཏྭ་བ་བས་གསུུམ་དུ་གཟངས་པྲས་ ངང 
རའ གོ་གོ བེ་བསྟ་དོར་ ོང སུ པར་ཧསུ་ ། ཐ་མས་ཡེ་ཤས་རོལ་པའེ་དེངསྤ་གུབ་བྱསས་ཏ་ ། བདུང་རི་རག་ཏུ་བྲསས་པའི་སངནས་ 
 ཨོ་དཀར་པློ་བས་པས་༽ བདག་གྱི་གྱི་གཙུག་ཏུ་ཐིམ་བས་སྒུ་སྐྱཤོཡྱད་པའངངས་གྲུབ་ཝྲེབ་ཕེ་། །ཨཱི་དམར་བོ་ལྕེ་སྟས་སུ་བཞེག་པསཾ་ ། གསུང་འགག་པ་སིང་པའི་ངངས་གུབ་ 


ཐེབ་ཕོ་ །རྷཱཾསཱམ་ལ་འདྲིལ་བ་བཞག་བས་ཐུགས་རག་ཆད་་ྱེད་པ་འངྲ་བུང་གི་དངོས་ཟུབ་ཐོབ་པོ་། །ཡེ་ཤེས་ལྷའི་ཐུགས་ཁ་ནས་རྭ་བླཱ་ཐཱང་ངམར་འབུ་བྱ་པངྱ་རཱར་བཟུས་པས་པ་ 
གསུང་བུགས་ོ་དོངསོ་བུབ་ཀྱི་དོག་བྷསིམས་ལ་ ། བདག་ཏོད་ཀྱི་སླུ་དེང་ཞལ་དང་ཐུགས་ཀར་ཐམ་ | ངོག  ་བ་་་བའ་ས་འྲོའ་དུག་བུང་ངས་༽ 
བདག་ལ་བམི་ལོ། །་ཁྱོར་རིདསྤོ་བབ་ཀྱི་དགེ་གྲྭ། ཐུགས་ེ་གཏེའ་ཨིན་ཁུས་བངས་ཟུབ་མཆོག་གི་གཏུརདུ་འྱགུར་ཞེས་བའོ། །ཅུང་ཆས་མརེ་མའི་ 
སྨོན་ལམ་གདབ་སྟེ་ དེ ན་མོ་བདག་དང་འཇིག་ཏེན་པར་འི ོ ད་པའི་འྲགོ་བ་སམསན་གྱི་དོན་ངུ་ ཡུལ་ཀུན་དུ་བཟང་ ཀླློས་བཀའ་ཧུ་ཡང་པ་ ། ་ཡི་ངས་ཧཱི་ལཱ་གསལ་བར་ 
རུར་བ་དུང་ ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མོས་པའ་དེད་པ་ད ང་ལྟན་བ་ཡོས་ ། ཡེཤེས་ཀྱིས་ལ་ལོབ་པའི་རུང་སོང ཞིང ། ཟྱཿ གནས་སུ སུཁྦུ་མུཆོན་བར་བུད་པའི་སུང་ 
བ་ག་འ ད་མདཔས་དང་ལྔན་བའི་མར་མེ་འདེས་ | དུས་གསུམ་གྱི་བང་བྲར་གཤེགས་པ་རང་ ། བདག་ཅགྲ་ནལ་འཾ ཌ་པ་གཉིས་སྲུ་མང་པའི་སུན་ པ་པོརྦ་ཁུརང་ཏྭ་ ། ངྲུས་ངང་ 
གཞས་སླབས་ཐམསཧད་དུ་ ། དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞོན་གཏཤེགས་པའི་སྩན་དང་ལྡན་བར་གྱུར་ཅྱིག་ ། ཐངག་གྲ་ནལ་འརཱར་པ་ཡང་འཇིག་ཏན་པའི་འདུ་བེད་པའ་དྲེས་བྱུང་ནྭ་ ། 
ཧུས་ གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའོ་ཤོན་གྱི་རླབས་དང་ ། ཨཤཤེས་མདངས་ལྔན་འོད་ཀྱི་མ་མར་གྱི་མདངས་ཕྱུང་སེ་ ། འོང་བརལ་བྲ་ཆེན་བོས་འཇིག་ཏན་ཡོངས་ཁ་ཁུང་ཙེངེནུབ་པའི་ 


ཌྭཾ ཏཾ ས་སད་པའྱ་གར་ཅིག་། །བདག་ཅག །ལུན་ཅྲིག་འཇིག ན་འངའ་ཞིང་ཚའེལ་བའི་ངས་ 
རྱུ་ུ་ ། ཧོ $ འ་འ | ཡཤེས་ཀྱི་ “༢ འོལ 
ཀི་མརཾ་ཨཾ་མདངས་ དང་ལ ་བ་འཾི་ཡང་ ། ང་བན་རོསཏྱི་ ཧཇིས་སོས་ པའི་མོནནམ་དང་བཟོ་ 
: ་ཡ་ག།བྲང་དུ་ གུརུ་གེ་། ངྲ་བུནཚེས་ཀྭསཱ་ཝུན་ཧྱསི་༔ གུབ་པར་ཧུར་ ཅིག་། མརཉི་ཞི་གནས་ 
༼ཆུས་ཏདེབངརུབ་ ཀྱི་སམས་ ཨེ་ཤེས་ཀྱི་ཧིནྨ་རུབས་ཀསི་མཆི་ མའག་པའ་མུནན ག་འཱཁོར་བའི་མཐཐ་བསལ 
སྐུད ་དང་ཉེན་མོངས་ སཱ་པས་མནར་ བའི་སྲུག་ བསྡུཡ་དང་། འཁོར་བ་དང་ངན་སོོང་གི། མཐཱ་ཐམས་ཅད་བསགས་སྣུཿ ངས་ པཏེ ། 
- ་ཚེས་ཏིད་ལ་ཐིམ་ཞིཿ །ཞིང་སངས་རྒྱས་པའོ་གྱུར་ཅིག་། །ལྷག་ཆོག་གཞུང་དུ་བས་དྭནས་དཀྱིཿ ཀྱིལ་ རབག་་ །འི་དེག་ ་ 
ཁྩར་བ་ཡང་དག་པར་གུབ་བར་སྤྱར་ཛོ། ¦ །མེན་ངག་གིཿ སྦྲུབ་པ་གང་ཐེག་ གཅིག་གིཆརྐྱན་དུ་མཛད་པ་། ཡོགས་སྟོ་།། 








; 


ཙཿ )ར་གར་སྐད་ཏུ་། །ས་ཐཏ་དཱ་ག འགྲུ | གཉཱན་ག་པ་ཛྫད་ཀོ་ཏྭཨུལ་ཏཔ་་ ཐིནྱ་རཾ་ཛཾ་ འོ 
མཧིཾ་ས་ཏོ་ཡོ་ན་སྲུ་ད། །བོད་སྐད་དུ་ | རཾ གསེགས་བ་ཆམས་ཡཁྱལ། ་ རོ་རོ་ཊ ཅི 
པོ་རྡ་རྔ་ཁིའོ་གེས་་ ། ཀུན་འདུས་འགགེ་བའེ་མདོའ་ ། རྣལ་འཤྱེར་སྨྲཿ བ་བཅད དྲ་ཞེསྭ་བ་བ་ཝེ ༢༢ ་ འས ལོ འུ མ་ལཱན་ 
འདུས་དཔལ་སྒྲལ་ཤྱད་ཐུགས་རྡ + ་ །དོ་གད་བུཏ།། །་ ་ 
གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཅཙོ མ་ ་འདས་དཔལ་ཤུན་ཏུ་བཟང་པ། རྡོ་ཛྔ ང་ཧང་ཀ་ གས བམཆེ ཧི 
ིཤ་ཀིས་དབད་ཡབ། ། ཤོ་བད་མ་ཇོད་ཀ་བཀེད་པ་ ། ཚེ་འིདོན་ལ་ངམ་ ལ་ད གས་བ རད་བང་བའི་དོནའདེ་ནདེ 
བཤད་པའི་གཞས་ ། གསང་བོསབས་བབཨན་གཞིཆས་བངོས་ཁི་ལོ་བུ། །ཐགི་ལེ་བདཕ་པའི་ཀང་། ལཊ་འབམ་ མོ 
གྲགས་པའི་གཞལ་ ཡག གྱ་ས་ལོ།་ ། རོ་ཁ ་་ ལོལ་། 






ཤཿ གག ལྲི ཉོནམེངས་བྲགེ་གདུངབ་བས་བར་ཁྱགར་བ་། །ཡ་ཤེས་ཀ། ྲི་ ་ཐག་དང་དབུས་ཨེད་བ་ ། །ཅེ་མེ་ཀུན་ཏྱུས 
ལོ ་མཏམ་བ་ཤཀ༩རནཔོརྱི་ཆལ་བྲོ་ཚམ་པར་བ འ་བ ཆུན་འཐུངས་ ཡག ི་ོ ་མོ་གས་པ་བཏབ་པ་ ། ཟླ་བཆན་པེས་འྲ་བཀོང་བ་ ། 
ག་ག་ཞགཀའསཔ དར ་ སུམ མཁལ་གསོ སུ་མ་ཆད་པར་མཉམ་པ་ ། ` ཁྲག་གི་ཡུཊ་པ་བཟའ་ོང་་ ། 
¿£ ཀཁུག་བ་ ། ཆ © 2 ཁ་ས ཐོ ཐའཅུང་འབངམ་ཐོང་དདྡ་རུགས་པ་། $ ཤ་བྲ་བ་ཁྱོརཿ ས་སུ་གཏུག་ བ་གཞིང་ ཿ 
མས་ས བཀས འེད་གཟེར་ཀུན་ཏུ་འབོ་བ་ །ག་༽ ཅུང་བླས། རྫ་ ནཔ་ལུགས་ཀྱུ་ ཧྱི་གཟེར་ཏལེ་བར་བདད་ པ་ ། ཅོ་བེས་ཀྱུན་ཙུཀམ་བྲངོ་ཟཱ་བ་མངས་པ་ངང་ ༈ མ་རས་པ་ 
རྱ ་ ངོ ། བྲཱ་བའྲ རེ ་ མའེ ཝ་ད ། བུཡ་ཆུཉ་ཧོ་ ཙིཀྱ་ན་པ་སུགས་བྲ་ ། སེིིེཾེཾེིེི 
སྦྲུལ་ན་ཀགི་ །གེ་ཟ་རངས་ཚགས་ངང་ ། གཱཱནནགག་གང་༨ ས་ལཱ་བྷུས་ 
་་ ག་་་ ¥ མུ ` འེ ། གསར་པའི ར་བོའེ་མ་འདལ་ ཡའིཀམ་ལ་ ། བམ་འིལ་མཆུང་པང་ །  ཁང་སམ་སེང་ ངསུང་ངང་ ། ། ཡན་ལ་ག་རེངེ་ཐུང་པང་ རར 


དབང་པོ་བོ་འྲ་པང་བ་དང་། །ྡ་རྡོ ྡེརྔོས་ཀུནཏཱ་བསྒྲ་ ས་བ སོགས པ་པོ ད་པ་ག ཤ་པ ིི་ ླི་་་ད་ 
སྣ #༡་  ་ རོ གཞེ ་བའི་དོདའུ་ ཅུ 

| བཀུཁ་པདོ་ནང་ 7 ར་ྨུན་བམུག་ཅད་དད་ རོ ༢གེས་འཛིན་ཐམ་སུ་ཅད་དང་ ཀཿ སམ ་ པྲག ། རྡེ་ངཱ་ང་ཀ་མ་ག་ཅང་བང་༨ 
བགད ོ་ར་ལོདྲ་བམས་ཅད་དང་ ། སོ དབ ་ | རྡརྡ་ང་བ བཅད་ངང་ ། དེ མས་ཅད་པང་ ། ཛོ་དགུགས་ ཅིག་བབ་་གྲོ་རིར། ཡེ 
ན་བམས་ཁདདང་། ར་ཉས་སམ་ཐམས་་ ༢ ཅདདང་ ། རྡོ་རི་གནེད་སཱནེ་ཐམས་ཅད་དང་ གོན་ “° མོ་ཐམས་ཅད་དང་ ། རྡེ་དྡ་སབ་པང་ །ཐི་མེ་ངང་ ། བ་མ 

བཨསཅད་དད་ །རདྡོ་རྡོ་) ་མ་ག་པ་ལ་སྩེགས་པ་ ་པ་འཁོ་བོ་ཐམས་ཅད་འདུ་བརྡ་བུར་པ་ ། ཤེ་རགསྱ་ཀྱ་སྭ་བྲྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་འེང་བག། ག་ཚུལ་ཧོསེ 

གས་གསོག ད འིད་ལཱ་སྟེ་ ། ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་དབང་ཨུ་གཅས་བ་བའི་སངས་རས་དང་ །ཆོའྲུལ་ཆན་པྲོ་ནཔ་གོཔ་ཱན་བ་ཞས་བ་ཐ་ 

གངྭསྤ་ཧས་དད་ ༼ ཆོ་འབུལ་ཆེན་པོ་ཚམ་པར་གྲེལ་བླ་གགོས་་ པ་7 རང ། རོལ་བ །ས་བ་འགིས་སྐ་རས་དོ ། ནམ་མ་བའྲ་ངུ་ིདཔླམ་དའྲ་གལ་ 


ཆར 





རའ ེ" 


££ ན་མ་ཆ་ འའ་བྲ་མོ་ད་ ས་བ་བའོ་ ལ་འབར་མ་ཆན་མོ་ ང་ ། ནམ་མ་ཁའི་བུ་མེ་རྣམ་པར་ག་ ཨ་ཞེ ༈བའྲེ་ནལ་འཐོར་མ་ཆན་མོ་ངང་ ། 
གསགས ླ]}ྣ]ནཤདྲདྲདྲདད་ 

༼ བུ་བའི་ས་དྲ་ཧག་དད་། དམ་ཆགཆུ་པ་ནོན་བུཐི་སོད་པོ་ཞས་བའི་ས་་ཧུས་དབ་ ། དུམ་ཚོག་ཆན་པོ་པད་མའི་གོད་པེ་ཞེས་ཧ་བཟོ་ས་ངས་རས་དང་ ་། དམ་ཆི་གཅེན་བོ་བཀོད་པའི་གོང་པ་ཞེས་བ་བའི་ 
¢ །གདུཨྐ་ཧཱཀ་དང་ ༈ དོམ་ཚོ་གྲེར ཐདབང་ཕུག་མ་ཞས་ཐ་ ( ་་རར་ཤམོ་དང ། དམ་ཆོག་ཆེན་མེ་ནོར་བུ་ དབང་ཐུ་ག་མ་ཞེས་་བ་བའྲི་ནལ་འཐེར་མཆན་མེ་ངང་ ༡ 
ུ དཱཀྐལ། ཡའ ཏོམ ོ་༥ པ་པོ་དང གམ་འ་ཅན་སྱེ་རོན་གི་དབད་ཤུག་མ་ཞེས་ བ་བའིི་ནམ་གཤེར་མ་༣ནསོ་ལྭགས་ཏ། །ཤིན་ོ་འདཊུ་ 
 ཛཤ་པོ་ཊོ་ཀེ་ཁེན་དད་་ ཿ གཞན་ཡུ་དཚད་མུད་པའི་འཁེར་ལ་ཞོདེ་ལྟ་སྟ་ ། གསཊ་ ར་བཞི པ་ཞེས  བསྟ་ུས་དང ད གསུང་བ་ཆེན་པོ་སྟངི་ཛང་བོ་ཞེས་བ་བཞི་ས་སྱ་ཧུས་བབ༽ 
ཡ་ག ེ་ དགུ་ཀད། པས་འིིཿགངས་དང་ ། གསའབཟནསོ་ བ་གསལ། བའ 
ཡ་རཊཡ་དང་ ། གས་བ ཤ་མོ་ཁདོས།ཉེདདདཡགམ་ཞས་བ་བའིནལའཧར་མཆནས་དང་ ། གསང་བཅིནོ།གའབཞི་དབངཕུག་མ་ཞསག་བཞིནལའགར་མ་ཆནམེ་ད་ ། གསང་བཅེན་མོ་ 


ཚྱ་ུ་དང་ / གའབཏིབུམ་གག་གདངམ་ཡེག་ དཱ་ [ དག་བའི་བུ་མོ་ཁ་གདོངམ་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། དགའ་བྭའི་བུ་མོ་ཁི་གདང་མ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། གག རཁྱུང་ ༈ དགའ་ 
༡ ༼བཅ་སྟོ་ཁཱ་གུདོ་མ་ཁིས་ཧཱ་བ་དང་ ! དགའ་བ སོ་ུན་གདངས་ཞས་གས་ཁུ་ལག་ ཤས་༽ དས ་ ཀཀ གིའི་ཁུང། 
སབ ཅུ 


སྐོ ྲི་ ྱ་ཨུསབའྲ་བ་མ་ལས་བདམ་ལ་བཤས་པ་ 
 བཉཏཱ་གུས་བའི་བུ་ འ་བཁིན་དང་ ། །པོ་བྲི་སཾསྱ་ཀི་འཁེར་༩ ཤཱ ༢ བ་བ་དང ། དུནང་ཀསོདཔརྒན་སློང་་ག་ལག་ཞེཿེ་ཧ་དང་ 
ཀི ༦ ཟ སསར ཁིམ ཞེས ` ་ རེིིེིེི་་ ༈ ཤིནྱོུ་གསེཏཱཔ་ཆན་པོ་དབལ་བྲང་གུའི ། 
༼ནྭ་བཤེ་ཤེ་སྲ་བ་བཱ་དང་ ། ཤོ་གདཤ་དམལ་གཡ གས་ཀ་ནས ། ཤན་ཏཱ་གསོད་བྱ་ཆན་པོ་བབལ་དམ་བྱི་མ་གྲིན་ཞེས་བ་བ་དང་ ིན་ུགསད་བ་རནཔོར་ཐལལག་གམ་འནཞས་ 

¬ བ་བ་དང ༈ ཤོནཏུ་གསོད་ པ་ཆན་པོ་དཔལ་དུད་མོའི་མགྲིན་ཤེས་བ་བ རར ་ ` དམ་ཞེས་ཐ་བཱ་དང་ ། ྲ ན་མོ་ཛྡོང་གྲས་དམོ་ཞེས་བ་བ་རང་ ། ཤོཾནྐཏུ་ 

 གདོས་ཆནམོ་ྡ་ད་ན་བེདས་བ་བ་དང་ ། ཤོནེ་ཏུ་གསདོས་ཆེན་མའ ་ ད ལ་ཁ ཆེནམོ་རྡོ་་གཏུམ་མོ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཤིནཱ་ླམུདཡ་རནམ་ཛིངད 







: 


༈༽ 
༣- ¦: : 


༽ སི 


༈ ཤིན་ཏུ་གསོད་མ་ཆན་མོ་དྡོ་རབ་ེད་མ་ཞེས་བ་་བང་ །་ ཏུགས མེར 


ཀོ་ཏན 
་འིའཁེར་དབ་ཏུ་མང་པཕྒོ་རམས་ དང་ ། ད་དག་ ཡ་སུགས་ཏ་ཇུལ་འྲ་བ་ སཱད་དང་ཐབས་་ ་ 
ཤ།པ་ངས་ ། ཆོས་ཐམས་ 


་ཤིས་ ` ི་ ཡོ །གས་བཤོགཊ་གནདོས་ཆ་ 
ུནདྡ་རྭཾ་ཀནཏུ་བཟང་མ་སི་དང་ཤའི་ཀས་ང་ཉིད་ ཉད་ཀྱ་གུ་ལྷ་རམ་ཐུར་འྲའིལ་ཏ ཤིས་བཀུས་ནས་ཐབས་གཅོག་གོ། །དནས་བཅེམོ་ལན་འདུས་གསང་བ་མཚེག་གི་བད་ ཆེ 
¡ །།ཅུ་ བཏི ས་འི་ཁབའ་བསྟནམ་པར་འཐུགས་སོ། །བུགས་མཉམ་པ་ནིདྲ་ཡི་དམགེས་བཞཞེས་ 


¿£ 0 ་ ་ར7བ རླི རྒག ྒགེ་པ་ཤུ་བ་བའི་ ་བའ་ དད་པམ་ཏྟཿཊ ེར་བཞུགས་ 
: ན་པ་ཡི ཅད དྲ ལཱན་འདས་གསང་བ་མཆོག་ ག་་ 


ཌ་་ཨཱཧྟཱཱོཾ་ སྤུ འདུ ཁ་ན. །ལྷུགོ་ཐ༤ 
ན་བྷ་ལ་བདད་ ] ཡུམ་ཛྡར་ཀྱུནཏུ་བཟད་མེསོ་ ས་མཛད པ་ཏིདྱཾ་ཀ་གུ་འད་བངས་། ཏམ་པཾར་བསྐུལ་ལ། །ཡད མྱད་སྣང་པ་ཤིནེ་ཏུ་རྣལ་འཐེར་མཐུས་། ། ་ནམ་མ།བའ་བཞན་ལས་དམ་རོག་བར་ 
ང་། ཀས ང་བ་ལ 6 


༼གག་། ཀ་རས ག་ས ་པའི་ཀློད་ 
/ ཅཅ ངཿ ཊནད་ཞས་ ! སྟད་ཉནིཀེངངསས་རྡྫའི་སུ་ཨ་ངཏཱ་ཕུང་སྟ་ ། དཔའ་ནནམ་མ་ཁའ་དང་བ། ལསྭ་བ་བ་ཨ་མདབཤར་བ་ཀྭ་བུའ་ 


། 
ར 


ས་བླསྐལ་བས་། །བཅེམ་ལྤན་འས་ ་གསངམ་ཆོག་བདག་པོ་ང པོ་ངས་། །ཆོས་ཐམས་ ་ 
དས་ཡུམ་སེང་ཤརི་ཀལ་ རཱ 


༼གྲབཾགས་ཏ་ ༼ འཇུམ་བྲ་ན་མ་པར་མ་ཛད་དོ་། བི ཁི་གཟེར་བྱབ་བ་། ཊས་འ་ཆི་གཟེར་ད་པག་ལས་བརྡ་རབ་་ླན་མ་ངོན་པར་འྔ་བགས་ཀརོལ་བཞེ་ཆར་མུ་ངོན་པར་ཡང་པས་ 
! འདད ས་ལོ ོ་་། རར 
ཀླ" ༈ ཀློང་བུ་དང་ | ལེལོ་བཾ་སྣ་ཚེགསཀྱི་རྒྱན་དང་ ། འེལོ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱེིག་པ་དང་ སེག འ་འ £: ཅཆ 
ཀ་དག ས་ས་ཆ འཇོའ་བ་དང་ ། འཛུ་ག་བུ་ད། ། རོབ་པ་སཱ་ ཆོགསྤ་ཀི་དཀའ་བ་ཆ་ན་བོ་ལ་འྔ་ངག་བརྡ་དམ་བརུམ་ཛང་ངོ་། །དནས་་ 
ཨུམ་ཀུནཏ་བཟད་ཨོ་དེས་སཱན་ཟོམ་བག་གསྟེ་རམ་པར་འདུད་ ཕཔའོེ་ཚུལ་ངྱ་ ོག་གི་བདག་པོ་ ལ་རྣམ་པར་བའ་ས་ཏ་ ། རྣ་ལེ་འབྱོར་ཧཱང་པཞི་ཐག་ཡུས་ཀྱུན་ས་། 
ལ་བཿ་ཞས་ ༈ ཟེལ་པ་ཆེཤ་པོ་བྱོ་ུ་འདིས་གསེལ་བ་བཏབ་པོ་། །ཆགས་ཆེན་གཏིས་ཛོགས་ཐུག ཤག ༽ བློས རེེ་ས་གསས་སྐབ་བབང་ 
 །ལྱུ་ཁད་བདག། །ཐབས་ཀིའལོ་བས་བད་ཆ་བངས་ནས་བཞདས་། །དེནས་བཅོམ་ལྗན་འདས་གསང་བ་མཆོག་གི་བད་ ཅཅ སཙ་གླ། ཚེའི 
རབཞེསཏྲ་ནམ་པར་འོདེ་བ་དང་ །རྫམ་པར་བྲྗོད་པ་དང་ ། གར་གི་ལ་གྱ་བ་ྦ་པོ་དང་ །རྣམ་བར་བཤ ' 








་བཅེམ་། ངས་གསལ ས་ཀ 
ས་དམ ོ་།། །ལེངས་ལླིང་ 
ར་བ་ལ 
རྭུ་ཚོགས་དང་ ། ཞབས་ཀྱ་བྱརར་བསམ་ངང་ ། སཱུ་འི་འྱགར་བཊ་ངང་ ། དུན་རིགས་ 


༡ 2 ྱིྲིཀུ་ཏ་བསརབ་དང ། སུལ་བཞི་འོད་གཟེར་ཚོས་ནམ་མུཁ་བྷས་ཅྭ་ཨནཱཏཁའ་པར་མཛད་དོ། དྟནས་མ་གུགུ་མཚན་སུ་ངང་ ཅ་ རྣམ་པ་ངང་ ། ཡོད་པ་པ ད་པ་ཝུས་ཅད་ 
རོ ལ་གསར་བན་ཆོག་གི་བདག་ལོ་དས་ཀུན་པ་ཏུབ་པར་མཛད་ངོ། ནརི་ །དནས་ྡ་ང་ུན་ཏུབཟངམོ་ད་ངོམཚུརྦྱ་གུརཏ་ །་ཨ་ངྣ་རལ་འབེ ་བཞ་ཡག་ཡུས་ཀུན་ས་ལ་བཟབས་ཏ་ །ཆོསུཿ 
7 ཁྭབུད་བའྱ་ཀུ་འདོས་གསེལ་ཐ་བཏབ་པ། །ྭ་སས་ནམཔརརལ་ ལ་པའི་སཱ་། ཡལ་མངའ་བཏས་པའེ་། །འཕཱ་གསྔ་བསྨུལ་ ་པ་མང་པོ་འབུང་བའེ་གནས་། །བདའ་གྲ ཤགས་བདཊ་བར་གཤེགས་ 
༼ མ་ལས །དེ་ནས་བཅེམ། ་འདས་གསད་བ་ ་ རྡོད ལ་ཝ་པའི་དེ་ཁནནདེཅས་བ་བའི་  ཏི་བ་ཨོ་ མོས་པར་བྱའུ་གསུ་ནས་ཅུྲ་ི་གསུང་བར་བཞུགས་སེ་༡ 
བ་་ རི་ཀུནཏུ་བཟང་མོ་ { དམ་ཚོ་གཅེན་པ་དྡོ་སིམས་ དཔབ་ལ་སཱགོས་ང ཁེང རཾ་ཤིན་ཏུམང་ཁྲེ་ནམས་ངོ་མཚད་དྲུ་གུར་ ག་ཕགས འི་ག ཀུ་འདིས་ 
£ 1 ཨས །ཁབ་ དི །གཟིའ་བྗད་པཔུཿ་སལ་པས་བླསཔས་པའི་སཱ་། ྭསྦ་སདྒ་པྡུ་རོབ་པའི་མོ 
ཨཿ མཾཧན་ཤུབ་ལས་། ན་བཞི སདྡོ་དྡོད་དདཅང་། །ཡན་གུརྱསམཆོདི་ཟུདབཀདཔའི་གསུང་། དི ་སས་གསང་ །ཁྲད་སརོའ་སག།། 
རྭ ་ ཉོམ་ལྟ་ཁུལས་ ! ད ེས་ཀིནྨོནབས་ དབདའ་མ་དད་ཅིང་། །ཐ གེ་ཡ་གྱེས་༔ ་བལ་རམ་པརྙས་ཏོག་ཐུགས་། །རྣམ་གལ་དེ་ནདེངས་བའི་ཆོའྲ་ལུབ་སྣེན། ། ེྭ་ཨུཆ།། ་ཏིང་འྭ་གོ་བ་ 





ཞཁརཔའེ ནོ པ་ཡེས་ངྩོརྦ་གེ་ 
ཐང ་ བ་ག ཱ ཡ་ལ ་ ཀོ ཡེས ཅི ་ན་བདན་གསུད་ 







7 བི ལད་པ ལང བཞི་འད་འ རྨ ཤྲམ་ཀཱ། བ་ཁུའ་ 

ཁམ + ་ ཁ་སདདས་ི་ པྲ: བརླད་བབའི་ག། ས་ལི ཟོ #་ ཧྲ  ་  ་ 
རི ་ཁོ་་་ ༡ འི འབ བུ ˆ རིག ལྩོ མཆོད་པ་ག་ཆོགས་འབུང་ས་ ། འབམ་། 
ཟླས་འཁོཞམ་ས་ཁའ་ ཁ་ལྭ་ས་ཧཱ་ཚོགས་བཞྲ་རུནདག། 7 སྲལ་གཞི་ལ་སྩེག ཌ་ཐཱམས་ཿད་དྲ་ཁབ ཀར ་ །མཆོད་བའི་ ར་མ་ང་མངོན་པར་ཕབ་ ། རྨ་དངུ་བྱང་བའི་སྐུ་བསམ་ 
ཤགྙ་ི་ཁབ་པ་ཨ་དཀདོ་ཡདཉད་ ། རདད་བད་བཞོ་ཡུགས་ཀྱང་ལྷང་ད་འེ། །རྨ་དངྱ་བུཛབཞེ་གསུང་བསམ་རྱས་སྱི་ཁབ་ཁ་ཡ་ད་ཨ་ལ  ་ སྒོགས ། "འ་འ དར 


© ཤ་ཉི་བ་བླི་མ་གཙགུཨཾམོརད་བཟལ་བའི་ཆས་ཀི་ དེན་བྱང་དོ་ཞེས་སྨོགས་། ། འཁེར་འབྱུམ་ཁྭ་བ་ག་དང་ །ག དུབ་ཐ་ ཞི་ངོ་མཚར་བླས་ད་ ། རོག་བའི་གུཡ་ 
བོཾ ཐ གོག [དམ་ཞིངེ་དོམ་ཚར་བརྩ་གུར་ཏེ ། ཐཱམས་ཅད་ བུར་གྲནས་སེ། ད ཀ་ག ལི 
ག་བར་བཤུག་གེ། །ཧཱཆོས་པར་ཞགས་ནན་དྲད་ས་གས་བོག་འདེ་གསུངས་སེ། དྲུཾ ། དྡོ་དའདུ་བར་འདྲུས་པའི་། །དམ་ཚོགེ་ཆན་པ་འོ་རགེས་འཛིན་ནམས་། །ཟ་འོག་རོམ་བ་ཇི་བུཞིན་དུ 

ཆར ་ [འགེས་མ་གོནེ་པ་འགོསྭ་སན་ ྱགར་། ༡ འེ འདེ །སྒུལཿངན་ལ་ ˆ འབབ་མི་འྱ་གུར་། །ད་ལས་འད་ནད་བླནག་ྱ་གར་། པུ 
༡ ག་ག་ཨ་ཞ་ ༼ ༨་ཀློ་ལ་ས་མ་ཨཱ་ | ཨྭ་ཤ་ཛཱ་ལ་ས་མ་ཡ་ = ཙི་ཏེ་ཛོ་ལ་ས་མ་ཡ་ ། ཞེས་གསུངས་བ་མ་ཆསེ་ཞཝ་ལྡག སྭ་ཀེ་བང་པོ་འོད་མ་དཔུང་ཆན་བོ་ལས་ ། །ྲ་བོའོདྱ་ཀི་འྲའང་བ་ 
ོད -་ ། གནནསནི་ོཁངབ་འཁུགཔ་དང་ | ཐ་བེདཞད་ཀ་ཞྲཕང་བ་འབར་བྱ་དུད་མུར་བུང་བས་ ། རུ་ཏཅན་དང་ ། བདུད་དང་ ། ལཿ ད་ཧུན་པང་ ། །སནཔ་ད 
བགོམ བ་འུག་དང་། གསནད དང་དང བདད སམ་དང ། རོ་དང །མེ་ེར་དང་།འཁད་འདང་ ཆུ་དང ས་དད། ནམ་མཁ དང་། མ་ད ས་ད 
ནོ ཛི རཾ ས་ད ་དགག་འཕ་སཞགས་་ད ། འབད་བ་མང་པོ་དགུ་ཤིནེཏླུསག་སཱ་གསེཁ་བ་བདབ་བ་ ཡེ མྲ 


ག་གཱ་བདག་པོ པས་ ། ཞལྭ་ལེ་མངངས་ཡུང་སྣེ། ། ཡོད་གཟེར་དཔུག་ཡ་ངེནས་ོ་འངོི་ 
འད་དདག་འདྲ་ཀུ་གནས་སྭུ་ཐམ་བརྡ་བུར་དོ་། །དྱམས་བཅོམ་ལན་འབས་གསང་པ་ 
ཀྱི་བཀོད་བ་ ། གསང་བའེ་ངས་པ་ ། ཆུངྱ་འི་འགལ་པ་ ། དགས་ཀྱེ་ལོབ་ 
ཀ༽འགུ་ཧ་ ། སཱཧེཨ་ཧོ་། རའ [ཅུབ ། བླད ། ཨ་མོ་ཀ་ ཱེ 
གསུ་ངས་ བྷྱ་མི་ཁགྲོག་ ། འགོག་པ་མ་ཡནམ་གསུངས་པ་ཏདན་ ༽རྒྱཆར་ 
ུ དྡ །དནས་དམ་ཆོགཆན་པོ་དྲོ་ང་སེམས་དཔའ་ངས་བྲསལ་ ༈ 
ཡུས་ས་ལ་བཇབས་བའི་ལ་གྲ་ནལ་འབར་གྱི་ གས་སུ་ཐསནས་ ། སང་གའི་ ' 


'ཨོ་ཤཱ་། ར་ས་ལན་ ། གུ་ཏི་ ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཅ་་ 
བཤད་བཀོ་དེ་བེའ ༦ ཨ$ྱཿ དྲུ རེ 
¦ དཾ ོཾ་ཱཾགས་སཾ་། །རྣམ་པར་བཞུགས་ནས་དམ་ཆོག་ཆེན་པོ་རྡོརསེམས་དཔའ་ལ་ཞུལ་གྲཟོ་ ེ 
ནས་ལུ་པདམ་ཞོག ཀུ ། པཱ ཏའུ ང་གི 
ཌྱ འའ ྲ་ །ཛད་། །རྐལ་མཆོག་རྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འ་ུགས་། །འདུས་བའེ་ཆོགས་ 







ཁམ་འདགཿ ཉེམ་ལཱའུདྲ་ཁོསྭ་བོ་ྲོ་ཁོསེ་བླརགཏ་གསོལ་ ] ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པ་ལས་ ། 
༼དཱཾ་ཏཁལ་བ་དད་ [ མདོས་ཤོད་བདའ་བ་དད་ལཱན་བས་ [ ཐམས་ཅད་རངས་པར་ཤྲས་པས་ །སྣ་དངུཿ 
༤ ཧ་ན ས་ིནམོ་གརནས་རས་ར་བཞེབས་ནས་ །བེགླམ་བརྩས། 


།ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་། 


/ 


སེལ་། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། །ཞས་གསལ་བ་གཞབ་བ་ལས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གསང་བ་མཆོག་གི་བདག་པ་དས་ ། ཀ་ད་ཅི་ཁསརབསབི་ 
རྨི ་ ས་སྟོ ཀོག་ ། ཊཾདྷསདཅས་བཀུཁ་སུལ་ཏོ། །བཛ་ཀར་མ་ཧྭ་ཀ་ས་ཏཱ་རམ་། ` ལུ 
ཡི་དབང་བབ་པར་རུར་ཀོ་ ཡར་བ གཅེན་པོ ་བྱཀལ་བའི་སྣཁོས་པ་ཅན་དུཤིནྲ་གིས་བླབས་ནས་ ། ཀུན་ཏུ་སེ་གཟོབ་རབ་ 

.ོ ས་ ། སེས་སམས་དཔའ་ད་ དོཊ་ཁས། ཅའ བ་ཀ་ྲ་དས་ཏི་ ། སབས ཚོགས་དང ། གར་དྲ་ཀུ་ཚོགས་དུང ། ྡོང་འི་ཚོགི་འུན 
བོདི་ྡ་རྫར་ཀ མ་པ་ཝཱ་སྟ་བུ་ གཞོསེ་སུ་བསར་ནས་ གངས་ཀ སེ་དང་ལུར་བུཿ སཱ $ ཞིང པ་མཐའ་བཀྲ་ནམ་འདུ་གཡོས།༽ ་གཡོས་་། རབ་ཏུ དུ 
གཞེག ཀུནཏུར་གཏ་གཡོས་ ། འགུལ་ ། འབཏ་འགྲུལ་ ། ལཱག་ ། རབ་ཏུལཱག་ | ཀུན་ང་རོ་ངུ་ལགུ་ ། འཁྲུག་ ། རབ་ཏུ་འཁྲག་ ། སུག ། བུ།བསོ་་། 
ཀུན་ཏུའ་གྭཏྭ་ཊུར་ ༈ ཆེན་ ། ;¿. །ཀུནུཏུརགཏཱཿམ་བརྱ་གུ་ར་ཏེ་ ། ཞོད་ཁམས་ཐམ་སཿདནོ་གསད་བི་དྲ་ཁལ་འཁེར་ཤེ་དགུ་མུར་ ། བྱུད་སལ་ཐམས་ཅདན་ཕུགྱུ་བཆན་པརྩོ་ཅུང་ །ནམ་པར་ 
རམ་བྭའྱིཁུག་ཙགེ་གྲན་འི་གདུན་ལེས་ཨུ་གད་གཀོ་རྡ་ངས་མཚོན་པའི་གཞན་ ་་འྱེ་བགྲ་གི་ཚུལ་ཆོར གྱིས་རྣམ་པར་གནས་སེ། ག་ཨ ཆོག་པ ། 


ཊི ཅོ [ འོདེ་ལཱར་ཐེན་ཆ་བ་་ ། ད་ཐར་བབ་ ། ། འོདེ་ལཱར་མཁས་པ་ ཐོ ཧི ད་བ ། བཅོམ་ལྱུར་་ 
རའ གས་ལས་འ །ཞེས་ སིི | འག་པ་ཆེན་པ་འོ་ཚོགས་ ། གས་བདེ བ་ ཅུས ཀི 
0 ་ | ཤདྱ་རུག་ ངོ སློས་འ ཧུན་པ་ཐབས་ཙཱདྱ་ཀཱ་ཡབ་  ཆལ་གབེར་བ་ཐམས་ཅད་ཀ་མས་ཆན་ལེའ །མ་ངན་ལས་འདས་བ་ལམས་ཅད་ ྲོ 
ཤི་དུད་དཔོན་ / བདུད་བམ་ག་ཅད་ོ “བུདདྲ་ཅ་ ¡ ཿ ཨཱ་ཨོ་ཛཱཾ ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ ། རྱལ་འ བྲུ དཱ སས་བ་ཅང་མི་གསུང་ ། མི་ གསུང་བས་ནྱི་ཧ་རར་བུཤད། དུ །བཤད་ 
ཧྱ་ས་པའཾ་ཅེས་དྡི་ཊི། ༼རྒྱལ་བྷ་ཚསྱ་ཀིསེ་མ་བཤད་ད། ། ར་ལཱའ་གནོ་ ལ་མ་ཆོགྱ་ཀང་།་ །རྣམ་པར་བརྡོད་པར་མེ་ བཞདད་། །ྱཆེར་བཤད་པ་དགངས་བའོ། སྤི་བྱ་མང་པའི་རོས་ 
ཟགས །ྱ་སསཔ་ཞ་ཧོད་བའོ་བཞད་ ང་མ་ཚོདཏུ་གྱ་གར་པ། ཀོ ཀར སེས་པ་ཤདན་ག་བ་ཞས། ༼ཆལ་བྷ་ནམས་ཀིས་ཡང་དགུ་བཤད་། །དས་ཛྲ 
རྱལ་བོ་༡དི །བཀའ་མ་སུལ་བར་དགེངས་པཊ་ །དགོདག་་པའི་དནྡཾ་ན་མས་ག་ ཅུ སུ་བཏན་ལཱར། །དགྲོགས་དོ་རགི་ལ་གསལ་རུར་པ་། ” མ་སངས 
ཚིགཏུ་སེོ་པར་ཨ་ཡཞེ་ཡད་། །སཆནསཚག་གྲིལ་ནཔ་། ་  །ཆོག་ཁོརླ་ད་ཁབབས་སུལ་ཞན་ནམས་། །ག་ཅི་བམ་པབས་ུ། སྲིས་པ་ཡས་ལིས་ 







ཧྲ 


གེལ རེ 


ཤར་ཤོ།ི་ །བདབ་གཤེག་ གས་ 
ཨུག་འཁཡགསདགག་ཉུ ཐས 


ག ་བོ་འེ་དོན་། །མཉམ་ཏོདྲ་བངྲ་ 

་ །ལ་བ་ཀུན་ཀུཧ། སི ་སིམཀིགས་ ས་ ི་ོ 
རོལ ཀིས་བདོ་དོ་ཁཞིཊ་། | སསའ ུག །ཟབ་མེན་སྐེདཔ་ལ་མེས་པས་། །གང་ ཐ་གས་བས་ལ གཾ 
£ བཤིན ུན་བི་དམ་གསའྱས་དདད བགད ཨོབ ༦༥ ཅད རཆ ཛི 
བའ ༼ཅུཏུརགལ་དབའེ་གལ་མའ་གཱང་། །སླུབདད་ག ར་ད ་ ཁུ་བ 

སྲུ ཐ་བ དེ་འཛིན་ལཱ་བྲ་མོའྲ་ཕུལ་ 

` ོ་ ལ་དང་། ས་སི དབང་པ ཡ་ཁ་པག་ཙདེ་སཱང་ཡང་། །རེ་ལ་འག་ འཆོལ་གཡད།། ས་ 
གསངས་ལའི་འད་བཞི་འག  དོ་ ལེ ཉི 


འེ 


དེ་བཞི 
ཐྲི ་ན་ལྗ་གོཀཿ ༼[གསད་སཱགསྭ་ཆུདེ་གྲི་ཁད་བར་ཨ་ང་ མ་གས བྷ འོ་གད་ 


ཟ་བ་ལ་།  །དོད་ིམཞ་སུ་པ་ ལག ¦ 


ཱ །སྐྱེས་བུ་གཏོད་ཀིཌ་དབངྱ་གུར་ན་། །ཐངཅོག་ །ལེཁ་ཕྱེགསས་པ་ང་བཞི་བུ། །བརའ་ངང་ 
སྩབ།བསྣལ་ད་བཞིཞེ་མིང་། །ས་ངས་ནས་ཅེ་ཡ་ད་མེ་ངམོགས་ལྟར་། །ད་བཞིན་སྣུགས་ཀྱི་སཱད་པ ཀ། ། དྲ་ཀྱི་རང་བཞན་ལས་། ། ང་ཕོའི་རྣམ་པཅར་ཡང་སཱང་།། །བནགས་བངུ་ངགས་པ་ཀྲུར་ 
དངྲ་བལ་། ༼གཟུགས་བརྟན་སྣང་བའི་མཚན་ཉོདན།ི །དཔེར་ ན་གདོང་དང་མ་ལེང་ལ་། །བཉེནནས་བཞྭའེ་བི་ག་གས་འཇུང་ཡང་། །ཉོད་པརྦ་རུརད་པ་གཱ་ལ་ཡོང་། །བབཞིན་སུགས་ཏོ་བདས་གུབ་ཀང་༽ 
` ལོ བ་གིས་པ་གུཡ་ཡོད། །དེབ་ ཀགནས་པའི་རང་བཞིནནེ་། །མཁའ་ བ་ི་གནས་བཀེ་ལ་། 
པའི་གན ས་དགྲུ་ཀང། །ཆས་སམ་ཡི་དྲོཀེ་མཁའ་ངས་ལ་། །རལ་འཧོར་ 
བག་ཆ་གག་བའི་མཚན་མ་ནོ། །དབརུན་བྲོས་ལ་སྨྲ་བརྐེན་བས་། །ཅི་བཞིན་སྤ་ལཱར་བྲགྲ་ཆ 
| །བུད་ཡུད་སང་བཤ མོད་བརྟགས་པའི་། །མཚན་མ་ལ་བཏེན་སཱད་བའི་སྨ་། ༢།བྗངོད་བ་ཙམ་དུ་བསན་པར་ཟང་། ། 
ཨིུའ་་བཞི། །ཟླབྱེ་སད་མ་ཁའལྭ་བར།ད་ག། །གཟུགས་ཏྷན་དད་བཞྲི་ནུནཤང་། །སྣང་ཡད་གྱམང་བའི་ཏོག་པྲ་སེད་། །ད་བཞོན་གཟུགས་སྭང་ཕགྲ་ར་ཡང་། །སམསྭ་ཀི་མ་ཁའ་ལྭ་སུ་གསལ་བ་་ 


རོད་དུ་བཏགས་། །རེ་ཏོདེ་སྟངོ་པ་སྦ་བོདྲེ་མོ་དམོ་གས་། །དཔར་ཞྭ་རོ་ལ་མ་འངྭ་མཱཞཧ་ནོ། 








༡ཀ་༤༠་ཏ་ ༠ །ཐ་གྱ་ཆའི་རོ་གེས་འཛོན་ངོ་ལ་སཱང་། ། ་ཡ་་འཛིན་ཏོག་བལ་། །ཅི་ཝཱར་ཆར་གྱི་རྱུན་བཞིན་ངུ་། ༢།མུ་ཕས་ཆུ་བུར་ནམ་པར་འབུང་ 7 །ད་ཡང་གཙིག་གྲོ་རམ་པ་ ཊ་བ་ལས་། ། 
ཚོ ྲ་ ལམ་ ད་བཞིན ཇོ །ཏེད་བཛདནི་ནམ་པ་མདཔ་འདོད། ༣ ིེབ་བདབཞིནནི་། །སམ་བལ་ཀས་པ་ག་ 


= 







ཁལ་ཁ གྲགས བག །ཅཀར་མགལ་མེའ་རུ་འནུ་ནེ། 

བཀས བལད། །དེ་བཞིན་སགསའི ༤ ཆོའྲསབ་ཡང་། །སི་མཏམ་མཏུམ་འའོ་བ་ོག་ 
༢ ཞོད་ོགིས་པཀིདོུདག།་ | །ད་ོར་མཆན་མཐེ་ཆོས་འམས་ཅད་ །མཆུན་མིད་བབད་གཅག་པས་ན། །ནོག་པའི་བགཆུགས་ཅི་འབུང་ཡང་། །ཆོས་བྱུན་ 
༼ཀླཀ་གི་གྲི་ཡི། །གོཏཅག་ལེའ་བོ་གྱུཆོུས་ཨུ། སླ་གོ་ ངས་ཏོདཆ། །གསོས་པྱ་བེབ་མོགས་འུང།།ཡོནཏན་སུཚོགསངར་འབབ་འོ། ཟོ | 
ཏག་ནབ་བ་། །སདྭཀུནིལེའོ་ཏན་ཡད་། །སྐད་གཅིག་གཅིགཡ་དཡ་འཇུས་། །ད་བས་ཡོདེ་བཞིན་རིན་ཆན་ཞིད། །ཞཱེག་བྱ་སད་པས་བ་སླ་གབ། །ངོན་དམ་ཡང་པག་གཞེད་ཁི་མཆོག། ། 


༼ུལ་བྱཁ་ཀཤི་ཞོ་མཆོག་སྟ་ ཁ་་ོ་ཁ་ ་ །ཤབལ་མེད་གཞན་གྱུས་འཐེབ་པར་དཀའ་། །བདག་སེ་གཏོས་བལ་བདའཅཿནྭ་གང་། 
དག་ཁ་བྲན། 


།སངསྤ་ཧས་གྱུརྱ་ཧ་བཔས་བཅ། \ 
ལེ་ཆེས་ཧོདེ་ཡ་འུགྱུམ་པས་། །ཀུན་ དུས་། །ཆི་ངྷ་ོགས་སླེསོ་བལྭ་བངྱརུབ་སེམས་། 
| མཁུའ་ལུ་ནདུད་བད་ ་གཏིདེ་དཔག་དཀེའ་། 





བའེ་ ས་སྣ 
།ན་ལ་འཧོན་མགེ་ལྡན་བྲ་རྡུང་ཞོའཧཾ། །གང་ ཾ་པ་། །གུཡོར་མེ་ཁྲོ་ུས་དུབདག་བཏགས་པ་། །བརགསྱ་ཀང་ཏོགས་པརྡ་མ་ལྱ་གར་རོའ །དཔར་ 
ཤ་ཉོ་མཁོ་ཧོདེ་བ་ལ་7 ཆགེ་གི་ཧུངེ་བསོ་རབ་བཏྟགས་ན ་ ་ ཀའ བས་སོ (3 འདར་བོས་བའི་རང་བཞིན་བྲས་། ཟབ་མོ་འི་དོ་ཡ་ 
ཙོདེ་བརྟགྱ་ཀད་༼ ༈ཡ་ང་དག་དེན་དྲ་རི་ས་བདྱོཧོཌ། བོཤན་ སེ་བ་གཅད་བྱ་ཆལ་། ག་ཏ ད་པ ¦ ་ ལི །གཞི་གད་དནས་ཏོགས་ལེར་། ༽ 
དཿ གདེད དེད་ནས་མ་ཐེས་ཤཤོན ས་ཤོནཏཱ་དགའཱ་། །བསྔ་མ་དང་བལ་་ བཞི ེ་ ་ ཿ ག་ང ±= 
བའོ [སྙནཏ་ཨྱད་ཊ་དེ་གོ་བར་དཀའ་། ༅ཿ དྲ་བལ་། །འདེ་ཞེས་བསྟན། 
ཡིེ ར་འ ཟེ ཚིག་གི་བཛོད་བྲ་ ཀུན་ད ། ་ 


! 
,1// 
(1 .//7 ་ 


ྭ ཙཾ །ཞམ་མཁའ་གདྲ ཧོད་བྗད་བེད་པ་། བངོད་པ་དཏིད་དངས། པ་སེ་། །དས་པེ་རའྱ་མང་ཇོད་ཀུང་། སེ ་ ཡལ 
རཾ ཅུ ག་སོ ་ + ་ དྲ་ཀང་། །ཨྱི་ཏཾག་  ་ །ནྭསུ་ཡསག་ཐལ་གད་ ཀ། །ད་བཞན་ས་གཞའ་ཆན་པཀའ། ༥ 
། ར་སམསྭ་ཀདེལུར་བྟ། །སམས་ཉིད་གཞན་ཅུ་མྭ་གྲུབ་སྟེ། ་ ་ །སམས་དང་ཆས་ཉོདེ་གཉིས་མད་ད་། །སམས་ཏིད་གང་ཡི་ནཆོས་ཏིདད་ 
༧ ` ་ ལེི་ མལ་ འག་འ ད་ལེ 
་བཞིནེ་ས་གྲཊྲཾ ད་ ཙའི་འང་དཞྲིན་ཉན་སྣང་བས་། །རྣོདས་པའི་དྲུད་ ཤདྲི་ག་ པ་་པེད་། །རུང་གིའང་བཞིན་ཡིན་བསན། །ཨི་ 

ཀུཊ་ཨལ་། ་ དོས་གནུང་བ་ཀུན་སྤེ་མ ཀྱཡང་བཞིན་ཞྲི་ ན་བས །འཏེད་ཝའི་ །ཅྲ་སྭཾངྡེ་རམ་པར་འབྲིན་ ད་ུརྩཾཅ་འི་རང་བཞིན་བས་། ཛུ 
ཤུད ཨུ ས་ག ཉུན་སམ་ལ རེ ད ག དྷ་སནན་པར་ཧན། ± 
མས་ཅི པ་འ ཞེ་ཤུས་། བཱ །སྣུག་བསྣ ཆེབྐ་ནམ་ པར་གཅད་། །ཏི་མ་ལཱ་བུར་ ང་བ་ཡོས་། ། །མུན་ཁང་སྣང་སྙེང་སེལ་བར་ཐད་། ` །རེ་རབ་ལྭ་བུའི་འང༤་ ངཱ 
༼ཨཧཀཾ་དག་7 །ཏ་ག་ོ་ཀྱུ་ད་ན ན་གཡོ་བྱ་སད་། རྒྱམ ༈ཨའི་རད་བཞིནེ་བས་། ྱི་གས་བ་་ཉནིནབས་ཆ། །སམས་ན་འདེ་༧ ལཱར་ཆོའཕྲལ་བས་། ་ཕུརེ་འཁུར་བྱ་སུ་ངན་འདས་།།ག །གཏིས་ 





༄ད་གཱང་བ་གོཞེ་ཏི་། ། སམས ཀྱི་རང་བཞོཤ་བཟ་ འད་ཤས་ ན་། །སྐེམས་ = ཤསག ར་ས 
ོསོ་ནད་སརས་བ་ གེས་ར། རིར ཚ་ཚ ཟལ་ །བྱངྱ་རུབ་ང་བན་པང་མེ་འུ་ ནན ˆ །ཛྱེསེ་དརྐེན་ཆན་ 
3 ོད དེ་བཞིནེ་རྡེ་རྔོ་དཔ་གཨེད་དང་། ད་ར ལཾ ཤཀ །ཨ་རོགས་ཀུ་ གསིགས །ཞིད་ལས་འབོདཆགས་ ༠ 
།གུག་བསསལ་ང་ རྱལ་འཕྲག་དེག་འབུང་། ། གཏྲེ་མུག་དགྲ་པངད་བཞིན་ཏ། །འདྒོས་ཁས་ཁམས་གྲསག ཟམས་ཅདྱང་། །སླེས་པྲ་བ་ཡང་མ་ནོབ་འབུང་། །ཐོད་ལས་ 
ཏོད ན་མངས་གག་ག་གིས་ པྲོས །།ོ་ སས མཞྲད། །ནས་མཁའ་དང་ ནང་པ  ཡག་པའི་མ་རབ་ཏ་འཁུང། །འདལས་ས་ 
དངྱང་དདོ། །དྡ་དད་ས་བེོར་བ་འ་བང་། །ད་བཞིན་ཀོག་དང་སར་མ་དད། 7” ་ ཤུབ། །དེ་བཞིནེ་གྲང་དདཔི་སུད་ཡུན། །བཟས་ཅད་ཐམ་ས་ཅད་འཤུང་བར་འྱ་གུ་། །བབར་ན་ནམ་ 
± /མཁི་འད་བཞིན་ལས་། ། །སཱཞེ་དད་ཞཤུན(ཁུ་རཱངས་དད་།” །ཟཱ་ བཉེམ་སྐ་རཆེ་གས་དག་། །སྣང་ཡ་དཿ .ུ 
ཙུན་ཤུད་། ༼ཆེས་ཉོདནམ་མཁའ་། ་བཞན་གཞས་པར་། ་ །ནྭལ་གབེ་ོགཿཡི་སྐཛད་ི། །ད་ལཱ་གུཾ ཡམས 








བཞིནངུ་གནས་། །དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལས༽་ །མཆནམའེ་མོའྲའུ་ཨཅི་ 
༣༨ འི ། །ལ་བའི་ཁུད་དྲུར་ས ་སེན་སུཏ།ོག་བ་ 





®! 
རྟ རྩ 


| 
༡༥ །ཅཊ་ཧོདོཀཱ་ལ་། ་ཝ་འ། 6 །འཇོག་ ་ལམ་ཚོལ་ལ་་ ། ལྔས ལ་ཧེ་ཁུང་པེར་སཱང། ཆོགས་གུད་སྲདྡངཏར་འཇིག་ལམ་། །ཐམས་ཅང་། 
་ དྷ དྲ དུ ཁུག རུ ༥ ངྭ་སཱངནམ་མཁུའ་ལ་། ནས པལ ི་་བར་བད་། རུ་ 
]རད་ལགེས་དང ཝ་ ཚ བབ་ཡ་ གེ ཡལ འབུ ༥ །རལ་གཤགས་ །ཁ ཅབ་ཧོང་པོ་ཁ་། །གོས་པ་ཡིང་པ་གསོ་ནབ་། །ྣ་བ་ད་དང་ལུན་ 
ཤི་གཞོནད། པམ་ཚོག་ནས་མབགཞུ་བལ། །གསུང་དང་ ཁྱོ་བསྲུད་ ཀས་དང་བྲལ་་། །འིད་འོ་ཞེསྤ་ནི་བ སུ་ྲ་དཱ་མིད་ ངཱ བགུ་དབཞྲི་ནམ་ག གངས་ཅོ་ ཅི་སང་ཅོག་། །ཅུས་གུསྦུཊ་ཧཱཡ་བཱས། 
རར 1 ་པའེ་མ་དྷ་ནོ་ 8 ` ཤམ་མཁ་ཞྭ་བུབི་རམ་འཧེར་པས་། ; ཀཱ་བུ འིདྲགཚིག་བྲསང་། དས་པ །གཞུན་ 
མོས་ལླ་ཞང་དོན་ཤུད་། །བྲསཔ་དབབལ་བའི་ཆེདྲ་ནམྲས་། །བསང་བུ་མེད་པར་ད་བཞིན་བཞ་ག་། །དེ་བཞིན་གོ་ 
- ཛཱི ཞག་སྟ་། དི གི་ །བསུང་བྱ་མེད་བའི་ རམྱར་བྭསུ་། ཁཔ་དནམ་ཡིདམ་ཚགའང། ཅི་ཨ་གམ་བའིརབ་བཞིནཔ་ ། 
2 ལས །ོདས་སོ ' བདནགཉོསླ་རལ་སེག་པར་གསས་། །བཱ་ དྲ་གཅོགཡ་དམ་ཚིག་སྲུད། ཅག་དོམལ་ས་མགཡོས་ཀུང་། ། །འྭཡུཝ་བབང་ ་ 


ན་ཧུ་ 






















། སཿ ༨ 2 ༨ / ༨2 ; ༤: 
ཁལ་ས་གཡོ་གཀུས་། །ཁེན༡ད་ལ་གས་ཡོག་པགོ། དེ་ད སོ )འ 
ེ བཤོ་དབའ་ བམས་ཅད་ལ་7 །དམ་ཚོག་འོད་ལས་ཡེདྲ་མོཿམངའ་། །སཱད་ང ར་འ མེང 
རུས་གས་ཡད་བདྱ་རུ་བབདའ་ཆེཤ་ལ་། །སུ་ག་བསལ་སྩེལ་སེམག་བྱར་སྡེས་ཞེར་། །བ་བྱ་སད་པ ར་ 
སྤདོ་པ་ཊོ་བརྩ་ལ་དགོས་། །གཏད་གོ་འདད་དཅོ་ཤོབོ་གུཁ་། ° ཤི ལ་བྱཊ་ལགི་ ཌྷ ད་ན 3༡ རའ 
ལམ་ཏདེ་དེ། །ཉནཐས་འདྲུཿལ་་གཉིས་དང། ཐའེ ཏུད །་ཉན་པུ། ཧེ འ་བ ད་ 
ན་ཡང །ག་གཅ་ལ་མི་བ་ཡང། སིས་ི དྲ་མ །ཐུསམྱད་ེའོསཏད་པ༽ །ཞོག་སེམས་བསམ་བཞིབཡགས 
དྲ་སད་པས་ཡེ་གསུལ་ཁབ་། ི་ཡན་མདཔརལུན་གོས་ཛོགས་། །བླུབ་ཏྭ་སཱད་པྭས་བསུལ་སཾམས་ཟ༥་; 


ཚེན་དེཤ་། །གརྒས་ཀྱི་གླེདཿ ཱད 
ནད་བཤིན་ལ་། །ཚོགེ་ཞཛོཤི་ཞེར་བའྲི་སྩེལྭ་བརྱ་སད་། །དགོད་དྲུ་མིད་པའེ་ཆས་ཉིད་ལ་། 
དདལ་། །བསྐལ་མད་ཡ་ནས་ལྕུན་གུབ་། །མཐའ་དབུས་མེད་བས་བདའ་བ་ཆ། །ཐི་ནངྱམ 


7 


/ 


ཤྲྲྲགྣགང  ་་ །ོ་ལསཆིད་ིན 
ི ཁྲུ ངབ་ཐམ་  ཡ་བའི་གློབ་དབས་ཆེད། ཀད ་ རོ 
བཞིནྷ་ནཾལ་ཁཧེན་ཊོསཾ་པ་ཡོས་། །གཟུགས་ལ་ ས་པྭ་ན་ཆོགས་བླསམ་། །མྭ་ྱི་་གསྐད་ཙག་ལ་། །ཡད་ཀྱ་ཆུ་བ་སཱ་ཆོག ས་འབུང་། ; འྡེདུ་གསུས་དུ། 


<~ 


/སྐད་ཅོག་ལ་ཤཱཊབ་ལ།གོདྤ་ཀྱི་དམོགས་པ ན་བཅད་ ཆར བ་འིར་ལ་ ཧུ ༦ 
ས་བྱ་རན་བཅད་ཞས་། །བུབ་ཆོར་ཆད་བཞོ་མཔའ་གུཏས་ཏེ་། །ནོས་ན་མས་ནས་མཁའ་དྲ་བུར་ནི། །བྲདམདྒནམེ་འཆད་པར་རྲམགས་། །ར དང་ིནེམ་ལ་ཀ་ 


།ཞུང་བ་བཞེན་ཅུ་མྲ་བུང་། མས་ཁ - 


།བོ་དྲངྱ་སེང་བས་ ག་ཟྲ་གས་ངང་བལ་། ༽ 


ླ ཿ བ་ ་མ་དྲུ་མང་ པས་ནམ་མཁའ་འདྲ་། 
ནམ་མཁའྭ་ལ་ཧུར་འདུས་མྲ་ཤས་ ང་འ ༥ གསལ་ར་ཨྲ་གུང་འཇ་།་ས་ངས་རང འགག །རམཡ་ས་མཚན་ 
པ་བ ཏང་འཛོན་ཆེན་བྱོ་རུན་མཱ་འཆང་། །གང་ཞོ་ག་འོང་ངོན་ཡང་ 
དགེངོས་པ་འདལས་ཡོང་མི་མ་པར་། །གང་བ། 


= །རདྲ་སད་ཏབའཛནབྒསམ་པའོ་མཆོག། །ཅ་བར་ཆོས་ཀ་ཤངས་ཉོདག་། །ནམ་མུ། 
བ་ཏ་ན་བགམོ་ཁོ་མཆོགོ། །ཅྲ་བར་ཆག་་འས་ཏ། །མཁ་མཁཀཱ་ཱ་་བུ་ལ་ 
ཀཀ ོིིིི་ 
༤ མ་ག་པ་ོས་། །ྱུ་ཞོ་གམ་མཁའ་མཐདཚོ་སེད། །ཨུན་གཞོས་དགདངས་གུ་ཆེ། བོ ད་་་ལོད་ བད་པ། བཀོ་ས་བ་དད་ལས་ཡོད་ོ༔ 
འཆང་བ་ ་ ༼ཀཐཟུགགྱ་ིདདོག་པོ་ཙརྲཾ་སང་ཡང་། །སམས་་ ་ ནོ་ཡེ་ནས་ས་ ངན་འདས་ །བར་ ོལ་ །རྐྱལ་བ ས་བཙ ལ་ཡང་ཡོང་མི་ནང་། རྤ །ཁབཱ་ཡས་གཞན་ངུ་གང་རལ་བ་། ཟུ 
ཆད་པའོ་ཤམ་མཁའ་འདོད་། །ཏོད་བ་ཇོན་ཆན་པེན་གནས་བཞིན་ ༢ [འདྱཾ་ལཱསྭ་ཀཱག་ཏ ཏཊ། : = ཊེ་དོངེ་འ་ཛོན་བྱང་བས་ནོར་། །དངག་ལ་ནི་གང་སྙད་ནམས་། །ཐན་ཙར་ཆོ་ག་ནོ་ 
'འདྲ་ཞ་་ རླ ༨ ངིནྡེ་མང་པ་འྲི་ཆེས་ཏད་ལ་། །འཇོན་པའ་ཏ་ ན་བྱ་བ་ ། ༥ ` ཅེ 
བཅའབ་ཏོའོིད་འྱབོུཌ་ །ག།ཞན་ནམ་དམན་པའི་སྒོ་རྣམས་ཞོ་། །ཏེ་འདོྱ་སད་པ་ ས་ོག་ཡར་ིརུང་། །ཤེད་ཅན་ ལོད་པའི་ནམ་མཁའ་ང་། ¡ ནོནཅརུ་ནམ་མཁུའ་ཤད་་ 
།ཤད་ཅན། < ྲ ཏོ་མས་འགབ་། །བྷོན་རབས་འོད་ཀེ་གཟིར་འྲ་ལ་ང་ཅམ་ ༤ 
་ནདེནས་མཁའ་ཁཱ་ཁུའི་ངོས་། །གསལ་ བར་འོད་སྣང་ཏི་མས་ འགྲུབ་། `།བྱནར་ ཱུ རཾ 


ཞམྭ་ཐུབའ་ཁ་། ཤབ་བཱརྡ་ཐག་ཐག་བཛུད་བྱ་ཏ། ༼ཆོས་པ་ལ་སྟཊ། དུ་བུ་ོ་ 
ཙ་བ དྲ་གཏོོཊ་བྷྦན་བྱ་སོནི། རླ ཟུནོནྷོསི་བ་ཀླ་རཾ ཆོས 


༡ ༦ རྒུལ་ནརསང་མཛན་མད་འཕོབ །ཅྱ་ག་ཡབ་མཚན་མེདརདཞི་ཞིོ། །སྡེམེད་སམས་ཀིས་ཨ་མཐེངན་། །ཅིས་བ་འདོད་བའི་ཙར་མདོ་སང་། །བེས་བུའ་ཆན་ 
་ཝ་མམས་ཏོད་ད། །རདེ་བཞནི་འབུད་བཞོ་བོ་པོ་ཆ། །ཅི་ྣར་དྲམགས་བཞད་བྱསར་བར་འྱགར། གུབ་པའི་དོན་ཆེན་ཐམས་ཅདྲ་ཐོགས་། །གམས་ཀྱོས་སམས་ཀྱི་ཛུལ་མཐོངན། །བེས་བུབ་ 
ཌཱ" ༼ ཞས་ཧཱ་ག་ལས་འེད་། །ག་གསེ་སུལ་ཏེ་ས་ལོས་བང་། སྦུལ་དང་སུལ་བར་ དྲ་པ་དྲམོགས་། །དཔའ་ན་མུ་དངམེ་ལེད་དང་། །མཁའ་དང་རལ་ཁེ་ཤེལ་ལ་སཱོགས་། །གསལ་བར་ཁེད་བའོ་ 
#འད་བཞིན་ལ་། །ོ།རྱད་ལ་ཧགོ་བཀས་གསལ་བ།ཿ ། ཆུ་ལ་སུགས་པ་འིརང་བཞིན་ཡིན་། །དེ་ལ་ངོམཚར་མམོ་ འཐཤུང་། །སྦམས་ཀྱིན་གསུལ་ནམ་མཁའ་ཡ། །ཞསས་ 
_ ཤྷིན་གིཌགྲོ་མེ་ན། །དཔོནབུབཏློབ་སར་ཆོགས་བཀཀམ་ ༈ སྤེབེ་མེད་བོ་ཟབས་པང་གོས་འཆར་། །ཀྱུན་གཞིནམ་ མཁའི་སང་པོ་ད། །ཏོན་མངས་གན་ཙོས་གཏིབས་ཟླབས་པ་། 
ཚུ མ་གཏ་བར། །གཞ་མཁན་གི་སུད་འད་ཡོས་། །སློབ་གསལ་ཆོས་ཏོདེ་གསལ་འདོད་པ་། ཅི་ལྟརྦནུས་གཤར་ཐིས་པ་དག་། །ཞེ་མ་སྙིན་ཁཱན་གུང་མ་ཡེས་། ། ཞྱ་་ 
བླཁ་ས་བརྱ་ུའ་བྲ་ཤ་། །གཱནིའིཤ་ཁདུས་བའི་ཕུར་པོ་ལ་། །བའི་དབུགས་ཀྱིག་ཁྲུས་བས་ནས་། །ཧྭནེ་བསལ་ཉེའོད་གསལ་འདོད་འྲངའོ་། །་འིརྦ་རཔ་འཧོར་བཟང་ལུག་གློས་། །སཡས་ 
དོགལྷརམ་བཏགས་ཏ། །ཀུན་གཞིཅ་བཤེས་པན་བ། །གམས་ཏོདད་ལ་བལས་གསམ་བ་། །ར་བ་རབནི་གང་པཱན་བ་། །ཇུས་དང་ཚགེས་བད་ལེརྩྱ་ནང་ཡང་། །ཡའ་ག་ལོ་ཁ་བ་འབས་ངྲ་སདྲི། 


ཙ་བའྲེ་བནྱཾ་མདཾ་མོ་བྱ་ཧཱར་། །ཅེ་ལར་སྙཾར་བའྲ་ནལ་འགེརྦ་ན་མས་ གྱས་མཚན་མགེ་ཇཱངས་གྲུབ་དག། སུག འོ ་ ངུ 

7 བེ ཁ་བོ ཤལ ། རྱད་་བས་འཆགས་བདེན་པ་ལས། ]རྐེད་ལས་ཡོང་པའེ་བདན་པར་སཱང། ཤྐ་ ང་རོ་ཙཛུད་་ མཆན་མའེ་ 
 ་ཤ ྣླྣན་བ་ག་འ མཚན་མ་རུངས་པའེ་མཚན་དང་པཱང་། །ཤནོཏྱོ་གརམྱ་རུལ་ནམས་དང་། །བངརུང་རྱད་པ་རར་སཱ་དང་འ་། བཅོང མ་ག 

བས །གསང་མཆོག་རིག་པི་དམས་བའསར། །མཚ ་་རྭ་རྐ་ཏོག་རང་བཞནྱོས། །ཟབྲཔོ་ཊོ་དོ་ཅེན་གོ་བ་ ནོ། །པ་པའི་དྲོན་གོས་ཐག་བཅད་ད། །མཉམ་པའེ་ངོན་ ༤ 
ལ་ཡོདི་ཆེས་བས་། །དི་ཝཱར་ནམ་མཁའ་ཚོགཙམ་ཅུ།། ། དད་ཀོག་བྲོད་བས་བདོདོ ོ། བོི་བ་ཏ་དད་ ཟླ་བ་ངས། །ཉ་ཀུར་འབགས་ ཡོ་རྱུད་།། །སང་བ་ 
ཏོདོ་མད་པ་ལྟར། །ཆོ་སེ་ཆིག་གི་རང་བཞིན་གསལ་། །གསལ་བ་ཏོདལ་ངྩོ་པ་དམོ་གུས་། །ཟབསྐ་རན་གཏོད་ཐབ་ཤེས་རབ་ལམ་། །དྲེས་བས་མཚན་ ཡའི་འཕང་ལུམ་ཁངས་། །གདོས་ཆེན་ ་་ 
ཡངག་བསུ་ལམ་གཉོས་ཐལ་། །དབས་མ་ཐབ་ཨི་རམོགས་མཉམ་བའི་ལམ་། །གཅོགུ་ཏུ་མཉམ་བརྡ་ཆུདནས་ནི། །ཡུལ་མེད་ཆོལ་བའི་སེམས་ཟལ་ཏེ། །བང་དོང་ གཞིས་ཀི་མཐའ་སུངས་ནས་། །་ 
གནས་བྱ་སེད་པའྱི་ཚུལ་ཆོས་གནས་། །ཆོས་ཏདོ་ཁངས་སུ་རོ་གཅོག་ཐོར་།ཿ །ཤེས་དང་ཤེས་་གཏྭས་སེདཀོ། །ཡ་ནས་ཤེས་ཏདརོས་ཤེས་ན་། །ཆོས་ཏིདེ་གཞན་ནས་བཅལ་ཅི་པགོས་། །དབའ་ན་ 


༥ 


རི ༥ „( :=ཟ 
༨ཀ་ ༤ །རྒྱུ་ཡོ་འདུང་ གང །གཡལ་གས་གཏིས་གཡམི་དྲོཁས་ད། །ཁར་བར་འྱྱུར་བཟི་བདའ་སུ་གྲ་ཀང་། །མཉམ་བརྡག། ཞོན་དོནཉོགྱི་གུརལ། 
ླ་རམས་ཐ མས་ཅད་དག།་་ མཉམ་བ་ཉིད་དྲ་ནོགས་ནས་ནོ་། །སྒྲཾས་ཚོག་རྔས་སུ་མ་འབྲལ་ན། །མཉམ་འྱཧར་རྲུས་རྣམས་ག་ལ་ད་གེས་། །མཁའ་ལསྤ་གྲོས་གཟུགས་སྱད་ཛོརེ་། །ད་་སས་གཱན་ 
` . ¿ བདྷ་མོ་འྱག་་བཞིན། །གམས་ཀྱསེ་ཨ་སྐས་དན་མོ་དཔེགོས་། །སྨྱན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་འཅིད་པ་། །དོགས་ནས་གཏེས་ཀྱི་དོན་སས་ཏ་། །རང་བཞེན་མཁམ་པར་དོན་བཞག་ན་། །བླསམ་ཞེས་མོངེ་ 
„ཚཏུ་བཛྡེད་པར་ཟད་། །གཉིས་ཨུ་ལྟ་བ་མ་ཧྐསྭ་ཙོ་། །གཏེ་ ས་ཀེ་འདུ་ཤས་ཅོ་འབུང་ཨང། །རང་བུང་ཞེ་བ་མ་བཀུག་ཆོས་ ༠ ཨྲེ་ནས་མ་བཅོས་དོནགོསེ་གསལ་། །མ་སྦྱས་རྣམ་དག་བུང་ 

ཆུབ་སེམས་། །ཆོ་གནས་ཡུ་ཤས་ཐུགས་དངམཉམ་། །གི་ ད་མ་ཇི་གེ་ཁུད་པར་ལས་། །ཞ་ཁེར་འདས་རན་དཔའཕལ་བར་ སཱང་། །ྒམ་ཏྱ་སད་ཕིར་ཞི་བྱ་སེང་། །འཛྲིན་བར་མ་འན་ 

གྲ་བཞུ་སྨིཌ། དད་བཞི་དོན་བསན་མ་གཏེགས་པར་ །དོན་ལ་ཚིག་གིས་བརྗོད་ཅུ་ཡིད། །གུང་ཡང་མད་བཞི་རང་བཞིན་པ་། །ཤེསྨ་པེ་ཡོད་པའི་སེམས་བུ་འབུང་། །མཉམ་ནིད་གུང་པའི་དོནཛིང་ཁ་། 
དོན་ལ མོ་འདེགས་། །མ་བཅེས་འང་བཞིན་ཞི་བཟོ་། མཚ ཤ་མོ་རོག་བལ་ཤེས་ལུན་པས་། དེ མད་དཅམ་ཏུ་འང་མི་དམོགས་ན་། །བུང་ཆོར་འཛོན་པར་ག་ལ་འགྱུར། བཅས་ཅད་ཨ་ 
ཤཀ ཌ༨རཔ་པས། །བཅ་ལ་ཞས་གུབ་པ་མ་ཨཞ་ཡད། །སྒྱ་མ་སངས་ནས་འཁུལ་དལ་བཞིན། །ཐྭཱསོ་བལ་ཡ་ཤེས་སོངེ་པོར་གནས་། །གཁར་བར་ཏོག་བ་དྲག་ཡོན་ད། །གཁོར་བའི་སྲུག་བས་པ་ 


༄ོ 


ཤག འྱོབ།འབུངས་བདའ་བ་ལ་ཡོད། ས་འགོད ། ཾོོཾོཾོྣོ། གོ སར བཟོའི 
་་ ༼ྱ་པ་ལ་ཡོད། །སངས་གས་ འབབ་པ །བཀོའ འོག་དང ྲས་བི་དབི་ 
དགག་ལམ་མཆག་ཏོགཔ་བརས། དས་ས་ོ་ས་ག་། །དཅོགམ་ལ་ཤོ་བཟུད་ཁོབ། །པུ་དབ་ཞན་བྱེ་བྲགབས་བ།། །སངས་ཤས་དེ་གགྲབ་རབགྲིས་ལང་། །གཡར་ཁ་གི་སགས་ 
འབུལ་བ་ལ་། །ཆི་ལམ་ནད་སལ་སྩེལ་སྦྱབ་ལྕང། །སྒྲབ་ དང་ཏད་འཛིན་སྩེལ་བདྱ་ཀང་། །འཁེར་བྲ་སིང་དགས་ཉིད་  ྱངྱ་རུབ་། །སྒྱུ་སྤྱུ་དའས་ ཡྱི་ག་ན། །ཇུན་མོངས་ངལ་ང་ 
ལཱར་སཱང་། །མཉམ་ཧིད་རགེ་པའི་སུལ་ཅན་དག་། །འཁོར་ བཀྲའུལ་པའེ་ཙོགེ་ཅམ་ཏུ། །མ་ནོར་ལམ་རྭགླ་འོལ་ག སལ་། །ང་ལ་པུལ་བོབ་རོམ་སམས་མེང་། །སེམས་ཀོང་ 
རྐཊ་དང་མ་མཉམ་ན་། །ཚོག་གི་མཉམ་པས་དྭོན་མི་དཔོགས་། །འཁྲུལ་ཀཁེདོ་མཉམ་ལས་མ་གཡོསྱ་༡ང་། །ལག་ཏོག་སྒྱུ་མའི་ཚུལ་ཙམ་སུང་། །སེམས་འགྡེན་ས་སྱ་ཆས་རོག་མས་། །ད་བློནི་ 
དོན་ལ་ཧུན་སྙདོ་ཞངེ་། །རང་འཐུད་ཡེནོ་ཏན་སུལ་སུད་པ་། །བུལ་བར་འབལ་བ་ག་ལ་ཡོན། །བཏྲ་རུབ་སམས་ལུན་བསུམ་ཛ་གས་ན། ། ས་མཆོག་ལཱན་མཉམ་ཏང་མུ་། །ཏང་འཛིན་མཆོག་ 
བ་མའེ་དབང་། །དག་ ཆོར འང ནིན ་འལན་ ÷ པོན་ཚུལ་རསེ་གབྭ་མོ་ བསུལ་ནས་འོང་པར་མོ་དྲ་ང་། །རླའ་དྲས་འབས་ 
ལྡན་བླ་མའ་དབང་། །དག་བད་ གསང་མ་ཆོག་ལྡན་ཡུས་སྙད་ཅངོ་། །བསེད་ནམས་མཆོག་ལཱན་གཟུགས་ ཀྱ་སྩུ་། །རྣམ་སྭུནཾ་ཚུལ་གྱེས་ ཁུང་ཅྱ་ཧཱ། །བསུཡ་ནས་ཐོབ་པ མི་ཧཾད་ང་། །རྒྱའ་དུས་ཏུབས་ 


༼༽༡༼ ༢ རེ་ཐྔ་ཟེ་ཝཛར །བོད་པཞི་སྭམས་ཉིད་ཏི་རག། སེསས་ཅན་ངུས་ན་དོན་ལ་ རྭ །ལུན་གུབ་ས་ཁགོདྱ་སི་ཡིང་། [ར་སསས ་ས་ །ྱི་ཟནས་ཞ་བྐར་བའི་ 
༢ རུལ་བལ་ལད་། །ཤད་རུབ་གཁའོ་བའི་ལམ་ལ་འབེལ་། །སྤུ་མའི་མཚན་ཉོདམ་བཀག་ཚུལ་། །རང་འབུང་ཏོག་བལ་གཅུགཏུ་གཏམ་། །མཏམ་པ་ཏད་ཀ་ངོན་བྱསོ་ན་བར་། །ཆོས་ནདེལ་ཨུ་ཅེས་།དེ 
གགས །ཞཏས་བས་མཏམ་ཞས་ཚིག་བྒདོ་ཁང། མཉམ་འའོ་དོནདངམཐུནྱ་པི་འྱཛར་། བབརུབ་ད་ཡྩོཔ་དམོགས་ཏ། །སྱེ་གྷཏས་ཞས་ནི་གང་བྲདོད་ཁང་། །གམས་དང་གས་པའི་དོན་ཁདིི་པ་ 
ཧཱཾ གཟུད་ཞཛནོཞེསཉོ་ད་ཀཱ་ཏ་། །སྒྱུ་འད་བུད་ཆུབ་སམས་མད་ ན། ཀ།དྲཀོ་བལ་ཨུ་བ་མེའི་སྟེང་བ་དག།། །མཁའ་ལ་ ༢ རང་བཞན་མི་གནས་ཞེས་། །བསྟན་པ་དོན་དོན་མ་ཡནོ་། །བསྟམ་ 
གཏན་ཡུ་ས་འི་གཅོན་ཤད་དང་།  གེནས་བདའ་ཡུས་ཀྱི་ཡུག་རྒྱ ཀུན་། །མཚན་མར་མངོན་བར་ཞེན་ལས་འབུང་། །མཆཚ །ཅྱ་མད་སམས་ཡལྭ་བ་བསྩལ་མྱེད་། །སཱག་མྦུ་བཞེན་བུབུས་ 
༈ ༼གཉས་དུ་གགྲ་དྲོགས་བ་མུད། །བད་སུད་ཆེདདུ་གུན་བེད་ཅོང་། །བུར་མདབ་བཞི་དམོགས་པ་འངྱ་སེད་། །དེ་ཏིདེ་མ་སྩེས་གཞིག་མེད་པས་། །གནས་བདེར་ཐས་བཅོས་ཁཡིད 
ཤཿ རར ད་ནད་གྱང་འཛོནི་ཉམ་ཏོག་སཱ། །བསྐམ་གཏན་ཡུས་དངིན་དཔན་མ་ཡན། །མཁའ་ལ་སམས་དངན་བའི་མཆོག་། །སམས་ནིད་བན་པའི་གནས་ཡི་ནཀ། ༽ 
ཨྭཊི་ཁ་སཱད་མཆོག་གནས་། །ཟླ་གཟའི་ཕུག་གཞལ་ཆད་མོན་། །སྙིམས་ཏིད་དཔག་ཡངས་གཞས་སྱེད་མཆོག་། །ངེདིནྲི་ར ད་བུང་ནར་ཡུའི་གཞལ་། །ཝི་དངནང་མེད་ཀྱུནཏནང་། །འདུ་པར་ 


བདས་བ་ཆགས་བ་འོནོ་། །གེམས་ལ་ཡ་ཤེས་ཆོགས་ཐངུས་མཆོག་། །ཆོས་གུན་འདུས་པ། པར་ཨུ་པྱསད་། རར ་ 


༡ ༼ གུཿ་ཨ་ཉོདེ་བཱ་ཐེན་བྲ་ཛས་དང་ལཱན་། ་པའྐི་རྫས་མ་ཆང བ་ཞོད་ལ་ ཝི་ཙོམ་ ཅད { 
± ྣྣྣྣན༽ྣ་་ 
མ་བའོ་། རོགྱར་སཏོའ་འརོ་ལ་་  །ས་། །སམས་ཏོད་རང་བཀྲུ་རཉས ་ལས་། ་ ་ད །མཏམ་དླིཞེས་ལུག་པར་མེང་། ། འོ་ཞེས 
མཉམ་པའོ་དེོ། །བཅུལ་ཞུག་སྐུ་དྱ་མནོ་སཱ་། །སེས་ ལ་གམས་གཞོལ་རེལ་སྲང་༢། །ཐཛྷ།ཆིན་ཡུངས་པ་ སངབཞོ་མ་ཡོག། ༽ཅངྒ་ནུབ་དོན་ཀ་ཁོ་མེངུ་། །སེམས་ 
ཀྱ་ལོ་མདོ་ཡེ་གནས་་ པྭས་། །གཟྡིོ་བིབོ་ཨ་ ན་མཁྲི་སོངཾ་མོ་དན་གེས་། བས་ཆེན ན་བ ། །དེ་ལཱ་ ད་ོགསིབབ་གཟོ་ོ། །གསྱ་ཏྱིག་ནྲ་ཆོས་ཏོདདམ་འོད་། ༽ངྲུས་་ 
ཤུནཏོ་ཧེ་འགུགྲ་སད་། །སྣེནོ་མ་མཐོད་བཞེ་དེན་མཐེད་བྱགང་། །ད་ཡང་དཔོས་པ་ཅང་མི་མཐང་། །ཐམང ང་བཞི དབུ་ཤོག སོཁ་ཁུགུ་བ་ཁོ་ནང་ཟད་། །ངེ་ལྭ་བུའི་ཧོན་མཐོང་ན། ། 
མཆན་མར་མ་བད་བ་ཅོ་ ་ཡད་མད་། ྒྱ་མ་ཅམ་ངུ་ཚུལ་ཤཾས་ན་། ° །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའོི་དོན་སྣང་འགྱཌ རྭ ཱླ 









།༈ ༡ ༼ོིན། །མངའོང་བཅི་ཡད་མད་འྱགུ་ར་ན་། | 


༦ ༼ད་ཀརར་ །མྨད་པའི་དོན་དང་འགལ་ཊཀྱུར་ཞེག་། ཊེཙོམ་ཟ་བྱ་རད་ངག་ལ་། །མཐོང་བྱ་སད་པའོ་ངན་ང་ཏོད་། །ཧིདྱ་ཀི་ངོལ་སཱང་འགུར་ནླ། ཀ་གཞས་དབུའ་ 

_ £ བརྡོད་པའ་ཐའ་། །དེ་བས་འྲབུལ་པ་མ་ཟད་པར་། །ནམ་མཁའ་མཐཿ་བྱ་མད་པ་ང་། །དཉིདི་ཡོད་ལ་སྣང་འགྱུར་ཡང། །གུཟུགས་ཁ་སྣང་བར་གྱུར་བ་ཧྱོན་། ` །སེམས་ཞདབདའ་བར་ཨ་མཐངོན་། ། 

༼ དདེ་ལ་མཚན་ ཁད་དོན་གསལ་དང་། །མཚན་མ་ཁྱུལ་པར་རྒྱ་བ་གཞོས་། །འདཾནམརྱ་རབེང་ཞལ་འགྱུར་མེན། དེ་ཉོདེ་བདའ་བརྡ་མཐོང་གྱུ་ར་ན་། ༽ །དྭ སུ་དོམ་ཐགཏུ་ཡང་། །སདྱ་ཧྱ་བུ་བྱ་ཇུན་ 

༡ འཆདནས་།ཊ་ །སྣུར་འབུལ་མཆན་མའི་ཆོསོ་བྲལ་ཏ་ ད དེས་ནེ་བདན་པ་མཐོང་བ་ཡོན་། །དུ་བས་འཇུས་པྲ་རན་པའོ་ ཆོགས། །སམས་ནེ་ཡང་དག་ལམ་ཀདང་།  །མཁའ་ལ་བུ་ 

ལམ་རྡེས་ཆད་བཞོན། །གེལྭ་མད་ལམ་ཞེས་འདུན་པས་ བཤད་། །དྭ་རབ་ཤད་པའི་ལ་མ་ད་ཡང་། ཀྲ ཀྱིས་རྟགས་པར་ཐ་བའེ་ཕོར་། །ཚིག་ཏུ་མཆོན་ཏ་བཤད་མོད 

ཀྱང་།  །དཚོགེས་ཡེད་ཚོག་གི་ཡུལ་བལ་བ།། །ངའི་རང་བཞིན་ད་ཡོནན། །དང་གཞིན་གཞི་ལས་མཚན་མར་གཡོས་། །ད་ལ་མོང་མདྱ་མཱ་ངེ་བཏགས་རྒྱ་ས་། །ཡེན་བངམ་ཡནོ་ཅོམ་སྤས་། ༽ 
ཁེ ཞ་ཧུའ་ཏེ། །ད་བས་ལ་དེན་ཕའི་མཚན་མ་ཡི་། །ཚིག་གོ་ཚོགས་ཀྱི་རམ་གངས་ལས་། །སྤེ་མེ་དཔ་གཏུ་མྱད་པར་བཤད་། །ད་ལས་ངས་ངོན་རྡས་བཆང་བ་། ཀཐུགས་ཀྱི་ཀང་ 

ཉ་ཧོ་གི་ ` །ཚོགེ་གྲི་མིནོ་མས་དོན་བཙལ་བ་། །ལམ་ཏྡ་དི་ཝཱར་ཡིན་ཞེན་། །དྲནབུང་རྡས་ཨུ་འཕྲངས་ནས་ནོ་། །འཁེན་བའི་གནས་སུ་འཁར་བར་འགྱུར་། །དྲན་བུང་གཡོའ་བཅོ་བཀག་བ་།༽ 


ླ | ། ོ་ཁོ་ཁྲི་རིད། 
གག་པ་ཏིདེ་ངཱ་འྱ་གུར་། ཿབནོ་ རྭགས་ཅན་ལས་མན་པར་བྱ་ཧུར་། །འོད་ཞེས་སེམས་སུ་གཅོག་བྲ་བངན་། [86 ཅོ 
2 ྣྣཀ ཨ༼༩ཨིྨིོིངསིོེོེོངོང་་་་ 
ཤོམ་གདས་ལ་མ་དེ་འ་ པལ་འྱས་རྩ་གོཿ །ལམ་བྱིཿཆོས་ཤདེ་གལ་འྱགུར་། ཌཱ ༢ བྲི སླུ 'དག་། །སླེབེ་མ་སཱ་ངས་ནས་ནམ་དག་ཆོལ་། །རང་ལས: ཇང་བའ་རང་བཞན་བས་༽ །བཅལ་ 
་་ད་འྲ་དོབ་ཁ་ཕེལ་དག༔ ` མས་ཚ དྲ 
དཾ 


མི་ཆ །དེན་ཉིད་ཡེ་ནས་གན ས་བཞྲནཱཧཱ། །སེ 


།བྲསལ་སཱ་རོགས་ ཀྱས་། །ཤ་བརན་དོན་འཚོལ་བ་། །ནམ་གངས་ལྔམ་ད། 
བུ བདུདྱ་ཀི་ལས་ ཨཾ [ །དེན་ལ་ཆོག།ཏུ་བརྡོད་བནོ་ ༤ ནམ་མཁའ་དག་ལ་ཆོད་པ་འད་། །ཆེ་གྭདཱ་སྭན་དང་ ར་བ་ད་བཤདྱ་ཀང་། །ནང་པའ་ཆོགས་ཡྭ་བོ་བནན་། །སམས་ 
༼དེ་དགོཏ་ཨ་ཤཾས་ན་། །ཚ་གྱེ་ུ་དོནབརྡད་དེནོ་མ་རིགས་། 
ཐ་དདྱ་མཞ་། །མ་རྟོགས་རྟོགས 


ཅི་བོབེ ཆི རེང ༨ ༨ ༡ _ིང་ ༤ 
འཁེད་བ་སྭངས་ནས་ ས་ཆོལ་བ་། །གཟུགས་བཏངནས་ནེ་བེ་ཆོལ་འད་ བེ དང་ ར་ཡིན་ཨན་། །མ་གི་ཡ་ཤས་ 
།པ་ལམའུ་གཙིག་། ད་འདློག་མོས། བ་པ་། ` །སྣུརཊཱས་སེམས་སུ་གཅིག་བ་ཡོན་། དནནགསར་དུ་ཡག་པ་ལས་ །འཅིས་པགཞུས་ 

ར་ ༼ཧྱས་པས་སོ་སྦསོད་དུ་གགས་་། །གུགས་ཀྱད་གསེརཀྱི་ངཕོན་གཙོག་། །ད་བཞེན་སམས་ཀྱི་འང་བཞིན་ལས་། །འཁུལ་དང་མ་འྲབུལ་ཁུད་བརྡ་ཉིས་། །ཨི་ཀར་བྲགས་ངགུ་དང་ 


ཇེ ༩༩༩ གཱུང་ཡང་། །སྤད་ཡད་སེམས་ལས་གཞན་ཆོ་དམགས་། །སྒེན་མར་འབར་བའེ་རོན་ཆན་ནེ་། །གཡའོ་ངན་ཁུང་སས་རུར་ཀྱ་།ཿ་ ཀད ིཊ་ 
ཟོ ོ་ནམམཁའ་གསམབ་ལ་། དདེབཞིན་སམས་ཏོད་རིན་ཆན་སྦྲེན་། །ལུས་ངན་ཁཁེན་བར་གོངེ་འགྱུར་ཀྱང་ །རད་འབུང་རང་ཞིརབ་སྣང་བུས་། ། ས་རབ་ཆས་ཏདྲགཡའ་མ་གསྐམ་། | 
± ¡- །ཀུན་ཁྱབ་སྙིང་གསལ་སྣ་ཆེགས་འཁྱང་།  །བུང་ཚོར་ གཡོའ་འ འགོག་ཐམས་ཅདྱ་ཀཏང་། །རང་བཞིན་་བིས་ འགུང་རཔ་གིསཞེ་། །མདོར་ནཅི་ལར་ 
རླ སགས་བསམ་བཞོ།། །ྱུད་བ་འཟ་ཅད་ད་བཟྲོགང་ ཏ མ་བཅོ་གཡོའ་བྱ་རབནདེ་ལ་། །སྭཆུགས་རྱའགུད་ སྱི་སྨེན་ཞངེ་། །ཆོ་ལྲ་ཕལ་མི་འགག་ཞམ་བ་མེང་། ། 
ཡཾ ར་བཞགྟཾཊ་ཡངན་ ༼ ཁོ་ནརུ་ཟྲད། ' །ེ་ི་སྱས་མཆོག་དན་པྲར། །དེ་ སེམས་༨ དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀི་། །སངས་རྒྱས་ 
ཤ ི་དེན་ལ་རོདེ་ཞོག་ ཊ།ནས་། །ཤེས་ཤིད་འདིས་པར་གྱུར་པ་ན་། །པེས་དོན་མཐོང་བའི་ཞམ་དོད་ནོ་། ཡའ དོན་དཔམ་ཇཔ་བའི་དགས་ཅན་ཡང་། མན་ངག་ཡུངྨ་་ 
ཙོ་ཚན་ཏོ། ཀེ ༠ 8ནཛུན་། ཉེགཟཀྱོང་གས་ཁས །དེད་ཆན་ནགས་སུ་བསྙན་པ་ཡོན། ། །ད་འ་ཞར་ལས་ 5 །འཁོར་བོའེ་ ས་ལ་སང་ 
རྔའི ཆ་ས ཁད ཉཱ་བར་འགྱུར་། །མཚན་མ་རྟེག་ པའི་ཆསྣ་ནམས་ལ་། ། ཡིདྱ་སི་ཆས་ པའི་འདུ་ཤེས ས་སྷ་། །ཆེསྣ་ནམས་འདི འདི་ལང་ཡིནཔ་ལས་། ཀཀ འལ 


ཀཀ ར་ར ཤེས་བབད་། འདརོལ་ས་ས་ ་ོལ་ ཿ དཀའ་བའེ་ཐབས་ཅ ནྲ་བོས་། །ཡང་ངག་ངོན་ ཆོལ་ལམ་རརོང་། །ཞཕ་གྲས་བའེ་འབས་བླུ་ཡོང་ 
རྱ་རྱ་ཁང་༡ ྱར ་ | སཾ ཿ ཤེ ་པའྲི་ཏམ་ངང་ནི་། ད་ །རྒྱང་འྭགོས་ཚིག་གོས་མ་བཀོལ་བར་ 
༤ ་སུམས་ལས་ཆོས་འབུང་འབུམ་ཕ་ག།ཡ་ ཅོ །ཱ་བའྲི་སོ་མེད་ཐམས་ཅད་གསལ་། དོན་ལ་ངས་པའེ་གཏན་ཚོགས་ངག་། །ཚག་ུ་མཚན་ཏ་འབོནེ་པར་ནུས་། །དོནི་ཆོས་སྲ་མཧམ་ཧིང་བང་། ༨ 
གོག ི་སེ་བམསཔ་གགས་། ། དོ པའོ་ནོ་ནོ། །ཞི་ བུས་ཨ་བར་གྱ་འམགཏས་དང། ང་བ་བ 
ཡདོན་གཞི་། །ས་ལྦ་གབོ་པའི་སམས་དཔའ་དང། །ེ་མང་ ༠ རྱོ་མཚུངས་ཆལ་བས་གསུངས་། །རགེས་འཛོན་དང་ སོང་ངོན་སང་ངང་། །ཡུས་འྲ་སམསྭ་དི་ཡོང་ཧོ་མཚུངསཿ 
དགོརྡ་མ་དུག་ལམ་ཆེཤའོ། །གཆག་ཀོ་གས་འོདེ་ཡཞེ་བས་ན། །སྐལ་ལཱན་འཇུས་པ་ཆེན་བའོ་ཆོགས་། །ལ་མ་འིདེ་ཤེས་པར་བ་བ་ལས། །བཅལ་བརྡ་བུ་བའྱར་མེང་ད། །ལམ་ 
ས་བའི །དཀའ་བཞི་སྐོ་སུབ་གྲ་རས་ག །བས་སྭ་ཏད་ཟཿ་དྱ་གཊ་བུར་འྱ་ད། ཨི་བུཆེནཔ་ཀོརོ་གས་། །དེབས་སེས་འདནིཡ་མ་ཞས་ཟི་། །གའོར་བཞེས་ 

ཤཊི། །གས་ཅན་ཞསྭ་བའོ་། ། དྲ་ཞེས་བཞོ། །བགྐོད་པ་ཞེས་བའོ་། །བད་ཆུབ་ཞེས་བའོ་། །སྲམས་ཞས་བའོ་། །ཤེས་རབ་ཞེས་ཤའ་། །ཏོང་ང་འཛིན་ཞེས་བའོ་། །ཧུཉས་ཞེས་བུའོ་། ། 
| ¢ ཀཱ རྟ 


རབ་ཞེས་བའོ་། །མ་ཆོགཅིས་ཐའོ་། །ཁུལ་ཞེས་བཐོ་། །ན་མད་བ་ཞེ ཐོ། །ཟབ་བ་ཞེས་བའོ་།  །གསང་བ་ཞེས་ །གདིབ་དབུག་པཀའ་བཞེས་ ་ཧེཊོ།། 

£= ི་ོ ཟ་འ བས་ས ཧཱ པོ རཞན་། ་ །འདུག་བའི་ཤོར་ནོ་ཡམ་མ། །མ་ཤེས་བའི་ཕར་ནི་སེམས་ 

ཿ ཤེ གློ །ཏོའཧོ་བཱཾ་ པོ [སྐད་པའི་ཛོའི་བགོད་བའོ། །བདའ་གུཤ་གར་་ཆབ་པོ་ །དན་བ་ངེས་བའི་ཉོར་ནོ་སེམས་ས། །མཁས་བའི་ཙོར་ནོ་ཤེས་རབ་པོ་ །གསལ་ 

/ཿབཞི་ཝནོདོ་དི་འྔོ་ཏོ། ཧཾཿ ཞོབྭི་ོདཞོ་གནས་སེ་། ། ཟླ་མེད་པའི་ཐཾརེནིའ ཞོ་རེབ་པོ་། །ངོ་མཚར་བའི་པོརེ འི་ཧེ ཞོ་མཆོག་ ཐོ།། །འཐགས་པའི་ཤོརནོ་ཡུལ་ལ། །དབང་ཡདབའ་པོར་ 

སག ཀིས པཀོ། ཐུ ཀོ རད་ །ཕཱ་། བཞི་ཐཾརྐརེ་གཏང་དབ ག་དཀའ་བའོ། །ཀུན་བབུང་བཞི་གོར ཊི་ཐོར་ནཆོས་སེ། །ནན་ 
བུ་སམས་ནབཀོ། གི སས་དཔའྲར ཆན་པེ་དཊི་ཤརེན་ནལ་ འགེད་ཧི་ལམ་ །འོད་ཤེས་ པར་བ་ས། །ལམ་འིདྲ་ནུཆོས་ ཐམས་ཅདྱཀོ་གཞི་འོ་། ། 


ཿ ་ཟས་སནཆ་ མི། ངའོ ཧུ མས་ཅད་ཞ ཡས་ཁགུཔ་བ་ལ་ེཁ །ཞེ་འོ་། །མྭ་ར་ཕྟོན་པའེ་ས་པྲསྱ་ཆས་ཀྱ་ ལམ་འོད་ ས་ ་གཤགས་པརྒྱ་གུར་དོ། ༈ ཀང་ལཱག་ 
ོ་པ་་་ལམའད།གཤེགས་པ་སེ། ད་ས བ་་ལབ་མ་ཏིད ཞིདེནོརེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅྱ་ཀེ་ཡབ་ཞེས་ ཀུང་བངོ་། །ད་བཞིན་རུ་སྱུམ་ 


ཟོས 
} ༼ཀཀ་འུཁ་བ་དད་ །གས་ལེག་བ་བ་དང་། །བད་ པོ་ཞིས་བ་བ་དང་། །གངུང་ཞེས་བ་བ་རུང་། སུ་ཞེས་བ་བ་དང་། །ནོརྡ་ཞེས་བ་བ་དང་། །བནུ་ཞེས་བ་བ་ངང་། ༽སྲུ་ཞེས་ཧ་བ་རང་། 
ོིརང་ཞིག་བ་བ་དང་། །ཐུགས་ཤསྱ་ བདབ། གི །འཕྲོན་ལས་ཅ ས་པའོ ། །དེ་ང་ཞོ་ཡརི་ཞེ་ནཱ་། །ཐབས་ཆན་པེ་དང་། ཀབཞེས་ར་བན་པ་རང་། ༽་བང་རུང་ 
༼ཌཤ་ཊེ་དོད། དབད་ཆེ་ཤུཊོ་དད་། །དེ་བཞིནརད་དང་། ༼གནཊ་ཕ་དཀའ་བ་དད། །ཆུས་ཉིདེུ། བདྨ་དུ ཞས་པ་དང་། ༩ །གྷང་ཇོ་རན་པོ་དང་། ཛི པས ག་ངོ 
སུ་དད། ང ་༥་ཡེད་ལོཁྷ དད་པ་དང་། རོ བ་དང་། །མངད་པ་སཱ་ཆོགས་བ ནོ་དྲ་ལུར་ ཡོན་བརྡ་ 'པར་བའོ་། ་།དའེ་ཝིར་ཡ་ང་ལ་མ་འད་ཡོ་ང་ 
ཤཱྟཱ་བད་ཧྲཀོ། །དབློས་ད་དད་པྲ་༢ན་བལ་པ ཤའ །འཆོའ་བ་ཆའ་པ་ཞིས་བ་ཐ་དྲད། །ལདས་སོད་  ཆེན་པོ་ཞིས་བ་བ་དང་། །ཨོ་བད་རན་བོ་ཞེས་བུ་བ་པང་། ། 
-  ་ཊེ་བ་དད། །འབས་བུ་ཤིས་བ་བ་དདུ། །ཧྲདབ་ཞས་ཧ༢། ཆུ་བུབ། ས་དང །ཐག་བརྡ་ཞེས་བླ་ད་། །ཁགྐན་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། །༣བའི་བསྐན་བ། 
/ ! །བསྒུབ་པ་ཞིས་ཧ་བ་དང་། །བསུ་བ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བ་དང་། །ཆོགས་ཆན་པོ་ཞ 
/ཚཾགས་པ་དད་། །དེ་གོས་པས་འཆོའ་པ་དད་། 


།ཌཊ་དཊ། །ཀུན་ཏྲ་ངོགས་པ་ཞེ་ 
༼ངད་ལ་ཉཀྱཏཱ་སཱན་བ་དང་། །དགེས་པ་སུབ་དང་། །འབས་བུན་ཐེད་པ་དཔ། །ཀུནཏུ་ལག་པ་དང་ 











( ¿ ངད ; 
ཚི ིི་་ི་་ བ་ཤ <. ::. ( 


¦ ཚཾ 
༦ ༠ །རད་བཞིནོརྩ་གུར་བ་དང་། །བ་བ་ཟེད་པ་དང་། ། སྭ་སུ་འབུང་བ་དང་། །མཆན་མར་བསྟན་པ་དང་། ། བརྡ་འདུད་བ ༤ ཀིམཛད་པ་དཔ། ཀར ཀེ 
ར་ཁ ི་ོ ཧད བ་བ ཀུནཏ་སྙེད་བ་དང་ ད ཏ་ལ འི རོ སི བོ ཱ 
༼ གཞན་སབ་དུ་ལཆ་་ འི་ཆོགས་ | | འོདེ་ལ་ནི་ བམས་ཅད་ཡོད་ད་ ་ཀ དས སསོ་་བར་གསུན་ཊ་དས་པར་ཤེས་པརྡ་བའ། །གསྐུ་ས་གད་ཞྭན་་། རཆ 3 
་་འུཧེད་དུ་ ཀི ལིག ཞུས་བ་གསུམ་ ཡ་འདེཏད་ཡོ་ཞང་ཞད་ལས་བང་བར་ས་པར་བྭ་ས། = ད་ཡང ལཱར་ཞེན་ ˆ ་ རོ 
ར་ཁག ཧཱ ཀའོ (` དེ་བཞིནཏྲ་མུཚནམ་གཉིས་དང་ ། གལ ནད ཏཱ 


རྒྱུ་ཟུག་དད་ ། རྱིན་བུཅུ་ཿ་གཞོསེ་དང་ ། སསངིྲངིིེཾེཾེིེིྲིྲཾིྲིཾ་་ 

ུ ྒྱ་བ་བཅུ་གརསེ་ དུང་ ཧོ ཟང་གཞིན་བ 'བྱ་ཧད་དང་ ་། ཊམ་བྱཱཿ་གཅིག་དང་ དའ 

/ ” དང་་ ། གཞས་ལུག་དད་ པ་ལ ཅུ་གྲས་ནིར་པབ་ ་པསྭ་ཀད་ལ་མ་འོད་ཤེས་པར་བའ་། །དཅི་འི་ོརེ་ཞེ་ན་ ། འདོད་པའི་འབུས་བུའི་ གཞིརྱེ་གུར་བཞི་པོར་ང་། སཱ མེ 
ཤི་བ ༤ །ཞུམདངསེམས་ གཉིས་སུགར་པཞི་ཤ་་མཚན་མ་ཞེས་བཞ། ཆུ གསུམ་གདོ་བྟ་ོག བཞི་ཡོར་ནག་ ་ལ་ཞས་བཟོ་པ །རས་བ་ཞས་ཡག་བཁིཡ་པོ 


ཅཱཿ 5 ར་པ་ལ་ ་བ་ བ་༤༠། ཟགོག་ལ་ས་གལ་ཁ་རང་ ། གཞིའ་ཁ་ས་གེལ་ ཊོ་གོར པ་འ ཛཿ ུ ༧ 
7 1 བམ  སུད་བེས་ཞེན་པ་དང་།ཤོ་ཁེདཔས་ཁ་ ་ཊབས་བ་དུང ། སྨ ° ༣ རྱ 
(མ་བ པོག་བུའ་ཁྱ་ ཡོར་ཡྭུ་ད་བཅིགས་བའོ་། 


ཧུས་པ་དང་ | ཉེན་ཆོར་བ་དད་ ། མཚན་མར་ཤེས་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད །བད་པ་དང་ ། གེ ཅབ ལི་བཀང་ བདོ་སུཌ 
མཱ ཁྲད་བར་དབང་བ་དང་ ] ཟེས་པར་དཀང་འད་ ཨོ ལཿ མེང་པར་དྭབངཔ་དཔྷ། ། རེག་པར་དབད་ + རལ་ ཅར ཁཤེིརོ། 
འཇོནི་པུར་དབད་བ་དད་ [ མ་ཉིན་པརྡ་ཐད་པ་ དང་ ། ཆ་གས་ པར་ཟེད་པ་དད་ ། གཡོའ་བར་འབྲུདཔ་ ཀྭ་སྙེད་པོ་ ས་ཤ ¡$ ུ་ཞས་བའོ་ 
ཤིནཏུ་ཁུལ་བཞྲི་ཐོར་བ་བོ་དང་ [ རབ་དང་ཨ ་། ཆུ་གུ་དང་ ། ལུམ་ཤུ་དང་ ། སཱདྭ་བུ་དང་ ། མཁ་གད་ སེེད་པ་དང་་ ། འདབུ་མ་དང་  མེ་ཡག་པང་༽ ས་བཅུ་རབ ༽ དང་པ་རང ། རད 

ཀོ བ་ཙིཔོའྱི་ཏཞུ་ཞེས་ཤའེོ་ །མ་ཚོན་མ་སས་བའི་གརེ་མ་ཐོད་བའ་གེ་བ་དང་ ། སྣང་བ་དང་ ་། ཇློག པ་དང ། སྦྲ་བརྙུན་ངང་ ། ༤ ་ོ་ ཅི ཟླའི ( 

་ར་གྲ་བ་དད་། ཤི ཤས་ཁབྷ་ཏོང་ ཆེས་སྱ ་བའེ་ཤོརེ་ འོ་། འོ་ཆས་ོདེ་ཅནྱ་བ་ཛོར་མཐེ ྲ 







༡༩༤ །་པའི་ཆོས་ནོད་བང་ ། གུགས་པའི་ཆོས་ནོད་དང་ ། གསུལ་བའི་ཆོས་ཤོདེ་དང་ ། ཆོར་བའ་ཆོས་ནོད་དང་ ཡལ ཆརིེ་ར 
¬ ཆེད་བཞོ་ཆེསྒ་ཉོད་དད་ „ རེའ་ཆོས་ཏིདེ་དང་. | དུབཅོ་ཚསོ་ཞད་གླ | རཾག་པ་འེ་ཆས་ཏིད་དང་ ། རེགྲ་བ་འི་ཆས་ཏོད་དང་ ། ངས་པའི་ཆོས་ཏད་ངང་ ། ཤེས་བཅིཅས་ཞད་དུ་ ཟང ཱ 
¦ ཀི་ཆོས་ཏིདེ་དང་ ། ྟས་བཞི་ཆསའོཛོན་པའཉརརངབཞིན་ཞས་བའོ། '།ནཾན་མན་ཧཱད་པའི་ཙོརེ་ ། འདུ་ཤེས་བསསར་བའེ་སྤོད་པ་ངང་ ། དབང་དྲ་དད་བའི་དོང་པ་དང ༽ ནོམ ༢ 
ཤོ་པ འབདུ་ བཀའ་དང ། ཉུནཏ་ ཿ་གྲེས་བའི་ལང་བང་ ། ག་འ 
་དང་ ། འགུབ་བ་འཛྲོནོཔ་ལེང་དོ ། ཀུ བདད ཚྱོ་བྱདཔ་ད། ཧོན་ཅི་ལགོ་གོ་སེདཔ་དང་ ། གཏིས་ཏྲེནདུཤིར་དེབ་ཞིས་ཅེཌ། །།འས་བུང་་ 
་བཞི་ཕོརེ་ ། རྫོགས་པར་གྷཱཊ་པ་དང་ ། རོམེ་བར་སྤྱིན་པ་དང་ ། ཐོ་འུན་ྲཱཧོན་པ་ངང་ ། བཐུཾར་ཏ་སན་པའི་ཝོརེ་སཱནེ་པ་ཞེས་བའོ་། །བདད་པར་ཡོདཔའི་བོར་གབུང་བའེ་ལམ་ངང་ ཡོ 'ི 
་བགག་པའི་ལ་མ་དད་ ། ཨུན་བཞི་ཡམ་དང་ འདྲམ་ཧ་ལམ་དང་ ། ་སཱམས་པའི་ཕོར་ཁམ་ཞེས་བའོ་། །རན་པར་ཉྱེད་པའི་ཁོར་ ། བཟོད་ལཱན་གི་གནས་པང་ ། བིག །མཏམ་། 
ལྟན་ཙོ་གཞས་དང་ ། འདོད་ལྷན་མི་གནས་དང་ ། སཱུད་ལུན་ཨོ་གནས་དང་ ། དགའ་ལཱན་ལ་གནས་པའི་ལོར་གནས་ཞེས་བའོ་། །བ་་བཞྲེམ་ལ་བླཟང་གི་འོར་ ། ངའ དོན་དྱ་པད་པས་ 


དབད་ག་གིུ་གྲ་ུ་བའ་ོེ་ས་ཤསའཁོ་ །དས་བ་ཆནཔོ་ཆེན་པོ་ཁྲི་ཚོགས་ ། རྒེནཀིནམ་ཁོུརནོ་ ། བོདྡ་ལ་སཱ་ཤེས་བ་གཅགས་ཏ་ ། ང་ལུ་གསའབྟ་ནཤསཔང 
གཞེ་།ི །དེ་བཞི་ : 
ཞནེ་དུ་དེན་གཉེས་་ 'དད་ ༈ ཆུ༔། ་གསྟུས་དྲདྱ་ད། བཿ (ད་ད ་། ཚཆས་། ག། ག་ཏ ། བ་ངྱ་རུབ་ ན་པོ་གཅགྲ་ཤེས་ཏ་ ། ཆུབ་པར་འབུད་པས་ཀུང་ལམ་འདེ་ 


འ ་ཡིངཀས་བཅེ་བྱ ད་དང་ རྭ སེ གཞི་ཁདུ་ པར་བ འ 
ཐྲུ ྱུ་གཉོག་དང་ ། སྐུ་བཞེའ་དང་ ། ལམ་ལཱ་དང་ ། ཞ 
ཏིེཤེས་བད་ཐའ་། །དཅི་ཞི་ཕོར་ཞྲ་ན་ ཡུ སླ ‹-ྭ བུ དྲ་ལོས་ཨོརི་ཏི ། ལམ་དེ ཏརི་མ་ནོར་བརྡཤེས་པའི་པརེ་ཏ་ཤེས་པ་གཅིག་པ་ཞེས་བཅོ། ༽ 


་བདུན་བ་གོགེ་སྭུ་ སུང་བཞི་བོད་དན་ གཉིས་པ་ཞེས་བཞོ་། །༡ 7 མཚན་ཧོདེ་གསུམ་རས་ བའ་ཛར་ཀྱུའ [ས་བབ བཱ ལྐོབ བ་རང་ ། (ནཏེམ་སང་འྷ་ཧད 
 བྭའཙུལ་དང་ ། རྡེས་སུ་དཔ་ག་བ་བཉསཾ་མ་ཡྡོ་ད་པོ་པོ་ཝ ཕོརྦ་ཆུལ་ཞེས་ཤའོ་། །མཁས་པས་ 'ས་ཟོན་པའེ་ཛོར་ཁདྱ་ཁིས་ འཇུག་པའི་ཐབས་ངང་ ། ། རྱནལ་སྦྱོར་བའི་ཐབས་དང་ ། མངོན་པར་འཇུག་བཞི་ 
བབག་དོང་་ བཌུས་ཅད་ཇོ་གས་ བཞེ་ཧོརེ་ཐབས་ཞེས་ ་བའ་། །རང་བཤིན་ལ་གནས་བཞི་པོར་ ཚུའི རཙཆོས་དང་ ། ཡམ་ཧ་ཆས་ངང་ ། རྟོགཾས་བའི་ཆོས་དང་ ས་བ གཏས 
བི་བའི་ཆེས་ཞས་བའོ་། །ཧིསེ་འྱའུང་བཤེས་བཞི་ལོརྩ་པི་དྲན་པ་དང་ ། ཞབུས་བུའྲི་དྲན་པ་དང་ ། བིག པབ སྦ་བེ་དྲནཔ་མང་ །གནས་་རནཔ་པ རརར 







: 


རོག་བགེ་ཚོར་འགེ་བའྲེ་དན་བ་དང་ ་ ཤེག་ཧཊོ། ཀོ ཀེད ། ོམ་གཱི་ 
ཀའ སི རོར ི་ོ བྲི་ོག་ ༨ ན་དུ་མ་དཾད་ཧོངེ་འགྲོ་བའོ་དོན་ལ་ ག་བའླེ་ར་པོ་འ ། བཀཤྭམ་བའྲེ་རུལ་ངང་། 
རར མབ ད དྲྲི དཀྲ དཀའ་ཐུབཿ ་ཆན་པོ་ཁྲོ་རུལ་དང་ ། སུས པ་དང ་ཾ བའ འཁོར་ལེ་བསར་བ་དང་ ། དདུད་བཏུལ་ 
ཚོན་ཕུལ་སྟན་བའྲ་ཚུལ་དང་ ་་ཁྱིས་ག། ས་ས །སྣ་ཆོགས་སུ་འབྲུ་བའི་ འྲི་དིརདང་བཛིན་གི་ོའཕུལ་བང་ ། ༈ སྩུང་བཊི་མོའུབ་ 
༦༡ ཅྱ་། ཛུ ལ་ཐ (ལུ ར་ཧུན་བ་ད་པའ་ཆའ ལ་དང་ ། རྡཾས་ཨུ་བསྙན་པའི་ཆོའུཐུལ་ རང་ ། བསམ་ གདན་གི་མོའཕུལ་དང་ ། ཧུཆྱོམ་སྱིས་ང་་ 
བའ་ཚོ་འཕྲུལདང་ ། སྟབོས་ཀྱིཚོཿཕྲུལ་དང་ དོ ཤི་མོའཕུལ་དང་ ། འབུས་བུའི་མོའཕུལ་ཀོཿསོརེ་ཆོའྲལུལ་ ཞསྭ་བའོ་ ། །པི་ནཔ་གཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཞི་ངོན། 
སི ། ནག ། ལོཅོ་ ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའེ་ཡ༽ ཊཞེ་ཡ་ཤེས་བང་ ། གབཔའི་ཆོས་འམས་ཅང་ཤེས་ལིེ་པ་ 
དོན་དམ་པ ི་ཡཾ་ཤེས་དང་ ། འདཇུས་བས་ཀྱི་རེས་ ས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ པའི་ཡ་ཡེས་དང་ ། མཐའ་མ་ངསགེས་ ང་ག བའ ། དྲུས་གསུས་བ 
ཁྲག རཅང་ ཤེས་དང་ ། དོ་ོགས་པའ་ེ་ ཐྲམས་ཅད་ཤས་པའི་ ཊཊི་ཡེ་ཤཾས་དང་ ། རབ་བཞེནྲ་ཧོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་པང་ ། ཆོས་ཅྒ་ག་ཆོས་འམས་ཅང་ 


ཤེས་རབོ་འ ཤིས་དང་ !  མཚན་ད་བཛོན་པའོ་ཆོས་བྲན། ་ཅད་ཤེས་པ་ཝཁཔ་ཤེས་དང་ ོགས་པ་མ་ འཞི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཞི་ལ་ཤུས་རང་ ། མཆན་མར་མི་ཏོག་པའི་ཆོས་མ་ར་ད་ེས་ 
ཅ་ལག ༡ ལ་ད ྲགགས་་ི་ དགོགས་པའྲ་ནས་ཐམས་ཅདཤེས་བཞོསས་སས་ ཉནཀགཞས་ལིུ་་ོས་ཐུགས་བགས་ 
བགབ་དད་ །་་་པ་དང་ ། ཇོ་གུས་པར་རོག་པ་དང་ ། མ་གསྦོས་པ་ འོ དངུ ། མཉམ་པ་ཉོདྱེད་རྟོག་པ་བང་ ། གཏོས་ ནུབ་བའག་པ་བང་ ། ་ཡོངས་ཨུ་དག་ 
ས་ལ གི་ག ། དོ ཐུག་པར་རིག་བ་དད་ ། རྫོ ས་བརྩཅཐ་པར་རིག་པ་ལ་ པབ ན་བའི་ཧོརེ་ས་ཞས་བའོ་། གླུ དུ་བུ་ངད་ཅང་བོ་དེ་ངུ 
གན་བཏྲོ་རྔོའི་ི ༈ རདོ་ཐོ་ཉོདི་དད་ ། ཆས་ཉོདེ་ | རྡོགས་ཊ ལེདོ་སྤེད་པ་དང་ ། འདྲེན་པར་དྭ ལ་པའི་ཤོར་སཱུ་ཞེས་བའ་། ། ` ་བགོདཙངྡ་འཇུག་པའི་པོར་ཚོགས་རང་ ། ཅར 
ཙོས ཨ་འ བས་ེར་ལག་ ཅུལ ཡད་བཞི ོག། གོཏ་ངགས་པ་དང་ ། ཉམ་གཅདྱུངས་ཁནཔ་དང་ ། མ་བས 
པས་ས ཨུ་ནཏ་དབད་པ་དད་ ། དགུདས། པ་ཚད་བའོ་ཚོརེ་ཁྲབས་བུ་ཞེས་བ་འོ་།  ངོ་གསུ་བྭའི་ཁུརི་ ་། ཤངྱ་རུབ་ཆན་བོ་ཞས་བའོ་། །འདུས་པ་ཆན་བཞི་ཆོགས་ ། 
¿8 ནན ་ ཆུབ་པར་འདེད་པས་ཀང་ལ་མ་འད་ཤེས་པར་བའོ་། །དེ་བཞེན་ངུ་ངས་པ་གི། 


སང་་། ཡོན་ཏན་གསུམ་དྭང་ ། དགོངས་པ་བྷཞེ་རང་། 


སབ ལོལེཀེ་བོ་ལཱ་དང་ ། ཆོགོས་རུག་དང་ ༈ ཤུརྨ་ཆུལ་བྱར་གེུ་དང་  ེདེ་ཛོནོབྱསགཏོས་དང་ ། ་་ཤག་ཆན་པོརཅ་བོརད་ད ། རྣལ་ཞེར་ཆ ན་པོ་བྱར་གཅིག༽ 
རོ གོ བུབ་ངོ འོ་མ་དང | བཿ ུ་དང་ ། དངས བུ་བུཆ་བློ་དུ་ག་དད་ ༈ རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་ གཅོག་ཤེས་ཏྭ་རུབ་པར་འདེད་བས་ཀར་ལྔམ་འ པན་བུའོ་། །དང་འ་ཕོརེ་ཞ་ན་་། 
) ཏད ི་ཐོར་ །དན་ལ་ཕེབས་པས་༔ མ་ནོན་བ་ཞེས་ཤའ་། ་ །ཐཅོ་ས་ཆོཾ་ཟ་བའི་པོར་ཐབས་ ཀ་ངས་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀུས་ངེས་པས་དས་བ་ཞེས་བད་། །འདོད་པ་འུང་བའེ་ཕོར་ 
༼/ གད་འདག་དུ་ ཞོ་ཏན་དད་ ། ཟུབས་སུ་ཆ་བའེ་ཡོ་ ན་ཏན་དད་ | ཅུས་ལས་ཀདུས་པཞི་པོརེ་ཡྡོན་ཏན་ཞས་ ཤའོ་། །ཐབསྭ་ཀསེ་ལཱམ་པེར་དགངས་པའི་ཐོར་མཉམ་ 
 གསོ་གགིདོ་པ་དད་ ། མཚན་ཏོད་ོ་ོེ་རས་གཞན་ = ལ་དགེདས་ཀ་དད་ ། གཉེན་པོ་ཁི་ཧོར་གངས་གཞན་ 


ཁཾ་། ལཱ་དགོངས་པ་དང་ །པ་ ར་བའི་ཛོར་དོན་ ཞན་ལ་ 
ོུ གེདོ་པགྲ་ཤ་དགུངོས་པ་ཤག་བ ˆ །ལྕ་ག་པར་ཐབ་གས་བའི་ཐོརྦ་མཇེནོ་པ་དང་ ། བཱུ 


| བདག་ཏིདེ་དང་ ། ད་ཡོནེ་པ་དང་ 


ངཿ མང ། ཐམས་ཅད་དུཆ་བ་དང་ ། ཡུན་ཛོགས་པའི་ཕུར་ཆན་བ་ཞེས་ཐའོ་། 
ར་ ཤི་ཨུཏམ་པ་ཆན་པོ་དང་ ། འཐེན་པ་ཆེན་པེ་དང་  འདུས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། རགི་པ་ཆན་པོ་དང་ ། བདངངང་ ། འདེས་པུ་ཆེན་པོ་འཤོར་ཆོཿ ི 


ཨ" ཆ 
 ཐ་ལྦ་་ཐལས་ས་ྷཱ་ཉད་པ་དང་ ། མླརམ་པརྦ་གྱར་པ་དཔ་ ། མཛོས་པར་ཤེས་བ་དང་ །སྲོབར་གདོ་པ་དང་ རག་སིད་ 





མ་ཚན་མ་བཅེ་༢་བ་དང་ ། སེད་པ་དང་ ། རཾ ངམ་ཆན་པ་གྲཡ་པ་མ་ཛང་པ་ངང་  མོ་ངས་ས་པག་པའོ་འ་་འ་་ 
£ | , -ར ཨུ གས་ལས་འ ། ཚི་བདམཛོད་་ཤིང་བཟོརིན་བང་། 
གུ བཞིཏདེ་ང་འཛིནི་དང་ | ཐམས་ཅད་ཛོགས་པའི་ཏོདེ་ད་འཛོན་དང་ ། ཧུ ་བའེ་ཏ་དའཛེན་དང་ ། དབང་བསྒྱར་ཐབས་ ཀེ་དད་ང་འཛིན་རབ་ ། ཅ་་།ཅིབ་འྲ་བའི་དེང་ང་ 
ལ་འ ཚེགས་ཆནྲ་ཇོགས་བཁིནོར་རའཛོ་ར་ ། དཔ ྩ་ ] ཧུ་འཇེམས་སྨན་ ༠ ིེ་དུང་ད་འཛིནུ་དང་ ། ཧྱ་བ་དཔའི་ཏིང་བའྔནྭའིཤར་ཀིང་ 
འོོ བ་ིདྡེ་ཀི་ཨཱངཤས་དད་ ། རྒྱུ་༩ ཡང་སུ་དདོ་ ། ཐང འི ། ` ་་མི་གའི་ཡྲ་ཤུས་དང་ ། ཝུགྱ ཧའོ་ཡརཤས་རང་ ། 
ཐཾ བགུ } ཅརེ་ཡང་མཛད་པཞི་ཡེ་ཤེད་དང་ མེ་ལད་ལཱ་ཤུའི་ཡེཿཤཾས་དང་ ། ན. ཊི་ཡཤ་ས་དང་༢ ། སྒྱུ་མ་ལཱ་བུའི་ཡི་ཤེས་དང་ = འོ་བོ་མྭ་བུའི་ ཡཤེས་དང་། 
ཨུ་གསལ་བ། གས ༨ བ་སིདོ་གདུལ་བཞི་ཡེངཤེས་དད་ ། པ་ཉདྱེ་ཀ །ུཀ་བའི་ཉུ་དས་དུང་ 1 ཤུ་བ་ནན་ནནྭཀ་ཡ་ཤེས་ཇང་ ། ཆོས་ཏུ་བེས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ 


ས་ཆན་པོ་ཞེན་བཞེ་། ཿག་བསེམས་འཞི་ ༥ ལོ་ ། ༽ རའ འཧོར་དང་ ། རགིས་ཆེན་ཞཙེན་བའྲི་རལ་འབེར་དང་ ། དྨ་གས་ཀྱེ་ ན་འ ཱེ 


དུས གསང་གྒོ།ཡུང་གིལྣ་ལ་ཤུཧེན་ ༡༽༥ྩ་ཧཱནྱ་ཧྲི་ནལ་འཐོར་དང་ །་ མཚཾན་མ་རྟགས་ཀྱི་རལ་གཐོར་དང་ ལུང་ཆན་ཐོབ་པའེ་ འཐོར་དང་ ་། རྫ ་ 

རེ 2 ་ གས་ཁ 0 | ༅ུཟུབ་བའ་ནལ་། ཊཨེུ་གནས་པའི་ོ ། ྣལཞོ་ཞན་ད།། ། །མཉམ་ནོདེ་དྲ་གུབ་དང་། 

ཀཱ རར ་ སའ འས་སུར་གས་པར་གུང ༣ ། ཐམ་གཅད་ལུན་རྱསེ་གུབ་པའི་ཕོའི་ ། གྲུབ་པ་ཞེས་ཤའ་། ཙ་བ བ་དང་ ། ཐབས་དང་ཤེས་རད་ཏྲུསེར་ 
རཆ ཐུ སེམས་དང  ལ་ ་ཐུགས་རར་སྩེད་བས་ 6 ན་པོ་ཞས་གའོ་། །སད་པ་བྱརུ་མཚོན་དབངེས་སུ་ 

བ་གསྱིགས། བརྱྱཆཔ་དང་ དུག་ནདེ་ཆན་པ་ལུན་ཆས  གཔ་པར་ ཅུར་བ་དང་ ། དྭམགེས་པ་གད་མིན་བདཔཞིནྲ་བ་བར་ ༤ 
རླ ༨ ཤྩ་སཱག་བཱ་དད་ ཀོ་མ ཤསྭ་རཧས་པར་༔ གུབ་གབ་ཀུད་། དངོས་ བ་ཆེ ན་པོ་ཞེས་ཐའ་། ཉའོ །ནམ་གངས་ཐམས་ཅད་བབྱ་རུ་བྱ་ཀ་ 

ར་ར རྡོགས་བཞེ །གཞན་ཡུང་ཞང་ བྨ་ ཟུ་ ཁདཔརཆན་པ་་ྱསགགས་ 

དད ་ ` ད གལ་ཉེན་སྟེང་བཞི་ ད་བཞི་ས་དང་ ། ཅི་ལ ག་གནས་བའོས་དང་ ། བླབ་པ་རུནྱཀཱ་ས་ང་ ། བ 





ུལ་གྫུལ་བཁོ་་དང་ ། བཉེན་བསྐ་ཁད་པར་དུ་ཤ བཞི་ས་དང་ ། དྲ་མོགས་པས་འྲགས་ཅྱུགི་བའི་ས་ངང་ ། གནས་བ་སྩྱ་པོ་འྱགར་ཐོའེ་སྭ་བང་ ། བངབ་བ་ཆོས་ཀིདྱ་ཁི་ས་ངང་ །འོ་བ་་ 


འཟུལ་གག་བཀ་སུ་ཀ ] ཌཱཾ ངི བཿ 
༡ བ་ཚཱརེ་ཆབསྤ་ཀས་ལྟ་ པ ས་ཞིད་དག་ཞེན་པར་འདོད་པསྦ་ཀང་ལམ་འོད་ལ་བླས་བ་པར་བའོ་། གཞན་ཡ་ང་འུས་པ་ཆེན་པོ་འབྲེ་ལྭ་ག། ། རྣལ་འཁོར་བླས་བ་བའེ་མ་ཐའ་བྱ་ ཅི་བ བོ 
¦ྲུ ས་པས་བོལ་བར་བླསབ་པ་ངང་ ། ཡུལ་ངུ་མཁས་བརྡ་འུང་བང་བླ་མབ་བ་ངང་ ༨ སཱོ་གྱུནམས་བཟུར་ 


འད་པ་བླསཊ་བ་ ད་བ་ས | བ།ང་ཞེ་ན་ ། གཞེ་དམ་ཚོག་གིས་བྲ་བུང་བར་བླ་སབ་པ་དང་ ། རྒྱང་ 

༧ ལར་ཟླས་བ་བ་དང་ ། རྡོམེ་པ་དབང་གསོ་བགོད་བར་བླསཔ་བ་ དང་ ། ལ་སྭུད་པས་དོད་བར་ལལ་ 
ཁ་བུད་བའོ་བླམབ་པ་དད ། དེ་ནོ་མན་ ག་གིས་བླསྒབ་པར་ བསབ་པ་དང་ ། མ་དོའ་གཅགྷ་ཏཱ་ ཊོ ཤོ དས་ 
ཀཀ ༡་ག་གདབས་ུར་སམ་བདིལ་འྲུཔ་པརྱཌ་ཞེ་ ། གཡུཌཀོ་་ད ། ོ་་ ་ ཆོའྲ་ཕུལ་ཞིུ་བང་ ། ངོམ་ཁོ་དུང ། བྗངི་བ་ཆན་པོ་ 
།གཞན་ཡད་འདུས་ལའ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ ། འདེ་ལ་ས མཅོ་བང་བའི་མཐུགཞོ ༡ ་ོབ་བར་ོདབས་ཀང་ལུམ་འེ་པ་རླ་བར་ཤག་ ། ག་སས་གསནོ་ བ་ད 
ཌྟན་ཆེན་པོོ་དཱག་འཕང་བར་འདོད་པ་དང་ ། ཆུའེ་ཡུང་བོ་ཆེན་པོ་བཅུངས་ཏ་སམ་པར་འདོད་པ་ངང་ ། རུབ་གི་བྲསལ་པ་འཅུའེ་བར་ཞོད་པ་དང་ ། ཧ་མའོ་དྱ་ཀལེ་འཁར་འབུཿ ར་རྔངར འབོད་བ་པང་ ་ 


། ལག བགཁ་ཁུང་ མོ་ཡོང་ ། ཏོབ ད་རི 
།རར་བསབ་པའོ།། ། རྲབས་བཅན་པོའི་ཆོགས་ ། གཞན་མ་བའིད་ག་ ། ཡོན་ 
་ྲ ཊཆན་བ་ི་གུ་བང་ ་། འོག་ཆན་༽་ 







ཨའ ཏ །བསྲེག་བའེ་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གསུམ་གཞོལ་བར་འདོད་° དོ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་བ་ སུ་གཅོག་གོས་ ་གང་བར་འདོད་པ་དང་ ། བ་བྱུ་གཅིག་ལས་ས་བྱ་ཆས་བ་བ་ངཅའ་ 
ཤྲ རོ ག་སོ ཤོག འཡཁད་པ་བུ་གཿཀིཏུ་ཐཱཧ་བར་ཊདོཔ་དང་། བྱ ་ཡལ་མས་འདག ཧིཿ 
རོ ལ་བའི་འཁོར་ལེ་ཆ ཀོ  ་ ། ཅུསྭ་ཀྭ་བཁོར་ལེ་ཆན་བོ་མཉམ་པར་བླམར་པར་འདོད་བ་དང་ །་ འཁུག་པར་སེར་བར་འདོད་བ་ ༨ 
¢ཾ་དང་ ་་་ ཏ ༡ རྒྱུན་གཅད་བརུ་འདོད་བ་ངང་ ། སདེ་བའེ་འཁེར་ལ་བླངོ་ ག་པཱ་འདོད་བ་དང་ ། ་ལུགས་སུ་བསསར་བར་འདོད་པ་ངང་ ། 
་ ནས་དང ` དམལ་བ་བི་ཊ པོ་དང་སུག་པར་འདད་པསཀྱང་། ལམ་འདེ་ལ་བླསབས་བར་བའོ་། ས་མཆན 
བླེ ས་ཏ : གུས་པའིའོ་བབ། ྱོསབྱསུ་གཅིག་གཞོལ་བར་འདེད་པས་ ཀྱད་ ` ལམ་འདོལ་བླསའ་བར་བ་ས་ ། དབས་གཞོ་ཁི་ཏོག་པ་བགུ་དང་ བགི་་ ཐབ ་ 
ཀི་ཏོག་པ་དྭག་ད་ ། རོ ཧཱ ཕ་ལ ཀྭ་ཀག་པ་དགུ་དང་ ། སཱད་པའི་ཏོག་པ་དགུ་དང་ ། བསུད་པའ་ཉོག་པ་དགུ་དུང་ ། ནཔའནགཔ་བག་དང་ ། ངེ 


།པ་དྭགུ་འོ ་ | ཊུས་བྲ་ཆན་པོའི་ཆོག་ ། གཞན་ཡད་འོདགགེ ། ། ལྟུང་བའི ཡ་སྣེ་དགུ་ཤེས་པར་ པས་ཀང་ལམ་འབེལ་བླསབ་པར་བ་ད་ ། ་ཡང་གང་ཞེན་ ། བདུད་ཆེན་པོ་ 


༧ <` ༨ <¬ 
ཟེཊ་ཨྭཱ་ཙཱང་བཱའྲཱ་སི་དང་ | ཆུ་སྣ་གས་ཀྱི་ཁམས་ 


གགེ་གག་ཆས་ལསླ་ཚུང་བ ུ་ཐབའྲི་གེ་དང་ ། སཾནཾ་བ་ཡ་ཁམསྭ་སུརུང་ཌའི་གོ་དུང ། གནོད་འུ་ལ་བགོས་་ུཁུའི་ལཱེ་ ༨ བླ་བཅོས་པརོ་ུ་བསའ་་པབ 
ཁཾ སྭ་ཤའབགྲོ་ག་ད་ ། བདོ ངོྱྷ ོློ་པ་།། བོ་ག ད་་ 
ངོ ཧི བ་ར ཚུ ། ཤོ་གམས་གཏནེ ྱི་རོསེ་སུ་ ང་བའི་སློ་བང་ ། རམལ་བ་ཆ 





པུ ོ ན་པེར་ཁུང་བའི་སྒོ་ངོ་། །འངུས་པ་ཆན་བོ་འི་ 
ཀཱའོ། 2 ° ། ལུམ་འོད་ཤིས་པར་ཞདོད་ན་ ། སངསྦ་རས་ཀི་ཆོས་ཤུས་བད་ཤའོ། །་ ཅེ བསྤྱོ་ངས་ཀི་ཆོས་ནང་ ཏོག་བ བ་ལཱའོ། །ཆུང་བར་ཡུང་ 
རྱ་བར་ཡང་སྒད་ངོ་། །དོགས་པར་ཡང་ཡོད་དོ་།། ' སངསྤ་ཆས་ཀ་ཆས་འདནོ་འདོད་ཆབ ཡོ 
(་་ འ་ཕྲག་དོག་དང་བཅས་པའོ་། །མཚམས་་ མེད་པ་ལཱ་དང་བཅས་པའོ་། ་' 
ཁ་ོ་བ་བྱ་དབསད་བཅས་བའོ། །གཞན་ཡའའདུས་པཆེན་པ་འོངོགས། ། དེ་ལུ སམ་གཅོད་པ་དང་བཅས་བསོ། །མ་བོན་པར་ལེན་པ་དབ་བཅས་པའོ། །འབོདཔས་ལག་པར་གཡམ་ 
མས་པོ །ཚུནརསཱལདངབཿ་པའོ། བྲབཡ་ད་ལཇས་པའོ། །འགྱུ བཡེད་བཅས་ པ །རོ་འ་ཅ་ལ་རབཅས་བའོ་། །འྲབ་སེམས་དབམས་པཞོ༽ །གཞོད་སེམ 
ལེག་པར་ལྟ་བ་དང་བཅས་པའོ། །འདུས་པ་ ཆན་པོའི་ཆོགས་ ། དེ་བས་ན་སངས་རྱས་ཀོ་ཆས་དྲ་ནམས་ལ་སུདཔར་ ས་ འདེལ་བླསཔ་བརྡ་བློ། ༽ེེས་བར་བཞོནོ། 
| ཁཾ » 


པྲུ ' ` ་བའོ། །ལྕི་བ་བཞེ་དང་བཅས་པའོ་། །ལ་ག་པ་བཞ་པང་བཅ་ས་ 


ེ 


ཞི་སྭང་ངང་བཅས་པའོ་། །གཏྲེ་མུ་ག་ངང་བཅས་པའོ་། །ངྱ་རུལ་་ 


རཿ རའ ཏ༩༩ེསོས་བླའག།་ ླུངུ་གརད་པརགྱསེཤགཅེས་ ། སེམས་བབའི་རོཇ་དམ་པས་ ་གསུཏས་ས། 
] ནོག ལེའུ་སྣ་། 


རྱ¦ིརལ་ོཆནགོ། དཔི དཱ ུསྱས་ཡིགབའ་མབོ། 
ཡོ ཁེ དང་པོ་འ འཛར ལོ །ང་ནས་འཁེར་ ཤ་ 
= །ད་ཀྱས་ | རྨ་དནུྱང་བའ་ [ཐས་ནས་ ] སུམས་ རྡད ངམ་པ་ལ་ ཐིད་སདཅཾས་ག །སྐམ་ས་ངདཔའ༔ འསང 
ཧུ གྲེ ཁདོ་ལ་བདག་ཅག་ཤིོཏྭ ུ་བར་སེབས་ནོ་ ་ ་་ ཡང་ །  དྭ་སད་ཅས་གསོལ་ད་པ་ ནང  ང་་་ རོ 
° འདུས་པའི་ཆོགན་ { ཅ་ ཅི་ལྟར་ཊུ་བཞ །ནད་གས་ ¥ བས་པ སེདལ་ 'ཞ་བའ་། ོ་དེན་གསོལ་ཅོ་གྲ་ ། དྲེ་སདཅས་བཀེའ་སུལད་པ་ངང་ ། འདུས་བ་ཆན་པོའ་ཆོགས་ 
ཀི རོ འདི (ེ སེས 6 འཐེན ཌ་རང་བཞོན་ཆེན་པོའོ་དོན་ཀྱ་ རེས་སྲུ་བངག་ཅག་འ་ཇུག་པར་འཚལ་ན་ ། ཞདེལ་འུག་པ ང་ཾ 
རར ] ! ལམ་གད་་བད ། སེམས་དཔའ༔ འའ 
ˆ ལྷེ་ཏུལགས་ས། ། 


ུ་བའ་སོ་ད་ 
དའི་དེན་རྒ་ཆེར་བཤདཏུ་གསེལ་། །དྲ་སདཅེས་ གསོལད་པ་ངང་ ། དུ་བའི་སི་ཁའི་ུ་ ཤེག་པ་དག 
ཁིས་བད་ལགས་སེ།་ ཅི ི་ཨུ་པམིནན་་ཉམས ཁིལ ། ཆོས་ཐམས་ཅངལ་། འཛུག་པའི་གྣ་གསལ་ཞིངྱེ་པཆ་བར་ཤེང་བ་ས་ ། ! ཨང་ 


ཙག་ ༈ གསལ་པར་བཤད་པར་བའོ་། །དྲ་ནས་བཁེར་གནང་ངུ་སད་བ།་གསང་སླ་བས་ ༈ཆོས་ནམས་ཀི་ཤེད་བ་འོད་གསུལ་བར་བཤད་པར་བའོ་། །ས་བསྔ་ཧས་ཆོསྭ་ཀྱི་དཱ་མ་འིད ༽ གངས་ 
ཀྲ རཾ ོ པཔ ] ཟུབ་བ་ཐབས་ཀཱུ་སཱོ་མི་བད ། མཐར་ཕན་ཞབས་བུའི་ནྔ་མེ་འོ་ ང་ས 
ལོས་་ག་བས་་་མ་དང་། ུ་པརླ་ཆ་འདུགསོ་ོ །ཐབ་བ་འུཁག གྲས གོ དད་དཀྱནམེ་རད་ཡའ་ ། གཡུམ་གྲུས་ ཡདི་པར་འྲན་པས་བ་ད་ ༽ བས་བ 
ཱུ | ཤེས་རབ་རྟགས་ལའྲི་སྒོ་མ་དང་ ། ཏུངེ་འོནི་གེམས་པའཾ་སོ་མི་དང་ ། སྨོན་ལམ་གུབ་པུའི་ སེ་མེར་གསལ་། །ཐམ་མ་ཐར་ཐྭན་སྭ་མེ་ལ་ ༽ རམ 
གས་བཤད །འཇུགབབོ་ལམ་ལཁ་འོད་ད། སཱ ། དས་པ་གསུམ་ཏུ་བས་ཟཙ་འཤུད། །འཕེར་ བེ་ངེན་ལོ་ི་སེ་བུད་དད། །བུབ་བཆར་བའལ་ག་ག་བག་༽ 
མ་ཤ་བ་ཁོམདད་གསུམ་མ་ |འཇུག་པའི་བབས་ཀྱང་འོདེ་ལཱ་ས་ ། ཐབས་་ཐབས་བུང་ཐབས་གསུམ་སྟེ་ ། དེན་དང་ཡི་གཏོད་འཇིནྲ་བ། །ཇེས་སུ་གང་གྲོས་བདན་བས་ན་། །འཇུག་བཞི་ 
པཔ བ་འ །དེཤོཀ་ཇས་སུ་ཁདུག་པ་ཡང་། །དེན་ནོ ་ཆེས་ཧདྡ་སྭོད་པོ་ལ་། །ཇས་སུ་འཇུག་པ་སེམ་ པན་ཏེ། །སེམས་ཧདཆོས་ལ་སྲེར་བཞྲི་སབས་། །རྣམ་བ་བཅུ་ཞེས་འདན་བས་ 
བཤད། །བྱཧ་ཉིདེ་གད་དད་གང་ཞེ་ན་ ]" འདུན་པྱ་སེ་བའོ་གཞས་སྒབས་དང་། །སྩེལ་བ་སྷེར་བའཾ་གཞས་སྐབས་དང་། །བསབ་པ་ལ་འཇུག་གནས་སྐབས་དང་། །འདྲུ་ཤེས་བྱུ་གུར་བའོ་གནས་སྐབས་བང་༠ 


% ༡ ོོ་བོཤོསླ་ནད། རོདི་ཆེར་བཞི་གནས་སབས་དང་། །ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ ས་ཆད །སོགེ ུཏད་འ་ཕེབས་སྐབས་ད། །དཀོདདང་ 
བོ [ ོ་བ་གས་ར་བུ་། །བྱས་པོ་དེ་དགའ་འྭའུ། ་ _ །སྐུབས་ཨུ་ སེམས་ངང་ཆོས་ཕྲེང་པས་། 


།རག་པ་ ་བདྱ་རུབ་ ་ྤ་བས་ལ་བང་། བུད་རུབ་སྣ་ས་ ་གང་ཞན་། ་། 
འ་ང་ཀདྷ་མ་པ་བྱར། །གསོཊ་ ཀ་ལ་ཏ ི ཡ་རབ་སེམས། །ལང་བ་ འདྲ་པོ ཞིན་་བ་ཧུབས་མས།ཏ 
་ད རས ་ སམས།། །སཾ་འྱི་སར་ བ་དད་འིགེ་པ་དད། །གནས་བ་དདནི་ཛོགས་པཊེ། ། 

རྒྱལ་བས་བ་ཤད། །དདྡུ་རབག 


རྱ་རུབ་སེམས་ཞེས་ གགས་པས་ན། །སེམས་བཅུ་དགྭཏུ་ 

ུརབསགསཀོ་འང་བཤོཊ ད རྐབུས་གླུཿ ན་། །གཟུགས་བརྟན་ཆོས་རིད་ _ ངོ་ལ་སྣང་། །གཟུ་གས་ བརྐན་རང་བཞིན་ཇེ་ལར་སཱང་། །ཝཱ་མེ་ 

5 ་ སྐར་མ་ཆ་ཕོན་དགདུངཔ། ཞུ་ས་ཾས་ཅག་ནུམ་པ་དང། །གུཉོས་རང་གསུམ་བངའ་ནིའ་དངྲ་ཚ། །བྱརད་རང་བྱ་རབ་རམ་དི༽ 
„ 8 ལྭ དབུཅུ་དམ་ཀཉོན། ་ །ཆུ་བཱ་ ཀ་ས སུམསྭ་ཀི་གུ་ གྲས་བརྟན་སྣང་བ་དང་། །ཆོས་ནངེ་གསལ་བེ་ཤིམ་བཏིས་། དྲི 

ད་ང ་ ¡དད ་དང་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིནེ་གས། །དིནི་ནྣལ་འ ༣ ༢་སྭཱན་བཞི་ བཤི་ལ། ' དོ་བའྲེ་བུད་བོཞེ་ཐབས་ཆན་ཡྡིན་། །ལམ་འོད་གམས་པར་ 





ཌགྲས་བས་ =་སྔ་ཤ་། ༡༩ ༼ཤོ་ལཱ་འཱ་ཐོར་བུ ར་ཐ་བོའོ་མཐའ་་ བ་བ ྱ་་འད་ ༈༧ ཅ་ལཱར་ས་ག ་བ། ཞོན་པ་ལཱ་། འའ ་བདབ་པ་ལས་། 
ལཔར་ཨའབོ་མཐལ་། །ཀནས་བྱག་དགྲ་ཏ་འུ་ལཱ། །ཀོ་གཞི་པོ་པ་ ྲ  བ་ 


ར་རོ མོས་། །འཆོའ་བརྡ་པད་པའོ་སྲེག་འཛོན་ལཱ་ར་། །ཆས་ 5 
ཅ། དམ་བཀོང་ བབབུ་་ $ འི ་ དཀ ་ སམ་བེངྱ་མ་ག་གྲས་བཅོངས་ 
རྱའ་ཐཾ། ` །བཀྲེལ་བས་བདའ་བཟྲ། བངྱ་གུར་ན་། །ཅོ་ལ་ ཐེགསྭ་སད་འ་གོ་བ་ ལར་།། ཀེ པཾ འོདྲ། ཀརྒ་ཤེས་བུཅངས་བས་བཅིངས་ཆུང་བ་། །རམ་༤ 
/ གྲོལ་ཐེས་པའི་སྒོ་མ”ི འཐེ ༢ །ཤད་ \ཀཧདྱ་ཧུན་བལ་ཐོགས་ ཆད་འགྲོ་། །འདོན་མོརཤས་ཧྱང འི ངྲི ་ ༥ ཤུས་ངགོལ་བའེ་བླ་མང་པ་ རཱ 
གས་པརུ་བ་བརབ་ཏུ་གཅེ་ས་། ། །ཅིར་བོ་མ་ཐེང་ཅ་མོ་ལ་། བྱད་གྱིཡུག་པར་བཅམ་མཛོགས་ཞ། 7 མ རྭ་ཧྷོན་ཅོངྱ་་ཨོན་བས་། ཡུལ་ཁམས་ོགས་ལོང་ལམ་ལ་མཁས་། ཀད་བཞིན་ 
༼ཊསུ་རབ་མཐོད་པོ་ལ་། རྒྱདེ་མི་ཡུག་པར་མཉམ་བསམས་་། །ཀུན་ཧོ་ཡུལ་ཅཱ་ཤེས་༢ ་ལོན་ ་པོནོ་། ཌུ རཾ ཡ་ཤས་ཙདྱཔད་དོ།  ོ་ཁ་མཁུས་པར་པ་བ་དང། །ཡུཡ་དུ་གུང་བའི་བསབ་ 
** །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་འདེ་ འདོ་དག་ལ་། །གམས་པ་རྭ་བ་ ་བརབ་ཏུ་གཅས་། །དཔ་རན་བུང་བ་ 'བུང་ཚ རྦ; ཀུནཊའཛུགང་བ་ནསདི། །རང་གི་འཛུལ་ ཁ་གཡི་རླུ། །ཅེས་བར་འབུག་ 











‹ ཤི 
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+, 


±. @ཿ. ཉི: ལ་པས $ 


ྦ ་ ༣ །རྣལ་ཿཁྱེན་དོནཀི་རེས་ཚོལ་བ་། སྒྲེ ཅཌཡེད་བུངས་ ཏ་བསུ་། ལེ འ་ངུག་ཅང་དགས་བསུར་ན་། 


ྒོམོ་ཀུན་ནས་བ ར་བའི སླབ་པར་ཐ་བའོ་མ་ཐའ་ཡོ ་ད། ། 
¦ ༼འ 7 གཾ མུ བཾ ནཱ་' 


མནར ེས་བཞེ་ རབྱུ་མ་ལ་། ]ཆོས་ནིད་ 
ས་དེར 


གམས་བར་བ་ ་ཧ་བ་རབཏུ་གཅེས་། ཅེ ལྟར་རྒྱལ་རོགས་ ་ཧུད་ཀྱུང་བ་། །མ་ང་པའ་དབང་པོ་དསན་བསབས་ 
ཤྭ་ཧོསེ་ ཧྱས་། །ཀུན། ` ལྒུཐ་ རླ ། _།ཆོས་ཀྱ ཀྱེ་དབང་ཕར་ དཔོན་བསབས་ཏ། །ཉྱག་རྐྱལ་སུགས་རྟགས་ཆན་རྱེས་། ། ེེ་པར་ 
: /)ཀུན་ག་ ཧི་ཐེག་མར་ཁགོ་། །བདྲེ་ཁུད་པར་འོད་ནོ་དབང་གི་ཁུད་པར་ | བརྲ་ཁུང་བི་ ། །སཱལ་གྱོས་བགོད་ ཅིད་བླསཔ་ པའི་མཐའ་། །གེམས་བར་བ་བུ་རབ་ཏུ་གཅེས་། ¬ 
8: ་ ཆ་ཚུ | ས་༦༡༧སད་ ་ །དགའ་བའི་ ི་ལེངས་། སཱད་བོད་ཚུལ་གྱོསེ གྱིསེ་། ། མྱི་ལཱོག་ ཕ་རོས་ཝོན་པ་ལར་། ལཱར། །རྣལ་འཉོར་ངས་བན་སད་བའི༽ 
༼དཏུལ་ཏུགས་རཱོ་མཚོའིརཱ་ར་འདུག་པ་། སུལཿ ཅྭ ཊི་བོད་ུལ་ཏུ། །ཆགས་ཐོགས་ པང ༩ མཐཊ་ཡནེནོ། །སད་ ་ ཤབའེ་བྲསབ་བ་དམ་བརྐན།། ་། 
སུག་ལས ༢ ཊི་ལྟར་ཁུད་ཆན། ཁད་ལྡོང་བ་། །གཤོག་པའིཿ པའ་སུཡ་ བྱས་ན ་འ་ཕང་གཅོད་། །ངམ་གཀ་ཆུ་ཀུང་མཐའ་ཡས་ ༡ཀྱང་། །གཤེགྲ་རབས་འོགྱུ་ཀྱུམཆུབ་ ཤཱར་། རུབ་ 
འཨཉམ་ཉདེན་ཁབ་ལྡདེ་བ་ ད །ཐིག་པའི་ མཐའ་ཡངས་ཏང་། །མ༡མ་ བ་ཆན་པོ་འི་ དན་ཀིས་ནི་ ནི། །ལཱ་འཕ་ངྨ་རུབས་ཀྱིས་ 2 དའི རང་དོགས་བཞེ། །འཧོམ་ གཅབ་པའི་ 


' ;་རྭ་ 1 འིམ 


ཡག་འེ །གྲབ་བ་ཞད་དག་ག་སོས་པ་གཅེས་། གཔྨ་ུ་ཚམཱཤུང་ལེན་ཡིཊ། །སལ་དབུར་བོེ་ལུརམ་ཡས་། །བྱ་གོས་པ་གདུག་བཞི་བན 
ལམས " དེ་བཞིནེ་འལ། ི་ོ །ཌ་མ་རོ་ག་བོདྱ་མཱགས་འགཚ་གལ་ངྱ་ག།  ར་ །ཆམསས་ས་བངས་ནས་བདབ་འངཅ། སྲ རའ 
བབ 1 2 ་བའེལས་། རར །ད་ཱབཱཨུན་པ་ ཅུག་དཔ་ངུས་། །སླུན་པ་བུར་ངུ་བྲས་ 





ཊ། ` ; བའ ཅུན་ཧད་ལཾ བཀས ཤསུ་ཞིག་ཡན་ངག་ལན་བའེ་ཐོས་༽ ། །ཆོགས་ེངྒ་ཧེ་ 
་ པོ་འི་དེན་སྨྲ་ ་ྭ གཅུ འག རོ་ །གང་དགྲ་བོ་ལཱན་བས་ 
ཀབ དཀའ་བ . དང /:‡ 
ཤཱག་ཁྱ་གུབ་པ་ ཀག བོ བི གཙིགས་པ །དེ་དག་མན་ངག་ཁཱན་བ་སྟེ་། །འདོད་པའི་དོན་མུཆོག་ག་ ཐོགས་ཨེ་དྱྭ་ཨེ་ཊངས་འགུབ་། ༽རྙོན་ 
བཀད ས་གས ་ནས་ཀྲུབཔར་་བྲའི་ །བུདཔ་བཡདདག་རབྲ་གཅེས་། །དཔན་་ གག 


།འདུདཔའི་ཡུལ་ངུ་ བྷཱ 
།བགེད་བའེ་གནས་ལམ་་ _ ཏི བྲ་ཡེད། འའ བཱི བོ ལོ་ག ཆོས་བསྐན་ཀྱང་།༡་ ་ 


།ྭ ་ 
།གསའ་བར་ཁབདམ་པ་ས། །ངས་བརཆག་ལས་ཆད་བཟ་ཡང་། །ཟབ་པག་གནས་པར་ག་ 
ཐག་ཡཱས་ཏ། །ལབོས་བས་ལམ་ལ་མཁས་བརྡ་འྱུ་བ་། །སྣ་གསྭ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཆན་ཐ་ཡང་། །རྨ་དངུ་བུང་བ་ཐབ་བརྱགུར་། ༤། 
།དབང་སྒུར་བབསྭ་ཀྱསད་བ་གྟ་། །དཔེ་ར་ན་ནམ་མ་ཁའྲ་ཧ་ཚོབ་ 


ལམ་། །ཅི་ལརྩ་པེ་དབུངྱ་རལ་བོ་ 
| ཊཨ་ད་ཁད་པརྩ་གསི་། །དབང་ བྲསུར་བའི་ཁམས་ཆམས་ལ་། །མཆུངར 
བ བབ་ཆེད་ཐད་དུ་འདུག། ཌི 






རར ི་ 


དཱི ངརྩོམ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་། ། 
ཐབཁྲབ། ས་བའི །སར་ གཟོང་རེནྱན་ག་པ་། །རབ་ བབ ནདཟ་བང 
ཀག །ལྟར་ལུ་ ྱ་ར་ཏདེན་། །འབས་བུཤེ་དོན་ལ་བབ་ཆོད་ཀང་། །སུལ་འཕང་མཐོན་དམན་ཁད་བརྡ་གྲོས་༥ 
བོ །ས་དང་གཤས་ནབས་འ་ཤས་དང་ ་ །སད་དོང་ད ཚོག་རོར་ཛེ་༔ སུ 
ཙཾ ༼ཐམ་སཅདཙག་ལ་ཉདན་ཞཏ་། གུདས་དདྲ་ཧ་བཞྲི་ཉེ་ད 


ཉམས་། །སྭད་ཏྲོ དབ་དམ་ཚག་ཏད་འཛིན་དང།  །ས་ ུ་དེསོ་ཐུབ་མཐར་ཤན་དད། །ལཱ་བའི་ཁད་པར་གྒངས་ 
ཝལ །སྐར་ྦེ་པ་ད་སཱརནསྒ་ན །ཆསྟོ་ནས་ཀུན་གཞིན་གཅིག་པ་ལ་། །ཀུན་གཞི་གནས་རྱུང་རྣམ་བ་ལཱས་།ཌ། 


=== 


་བག་ཁ་ཨྱ་ཅེ་ཆོག་ཨུ་སྣང་། །ག་ཞིཉད་རུའི་ཀུཿན་གཞི་དང་། [ཧཾ བ་འདུན་བའི་ཀུན་གཞི་དད། [སྣུང་བ་དོན་ཅོ་ཀུན་གཞི་དང་། །འགུར་་ེད་བཞི་ཤུུན་བཏ་དང། ༨༨ ལྤུ 
ཉུན་གཞི་ལཱ་།” [སྐྲབས་ལྣ་དགཏུ་གནས་འགྱུར་བས་། །སཞི་ཧད་བུར་བསོད་པ་ཡོནེ་། །དེ་ཨ་གཉོསེ་ ཏེ ས་འིདེ་བག་། །ཀུན་ཀྱང་ཡོ་ངག་ཀོ ནལ་ཡེརོ་དང་། ནོ ་ཱ 
ག་ས བས་ི་ཞ གསཔ །སན་བས་ཁི་ཤན་་པིབ བླ །ལོ་་་ བ་ནསཏ་རནྨམས།། ཨ་ལེ 
རྩལ་ཆན་རྫོག་ས་བཁྲོ་ཚ་ལ་འབེོ་ལས་། །ཆེ་གས་བའྲི་དལ་ ་ འཐིའོ་ཆན་བའྱི་རུལ་། །སྙེད་བ་རུ་ཐིད་བར་དོན་འདད་བ་། ། ཕུལ་བུས་མཁའ་ཝིང་ལས་སྣ་ 

བ་ནི །བདོ་བ་ལགྲ་ཀབང་དམས་པ་། །ང་གལ་རོ་ ཀ་ས ་ སེ་འཕུངསོ་ ་བའི། །ལངསོ་སུདོ་ཆལ་དོགས་བཅས་ཧང། ༣ ཁི 
གཐེབོབཆོལ་བ་བཞོན། །སྐལ་ལྣན་ཨན་བོ་དེན་འདེ་དག་། ། །སྐལ་གཞན་དག་གིས་འགུབ་པར་དཀའོ་། སཱཚགས་གཏནྱ་ཧ་ཁང་བ་དག་། འྷོ་མྔརོ་ 

¡ ཙདཀུད། །དུཀའྲ་བུབ་བོ་ཤད་ཁད་བརྡ་ཁྲོས་།། །འིནེ་ཆེན་སཱ་དགུའིརམེ་ 





།ར་དག་ 
ཅི ༨ དཱ ཤརྱལ་པོ་འྲི་མཛདོད་གུར་བསྒྲ་ན། །སེད་སྣ་འདུག་བ་ཐམསོ་ 
ཟླ -- །ཨནས་། །སུལ་ད་གཅོག་ལས་སདན་ཡང་། །ཡག་ཆངྱ་སོ་དགུའསོ་སིའ་སང་། ། 

༣ཤ་༽ུཉ་ལ་། །དབ་བསུད་ཡད་བཞི་བདག་པོ་ཡོའི་།༠།གྷོ་ག ༣༧༣༡ །བླག་བི་ུ་ངུ་གུབ་བྲན་ | གཔ་སཱབ་རུད་པར་་བོས། 


ཀར 2. ⁄/ 





8 ཏ་ །དུན་ག་ད། །ལོ་མི་འཇུགྭམོ་ ནས་ཡུད་། ། བེ་ཤ་རངབཞིན་གཅིག་པ་ལ་ 


སྲུལ འཕན་མཐོན་དམན་ཁུད་པར་ཀོས་ "། 


།སྐ་ ས་དང་བ ས་ད 
 ་ །མཉམ་བར་གུབ་པཞི་གཞེ་ གཞི་གཅོག་པ་། །མཐུན་དངྱ་དེ ཅ་མཐུན་དོན་ཀོས་ནོ། །དབར་ན་ཁང་བྲ་གོ་མ་བཞིན། ་ས་དབཐག་སལ། ལི་ ཊི 
ཌི ལག་གི མས་ལ་། འཇུག་པུ་ལ་ལེགས་མ་སཱངས་ཀང་། །ཀུནཀཆ་བ་འདིའི་བཅད་པས་། ། གཅག་གྭ་ཝ་དད་ཡངས་ིས་མད་། དར་དང 
¿ ཐུ ་ྟར། །མ་ སཱཱཀ་དབདཊོ། །དས་དེསར་ཡོད་པ་ཡནེ། ། 


རསནབོས་ནམས་ ཐམས་ཅདྱ་ཏེ། །ཅ་བ་སམ་ས་འིད་ཡྐན་བྲས་ 
༢༥༢ ་འ 3 ་ ཤས་པར་བ་། འེ་ཀུར་ཤེས་བཟྲི་ནལ་འཉེར་བ་། ། ལམ་རྱི་བབྲས་། ལ་མཁས་བླ་ས་ ཅ༽ །ལམ་སེར་ལ་མ་བྱར་ལ་ལམ་ 
ུགགག་འ་ ་ ཁོ་ྱི་ རྣལ པ་ཁིར་སད་པའི་ས་ཡྐརྐ་། །ས་བྱས་རཾམེསྱ་ཀས་བགོད་པེ་ཐོར ཐོར གཞེ ཁདཔར།ཤད་པདན། །འདི་གནས་འཛིན་ 
, ཆའ རཅ་་ ་་ །བཅོས་མ་འཕྲ་མ་ ་ཕ་ཨེན་སྣང་བ་དང་ དང་། །ཆུལ་རགས་འཛོན་དང་མེས་པ་དང། 
ཀུ གོར སྭ་ཨཱ་གྐག་ སྐྱ ད 


།དགའ་བ་འུན་བའྱི་ན་འོར་ཁྷུང་ 
།འདྲུན་པ་ད། ག་དཔལ །གནས་ཤིབེ་སྲེད་པའི་ས་ཞསྤ་བ་། །བསྙན་པ་བཞི་ཊི་ས་འདེ་ལ་། ། །དཔ་ལས་ཅནནས་ 


ཤྱེར་དང་། །གླས་བ་བ་སཱང་དུང་ངེས་བའ་ལ་ དགྲམ་དགྲུ་ཅིས་སིད་པའོ་། །།ཀའ་། ལས་ཀྱེ་དང་པོ་པ་། 
༩ - གས་ཆེ ེན།ཡེདཔབྲི་་ལ་འཅར་ཏད། ༥ $ ་ ཌེ $ '་འ སེབས་ཆན་ཐང་བའོ། །བྱས་བ་བ་ སཱུ རྔ་གེ་ས་ 
_ ཁོད་ལ་། ༼གཡོའ་དང་ཐེབ་དད་བརྟན་པའི་དད་། ོཞེཏགས་ཚན་གསུ །་ །ཐེབ་བ་ཉིད་དང་བཏན་བའི་། ུ རྡ་ནུ་པ་དག་་དཀ། །བླམ་པ་བའེ་གནས་བཅུ་མཐར་ལྲོནཅིང་། ཅཅེ་ལཱར་ 
ག་བཡར་གསལ་འཞིཊ་། །བྲསཔབའིཡའ ཏེ། །དཀ་ལམོ་སག་ངོཨཚརྦ་་། །དབོད་སམས་ཁྲང་ ་གཔའི་སེམས་དཔའ་རེམ་ །ངང་སོ་ལེག་པག་ བག 
ཐཆད་དཀྲའདད་ལགབང་། །གསར་སའ་ུ་བགྲ་ནལ་འཕོ ༢ གནའ ོད །ཡང་མ་དྲ་ ཁི་ས་འགོ་ྲབ། །གས་ནིབ་ཤོས་ནས་པེ་ 
| བསོད་ནམས་གཏང་ཅི་ག།ོདེལ་། ། པ་རུན་ག གྱི་རྣལ་འཐེར་ཤད་། །མེས་པ་དགཿ སན་པ ང་ _ ལས་ཅན་འ ནས་ ་པ་། །བླསབ་བའི་མཐའ་བྱཅུ་སོར་ཆིབ་བའོ་། །བརྟན་བས་ཁད་བར་ 
བྲགོ་ཊདེ་ལ་། - །དབུ་གས་ཆན་ ཤན་འགྲགལ་་ "དང་། །རགེས་ཆན་འཛིན་དུདམཿ ཨ་བར་སྭད་དངུ་ར་ལ་རན་སུང་ སོང་། །ཡུཐ་ལ་འཇུགངངརགེ་བ་སུང་། །བདུན་ཏོདྡ་ངོགས་ པར་འགོ་ 
/བ་ཧཱ་ [ཀླག་སྱིས་གསུ་ཏོ་བས་་། །གེམ་ ནས་པད་ཐད་པའི་ཆུལ་ཅུ་སྣར་། ཀའ ལ་ མི ག་པ་ལ་གམས་ར་མད་། །འདེདག་སྦྲཾར་བའོ་གཞི་གཅོགྱེ་ཀུང་། ། 


རའ གས་ཤིས་ིས་ཞས་བཤད། གགསུ་རན་ེང་བའ་ས་ིདས་༽ ཀག 


༽༡། ༠ །སྲོ་སྭེ་བུན་མདོ་མ་ཡྡན་ཕུཊ། །སྒྲིབ་ལས་ཞེས་སྱུ་བེདཅང་། །ཡ་ཤཱས་རེའི་འཆར་བའོ་། །ཅེས་ན་བྲསབ་པའི་མཐའ་ ་གཅིག་ལ་། གྱེ་ལཱེག་ལ་སུ་གས་ཛཱགས་ཆན་ནམས་། ། 
= ཞག་དའུ་ལ་། །ལ་ཤག་ལེ་འེ་འཆར་བ་ས་། །མ་ཐའ་མ་དང་བབུང་ཞདྲེ་རིས་ཛོ་གས་། ༽ །མཐར་ཐན་བ་དང་ཐོབ་པ་དང་། །མོ་ལྭག་ནམས་ལ་རྨིམ་པ་བཞིན་། །སྱི་ལམ་དག་ངང་སྨྲ་བརྟན་ 
༩ དད །མངོན་གསུམ་པས་བཅ་འགེས་བ་། །ནལ་གབུར་དྡོ་ོགལ་སྒོ་བ། །ྡོརྡད་ཅགཡོ་། །ཞས་ནིནདེ་དབས་ཁམས་པང། །ཞིང་ཁམས་ དན ལ་ལས མ་ོས་ 
% བའོ་7་ །དགོ་གེས་བས་འདྲས་བུ་རྐྱ འདེ་ལ་། །གྲུབ་བའྲི་ནལ་ འཐེར་རྣལ་འགྱོར །ངེས་པར་འབུང་བཞྲི་ནལ་འཉན་གྲུ། རྱལ་བཞེ་ཐུགས་ལས་རྒྱལ་སྐེས་ཤིངེ། །རྒྱལ་བཞྲེས་པེ་ <~. == 
1 ་ ཟབ བོག་གི་ ་ །གནས་པསྔ་པི་འགུར་ས་འི༨་ ཡ་། །རྨདའབུང་རོབ་བའི་རབ་འཐར་ང་། ཆོགས་ཁན་ 
པུ ལྔ་ཆེན་རྫོགས་། །གསུམ་དྲུ་ཚོགས་པར་ཤས་ཤཿ ཀི །ཕགྱ་ར་ཆནཔ་ལྩུ་མ་ཡོན། (།འཁེརོ་ལེ་རྒྱརབའི་རྒྱལ་ཆན་པ། ག་ཁ ༩ རོ ོགས་ལའི་གཞས་ 
༼མ་སད་བི། །བདས་བ་ོག་ཉིེས།་འདེལ་། །ཟོལ་བྱ་རན་བོ་ན་འབོར་དངེ །བདའ་འཇདབག་ལ་ཛགས་། །གསུམ་ཉད་ུ་ནྫོ་ནགས་པ་ལ་། པད རི་ས་ེས་དརབ། །ཤེས་ དཱ 
| མཅད་ཛྡོགས་། སྱ་མཁ་སྒྱ་མ་ཡིནེ་སཱྡ་ཡ་། །རྫོགས་པར་སྤརཾ་ཆོབེས་ས་འིདེནི། །བྱུའི་བྲ་མ་དང་པེ་ལས་། །མཐར་ཛོགས་ཀུན་ཏྲ་ཝོག་ །ཨིན་ཏེ། །ཀང་ཡངས་ནམ་མ་ཁའི་སིང་པོ་ལ་། ། 


རར་རོ རཿ ཨོ་ཊཾག ད་ཡག ཅི་ལཱར་བྭགས་ངགུ་དར་སཱང་བ་། ` །ཟག་མཆ རྱ་རྨབས་ཀྱི་ས་བཅ 
རཀ གག་ལསླ་ག་ླ་ 
_ ་བགྲད་བནུ་བ་། །གཞུན་ཡ་ད་འདུས་པའྲི་རལ་འཧོར་ནམས་། །དོན་ ཊཾ བནོལ་འདྲོཊ། ཟབ་བ དོ །ཆག་པའ་འུཤེས་མྲ་བཅག། །ཁེད་ཀྱུན་ནལ་འབོར་ཡྡོར་ 

། ༨ ཡད ད་ཀ ལ་ཐ །དཧུ་ཡོང་མ་ཛུར་། རླ ཆགས་པ བཞེན་སོཀ། །ངམ་ཐོབ་དོན་ལ་ཡོངམ་ 

- །འདས་སུདྩོ་བཆན་བེད་མད་ཏིཀ །ཆོས་ཉད་དོན་ཀི་ རོམ་ཆོ་། །བདག་མེད་ལུག།། མེངས་ལཱ་དཔ་ཡོང་མ་བལ་། །ཟླངས་ཞུགས་ཏོག་པ་རོམས་ 
མདོ་ཁང་། ཁུང་ཡ་ག་པ་སངམཆམས་། ཀྲ ་ཟ ྲབ་ དོད་ིག་བེ། །ཡང་པག་དན་ཨ་གསའ་བཅས་ན། །གཏགས་འདྲ་ས ལིད 
ཟོ ཁུ་ཅུད། །ཞུག་ ་མ་བོ་ལ་བཏགས་བུས་ཏེ་། །གསང་ཁྱང་སྐར་ཁུང་གྱུན་བཀག་ཅོང་། །ཁང་དདཔ་དབུང་བཤིག་ནས་ནི༽ །རྒལ་པོ་རོར་མཛོད་ཁ་ལུ་ན་། །དེ་དག་ཇག་ཏུ་སངས་ཅུས་སྐོ།། 
ཡད་དག་དན་བོཡལ་མ་ཚོལ་ན་། །རོག་པའྲི་སེན་ ོ་ལཱ་སཱ་བར་ཏ་།\ ར་གསོ | ི་སོལ་བ་དད། བ་དང་། །བུང་ཆར་སྐེནོ་ལཱ་བསལ་བར་བ་། །ཉོགཔ་ལ་ཡང་གཏིས་ཡོདད་༽ 





/ 


“$ 


རྗ ད་གཉིས ༡ ིང་བོ་ཐུང་ངུ་གཉིས་། །ང་བཞིན་ཆོར་བ་གསལ་ཨི་གསལ་་། ཛོ ས་སུ ཡཔ་ང་།༽ 
འཁལ བཡོ་རོ་ ག་བ ` ་ ཏག ། རཾ རླག་བྱུ་གས། 
¦ ནོ་ཤུནལ་བུར་སབེས་པ་ཡོས་། །ཡང་དག་མི་གསལ་མཐོདྱོ་འགུར་། །འིད་ཡ་བྱུཧ་ཐག་གཞོས་ཡིན་ཏ། །མུན་པ་མུན་ནག་ཆིན་པོ་དང་། །ཀུནནས་ཁྲ་ཐིབས་པ་ལྷ་བུ་པང་། ཀཱན ་ལྔབིགས་ 
/4 དུང་བསྒྲོ་བས་པ་དང་། །ཐིབེས་པ་ཆན་པོ་ཆུངང་གཉིས་། ། སཱོནཆན་འཐབྲས་ངང་ཡང་ལེང་དང་། ན་བྱུན་གཏམས་ ངང་བན་བྲུནྱ་ཧོས་། །གནས་འ་གདྲུ་བ་དངྱ་སི་ཊི་གྲས་། ། 
འེད་པའ་འམག་བཞི་ལ གནས་ད །གཟུགསྤུ་ཀེ་ཁས་ དང་གཟུགས་ཡྲདཁུམས་། ཉན་ཐོས་རང་ཧུལ་གནུས་ སྲུ་ལུང་། །ཁཱུང་བར་གུར་པའི་སྐྱནཿཆནད། །ཨཚན་མའི་ 
གལེ་བླ་་དུག་ཡྐོའ། །རད་བཞིན་ཡུབ་ལུ་གསད་བ་དང་། །ད་བཞིན་པོ་ར་གཏིང་བ་དང་། །ནང་དང་མཚན་མཁེ་གཡད་བ་དང་། །ཡོདི་ལྲ་བུད་དབ་གནས་ངན་ལེན། །ཟདག་རབ་ཁུབསཔ་ 
ཟུར་ཤོ། $ ཏུད་དྲོན་ཁྲོར་ཁྲ་ བཞག་སཱ་། འག ་པའ་ ར་། །རྣམ་ པ་ལུ་བུངའདེ་ཱ་ད །ཧུང་ཆོར་དབ་གས་གུ་ཡ་ང་བུ་དང་། །ཧིང་མུགས་དབཔ་གིས་བྲ་བེས་པ་པབ། ། 
༦ པ་དད་། རེས་ཐུགངགསྐ་ནག་དང། །ཙཞ་རོ་དང་གིས་བྭ་ས་། །ཅདེ་ནིམཏམ་བའི་སོནཡིན་ནོ། ། ནད་པ བའི་ཆོས་། །སེམས་ཀི་་ྱིཆབ་ 


ཡཿ 


ད་། །འདུས་བཅེ་ན་པོ་ འྲཾ་ན་ལ་འཧེར་བ་། །རྣམ་པར་མྱ་རྟོག་ ཿ - །གཅོག་ རེ 
ཀལ རོ ཆེག་དེན་ཆོལ་ན།། །གཅིགྲ་བུདའ 1 ༩ 
£ འགྱོ །བརྟགས་པས་རྟོག་པ་རྟགས་ཡས | སྐྱིལ པཔ ༨ ༩འ་དྲུ་གུ་ི །ཅྩོས་བ་དོགྲ་བྲེ 
༧ ཤིན ་ །མཚན་མཁོ་ཆོས་ཁས་བྱང་བ་ཡཾནེ་། འབལ ོ ཏཱ འནུ། ¿ ཏོ་པཾ་ཏ་རོཞོ་རང་ཨཱད། ྲདཾིྲིྲགཡཨ ས་ཡ 
ˆ ཧྲན་བཱརྒྱཏ་དཱ་ཀ།་ཁས་ཛྱུང་། །དྲན་བ་སྐྱན་ཏུ་ཤེས་གྱུ་ར་ན་། ། ` མ་ །མཚན་མཐོརོས་སྒྲུམས་ཁཱ་བང་འཇུང་། །དེས་ན་འབོད་ཁམས་ཐ་མ 0 [།གང་ཅང་ཨུ་ྱད་ 
ཁེ རེ [༨ 3༦ ན་། ། ེ མས་སེལ་བརྩ་བིང། །མ འ་ངས་འདོད་ཁམས་ གེ རར རཧམ་གཏ་མུ། ེ་ན་ 
རཱ བ་འི པར ་ སྐྱན་བྱོ /ངོང་པ་སེལ་བ་ རྭ་པེང་ : པོ ཡུང་ གཉིས་བརྡ་སོན་།་ བྱ ྲ་བསས་ རོ 
སྱ །དོདྱེ་ིཞོང་ཤིསུ་རན་། །དགགངྱེ་ཧ ་བར་བ་བྱ་མིད་། ་ ས་པོའི་སྤབ་ཡོས་ ༈་པར་ལུང་ བྱུད ཙཚར་བ་གང་ཡས་བུང་ཞམ་། །བྱབཅོར་ཁེ ལེ 
(ར་ ་ཡོས་ནེ། །འདེད་ཁམས་བཞོ་བརྩ་སོ་ལུབང་། །ཐུང་ཆོར་གངལ ག་བར 
སྣ་ན་མས་ཞ་བར་འ། ར། ཡུ་གསུགས་ནྟ་འུ་བ་ལང་ །སེམས་ཏིད་ཟླག་ ེ བགབསྐ་གུས་ཞིན། །སིམས་ཆོས་ལས་བུང་ 
ིད་ཡོད་པཞ་ཛེས་ལོ་ཁམ་། །མེངཅས་བ་ དེ་ང ཏྲ་ཡཱ་ཡ །ཡད་མེད་གཞིས་ཀྱི་མཐའ་ལས་ 
\ ཀ །ས་བ་བརྩ་ས་ག་བས་། །མུ་སཾགས་ཅན་ངུ་ཞང་ཡུང་ཧེ 
།མུས་གས ནཾ གངས་བུ །ཧིང་ 


ང་ཏེ། །སམས་ཏོདི་སྨྲ་མར་མ་ཤེས་ན་། །སུམས་ཀྱིཿ 


༈ཿ 


” ༢༡ །དྲལ་ར་ཤིས་པའི་ 
ལལ་། །དཀར་ཤེས་པའྲི་རལ་འཐར་པ་། །འདོད་ཁམས་ཁཱ་པར་འུདྱམི་འགར་ །སམས་ 





ཤིས ཅགྲ་སུ་མ་འེངས་བས་། །སམས་ཅན་གནས་ སྭུ་པྱ་བ་གཟོར་། ། །ཀུ་ྷ་བཊ་་གམས་ཡུས་ 
པ་། ཀིལ །ཧ་རུབ་ཡོད་པ་ཁུངམ་ཡོན་། །མཏུམ་ཏིདེ་སཱ ང་བའེ་ཛོན་ 








~- ཧ །རྨུགསུ་ཅན་ཅུམྭ་གུཌད་པས་། 0 ཧོ་འགུང་། 
~¬. ཤའ ཧུ །སྟང་ཞཾའ ན་ཞི་བརྡ་མོ་ཁུད་པས་།་ འའ ༤ ༽ 
( དཀ ཀམོསྭ་བ་ད་འཅུད་བུས་། ཌོ ཞིང་། །རམེས་ཀྱིས་སྤོད་ཞང་ཊཱཔར་བ་སུད། གཱདོན་ཀྱ་རང་བཞིན་རི༽ ཊཅི་ཁ་ཁངྱ་ཙཱ་ཀནས་ས ལྔ་བ ༩ འབེམ 
༼[ ཐེཔ་པ་ ཐེས་པྱ་སད་། །ཅོར་ཡ་དྷསཾ་དྱ་པད་དང་བལ་། ༤ $ གླུ་བ ཡྱད་། །ཅི་ཡང་སྣང་བརྱང་ཐུ་ན། ེ་སྭ་ང་བ་ངམ་པ་ཡོན་། །བསམ་དུ་ ར་བད་པའི་ཆོས་འིདི།། 
བས་མ དཔས་དགཞིན་གཤགས་། ངཱ 7 .བའེ་ཆོས་འདེ་ལ་། ཟ་སཀ་ི་ཞཔཊ་་་མས་། ། མྱི་གཡོའ་རྱད་དུ་འདྲ་འར་ཧ། ། ར་ོན་བམཉམ་བན་གན 
རྟགས་ཀྱི་ཚོར་བ་འདི་ལྟུར་འབུང་། ། །དྡོད་དང་རྟགས་དང་ཆོའཕྲུལ་དང་། མས་པ་ི་མམེས་འུང། ། །རདནི་གཡོཊ་པང་ཐོབ་བ་དང་། །རཱགས་ནིཾ་བུང་དད་བཏན་པ་བད། ± 
རྫོགས་པ་དང །ག་པ་ཁྲགམོ་ཐམས་ཅད་གས། ལ་། གནི་དོན་ནམས་ཛྡུགས་ ་པ་ཡིན། །དཔནུན་སཱ་པ་སདས་པ་པད། ། །སྭུང་བཀྱང་ ང་ དྲུ་ནམ་མཁཊ་ང་། །ཀྱུདཏྲུ་བ་ཐོ་པ་མས་ཅད་ 
གསལ་། དེ་ལྟར་ཤས་པའི་མཐུ་ཡོསེ་ན། ' ཏྭ་ཱ་རྷགས་ཨུན་པ་བསལ ། ཛི་ལར་ཆུང་བྱ་ཧཱྱགས་ཁང་། ) ས་ཅིག་ མྱ་ཧི་ནིང་འཛན་གོས་། སིབ་པའི་ཛཱང་པོ་ཁྱཿ་ག་པརའྱརུར་།། 


། 


| ཀ་སྟོ་སྲེ་ྷ གསུ་བབའྲེ་མུན་པ་སེལ་། །དེ་ལཱར་རིབ་པའི་སེས་བུནེ་། །དོན་ལ་རིག་བའེ་གྲོ་བ་ཞིང་། ༽ 
| )རས་ཀྲེ ག་དབུས་ ནན་། །ུ་མཐའ་ཡས་པའི་ཆོགྲ་ནམས་ཀིས་། །དྩོན་ཀྱི་ཁ་ས་དཾེ་ 

ཱུ །་པ་ཡེན་། །ཚིག་ང ན་འབྱུམ་བྲ་གཅི་ བོདྱ་ཀུང་། །གཞུན་ ༤ །བསན་ 
༨3 ྡོ་རད་ལུུང་འགྱུར་། །གང་ = དགྲ་རཱལ་འཆོས་མ་ཁན་དག་  དོན་ལ་ར་ཡདམ་ལ་བར་ ; ཚིག་དཔ་ཡེ་གས་ཁྲི་ ཁིདནས་ནི་། བཞིན་དུཆོས་ བསྟནད 
དད ག་འཕག་པུས་། །ཨི་ཤེས་ཆོས་ གཧྭནོ་དེ་བས་ལྕི་། །དབས་མཚ། མ་པའི་དོན་འད་ལ་། ། ཛུས་ད་ིག་རར་འཇུག་ཤེས་ན། །བྱསེམས་པའི་ཡྱུར་ནི་ 
” ྷི་ཐུང་དང་། །ལས་འྲཔོ་ཡོད་དདྱ་སིད་པ་དང་། །ནམ་ཁྲ་གུབ་སྭམ་པའི་ཁར་མ་ཡུས་། །མཏྐཔུ་པའི་རནཔཏ་ཤཱབཞགུན། །དེམ་ཐགར་རིག་སུ་འཆར་། །མཉམ་བའི་དོན་ལས་མུ་གཡོས་ན་། 
གཟུགས ; ཁམས་གས་ཨུ་དརོ་ཁུང་། །མཉམ་བ་ཏིད་ལས་ཟུ་ཆགས་ན་༥ རྣ །གཟུགས་ཆུད་ཁམས་ཅུ ལུད བུ་པ། ། །མཉམ་ཞིདམངྒནཏུ་བུར་བ་ན་། །ཉན་ཐོས་གནས་ ་སུ་དྷ་ི་ ཙེལ 
ཅི་གད་མད་པའེ་དེན་མ་ཐོངོ་ན་། །སངས ་ྒྱས་ཞེས་ནེ་དེ་ལཿ །བ་། །དས་ན་ཏི་ད་འཛིནི་ཁད་པབའད། རྣུབ ཤཐོར་ཅན་ཧསེ་ ྲང་ས་ ་པར་བསམ་། །ཐམས་ཅད་མཱ་རོག་སྐྱེ་མྱ་དཅིད་། རི་འ 


ེས་ཨུན་བསལ་ན་། །ུན་ཏོད་སྣང་བརྡ་ཁུར་བ་བཞིན་། །སྐདཅགི་་དོན 
- ` ཞ་བས་། བེབས སོ་ཚོག་ལྭ་ལྷུ་ཚིག་བཞོར་བཛ་བས་། འའའ 
ཏྟ 0 ཀྱི་དོན་ཧུ ་ ཁིག་ཁིར་བོ་ཁབས་མུ་དགོད་དུ། །བླསབ་བཞའི་ 







ངེ ༢ །སྭངས་ནམ་མ་ཁའ་བཉངས་། །ཅ་བཞེནྷ་མ་གཡོའ་མཉམ་པ་འོད་། །མཆམ་མའི་དོག་བ་ཡུལ་ལས་ངས་། །ཡུལ་མིད་ནམ་མ།བའེ་རང་བཞེན་ལས་། །ིདྡ་དཅན་པི་ཁཱངྨརུབ་སེམ་ས། 
= ཏོམ་གྟད་གི་དྲ་ཀིལ་ཞ འོ་ཤར་། །མཚན་མའོ་ཆསྣ་རམས་ཀུན་ལྭ་ཁབ་། །ཉེམ་འབར་བའི་སྭང་པོ་ལས་། །འོད་གཟེར་ཡོག་འབྲུ་མཆོག་ཏུ་གསལ་། །ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་ཡི་ག་ཨ་། །ཅིར་ཡ་བུར་ 
/ བཤི་འུང་བཞོནོ་ལས་། །སྤུལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་འུང་། །དེ་ཡང་སུལ་ཧྱི'ཁང་པར་ལས་། །དབུགས་ཀྱ་ཡུལ་དང་ཚོར་བ་དང་། ། ཐོས་རང་མཐོང་བ་ལ་སགས་ཀེ། །སེམས་ཀྱི་ཡུལ་བང་ནབ་མཁའེ་ 
£ ཧཱངས་། །ཆོསྤ་ཀངྲ་ཀྱ་མཐས་ཀཱས་བར་། །རུང་བཞིན་ །ཨི་ག་བླུསར་ཡོ་ཀུ།། །ཡན་ཡ་ག་ཡེ་ག་སོ་སོ་འི་། །སུ་བ་ ཁ་སྱུགས་གུཞེའ་གཅིག་བཅུས་། །འྲད་བདའི་རདྱ་ཀང་ཤག་ 
རྱ །ཆོས་བུ་གངས་ཀུད་བཞནནོ། །འིད་ནིདང་པོའ་འུང་ ག་རིམེས་ཏ། །མ་ཐར་ཅོས་འདས་ཤིང་གེམས་ཐེད་པའོ་།། ཡེ་ལའེ་ཡ་ཤེས་ལས་བནཏ། །དྲན་བདུབ་བང་པགྱས་སེ་ག། 
རྒྱམཚོ ཀླ ཏཧཊ་ཡཱཏོཁགས་། །རླད་བཅིང་བ་དངྱ་དུན་བླཤུག་པང། །བསྐེ་ག་ཁའ་བསལ་པ་གཞིལ་བ་དབུ། ་་ཞན་པག་ནཁཕབ། །ཡལ་འུ་ང་དང་ནེར་རབ་འཕགས་། །ས གྲ 
ག་དང་སང་བ་ལ་ཧུགས་ཏེ་། །བསམ་བ་བསྔམ་ཁྱོསྒསོ་ཁུབ་པ་། །གླེམས་བ་ལུས་སུ་རུང་བའི་། །རལ་འཧོར་ས་ལ་ཆན་སྙེང་བར་ཟད། །བླུནས་པ་མང་ 
ན་གུབཔ་དད། །བཅ་ེབ་ཡདས་སྲུ་ཛོགས་པ་དང་། །བསལ་བ་ལས་སུུདུང་བ་དང་། །དེན་མ་ད་འ་དཔྡ་འག་གུབ་དང་། ཀབ་བ་ཡོངས་སུ་རག་པ་རང་། །ངྲན་ཁཅག་ཡུབ་ལ་ས་སེར་གང་།།དས་་ 


དུཐངས་ཉིད་གཅག་ ལ་སློམ་མདོ་ཀི། །རྣལ་འཐེན་སུཡ་ྱི་ ཁྲད་བརྡ་བོང། །  །བསམ་ ་པའི་་བཱལ ་ནྭོག་ཆོགས་ཏ། །དངུ་བོ་ཁི་ས་ལ་གནས་པ་འ་། །བར་མ་བ་ལསྭ་་ ྱ་ཆབ་ 







ཏེངེ་འ་ྔོནོ་ འའ 
-¬བ་བའོ་པ་། ་ ཧ་ནལ་འཐེར་ལས་། སྱེགས་བའི་རྣལ་འགྱིར་རྣམ་གུག་པའོ།- ཌེ ཁྱ ༡ལ་ཅིཿ་ཁ་ཕ་ང་དམའ་པས་། །ཏིང་འཛྲོན་སུཁ་་ཡ་ངྱ་རུང་བ་ས་། །དོན་ལ་ཨ་ཐོང་བརྡ་ཆེ་ཁྱ་ཆུར་ 
ྲིེཾྲི ས་ན་།་ ༥ །ལཱབི་ས་བེན་ ན་གང་ཡོནེ་བ་ ༠། །ཁ་དེགེ་ཆོན་ས་ཡཱ་ རི གསུའི་བུགས་ལྱ་ཆུ་བས་ཏེ་། ། །ངབུགས་ཀྱི་པུལ་བ་རཱརྡ་ཙུབ་བུ། ` །ཆུང་སྦེལ་ཁར་འྲའོས་ 
གསལ་བ་ལག་། ། །འཕྲོ་འདུ་ཁི་གནས་སུ་བསྒྱད་པར་བ་། ། འང་གི་ཆག་ཆད་དང་སྦར་བའ། ཊ་ཏྲེན་ཡདུ་དཅམ་མོ་། །གཉེས་པའི་ས་ལ་གནས་བའི། །བཀའ་སྭང་ཁས་ཀྱཱ་ནལ་ ་ 
།ཧརོ་ལ་ས་། །སུགོས་བའྲི་ནལ་འབུརྦ་ནམ་བཞི་བ། །ཏིང་ [རླར ཧོ ་འྭྷི་ཨཱ་ལ་ །འོད་གཟེར་འབར་བ་བཅས་བ་ང་། །དྲི་འབུང་ཡུལ་ནེ་ུར་ 


༡ ་གགོ་ུག་མསསར་ཡགས་ལམས །རང་གི་ཆག་ཚད་གཏིས་བསར་བཞོ་། །སྒུའེ ན་མཁདམ་ོ། །གསུམ་ པའི་ས་ལ་ཊ།ནས་པའེ། །རྣམ་འབོར་ཕུངགེབཀའ་ཐ་ལས་། 
ཤྱ་གས་བའྲི་ཚ་ལ་འེར༔ ནྣ སགས་པ | དོགས་པའི ཊི་ཏིདེ་འཛིན་འིདེ་ལྟ་ར་འདོད། ། །ལཱའི་ས་བོན་ ནོ་གང་ཡཱནཿ - །རང་བཌནི་ཡི་ གེར་བསུར་བས་ཏེ་། །འད་གཟེར་འབར་ ངང་བཅས་ པའེ། །དོས་པའེ་ 


ཨུ་ལ་ནོ་ཚུན་ཆད་ངུ་། །འཕོ་འང་གསལ་བརྡ་བས་བ་ ལས་། །བགི་ཆག་ཆདོཞི་ཆུ།ས་ ས་སོ །ད་བཞིན་ནལ་འཐེར་རྩམེ་བ་བཞིན་། །ལོའི་ུད་བར་གང་ཨིན་བ་། ། 


༨༠༡༥ ༡ །པཡེ་གཞེ་རྒོམ་པ་གཞེན་ཊས་ནས་། །པོ་འཛུ་་ཅདྱ་ཀད་དུ་བཞིན་ཏ་། །རམེ་བ་བཞིན་ཏྭ་སྭ་ར་ནསྭ་ཀང་། །ཁྭཔོ་འདུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་དང་། །སེམས་ཀྱོས་ཁུགས་ཆང་ཆུན་ཆ་ངུ་ 
༧༤༡༥ གྐཁེ་ཌཧྱ་རོཁད་བར་ཡང་། །ཆོས་ཀི་དཊངས་ཀྲོ་མཐའ་ཁས་པར་། །སྐུའི་ཁྲེནྭ་ཀོས་གང་བར་བྲསོམ་། །གཞན་ཡང་འདུས་པའྲི་ནལ་འབེར་ནམས་། །ཡི་གསི་ངས་སུ་དོན་པཔགས་ན། ཀཡེ་གས་ 
༈ དེནོ་རོ་་གོ་བར་འྱ་གུར་། ི་སོརི་དོ་ད་ཡིེརཕུད་། །གཙངེས་ལས་ཨྲ་པང་། བས་ནི །ི་གའི་ཆོགས་བང་གྲ་ཚོགས་ཐེས་། །ཨ་ཨ་ནོ་རང་བཞིན་ཡི་གས་། །དན་དབྲབལ་བསས་བཅནཔེད 
£ ཨུན་ལྭ་ཏུབ་བན་འམུ་ན་ཁཊ་ཁ། །ཨ་ཏི་རོས་ཉོད་ཆོ་བུབ་ ཧ་། །ཆོ། དཟཡོའ་ངེང་ལས་ནི། །ཇོའྲཕལ་ཡེ་ ག་ཨྱ་བརབས་། །ཨས་ན་ཆོས་དདེ་མཆོན་པར་ཧེད། ། 
ཀཨ་ལས་གག་འབུའི་ཆོགས་འཕག་ཏ། །ཆོག་ཆོགས་བསྙན་ པྱ་རམ་ཆོར་གགས་། །ལཡ་གའེ་སྤཱ་སྐང་ཀུན་བཟུང་ས། ། ༠ ་ག་ཚོགས་ཡེ་ གཟེ་གད་ཅུ་བྱསང་། །ཡིག་འབའེ་ཡན་ལུག་ 
ནངཕྷོ་ནོམས་། །རང་བཞིན་ཨཊི་ནད་ཏུ་འདུས་། །ཐུགས་ཀྱིཀདོནས་ཨྲ་བང་བས་། །ཨ་འི་འེད་གཟེར་འྲྲོ་ཞུ་ལས་། །མགུར་ གྱཾ་གསང་པས་ཤར་བ་ལས་། །གསུང་སླ་ཡེ་ག་ལཱ་འབུས་པ་། ༽ 
་། །ལཱུགས་ཀྱི་བཱ་གན་བད་མེབ་འྲོས་། །ལྔགས་ཀྲ་མཐལ་དུ་འཁོལ་པ་ལུས་། །དོད་གཟར་ཡེ་ག་ཁྲབ་ས་ཤར་། །ཅི་ཆཛི་ཛཱ་ཀ། །དམས་ཡཞི་ 


,(ཨ།༼ཀ་ཁ་ག་གཱ་ང་། དཾ ་ཨའི་འེད་གཟེར་ད་ ། རེ 
།ཱཾགས་ཀྱིཆལ་འཕྲོས་པ་ལས་། །འོད་གཟེར་ཡིག་འབུ་བྱར་ཤར་བ་། །ད་ཐ་ད་པན། །ཊ་ཌྷ་ཙཱ་ཊཾ། །དྲནས་ཨའེ་འོད་གཟེར་ད། །ཞེ་བི་སོ་ལས་ཁྲེའས་བ་ལས་། །ཅོའ་བུབ་མ་ 


བ་ བ་ཕ་བྭ་བཱ་མ་། །དེནས་ཨེ་ཊེད་གཟེར་ད། །ཝོ་རལ་། བྲས ་པ་ལུས། _ཅུའ་ཕུལ་ ཡཡེ་བེ། ཆོགས་ ་འབོས་། །ཡ་ཁཾར་ཐཱ་ཤ་ ཅུས་ད། ཀྲ །ཨ་ཅཨི་ ཅ་ 
ཁ་ཁ མ་ལ འོལ་བ མེ་་ 
ྐྱ་དཔ་གཡུང་ཅུགས་སྩལའའི་ཚོགས་ ༨ །དེས་ན་ཡ་གོཚ་ བཞིནོ་ནོ། །རྒྱལ་ ་བཞྲི་སྲུ་ཏོད་ལན་པར་བཤད་། །ཨ་དྲ་འུགས་ཀྲ་བྐ་རང་། །ཀ་ལ་སྭུགུས་ བའེ་བབ་བོ་ 
ལ་ག _།མཁུད་ཆོཌ་གསེང་བཟི་རང་བཞིན་ཡོན་། ༡ ལ་སྩེགས་པ་ལཱ་། གྲམ་ཝཱགས ཤཞིན་ཡོན། ད གསུམ་བ་ཏྭཡ་སུགས་ བ་བྱད། །ལུ་གྭསྭ་ཀྱ་ཅ་ཨོཾ་རང་ དཀ 
བཞནོ་ལོན། །བཞི་བ་པ་ལ་སུགོས་པའ་ལ་། །ཞལ་ཅི་ ༼ུསྤ་བུང་བར་བཤད་། ༈ ཐ་ཕེགས་བའ། ། ་བུ་ཚན་གཞིས་ིའིས་བེ་པག། ༽སུ་ལས་ ་བོས་བར་རབ་ང་ 

-བཤག། །ཞབས་ཀོ་བཁེང་ལེ་་ིད་གཟེར་ལས་། །སྒྲ་བ་བ་སྲེག་པའི་ཡོ་གེ་འབུ་ཧ་། རག དོག་ཡག་། །ཆོཞཕུལ་འབུང་བཞོ་ལགི་འྲུ་ཀ་། །སའི་ཁུན་རང་ལཱ་བ་ལས་། ། །འབོད་པ་ 
= ག་ཁ །ཐུགས་ཀར་འཁྲལ་ པ་བའི་དབལ་བེ་འུ་ལས་། །མཿནག་དག་པའ་འིགཞུང་ གར་ལ འ་ཡ་གཟས་ལས། ཆོའ་ཕུལ་སྙེན་པའི་ཡིག་འབྲུ་ ཀཱ །སྟས་ཁུ་་༢༤ 
£ །རྟོག་བ་འཇྲེམས་ མས་པའི་ཡོ་ག་འྲུབུ་ལ་། །སྤྱས་བུར ན་པོཿ ཞ་སྭ་བུརྲ་ལས་། ཡོ ་སུག་པའེ་ཡེ་༢ གསླས། སྐྱས་བུན་པའིསྲུསྐབས་ལགྒ། །གདྲེ་བུ་ག་སེལ་བའི་ 





\ 


ཤོ ྲུ །ཡི་ཀཱཝ། སྐེས་བུཆནབོ་གྩེ་མཱ ལས །འབེར་བ་གཞུཊ་ ས་པའི་ཡོག་ཁྲབ་ཡ་། །སྐེས་བུ། བ་ཆེན་པོ བའི་སཱན་གཏིས་ལས་། །རང་བཞེན་ཡ་ ཨི་གྷ་ཨོ་གཉིས་ཤར་། །སྱེ་ཨུཿཆནཱ་པོ 
>± བི་ཱན་གཉིས་ལ་ས་། 2 ཞན་མོ་གེ་ཨུ་གཉིས་ཤར་། །སྱེས་བུ་ཆན་པ་ཞིཤངས་གཞོག་ལས་། །རང་བཞིན་ཡི་ མི་ག་ཨ་ ་གཞིས་ཤར་། །སྙེས་བུ་ཆན་པོ་འོ་ཚེམས་གཉི་ གཞིས་ལས་། །རབབཞིན་ཡི་ག་ཨ་ 

༦ ཤིན ས་བུ༔ ནཤ་བོཊཱཧོ་ཀ་ཙུ་ག་ནས་། །རྒྱལ་པའ་ས་་ བེནོ་ཨེ་ངཱ་ཤར། །དཉས་ཡིགུ་འྭབའི་ སྙན ༈་ལག་ཀྱུན་། །རྒྱལ་བ་ རྱ་མཆོའོ་སྐུ་གསུང་ ཐུགས་། ཨོ་ནི་སུའི་རང་བཞནེ་་། །ཨ་ནོ་ཕག་ 

2 7 ཀྱ་མཚན་ཉོད་དེ་། བའི  །གསུང་ £ (བརྡོད་གསུང་གི་རྐུ ེ་ཉི །ཨ་ནི་ཆས་སྐུའི་ ཞི་རང་བཞིནེ་ ྲྭུ ཀི །ཨྐོ་དི་ལེངས་ ས་སྭེད། ཡོགས་པ། པའི་སྐུ་། །ཡགེ་འྭའཱཿ འབར་བའི 
ལ་བ ོ་ སྭ་བ་ཤད་། ༨ ཞུ་ནི ཆེས་ཀྱི་དགངྲད ྷ །ཨེ་ནཾ་རཱག་ པའི་ལཤེས་ ས་ཡིན། ། གེ ཞྭབ་འའུར་བྲུའེ། འེ་འཕེང་བ་ནམས་། རཚའ༥⁄ 

འའ འི ཾ་གཆགས་འབུང་བོད། ཚག་གེ་ཚོགས་ཆི ཏེད་ཡ་ བ།ཡྡིན་། །ཡི་གུངག་ པ་ཆིག་གི་མཛོད་། །ཡི་ག་འོད་གཟེར་འབར་འཕེས་ པས་། །ཆོས་ངང་ 

མ་སིས། ཐབ ཡ་ གིགི་དབད་པོ་ཁ་ཾ་སྭ། །དན་ དོན་དང་ཚགཏུ་རག་པར་འགྲུ་ར། །སྨྲ་སྐད་ཀུན་ ༼ཀསེ་བསུས་བཞི་རོགས་། །ཡྲདྲབ་འཕེང་བ་འི་བང་བུ ཅ་གས་། 

ཅུ །སྒོ་ཨིང་གྐི་འབ་ཛོགས། །སྡོཾ་གི་ཆོའྲལ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཨའི་རང་འཞན་དབས་སུཞ། 


གདོམས 
།ཨ་ནེ་ཡོག་འབུ་ཀྲུན་གེ་གཏར་། དད ་ །དསྤ་རལ་ 













བཏྲུསུཁཱཨ༼༽ །སྒྱུ་དང་གསུང་ཐུགས་ནྡོ་རེད། །འདུལ་བཞོ་དབང་གི་ཁད་བརྡུ་ཚོས་། །ཅནེ་མང་ྱཨརྡ་ཞོཧཧ་ཡང་སྣང་། །སུ་དབནམ་མཁའ་་མ་བང་ནུང་། །རུ་ཡ་སེགོས་བའྲེ་ཛསྔ་དམས་ཉོས་༡ 
འདའོ ` ་ལ་། །ས་དདནམ་མཁའ་ལ་སགས་པ་། །རུུ་དབླ་མ་གི་ངོ་བོར་སྣང་། །ང་གགུ་སཱའ་ཡོས་བདུབ་བའི་ཚ། །སཱུ་དང་གཟུགས་བྱརན་རིང་བསལ་བང་། རེ 
=, འདིགཏེཤུ་ུཿཏཾསི་བར་བྱས་ར་། །གསུང་གོས་ཐདུལ་མཞི་དུས་བུང་ན་། །དབསྔོ་ཀི་ཡན་ལ་གབུག་བྱ་ཞག་། །སཱགོས་བའྲི་ས་སྐང་སཱ་ཚོགས་བང། །ཡི་གོའེ་གྲཟུགས་སུ་བསསན་ནས་ནོ་། །འཁོར་བའེ་ཁམས་སུ་ 

”ཀའ་ལད། ཐོ པོན་པོ་གྲའི། དོག གྲྭབཏོདེ ལྟོ་དོཏི། །ཟུགས་ཇའི་རབུ་ལོ། ཐོན་བསྐ། །བབུས་ཙི་ བུག་སཱ་ཚོགས་ཀྲི །འམས་ཅད་གོལ་བརམམཛངབའུ དད་བ 

བྐཀྐཏོཆིགས་འོད་ཡུད་། །ལྐན་ལ་་སྙ་སུད་སྣུ་རོགསྱ་ཀོགེ་།། ཟམ་ས་ཅད་ཚགེ་ཏ་གོ་བད་བད་། །གེ་གི་རང་བཞིན་ཡ་ཤས་ན་ ༦ སོ་སེ་འི་དོན་ནམས་བཤད་བར་བ། །ཨ་ནིམ་སྱས་ལ་ཤེས་མྲིན་།། 
དུ = །ཀནྲོ་བ་བ་ཊི་ཡཤུས་ཏེ་། །ལམ་ཧཱཿཐམས་ཧད་གལ་བར་བཤད་། །བ་ནོ་ཁུབ་བད་བང་པའི་ས༽ །ི་དམིགས་ཐམས་ཅད་སུལ་བར་སྣུནོ། །གྫ་ངོན་བྱ་ཆང་བའྲ་སེ། །ཡྲལ་མེད་་ 
 ཁིམས་ཅད་གེལ་བར་ ། །གུནོ་གནས་པའི་ ཕྒནེ་ཏེ་། །གཅོག་ཏུ་མ་ངེས་ཐལ་བར་སྣེན་། །བི་འཛིན་པ་མད་པའྲི་གོ་། །འཇནི་བཱལ་ཐམས་ཅད་གོལ་བར་སྣེནོ། །ཅནི་འགག་པ་མད་པའི་སློ་ ཅིར་ཡང་ཧཱང་བས་ 
_ ཐམཨབད་སལ་། །ཛོ་ཞདཊབམད་འྲི་གེ །འབ་ེད་པས་བསས་ཅད་གོལ།། དནི་མྱ་བངབའ་ས་ །སི་གནས་བགྲ་ནི༣མས་ཅང་གལ་། །བྲ་ཞེགམབས་བཟློས་། །པ་པགཔས 


ཨ་ཀ ཀོག དདགལ་བྲི་ག་ །བ་བྱ་མདབས་ཐམས་ཅད་གལ་། ཀཀ་ྱ་དསྲསེདཔའྲི་ག །གོ་ཡིད་བས་ཐམས་ཅད་གཁ་། །ཐའི་སུ་ལཱལ་ཨད་པའྲི་སཀ །ེད་ྱ་མེ་དབས་ཝམས་ 
ིོ་ད་ལབལ་ནི་ཞས་ ྩ& ཛ་ བ་པའམ སྒྱུ་མ་ཐམ་ས་ཅད་གྲོམ་བར་ཐད་། རལ  བད་པ་ཆེདཔས་༣མས་ཅར 

' བལ་།།བི་ེ་དངབབའྲོ་སཱཌ །གནས་པ་མད་པས་ཐམས་ཐད་གལ་། །ཆནི་གཞང་ད་ལ་བབྲི་ན ན་པ་མདཔས་ཟམས་ཅད་གས་། །ཅཱནིརབ་བཞིནམད་བཟི་ག། །མན་ཏིད་སེདཔས་ཐམས་ཅད་ 
‡ བྱིལ ན་སུལ་དད་ལ་བིག །ཛོན་པ་ཨད་པུས་བམས་ །དཀལ་། །བཤུཿ ག་པར་འབུད་བའྲ་མོ། །ཐ་གག་པ་  ྱརད་པས་བམས་ཅད་གྲཡོ། །པ་ནི་དེངས་པ་མེད་པའྲ་ན། ། 
ཙི་ཡད་ནད་བས་བམས་ཅད་གལ་། །བཞི་བརྡེད་པ་མད་པའེ་སྒོ་ ༠ བཛིད་པྱ་སད་པས་ཐམས་ཅད་བལ་། །བུ་ནི་རྔུལ་དང་བྲལ་བ་ བྲི་ས །ཏོག་བྱ་སད་པས་ཐམས་ཅད་གོལ་། །མཱ་ནཱ་ཆགས་ 
བསད་བཟློ་གོ། །ག་་མིད་པས་བམས་ཅད་གོལ་། །ྷའྲི་ཆགས་པྱ་མེད་པའྲི་ས། ཁྲམས་པ་ཆེད་པས་ཐམས་ཅད་གལ་། །ཁཛནེརུ་ཧན་མད་པའ་མོ །བས་བུ་མདཔས་ཐམས་ཅད་ཡས། ། ཾ 
ཨི །དེ་བྱ་མད་པས་ཐམས་ཅད་གྲོལ་། །ལ་ནི་བླང་བ་མཱད་བའི་སྒེ། །ཡེན་ཏན་མེད་པས་ཐམས་ཅད་གལ་། །ཤྲའནི་ ས་པྲ་མེད་པའྭ་སོ་། །ཞི་བྱ་མད་པས་ཐམས་ཅད་གོལ་། ཇན , 


ཤ་ཉལ་དད་བལ་བཞི 


ཞུན་དདྲ་དལ་བའྲི་ན།། །ལྕོ་བ་མད་པས་ཐམག་ཅད་གལ་ ད །ས་ཞི་ཡང་དག་གསང་བི་སྣཾ7 །ངྲས་པས་ཐམས་ཉད་གྲེལ་བརྡ་ཕེད་། །གནེ་རྒྱ་དང་བལ་བའི་སྒོ་། །ཉན་དངྲ་བལ་བས་གོལ་བར་པད་། །ཨ་ནེ་ཁམས་ངང་ 


བལ་བབྲ་ག། །ཨཚན་ཉད་མེད་བས་ཟེལ་བརུ་ཉད་། །ཨོ་ོ་མཐབྲ་སེད་པཞྲི་མུ། །གཅུགས་དྭང་བལ་བས་ཐམས་ཡང་གལ་། །ཨུ་ན་ཐས་ལ་མེད་བའྲ་མའ 
༡༡ གུ 


ངེ ཡེ ༄ན༽་བབུ།། །གླ་དངུ་བབ་བས་འམས་ཅང་གོ་། གཨ་དངོར་ 
ཆུ་བའྲོ་གེ། །དཱཾ་དང་བལ་བས་ཟལོ་བརྡ་ཏྲེད། །ཨོ་ནོ་ཆོར་བྱ་སེད་བའྲ་གོ་།། །རག་ངང་བལ་བས་འམག་ཏུད་གཡོ།། །པོ་ནཅོ་འྲབུལ་བབང་བའོ་གོ། 
བའོ་ཆོས་༼ [ཡེད་མཐང་སྣ་ད་གྲགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་། ཡི་ 


ཱུ  བྲོ་ག། །ངོད་ཡད་སང་བས་འས་ཅད་གོཁ་། །བ་ངན་འབས་བད་བྲེབ་ 
་གའི་ཚོགས་ཨུ་མུངོན སངས་ཆས་། །ཡི་གཱརྦ་སྤཱུ་པར་གང་ཡང་མེད་། །ཆོས་ཏོང་སྟོང་བོ་ཉོམ་ལ་།ཌ །ཡོད་གཟར་ཡིག་འབུའེ་ཚོགས་བུ་འབར་། ། 
ོས་ཏ་གཁུབ་ཏྭ་བཱཧ། འོགེ་འབུ་གོུགོས་ཁྲབ་ཀ ༼ འདྲུ་པ། །ཅུས་གསུམ་ཆལ་པ ངྡོ་ངོགུས། །ཧེམ ༢ འཁར་བ་འོད་གུ 
ོ་ག་ུག་ད་ྲས་བས་།།ྲ་་ནོར་་་ས་བནོ་ཞེས་། ། དྡ་ར་ོགས་ཤི་ིབྱར་པགས་། 


ཅཱ ས་། །འབར་བའོ་ འདད་ཏྲ་ཛྲངའ་བར་། ༽ཾ 
ལས་། །ཡག་བབུ་འདྱོ་ི་ས་འཕྲེས་པས་། །རྙིནཆེན་སིང་བ་ 
་འབར་བར་གསལ་། །བད་མོའ་སྭང་བོ་ཁི་ས་བན་ཞེས་། །བདམོའོ་རོགསྭ་ཀེ་ཞིདཔ་གྲག་ཀ། 
འབུལ་ཁེ་ག་ཧ་ཅུ་གསལ་། ། ཆོགས་སྟད་་པོ་ས་བོན་སྣ་། །ལུསྱ་ཀེ་འགསྭ་ཀི་ཞིད་ངུ་གགས་ ། །དུས་གསུམ་རལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ། །ཐུགས་ཅི་ཡ་ཤེས་ཇྡོར་ཡིན། ། 
ས་བྱུལ་པའི་། །རྐལ་བ་དབ་གྱྱ་སད་པ་ལ་། །དྡོ་ེ་རིགས་ཞིས་ཐ་བར་བཤད་། །ཡོན་ཏན་ཡ་ཤེས་ ཆན་ཡོན་། །རིནཆེན་དལས་སྩུལ་བའོ་། །རྒྱལ་བ་དབགཏ་སད་པ་ལ་། །རིགས་ཅྲེན་ 


ཌྐསའི་ཊོད་གཟེར་འནརན་ ་་ 
( ཞ་ཞེས་། །ནནོ་ཆེཤ་འགེས་ཀྱི་བྲེདྲ་གགས་། །ཉི་མའ་བད་མོ་འི་འབར་འཕྲོས་པས་། བར་ 
ུ་ཆགས་ཏི་མཁི་་ྲཔས་བས་། །ཇོ་ ཅུ 
ཡཤས་དམ་པས་གཱལ་པའི་ 


༈ ཁ །གིས་ཞས་ག་ར་བཤད། །གསུང་ག་ཡ་ཤས་པདམ་སེ་། །པདམ་ཡགེས་ལ་ 
དབཞིན་ཟག་ དྲི 


མེད་པ་ལ་། །པ་དམ་རགས་ཤེས་ཐ་བར་བ ཤད ་ 
སྐུ་ནི་མ་བས་དབཞིན་ཉིད། །དཐཞེན་ 


ཞེས་རཁ་བར་བཤད། །ཁི་ོར་ཤིན་ས་དྲྱ་ཆས་ུན་། །ལྣ་པོ་དེ་ལས་མ་གཏོགས་་།༡།ས་ངསླ་ཆས་ྟཤི་ལ་ས་གཞན་ནྱ་སེད། །སངས་་ཆཿ 
ལོ རོ །སོ་ཧོ་ཀྱོཁ་ཁོ་ས་༼ མཚན་བ ཐམས་ཙ་ད་ཀུན་། །ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་བཏགས་བར་ཟ་ 


བ་ /སླུཛ ལ་ཊདའཧབུད་ཛཱ་དཱ། །ཆོས་ཤུཉ་ནམ་མཁུབ་འྭད་བ་ཞེས་། །གསང་བ་མཆཾགཊ 


ཀཁའོ་བྱ་དྱ་འངཆོས་ཏོདེ་ས་ །དམོགེས་བྲ་སད་ཅདྱེ་ནོ་ གགས་། ། 
བགེད ༈། །སྭ་དྭཱ་ཧན།་འདུ་བཞི སམས་ཅན་ ། སཾ 


ཤོ་གཞས་ཆོའ 


ད་ན ནི་བིསབཁིམཆོག་ཡཞེནི ། །གཞན་ཡར་འདུས་བའྲོ་ནལ་འབེརྣ་ནམ་ས་། 
ཨོ་ལཱཤ་གྙིཞ་ཨ་ཞོ མ་ཡིས་7 ༼ལམ་ཙྱི་ཆུལ་ཨཁས་བུད་5་། །བ་གཱ་ཆ་ 


པབ པ་ཡསལགན་ལན་ །མ་ཁཊ་ལ་སྐོེ་དབུང་འཇ་ཆོན་དང་། །ཆང་ལ་སྩེགོ གས་བའྱིརུ་གའ་ད་ཞ་ ྲ ཧཱ 


རཾ 











མེད་། | །དེ་ལྟར་ཤེས་པ་མྲཁ་ 
༠65 ཏྱ ས་གཙུགེ་ ་པ་ཡྡོན། ྩུ 


སྐ རྟོག་པའེ་མཆན་མ་རྣམས་། །ཿ ཟའ 


( དི་་ རཿ ཊབ་། 


°: གྱ $ རའ 


༨ཤས་ རྒྱལ་བཞྲ་གས་་ & 


 ོ་ །ལམ་ བྱ་གག = དོ ། 


དངོས་པར་སཱང་༔ ་སང་མེད་ཀྱང། སབ ས་མཀ་དག་ལ་དཱ གཿ 





ཙཿཅུདཾ། །ད་ཡང་གཏན་ཚིགས་ངས་ 
ཟབ" གཅོགྱངཱ་ཟད་། | །རྟགཏུ་དཔཱར་ སྭང་བཿ འ་། ¡ །དེ་ན་རྱཾ་མཁིརབ་ 


-- 
/:# ༧ > 


དཱ དར སྒྱ སྒྱ་མའི་སུལ་པ་ 


ར་བད་། །རྟག་ཏུ་ད་ལར་སྣང་བ་མེན་། །དཔར་ན་དི་དབོས་བའས་ང་། ། ི་བུ་ཟགསབརང་མ་ 
7 གཞགས ི་ོ སྐ་ཤ་། །ད་ལ་རང་བཞིན་ ། །དཔའ་ན་མའི་འང་བཞིན་དག་། ཆང་ཆིད་སྣར་ ་ཀུན་སྲེ་གཅོང་། །བབར་འཕོ་སྣང་གསལ་ ་མཆདྱ་པདྱ་ཀུང་། 
་ སྒ་བ ་ །དཔ་ནནྭ་སྭ་ཀ་དདོས།་པེ་ང་། །མེའི་མཐུ་ཡོས་བླ བསགས་ྱུར་ན་། །ད་ཡི་རང་བཞིན་ག་ལ་ཡད་། །ཤས་པས་ 
ར་ ༈་དད་དྲན་པ་ཿ །ྭ་ ཀྲས །དབང་པེ་ལ། 


ཟིན་པའེ་སམས་ཅན་ནམས་། 

_ མདེས་་རུན་ཨང་། །ུངབྱོ་རོ་གྲ་་ ལཔོའྒོན། །དས་པེ་ བྟཏན་པརྡ་ི་ཁྱབ་ཏ། གུ གསགས་ཧང་ཧོངངོ 
=  ་ ག་དགོས འགས ༼ས་ཅི་ཡདཡི་གང་ཁྱགར། །རིའཆན་པོ ་ཡ་བུགོས་པ་ ༦ དོས་པེ་བཏན་གཡོ་འི་འཛིག་ན་ནམས་། བསག ་བཞི་ལྷས་ 
ཟེ [གས་སུ ང་འ དགཨོ་ དངོས་པ་འི་ཆོས་རམས་ ཀུན་། །དེངས་པར་བརྟགས་པ་མ་ཡིན་པས་། ཡའ 
¦ རར འཨ་ཙི་ས་ཆོག་། མས་གྲེམས་བརྡ་ཧྲོས།། །ཞས་ འདྲེད བའེ་སེང་ སྣ་ནལ་འཕེར་མཆོག་གེ་ལམ་གསུངས་ པའོ་། དྲ་ཀྲ་རྱལ་ ཆན་པ་ རབཀད་བ་ཀྱུན་ 
པྫ་ 5 ོ་ ྭས། ཅམ གཉིས་བ ། 


ར་རེ སྐ་མས་ དཔའ་རྡོ་ར་དེཆོ་འཕུལ་ཆེན་པོ་ ལ་སོགས་པ བཞས སོང ར་བ འབའ བསོ །དེབ་བཟཛིན་པེཁན་བི་རབས་ལས་ཞིང་ ཟག ་ ་ 
ནཿ རོས མུ་བའི་ལཱ་ལཱསྦ་ཤུ་བརྩ་གུཟད་ཏོ། །ཀཁིརོ་དེར་འདུ་ ད་ཐཱདཾ་པ་རྐོམས་། །ཟ ཁ་ཧོ ཛྷ ཏན་གནུས་ཤུང་། ཆོས་ཞིད་ཡོ་ནམ་མཁའ་ལ་ཁིང་བརྒྱབབབག། གས་འ ཀོ 





<÷ 


བ་དེལག་ཁཞབུཌ། །འདུས་པ། 
གམུས་དཔའ་ཆེཤ་པོ། །རོའ་ཕུྱ་ཆ་ཆར་གདུནབ་འད་ཡོ་དན་ཅ་ 
ཆ། ཁ་་ཁྱ་བཞད་པ། །ུས་པ། 





༈ ཅུ་ལགསྭ་ ། བདག་ཅག་རམས་ལ་བཤདྱང་གསོལ་ཞེས་ཞུས་པ་ལས་། །སམས་དཔལ་རྡོེ 





: 


༽༡། ༥ །་ལྕགས་ལ་གུས་པར་ཉོནག་ | སྒུཧཱྲན་ོ་རྣལ་འརོ་བ 
= གཱ །ས་པའི་ས་ལྟགཀྱངབའི། །བབས་བ་དེན་ཀི་ཁུད་པར་ཡང་། ཆོ་འཕྲུལ 
/ བདྡད་བ་ཁོདེ་ལ་སྟཾ7 །བླ་སྩལ་ལས་ཀྱི་ཏྲད་པར་ཡང་། 


| །ནལ་འགུརདོན་མ་སེར་བཞི་ཚ། །སུད་བའིཡག་ྱི་ཁད་པརྱ་གིས་། །ཁམས་བབསས་གར་འྲམོ་བ། །མཐོས་དོནརུ་ལས་ུང 
་ས་ཆོགས་སྟེན་པར་ནུས་། །དེནས་ཡང་དག་བདན་པ་འཐེབ་། །ངེས་པའི་ 


ོ་ ཡ་ ཞྲི་ཝ་གས་མབ་།།ཅས་ན་ུངབའ། །ཆིགགས་ 
ཀྱག མས་པ གྲབ ་ི་ ཏ་དང མཚད་པ པམ གསའ ཟས་དུག 
¬ ྲ་ས་་འག་ལསཧུར། ། དདཔའར་ན་མའི་སྡལྟས་ནི། །དུ་བའི་མཆོན་མྱ་ཆས་པར་འབུང་། ༤ ཅུ་བ་གརྦ་བུང་གནས་དག་། །མ་ཡོདར་ཏྭས་པཾོདཱ། ། 
ིནཆུབྷཛ་ལཱསྱ་ཀད་། རྔབས་དང་སྤབཾས་དང་སེཾག་ཆག ྲ ས་འབུང་། །ད་ན་ཆུ་ཉད་འབུང་བར་ངས་།། །རྲུང་གི་ལཱས་ ཀྱང་འིདེ་ཞཱ་སྭ་། །སྤིན་རས་རྒྱུ་གཅོང་དུམ་བུར་འཆ་། ད་ན 
ནུདཾཉ་ཀྱུཧང་ཐར་ངས་'7 མཚུལ ཐོ་གདྷཱ་ཏད་བར་། །དི་ན་གཞུང་ཁུང་ཡོད་པ་ལྟར་། / །སྭ་ལཱས་མཆན་མ་འདེ་དག་གས་། །འྭབས་བུ་མཐོན་དམན་གར་འགྱུར་བ་། །རུལ་མཁས་བར་ཧས་ནསན་ །མཆན་ 
ཨོ་ཙི་ཁཱ་ཧད་དེ་ལ་སྐར་། །བར་ཆད་མེད་པའི་བརོན་འྲུས་ཀིས་། །སགུ་ལ་བབྱ་ཀདྷམེ་ཁཱ་བར་། །རྣལ་འྱོར་ཡུལ་ སེན་ས་སཱ 
ནསྭ་ཁའ་་ལ་གྷ་རོ་བར་བ་། །འདས་ནིགདན་ཆོ་བ་བ་དང་། །ལ་ལྲ་འཙོམ་མི་ཧཱཞོང། །མེ 
ུ | 


2 ་ཁ་འཇུག་པ་དང་། ང་འཇཱིན་རིག་བཞི་ར་ལ་སླུ་གས་ལ་། །གཞན་བོ་ཀུན་བསྣན་ས་སུངས་ནས་། 
མི་སྐ།ཞིང། མ་ངས་གམ་ཊུགས་ཝ་ཙོམ་མེད་། །དཔརན་འཇིག་རྐན་ཏྲོས་པ་དག་། །ཡུན་རེབས་མ་ལ་སྐྱོ་བ་ལྟར་། །སྣ་ཀྭས་གུང་ 


ངོ ས་བདའ་འཐོབ་ཁྱགུར་། །ང་བས་སྭ་ལས་མཆན་མ་ནམས་། །ཤེས་ནས་བཅོར་བར་འབྲ བཟེ་བགྲེ་ས་ཀ 

¡ང་ལ་ལས་ཤི་ཁད་པར་ཙོས།། །ཏད་ོན་རེདའོ་ལ་ལས་ད་། །ལཇ་ད་ྷ།ན་བའི་དོན་བ ` ` །བ་སག་དན་ལ་ངས་བགས་ན་། །འཁེར་བའ་རབ་ྲསཔ ལ་པས 

དེཤ་ལ་འདོས་པ་དུང་། །ཆམ་གངས་ཆོས་ལ་ དདྱ་མི་འྱགར་། །སཛ་དག་ད་7 [བན། རྱ ཞིང །དྩོན་ནདེུ་བར་འཛིན་བར་བད། །དན་མ་ཐང་བ་དང་ཡངས་ཟ 
;¥ ཙྩར་བུ་དུད །དངོག་པོ་སཱང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་། རྒྱུས་ ༼ བཞིན་དུ་ཤེས་པར་འབྱུར་། །སྒྱུ་མ་མ དུ་ཤེས་ ལཱ ] 

ད་བ དུ་བད་འྱགུན། །གང་མད་གེད་པ་ཨཱཐང་བཟི་ 
འཚཤ་ཨ་འཛུད་། །དཤགཡོབ་བཞི་སྣ་ལཱག་སེཀོ་ །ནནས་སུགིས་ཆུ་ལཱ་བུ་འབུང་། །དད་་ ཅ་བ 
ཅུར་ཡང་། །ཐེགས་བྱ་མད་པར་འབད་བར་འྱག་། །ཐ་མའོ་དདཅས་ཐ་བར་བཤད་། ༼ད་ནས་ཡུག་འབྲུའ་རོང་གྲེན 
ཀྭ་་།ས་བཞིན། །དིདའཛོི་སུལ་ཁཕ་མ་ཐོ་བར་བྱྱུར་།) །དོ་ཤནེཏུ་བརྟ་པིདྲད། 


ཨ་ཤེས་སྭས་བར 


བཏནནུསཆས་༡དེ་དོན་བ་གསན་། ཀསྲང་བྲས་བའེདང་ 


> ང་་ རེ་དྲངཔ། "༥ ༨ རེ 
ས་། །ཆུར་ཆན་འབབ་བ་གྭ་བུ་དག་བུང། །ད་དེ་ཐོབ་བའི་ངོད་ཅེས་བཤད་། །དེནས་མཁའ་ 


།བདག་གི་ཡུས་ནོ་དབང་མད་པར་། །མཁའ་ལ་ཐ་བར་ཞིདེ་འཕགས་པར་སྲུལོ། ། 





་ྫ ༨ ཌོ ་ །འ་ཤངིནེཏུ་གསལ་བཀྲི་དདོ། །དནས་སྔ་རན་གཡོའ་བ་ལྟར་། །ཤིན་ཏུ་ཡམ་ཡོམ་མར་མར་འབུང་། །ད་ནི་དང་པོ་འི་དགས་ཞེས་བ་། །དནས་ཏིབ་འཛྲིན་ཆ་ ས་ན། ཛིར 
ོས་བདེའ་། །མཁི གག །ཊ་རང་བཞཤ་ཉད་་འགུར་། །ིུ་ས་མཆད་དརབེ་ས་། །འྱི་སམཆདཏདེ་དུ་འྱར། །ཟུང་ིར་པབནིན་དེརབླམོས་ཞ།ཀཟབ་ 
རེར །བག་འབུའི་ེ་ད་ད་ སྐཧོ། །ལགེ་འུབ་གར་ུར་གསུལ་ཁུད་འཇུར་། །དལར་་ས་ཀྱ་སེ་མཆེད་ད། །གང་ལྟར་བསྒེམས་བ་ད་ 

དཞི་སྐ་ཛྡེ་གས་ཞ་་ [འེ་གི་བདེན་བའི་སུལ་འབུང་ # <~ 


=: མན་འཛུར་། །རུ་་ཆན་གནད་པའྱ་རྱན་བུང་ཞ། །ཞི་བར་ རྒུར་ཅགེ་བྲངོད་པ་ཡིས་། །དཞིང་ངུ་ཆང་བར་འགྱུར་། །ནད་པའེ་ 
ཤོམ་ེད་བོ། །གཏཤན་དའི་དགེས་དེརྡ་ནི། །སེ་གེལོ་གཉེགས་ པ་མ་གྱིསེ་ན་། །དདྷ་རམས་ཞི་བར་འྱུར་ཞེས་བརྗོད་། །ནདྱ་ཏི་ི 'ཆོགས་རམས་ཞི་བར་འྱགུར་། །ད་བཞིན་ངག་གིས་བཇོདབུས་བས་། 
ར་གསོ་ཡུསླ་གུབ་པར་འྱགར་། །ངག་གོ་བདྡཊ་བཞི་སྦལ་རྡོ་གས་ཤ་། །ཟླག་ཀིཿ སཱ 
ཀཆ 


གོས་པ ོད 
བོ ་ དཿ སྭ ཨིདོད་ལ་སུམ་ཀུང་ "། །བཏེད་ཀྱི་རྟོག་བཆེམས་བ་དང་། །ཞུག་ཀྱི་བཟོད་པ་འོ་པ་ ི། །འིད་ནི་ང་བོ་ཁྲི་དད་ཡོན་ནོ་། །ཁམས་ 
 ༼ལཱ་དདས་དད་དབད་པི་གསལ་འབྱར་བ་། །འདེན་གཉིས་པའི་དདངས་བགོ། །ཤད་བལ་ལཱ་མུད་ཡང་བ་དང་། །ཁམས་བདའ་མེ་བདགྱ་མི་འབུབ་ཞིང་ །ནདྱ་ཙ་ཆོགས་དངྲ་བས་འྱགར་བ་། །དདེ་ན་ 


` ཉེན་བྷ༔ཤ་བ་ཡཞོ། །ཁསྱ་ཀོ་ཟས་ལ་མ་བརྙན་ཁ་ང་། ཟླད་བང་བོ་གྲབའྲ་མ་དབས་ཤོནཏཾ་གསལ་། །དདྲེནི་ེ་འཛིན་རཆོར་ནུགས་། །གཞན་ཡ་ང་ཡུས་ཤི་སཱ་ལཱས་ནི་། །མཆམ་བའི་ངྦ་འཁེ་གུང་བཅས་ནས་ནེ། ༽ 
 ་ རར ˆ །གཞུནཡང་གྣཱཏ་བཤིམཁའ་ལ་། །གམ་ ་བས་བགད་དཁྲག་བ་ངབ། །ཆུ་ལྲ་མིབིང་ས་ལ་ཁྲདས་། །མ་ཡིསྤ་ད་ཆིག་ 
ཆུད་བཅོང་བ །དོ་ཡང་སྣ་ལས་ཆེན་པོ་ཡྔའི་། །ཡུས་ཀི་བདེན་པཞི་སཱལ་ཛོགས་ན་། །མྔ་བུའི་ཅ་ལ་ཡང་འབུང་བ་སྟེ་། །མ་ཐའ་ལི་བནྡ་རབས་བསམ་མི་ཁབ་། །གཡ་ཏངགོས་སམ་འདོང་པ་ན་། ཀས་འམ་ངོ་ 
ཤན་ཌ་མ་དག། །གསེར་དད་ནུལ་ལ་སགས་པར་སྒྱར་། །༈ སྐམ་ས་དག་ལྭ་རུ་འཧོན་ཅོང་། །མཁི་བ་ད་ལ་ལྕེན་ཤོངི་འབུང་ ༠ དལ་ཅོགས་པའི་དགོས་བྲ་རམས་། །ཅི་ལར་འདད་བ་དགར་ཁྲགུབ་། 
ཧད་བཀྲིྱབུ་དྲ་ཝལྲ་རོ་གས་ཞ་། །འབོར་པའི་ཡོན་ཏན་ཇོགས་བྱུས ར་ཏ །ཡོདེུ་འོད་བཞི་ནར་འབུང་ཞིང་། །ཉདོད་པར་བསམ་ ས་པ་ཐམས་ཅད་འབུབ་། །རྫས་ཀྱི་མཆོག་ཅྱ་བུར་པའི་། །ངོ་མཆར་ 
ཧན་ཨ་ངྷ་ཏེད་པར་འྱགར་། །དེ་དགྭ་ཅུབའོ་སཱ་ལཱས་སཾ། །འགྲོ་གང་འདུ་བའི་སྣ་ལྟས་ཀང་། །ཀུན་ཀོས་བཀུར་ཞིང་དགའ་བ་དང་། །ཀྱུན་ཀི་ཡོ་དཏ་འོང་བར་ཁྱར་། །ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞོང་ཐམས་ཅད་ལ་། །དབང་བ། 
ཤྱེད་མྲཆོ་གཏུ་འགྱར། རས རར་ཟ་གྲི སྒྲ་བལྦ་མོ་ཀ་ཙ །ཤིནེཏྱཱ་ར་ཆེར་འབུང་བ་སྣ་། །རྣལ་འཱཧོན་ཅན་བིས་ཤས་པར་་བྱོས་ ། །བགྲ་ཆགས་སཱང་བའི་སྭ་ཞས་ཀང་། །དྟག་པ་ར་གཅ་ར 
ཤྱང་བ་དང་།་ །ཁྲུཊ་ཆེན་རྟ་ཏཱ་བེད་པ་དང་། །དྲི་ཊོ་ཆོགས་ནམས་དག་པ་དང་། །རུུའོ་དག་ལ་དགལ་བ་དང་། །མཆོའྱ་རུ་དག་ལྭ་ཆུལ་བ་ངང་། །ཆར་བྱི་རྒུན་གྱོས་ འྭ་བུ་བ་དང། །གཞན་ཧྲོས་བྱུམ་བ་གང་བའེ་ཇུས་།ཀ། 


ཨ་ཁ དུང་། །མེ་དབ་བཆན་བས་གག་པ་དང་། །ཤོནི་ངཔནཔོ་ཁྱིརིདག་ལ་། །རྫང་གིས་ཤིན་ཏུ་གཡ་བཞང་འཐོར་། །ཐིང་བག་བཀ་ཆགས་སྣུང་བཟི་ས་། །མངིགས་དང 
ཟོ གལ་བིསཱ་ཱ་སྔ་འོ། །གཡུལ་ཁྱ་བད་བ་ལས་སླར་ལེག་ ་དད་།ྲ་ཕག་པྦོར་དག་ལས་ཟུར་བདད། །གཤེད་མའོ་ལ་ག་ནས་ཤེར་བ་དང་། །གཅན་ཟན་ནངནས་པོས་པ་དང་། །དུག་ནད་དག་ལས་སས་བ་དང་། །བཅོངས་བ་ 
༈ ད་གྲྭ་ལག་གལ་བ་དད་། །ཐཱག་པ་བཙད་བརྩ་གནད་པ་དད་། མཆན་མ་བཟང་པོའ་ལཱས་ཆེན་ཡིན་། །སྣ་རཱམས་ཐབ་པའི་སྭ་ལཱས་ནི། །ཁྲཾ་རང་དག་ལ་འཛགས་པ་དང་། །ཕལ་པའི་སས་ལ་འཛགས་པ་རང་། །ལཱོན་ཤིེ 
/[ དཀ་ལ་འཇེགས་པ་དག། །ཆནཏཱ་ཤིནཊུ་ཁགོ་བ་དང་། །དི་ོ་ཡྭོ་ཙི་། ་ལ་འཇོགས་པ་དང། །རིན་ཆན་སྐས་ལ་འཛགས་པ་དང་། །། མཆོད་རན་དག་ལ་འཛུགས་པ་རང་། །ནམ་མ་ཁའི་སས་ལ་འཛགས་ 
ཤོསས། །དིདག་དོན་ོག་ལུས་ཡོཞི། །སྣ་ད་མས་ཞེན་པཞི་ སྣ་ལས་ཀང་། །བྲི་མཐོན་སྟང་ན་འདུག་པ་དང་། །བང་པོ་ཆས་ ཞོན་པ་དང། །སེང་ག་དག་ལ་ཞོན་པ་དང་། །ཁུབན་ཁངས་ལུ་ 
སྨ དཱ །མ་ཆེད་རྟན་ཁ་ལ་ཕོན་པ་དང་། རི་ཞོ་ཡཾ་ཙཾ་ལ་འདུག་པ་དང་ །ནམ་མཁའ་དབངས་ལ་འདུག་པ་དང་། །ལུས་ལ་གཱན་ཡུང་བུང་བ་དང་། །ཟུ་བའི་སཱང་ན་འདུག་པ་དང་། །ཞེམའི་སང་ན་འདུག་བླ་ནམས་།། 
ར་འ ཞྟཏགས་། །གདསྦ་རས་སས་ཀྱི་སཱ་ལཱསནི། །ྱལ་པེས་བཀའ་ཁ་བཏུགས་པ་དང་། །བཀའ་ཞི་དབང་པར་སསོ་བ་དང་། །གཞན་ལ་དབང་བྱྱར་བེང་བ་དང་། །འཇི་གཏན་ཏོས་ལ་འབབས་པ་ 


རྐན ཀུ རི ༥་དབད་སུད་དང་། །གཡུལ་ཆེན་དག་ལས་རལ་བ་དང་། །བདག་ཉིད་ཧྱལ་པེར་གུའད་པ་དང་། །མགོའ་ལྲ་མ་ཏོག་སྒེས་བརྣམས་། །རྒྱལ་བའེ་སྲས་སུ་གྱུར་བའི་ལཱས་། །ཆེས་ལ་རབང་འོབ་སུ་ 


ཏུལ་ཤོཌ །ཞཀས་བན་བབ་མེ་ཉིད་བ་དང་། །དུ་བཞིནེཁོ་བ་མང་པོ་དང་། །་དུག་ལ་ནི་དབོད་པ་དག། །གུཞན་ལ་འཆད་བའི་གྣོ་པ་དཔ་། །དྩོན་ཏིད་གཏན་ལ་འཕབས་བ་བབ། །སེ་ལེངདག་ལ་ལྭ པ་དང 


° ཤོལྭ་ཙོ་ཅོམ་པ་གུང་བ་ལ་། །ལཱ་གོདེ་བརྟགྲས་ཏེ་འད་བུ་དད་། །རནི་ཆ་ནནོད་ཁཱ་བུ་བ་དུང་། ་འ་ཁེརུ་ཡི་ལ་གྱུཏུ་འབབས་བ་དང་། །གཀླ་་ལག་བས་ཟིན་པ་དང་། །རེ་རབྱ་ཀདལ་སྣེརབྲ་དམསས། འེ 


དབུད་བེབ་སཱ་ལཱ་ས་སཌ །བདེན་པ་མཐེད་བཤོ་སྭ་ལྟསྱ་ཁང་། །སྣོ་མ་མ་ཐེད་བའི་ཡུལ་མ་ཐད་དང་། ། ནཙ་ར་ཆེར་མཐོད་བ་དང་། །ཀོང་ནམས་གཞན་ཏུ་ཕོན་པ་ང་། །རིརབ་ཁ་ལ་ཤནད་པ་དང་། །ན་མཁའ་ 
རཆེ་བཐདོ་པ་དད་། །རྱམཚོའ་ལྟ་ཏོད་བཤས་པ་རང་། ། ཡགས པདང ོང ། སཱུ་བསྲད་བཔོད་བ་ཡད་བ་ནམས་། །བདན་པྲ་བཟངབཞིག་ 
འོ ལ་ལཱསཱཧོ། །ལ་མོ་བློ་་ ཤརས་ལོབ་པ་དང། །འྲབགའོ བག་པ་དང་། ༥ ། སད་གའི་བརོ་གག་པ་དང་།༦ །རོས་ཀ་བབོ་པའི་ག་ 
ཀ༽། །གཡུགས་བཏོཊ་ཞལ་ནི་འདུམ་པ་དང་། །སདྦྱ་ཆས་གསུང་ཐས་གྱུ་ཅོཌ་མཐེང་། །སྣ་མེ་ཀླ་བཟངས་སྤྲིགས་པ་དང་། །གཞལ་ཡས་དག་ལས་སྦུ་བུང་དང་། །སོགས་པོའི་གགོས་བོ་ཞས་བྔངོ་ཅད། 
ཆགྱ་ཀྲ་གོ་བ་བིད་བ་ཚན་ས་། །ཡུད་བསྟུན་འབུད་བཤོ་སྣ་ལྟས་ས། །དེ་ལ་སགས་པའི་མཚན་མ་རམས་། །ལྟས་ཆེན་ཀུན་ཏུ་སྣང་བ་དང་། །གང་ཟག་ལས་ཀྱ་རཔ་བྱོ་དམས་། །རགེས་འཛིན་སོ་ས་བི་ས་ 


ལི །འྱགན་བཞི་སྣ་ལྟས་བཤན་པ་ཡིན།། །ལ་ཀཐེད་ལས་ཀ་དངཔོ་ལ་། །ལྟས་ཆན་འེ་དག་གང་གད་ཨང་། །ཁ་ཁར་རའིའྲ འི་ཀུན་བསལ་ནས་། །དན་ལ་ཏོགས་ཤིབ་སྣ་ནམས་སྩངས་། །དས་ཏེ 


ཏཱ “༤༨༧༧ = ༦: 1༡-འ 


ཡོ ༼དེན་ལ་ལ་ག་པ་ར་འ་གར་། དེན་ལ་ལག་པའི་བྷོནྟེ་རབསྱ་ཀྲོས་། །རིགས་འཛིན་ནྡིང་ལུན་གིས་གུས་། །རགེས་འཛིན་ས་ལ་ག ས་པ་དང་། །ས་ལྱ་ཆ་ལྔ་རྨན་ བོང་བའྲ་ཡ། །སུལ་གྱེ་ཆོ་ 
བས་ལས ས་བ ི་ཀདས་གཐེབཏ་དད ཇི ཚོའི །སག་པའི་གལ་བ་གཞིས དསད སྔ 
¿£ ཧུས བ་ གས་པའ་ངུ་འྭ་ཐུལྷ་རམས་། །ཛྫུ་འཕྲལ་གྱིཞོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་། །རྡཾས་སུ་བསྟན་བཞི་ཡོབ་ཕལ་ནི་། །འ ལ་པ་འ བ་ཐམས་ཅད་ལ་ སོ་སེའོ་ དྲ་དྲ་ངོས་ 
4 ཤུ^་། །གདུལ་བཞྲ་གླི་རས་ཆོགས་སུ7 །སོ་ ཚར་བ དདུ་སན་པ་དཟུ་ས།། །ད་དག་རེས། ལྲ་་ ང་ལོ བཱ ཀྐ 
༈ ོ་ི་སཁཱ་ད་བ་ན་ི། ༼འདོགེ་ཏན་ཁམསྣ་ཝམ་ ་ , | 

འགྱ ༼ཚིས་ཧཱད་བཤོ་ཡོའཕུལ་འྒོ་ [ཀུན་ཞཊཀུན་ཏུ་བརྡེད་པ་ནོ། །གས་ད་ཐ ཡི་གའི་འདེང་བ་ལས་། ་འརལ་རབ་ཀིཿ ླཾ ཅལོ་ ངལ 

` ྲུ རཿ འ་ །ཛུ་འཕུལ་ཆས་ཀྱི་སྣ་གགས་པས་། །མཐོང་ཡྐོང་ གས་ཆོས་མས་ཀུན། ། 

ར་ས ་་ རད  སོར་ད་། ད་ །དགྲ་ན་སཱལ་ཧིཿཁད་པར་ལྷ་ས་། རན ༣ ་ 
£ རྡིད ཀུནཞུསའགེ་བའི་མད་ ཆོ་འཕུལ་བསྟན་པའེལ་འུ་ས། རྭ གསུམ་པ་འོ་། །། 





༡ ་ཁས་དམ་ཏཁྱ་ཆུར་ལྐོརོ། སོ་མྱདཁ་སྩབ་ད་དག་ལ་] ཿ །གགང་བྱ་ག་བར་བ་བ་སེ་། ས་ན་ད་ཏདཁ་སུབ་འྱགུར་། །གས་བ་བའི་ཚོགྲ་ནམས་་ཁ ལ་ར 
ཟེ ག་གས ཀྱཤ་ཡན་སཱ་ལའོ་སགསྐ་ཚ་མས་ལ་། །གསུད་བཞི་དོན་རེམས་ལཱག་པར་གླ།། །བསྟན་བླབ་ 7 །ྒྲལ་ཉན་ཀྱངདོནཊི་གཏང་། ྒྲ་ 
༼ བྱད་མད་འཁོ་བར་ཟགུས་པ་སོཞ། །གས་དེན་ཨི་ཕུབ་སྣད་ངན་ལ་། རལ་ ད་པ་ག ། །འཁེར་བའི་འམས་ཨུ་ཟུག་བར་མཉམ་། །ཧྭ་དངུདམ་ཆིག་སྨུབ 
= ༼དམ་བཀྲ་མདོད་གསུམ་སྨྲུ་ཤས་ཀྱང་། །གེམོས་པ། ཞི་མཐུ་མེད་གནས་མ་སུར་། །ངན་ :;: རྭ་སྣས་ གདུངས་། །ག་ཧེད་ཆོས་ལྭ་བོ་གཏད་ཅུང་། ། །སོད་རིང་དམ་ 
འྭཝ་ནིང་ ེ་ ཀྱོ ལོ ་སྐུསམས། ཟིར་བ་ཕྲ་མ་( ་བགྱར་འཁ ར་ ལུབ བོ བསར་ ཝཞུབ་ཁ་། །གས་ང་བའི་དོན་ནམུས་སྭཱ་བད་ན། །གུསྦུང་ཧཱ་ 
ཡུན་འགུ། །བ་་ཏམས་གསོ་ན་ཁན་ཁདེན་། །ཁ་གུསག་ལུགཉིས་ྱང་ེད་ཅང།།སམསལ་ཏྐནམསལ་་ཏེ། བ་མ 

ཤཀ །རེ་གཅོག་གཡས་བ་་ ཧུ ར་གོ 'འགའ་ལ་། ཨུཉམ་ཏེ་བྡདད་འདྲོ་ནུལ་འཆོས་ འཆོས་བ་། ༤ །ལོག་དླུ།ངུག་ཅན་ཐཱ་སཱརུ་གུང་། ་ < 
 ད་་ལ་ྒྲ་ི།ྒལ་ཁིོ་མས་པཆེན་པ་ན༈ །འཁརོ་བའིམརད་ད་ཁྱ་ར། །ད་རཕམ་ཁྱགར་དངན་འ༽ །གསང་པཀ་བཅེན་འྲས་འམི། སན་བརང་བཞནགང 


ལཞེ་པ་། །བསྟག་ཁང་ཕམ་ལུང་གགས་སུ་འྱུགར་། །དེ་བས་བསྣན་པར་བ་བ་ཨོན་། །བོ།ལ་ཏེ་བ ན་པར་བྱུར་ན་ནོ་། །སེནོ་སཱ་ཏན་པེ་དད་བག་ནམས་ ངཱ ཏྲེ 
མཁག་གས་ལ་དེན་ལཱན་ལུ་། ཟནྣལ་ཁཤྱར་ཧོ་ཤེས་གང་དག་གས་། ཆོ གས་ལ རི་ཡི སྲཾ །ར་ལ་འཉོར་ 
༩ ཛུ [ཀལ་ཏེ་ལསྭ་ཀི་འྭཔོ་ལེན་ན། །དེ་སྟད་བསྒལ་པར་གཟེད་འཇུག་དགོས་། །མཁས་ག །ལ་དོན་ལཱནྲཾ་ཧོསྭ་ཀང་ན་། །གང་མ་བཞིན་ངུ་ངན་བསམས་ན་། 1 ཤུ 
ཀསིགི་ོཔ་།ཟོ་ོོ། ོ་པོ། བཤ ད་ལ་ད །ནང་པས་བན་ 
- ཀླ་ཤཱ་ཙུ། ངུ་བ་དམ་ ། ཤ་བཞྲོ་ནོབ་འིརོ་བ་། །སུལ་ ན་རང་བཞིནནོ་ ༤ ངན་སམས་ཁྲོ་གཏུམ་ལཱན་ དག་་་ 
གོ་བ [ོ་བཞི་དབ་བུའནི་རི་ཞོན་བག། ཤན་ཏ་དམནཔའྲི་མ་ས་ཤས་ ཡི་ག སཔ ༣༨༨ 
གན་གཏི་ཏ་གཏུ་བཟོབ་། །རུལ་ཤིས་དེན་ཀོ་གཞུང་ནམས་སང། །དེ་དག་ལ་ནི་འདུན་པ་མུད་། །དམ་ཆོ་ག་ུ་ལར་གད་བཞོན་ཏུ་། །བརྔ་རབསོངཔོཝ ནོ་ཏན་ལཱན།། །བམས་ལ་ 
ཁྱངང་བར་ཡང་དག་དས་མ་མཐེང་། །རྱལ་བཞྲོ་སྭས་འགྱགར་ནལ་འཐེར་པ་། །ལམ་གྙེན་སྐེན་ དེ ཀཀ བོ་དང 


ཁྲབུས་བུ་མི་ཟང་ 


། ཉོ བད བ་པ་འ །ས་ངསྭ་ཧསྣ་རམས་ཀང་པ་འབང་ངོ་། རྡ 
སལ་མཁས་པ་ལ་། །ཁ་ཅག་དགས་དང་ ÷ ༧ རར ཟགས ར། 
ཉ ཞ།ཿ དྱ ཀབ་ དང་འྲའག་དོག ཐབ །ཁོ་སྭ་འབས་ཀས་སྭད་བར་བྲེང། །དྷོ་དེའ་ཁོར་བའེ་ 


ཤོ འདྲོག 3?) 

ཟོ ཇས་ཨུ་བ་པོ་ཤི་དཾ་འ རག ྲཀྲེྲེྲེྲེརེ་ །མེ་ཤེས་པའྡེ་ན་ལ་འར་པ་། ༥ ་ - 
/ ཁུ་བེརོ་མ་ཁས་པའི་འང་བཞ༔ མཱ་བ་སན། ངོ ཐེར་ཁཱན་དུང་ཐ་རུབ།  །འཕན་ཐག་ཆད་བར་རླེ་ལ། ཆཊ། _ །ཛེས་སུ་འགོ་བརྟབ་བེདོང་། ཀབ བྲ་འཛ་་གྲ་པི་ 
རཾིཾཾཾ བ་ཡས་་ ་ཡོ རྫ ༢༨ 4 
།་བཛོད་བདདེ། གྲས །ཡུས་ལ་ གཏར་འཆང་མེ་དང་ནི། བེད །སེག་ཆགས་རུད་མོ་འི་སེར་མོ་ལཱར་། །ཁངོནས་གབ་སྨས་དོན་ གུ་གེ སབ་ 
ཧའ ཞེལ ཆེད། །མད་དག་ ། བསྔག _ཨྱུན་པན་གྱར་བའི་ར་དགུ་གནས་།། ༽སླགས་ཀྱང་གཞི་ སཱུན་ལ་། །བྲུན་བ་ནམསྭ་ཀས་ 

ཞོན་ཅུ་རན་ཆན་འོད་ཊད་ 7 = 23. སཱ་གས་པ་བ དཅང་། །ཡང་དག་དྣོན་ང་ རཾ ༨ ངཱ གེགས་ཀྱང་གཞིས་མཚུངས་ཁང་མད་ ུ ཅུ 
ག་པ་གརསུ་པ། ག་གྱ ི་ཆན་དགགིཡེན་ཏན་བཛད་། ག་ད གཞི་དད་པ ས་བ ་ འྲུ་ 
་ཀླས་ལ། །གཞག་དགས་པ་ལེང ཡ་ོ་མངབགཔར་མད། འོད་སི གོས ་ཅུན། ཐོ་ང་འོག་ཞུ་ད། 
ད་བེད་ཀད་། གོ གེ ངབདསླུ་སོ་བདུ་ཟད་། སས ་ . །དཀྟར་འདོད་པ་འབུང་འྱ་གདན། སས ་ 
ཱུ ( ཀླར ད། །ད་ལ་སྙེགས་པའེ་ ལདས་སྭད་ནམས་། །དམ་ཚིགཅ ཀྲུ །ད་བཞནི་ནལ་ཤཛོན་པོ་བཙུན་བག་། །བསབ་བར་བ་བའི་ཆོས་བལ་ལ་། མོསོ ེ 
ྭུ ནྭ་ཀྱེས་སཱུང་བར་བ་། །ནྣལ་འཕོར་ཆོས་འཛིན་གང་དག་གོས་། །རྣམ་འཉེར་ནམས་འགུར་ 


་ཨ་ལག།༠། 


ཅ་ཨྐོུན་ཀྟཛཿཾ་ནུཾཾཧཾ། ངི གལ 


རེ32- 





༨. ༤ བ་ཞིད་། །ལེག་བཞོ་ཆོས་ལ་གྲོ་བད་ཐེད། །གུནྭ་ཀང་ལེག་བཞི་ལས་སད་པས་། །གོད་པབོང་སྣ་ཚོགས་འབུང་། །དེསྭ་ྲ་སས་སུར་གཏིས་སུ་ཁྱརར་།  །བཀའེ་ཆད་པའ་གང་གྲིན་པ་། ། 
།ཞམསཀད་གནོད་པ་ཡོད་ཨོ་མདད་། །དཊི་ཞཁེརཿ ནུན་གནས་བཞི ཨ་ཨ ་ཆིན་རྣམས་། ། །རྣ་འཧེར་ལེག་པར་སུདནམས་ཏིི ྲུན་མཐོདཙམ་ནཅད་བས་གཅོད། 


འའ བྲ ལྟའི གཅོག་ཡདད། །ཞི་དཔྱ་མཐན་ཀུནཛོགས་བའི་ །རུ་དམ་ཉན་དོན་ལནབད་རུབབཟང་། །ཅི་ལ་ཆགས་མད་གཞོང་ལན་སམས་། །ཤེསརབྲ་ནམབལ་ 
ཙོ །ཆེས་] ཀསྟངོ་ པོ་ཁི་མོག་ལཱན་པས །ག་ཆད་འཕྲང་མཐོང་དུབུ་མའེ་ཡུལ། ། ཉོ་ང་འང་།། ཐུ ། །སྣང་བ་སྭེངཿ ཉིན་རབ་ཐྱུས་བའོ་། 


ཀས ཆུ བགྲིལ དེ། །ལ་གོ་བས་པོ་ཡན་པས་ན་། དདལ་གསང་སོ་ད་ བདར་བ། ། ཅི་ལེར་དམ་ཚིག་ཐུབ་བ་ལར་། །ད་བཞིན་ཡེང་བན 


༈ [ཀདེའདོ་ཤདདདྲའ་བུད། །གགེས་འཛོན་རྒལ་བ་ཀུན་ཡུམ་མ། །ད་བཞན་དམ་ཆིག་ཐུབ་པ་ལར་། །གནས་པར་ཐད་པའི་ཉན་ཡང་ཡན་། །དམ་ཚག་ཞུན་ཧྲོ་སེག་ཡོན་ད། །་རག་ཞུན་ནོ ‹ 
།དམ་ཚོག་ བགོད་པ་ལམ་ ཙོག །དམ་ཚོགྱེརུའོ་སྒྲལོ་བའི་ གུ ། །དམ་ཆིག་དངས་ ུབ་དཊ་ཐ་ཧླུཾ། །དོརག་བ།གས་ཀྱི་མཆོག་ཡོན་ད། 
ླ ༼སནདམ་ཚགེ་དུགབ་ཏཱད། །གཞན་བྱི་ལེ་པ འོམས་པ་ཡོན། །འཁེད་བའི་གཡུལ་ལས་རྐལ་བར་ཤེད་ ད་་ ཨ་བཞགི་ 


སྷོ་གསུམ་མོ་། དག་པ་གསུམ་ཅྱི་མ་ཐའ་བ 


ར་བ རོས ཨོ བོ་ལ བོ་ལ ངི 
ཤྭ ས་གད་ག་སམས་། །དཔའ་བརུན་སྟ་ག་མཆོག་རམ་ཞིང་གཏུམ་། །མཁའ་ལོོའི་ཁུང་ཆན་ལབ 
ཡངས་དོག་ཀུན་དང་་བལ་། ]།མཱགས་འུག་དག་ཤུལ་ 

གུདགས་རལ་། ག་ཅམ་ཁུ་ལར་ཆགས་ 
ད་ཊོ། །ཀུན་གཞའོ་ལཱནནམ་མཁན་ཁཱང་། སྭ 
ཞ་བཀནའ་པ་ཡན། །ཧུ་བའ་རྱྱུད་ལཱན་ཐ་ཆག་ཅན་། ་། 


དཾ 
ཆད་པར་ཀུན་སད་ཅདི་། །ཐེགས་མད་གསད་སུད་ལུ་གུང་ཁཱ་། 
གེམས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ཐེད་པ་། །རྣལ་འཐེརོ་གསང་བ ཌཱ རཾ 
;བླད་བ་དང་། །བཏུལ་ཞུགས་ཟབ་མེ་སྭུད་པ་དད་། །རྣལ་འཉྱེན་རྣལ་འཐེར་ཐམས་ཅདྱ་། 


ཤནེ་ཏུ་བང་ཆན་ཉེས་བདུ་བི་ 
བཀྐོའཆོར་ལན་ །འི་ཡེཚོ་འྱགར་གཏན་པ་ཆ། །མཁའ་ལྟར་ 
།ངེས་པའི་ངྲ་རལ་གང་ཆུལ་ལཱན་། 


བང་གཏིག་དད་གསུམ་བར་ལུན། །གནས་ནས་ཏ༩ 
དག། ༤ །ཨན་ལ་ག་སཱད་པའི་དམ་ཚོག་དང་། །པོ་ད་འོད་དང་ང 


(ཨཆ 
།མེབའོ་དྱ་རྒྱལ་སྣག་མ: 





| 


< ༤ = 
༈། །གཏུམ་ཐུང་དཔ་ཆན་སྟེང་གཅིག་བ་། ། བོདེ་བུསྱི་ལྱོ་ཧམོགསར་། ག་བདག ༽ 
ཅུན་། །ཐཀན་ཛྡང་དཏུལ་ུ་གྲས་བངག་ ། །རོན་བགག་།ང་ 


གགས་བོ། །གཡོ་ལཱན་ལཱགས་ཆན་སྦྱ་ཨི་རྱ། 
།སྭ་བྲབ་བག་ལེན་རྒྱལ་འཁར་སྙང། 


ཟུབནས་། །ལྷ་དཔྲ་གོགས་དབླ་བོ་དཔན་ཁང་། །བདག་ཉིདལ་མ་ཁེལ་བའི། །རུབ་གུམ་ཨི་གཞང་བང་ ཨཱ །ཡོངས་སུ་མ་ཤམས་མདང་བན་བོ་ ༽། 
ང་བྲསོ་། །གུལ་ཊུགས་སྭད་པའི་དུམ་ཚིག་ནི་། །མ་ཆིག་ཤྱུན་ཀྱི་ཐོག་མར་ཞབོ་། མདབ པཱ །བང་དོར་མི་འབབ་ཁོན་ཆན་བདག་ 


= ཀ་གཅཾ། ༢༨ པི 


སྱུ་དང་གསུང་ཐུ་གསྡ་དྡོ་ངའི་།ི །བསླུང་དཔ་བྲ་དང་གསང་ 
།མྱ་འདོར་མོ་སྭང་སྤོར་བཞི་། །རོག་ལཱན་ཤེས་བ་ 


།ནལ་འཧོར་ཏུལ་ཞུགས་ཆན་བནི། ། 


ཀྭ 


ཁུ ` །ཐེབ་ཨངི་འྲ་གུབ་པརྡ་ཐ་བ་ཡྲོན་ རར་ལ་ །ཐ་བ་དངནི་ཡྦ་ན་ལ་ །ལས་། ་།བྱཅུ་གཉིས་དངན་བྱ་ཧངྲ་ལན་བ་། །སུང་པར་བྭ་པའེ་ ཅང་མཆོག་ཡིན། ། 

ཟོ ཧང ་ ཀད གོ རོ པ་འད ོང ི་ོ ཡན། ། 
/ དོ་རྡཾ་ཐཚོགོ་དྲག་པོའ །གཅན་འཕང་ལམ་རྣམས་བསྲུང་བའི་པོརེ། ་དང་ཁད་པར་དམ་ཚོགྷརུ སཱ་། །ངས་པའེ་དོན་ཧས་བསུང་བསྣ་ར་ ། དན་དབིག་གི་སུང་ཆན་ཡྲིན། དལར་ཧི་བི་སཱམ་བ་ལ་། །གནས་ ; 
་; དཀག ིའ །། ཤ་བན་རལཔོཡནི་པས་སོར། ༼  ཟ་བོགགིའདདཔའོགཏ་། །ནུ་ུང་བཞ་དརམ་རགེས་། ། 
ཏཾ ག་ཕཱན་དག་། ་ ནཐཱག་པཿ འགས་མ་ཡན་།། _ ངས་ཀ ཞ་ཁུང་ཁལ་མ་དག་། །མཁས་བརྡ་བཏུང་བད་བ་ བམན་། །པད་མ་ཟའུ་འྭབ་ཁ་མ་ཉ་། །ཟཱ་ཟར་མ་ཡན་ཁྱམ་ 

ཀས་། ཁ་གཏད ཚ་བོ །ཁ་མོ་ད་ཞིད་བཅད་ྩི་གླུག་། ཆི ཞ་བཅས་མའི་ཧགས་། །བསལ་ཞིངཡུདཔརབ་བྱ་ོན། གས་ད ད་བདག་། །འདུམ་ཁྱདང་བྱཏུ་ 

: =. 2 །གད་གི་དཀུར་མོ་ཁི་འ་མ་དག་། །ུག་ཉན་སྣཾད་ཏུ་གྲུག་པེ་མེ་ དཾ །ཡེད་བཞིན་ནར་བུ་ནིནེ་བྲོར། །བསག་པད་བ་བ་ཡོང་མ་ཡན། །ཁུང་ཆན་གཤེག་པ་མཁར་བྱངང་བ་ །དདགུ་བཅག་བར་ ། 

༅་བྱ་རཊི། །གནས་ལྕགསྟ་སཉི་དུ་ར་མོ་དག་། །བརྡབ་པར་བ་བ་མ་ཨྡོན་ནོ། །སྟག་གཟིག་འདོལ་བས་ལས་ཐས་བའོ། །ཁསྭ་ཀྱི་ལཱག་མ་བཿུ ི་ཐཾ། །དྡེང་བུག་ཆན་གཏམས་པའི་གཞི་།  །ད་དགུ་བཤོག་པད 


/ 
བླི་རུང་གོས་བྱསངྱ་པཱ་བ་། ༽ཛཛ་ཆོག་གྲི་རུ་ ག་ཀ ཀཡོལ་ཀ རཔ £ 
ཏལ་བ་ཁཾ་བ་ཀཱའ་ཏཱགས་ཱ་གྱ་ཆ་དག་། །ནམ་ཞར་དབ་བར་ཆོ་བའོ་། །དྡོངབ་ལམ་གཏགས་བཞོས ཨ །མེང་ནས་བླཟོགཔརསོ་བོ་། ག་ལ ཆུ་ཧུན་ད་ག་ ༨ ཐ 
ཀཝ ཆུནཏུ་སད་བའི་ཚོ འཆོག་ནོ། །རྡོ་རེལས་ཀོ་བུན་ཚགས་དག་ །ཇྡོ་དགོ་ལུ་བདོམ་ཆན་གིས་ཀ་ །སགོ་ལ་བརཅང་འདྲ་ 
་བུ་ཁ་ཆད་བཅལ་གཞི། ། བབས་སེད་དམངབྱ་ལབཟ་བཅུད། དཔའ་བ ་ 
༈ཙན། བཅུས ཅདྡ་དྡོ་ད་གསྭ་བས་བའོ་། །ཅི་ལཱར་གསོད་བའྡེ་མྭོ་རམ་ས་ངག་། ། 
མནན བད། ། །ཀཏོར་་བའ་གས་བསཡ་ན་། །དཀའ་ཅུབ་སྦེ་པའི་མབུདབ་ཅན་། །མད་ད་ཡངས་༢ 
ལཏོ་ཡ་བུན་དང་། །སྦིམ་བནནང་ད་སི་གཅོག་པ་། །པོ་ནབཅན་དང་གཉེད་ཟིད་དང་། །འདོད་མེས་བོངྱ་དུགས་བརྐམ་པ་དང། །དྲ་པད་ཇ་ཉམས་ཕུར་གཡུ་བཅན། །མཁས་བས་བླམམས་སྟ་སྲང་པར་བཏོ་།། 
༧2 ཏི །གསོ་ཚུགྱུའ་གཅ་ད་སན། །རལ་འཉེར་རྙས་པར་སྤྱད་བ་ལ་། །བར་ཅུ་གྨཔའི་བདུད་ལཱ་འབུང་། །རྣམ་ཏག་འྲིག་པའི་བདུད་ཏིད་དང་། ད་བཞིན་བདང་སྙེམས་ 






) ༼༽༡། ` 7 ལོ་རེ ད་། ། ་འདུ་འངོ་གཡང་བ་ ད་། ཚིབ བ་མཆོན་རྟ་རོན་པོ་པ་བ། ད་། །འཁྲོཊ་ག ངྲ་བང་འབག་པ་ཤེ་བ པ། །རྣལ་ རྭ་བ དྲབལ་པ་། །ཡ་ང་དག་ 

རད 2 ླ་་་་ དཀ 0 ཞི་བ་པ ག་བར ཞ་་ རཿ རྨེ་ཀ ར པ་ 

བླུ ལོ འོ ཉོས་འྱུན། དེ་དུག་བཅས་ཀརྱ་བུར་ཐོ་དུག། །ལྟ་དམན་སཱུད་སུངེ་འརྔལ་བི། །བཀའི་གཞུང་བོར་ཡེག་པར། ། །ནོང་པས་བར་ཆད་ཤུང་བཞི་ངག་། ། 

༈ ༤ གིལོ་པི་ལས།བས་འོའི་། །དད་དཀའ་དོ་རབཆོ ༢ ་གུ་གསུམ་ཡོ་།། །གླ གིོས་པལ་པར་ཤེར་བཞོ།། སཔ ཆུས་བཞོ་ལན་ཤང་བཞིན་། །བཀའ་རད་ན་པོ་འབབ་པའི་གནས་།། 
ཟེལ ལབ ལ་ ་ལ་ཀགས་རཱན། ས་པ་འ འཁའ མས་ཞགུབ་བ་མ་ཡོན་ཏ་། །ཁབས་ ༈ བུང་མེ་འབྱུར་ཁྲོག་བཞི་རག་། །རྣཡ་འྱྱད་ཆན་པར་ སུ་པ་ཡ་། ། 
ཀྱག གི་མ །ོན་ི་ློ་གང་པར་བ༽ །སི་གུསམ་ར་་ཞིད་ཐདཔག། །ས་པྱ་རས་དུགས་ [། ས་པཟ་ཁོག་ 
ཤྱ་དག་ །དག་ངཀུ་མཆོག་ཡནོ་ན། །ཁམས་གསུམ་མཆོད་པྐའླ ག། །ཡོ་ཐད་ཆེན་པོ་འི་མཆག་ཡོན་ཏ་། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་བའྱི་དུ་། དུ་ུརབའ་མཆོད་བཞོ། 

[ལ་གནས །གཔཆེ་ལ་ོ་ག་གསཏ།།མནདམ་ཅ་མ་ོ་དགརས། །སྙལ་ཨྱད་ལུནགསེ་གུབ་པའི་ས་། །དུགགྱུ་མིུ་ཝ་བ་དགག །ཨ་ཤེསལཱ་འི་ཨུ་བ་་། །ཀུནཔེས་ 


ཙནརགེ་གསལ་བའེ། །རབརིག་ཡ་ཤེས་རབ་ལ་ཤུང་། །ལ་འགོར་ཆས་ཨོགེལྷུན་པ་ཡ། ༥ །ངེས་ག་རན་དབད་ལར་བལའོ་། ། །དནྱི་ཅན་ཨི་དམ་ཚིག་སྣ་། །ཁྲདོ་ྱ་མེད་པར་བྲས་་བཅ། 
ཅུབ་བུ་བུབ་ལ་། །དམ་ཚིུ་ཙལ་་ཁད་བརནོ་། །གང་དག་རོགེ་པ་འཛྲོན་བའེ། ལས །འདུད་བུས་ཆགས་དང་འཛོམོས་པ་དང་། ། །གདེ་མུག་བྱ་རུལ་འཕག་དག་་ནམས་། 

ཤ་པོ་འོ་དམ་ཚོག་ས་། །དེན་དང་ལཱན་པའི་སྒཾས་བུས་ སྙད །སྟེར་དང་གྲིལ་བནྡ་ཐེད་པ་དང་། ཟླ ཅིད།། 7 ནལ་འཕེར་དམ་ཆིག་སྤེདོ་བའེ་མཆོག། །མུད་པར་བ་བའི་ལས་མེར་ 
ལ་ཁག སམ དམ་པས གསུ་མུ་བུས་ཌདེ་ཀུན་། ། ༈ དེཏོདྩེས་གསུམ་ཐུགས་ཀེ་བདག་། །མཚོན་མའེ་ར་ག 
ཅད་ནི །མཉམ་བཆེཤ་པཁོ་ངད་དུ་གསལ་། །ཐག་པ་ཡིག་ མཁོ་ཁད་པར་ན་མས་། །ཀུན་ཀྱང་དངརོག་པློ་ལ་ ལསམ་། དཱ 


ནོ་ཏན་ཅ་ཁ་བུང་ཆ་བརོད་ཅང། །ལོགོ་བ་རམས་ཧཔཱད་ 
མས་ཏད་ནཉམ་བའི་དམ་ཆིག་སྣ་། །ད་ལར་ཤས་ནཚོག་མཆེག་ཛོགས་། [་ཡས་ན་བཅྱུ་འི ཆིགནམུས་བྲོང་པ་སཱང་མུ་ཐའ་ཡས། །ནམྐ་ར ོགངསུས་ད། །རིག་དབཆོར་ 
བཟའ་ཚ ཡད་གསའ་བེདཔས དེ ག་ཁགནར་མཞི་སུ་བའི་གཞུས་། ། ཞི་བ དག་དང་ལུན་བ་ན། །དདའ་བཅེ ན་པ་བ སུ་སདད། །ཐོགས་བེདགྲོནྣ་རམ་བཞིརྡ་དགས། 
ཐཁོ་སུལ་དངནང་གོ་སམས་། ] ཁམས་ཨས ག་འདི་བ དལ་སྨྲབ་དངམོ་སྒྲོས་ཅན།། །མཉམ་པའྱི་ཧལ་བེས་ཡོངས་མ་གསུངས་། །ཐམ་དཔལཔ་འའའ་བཞིག། ༣ །གཞན་གྱི་འང་བཞིན་ཞེད་ 





ཤོ སྐན །མཚན་མཐྲི་ངམ་བཙརི་སྣང་ཡང་།་ གས་མེད དམ་ཚགཔ་གངཞན། །ཏོགས་བ་དམ་ ་ཚིག་དུམ་ཁཱ་ས། །ནོགས་པར་ཐེང་བ་གང་ཡིན་བ་། 
ཟོ ༦ སཁྭ་དདུལ་གནུས་། །ཏང་ད་འྲད དིན་ཀོཡོའ་བུ་ཡ་ལཱས་། །དངོས་སུ་ ར་བྲ་ཐམས་ཅད་བ་། །དི་དམ་ཆོ་ག་ཆེན་པོ་མྔའ ནི །སྭ་དངྲུ་བུར་བ་ཡུམྦ་བི་པཱངིས་། 
:/// ༈ ་ _ [ད་འཇུག་རོགེ་ ས་ཁང ཏད ནི  སྨེ་ ཡིན་། སད་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐརད་བ་ཆོས་ཀྱི་དམ་ །གངས་ཀུང་། །སོོ་སེར་ཐམ་ས་ 
(7657 : 


ག་པ་དང་། །མཚུན་མུར་ ་ཐམ་།ཅད་ ༡༤ ་ཀྱུ་་། །སམས་ཀྲུ་ ཀུ་ས་ནང་སུང་ུལ་ད་ །བཏགས་ན་ལེངས། 
རླ པ་ཀུྱ་ཧ། ཁབ་ཤོང་ ད་ གསུང་གི་དུན་ །མ ན་མད་ཡོད་ལས་ཞདས། པ་ཐུགས་  རྣམ་གསུམ་། བདའ་ཅེན་སངསྤ་ཧས་སེཀ ། །མཉམ་བའྟེལ་བ་ 
འབུང་ཧུ་དྷ་་། བ་ག ཅད་དགུདན།ལ་གཱད་། པའི་ ི་མཆ་ནིད། །གཞནདུ་འཕན་ལས་ཛགས་ཡུས་མད་། །སུག་བསུལ་བང་རུ་བེན་པ་ས་། །འཁར་ཐཱ་སྔ་བ སྣ་བ་རན་བས་། 
ཀླ རྒཾ་བ་བྷ་ས་ནག་ཆེས་ ཀོད །ཉིན་མདས་ །ཨཱུཧ་ཀུད་བད་ ་དེན་། །སྣང་བྲ་མད་པའི་ དེན་མཐོང་དང་། །ས་དང་ས་ཞི་རྩོམ་བརྡ་དེ། །ད་དཞདེ་ཞེས་ གཟུང་དྱུ་སད་། །འིདྒནི ་སེག་བོབ་ ༧ 
དཱུ ྫ  ་ [རྡཾ་བཞིཤེ་ཉཾད་ ྱི་ཀི་དད་ ལ་ དྟི་ལྟར་ བསྒྱར་ཨ་དྲ་ཆེས་ཉིདེ ཀཨསུ། །ཆད་པའི་གནས་། ཞེས་བརྡོད་དང་བལ་། །ཆེ 


རཿ 


།མེད་དང་ཕལ་བ་གཅིག་པོ་རང་། ། ༽༽ ་ྡེ་ཐོགས་ བས་མ 


ཆོསྣ་ནམགའཀུཊ། ༼དང་བཞིན་སོ་སེརྷ་ཧོ་ང དཙོགས་ཞེ ། །ས་དསྤ་ཧས་ 


. ཧུཤོ།, །དེན་འོགེ་ཐུགས་ཀྱོང་བཞིནནོ་། །མ་སྱས་པ་དངམ་བྱང་བ་ 


སྟེ [ཐོམ་སུ་ཙད་སྐྱུ་་ ་གསུང་ཐུགསྭྱི་དྙེན་། །བདག་ཉོདཆེན་པདྡོ་ 


།ལྕུན་ངོགས་ཏུདཀ ཆིན་པོ་ཁི། གི་བརཞབཟས་་ 
སུབ ® ཐླུགྲ@ ་གནས་ཆན་སོན་། ཞེསསྨུ་བའི་ ཡད་ག་ཆན་ཕས་གསུངས་། ུ 


ྣ 3: ཌྷ ་ དམ་ཚོག་གསད་བཤི་མཆག་གི ལའུ་སྟ་། 


ཉད ཅེས །ལུད་གབ་བའྡ་བྲ་ང་ དསང །་གངས་ 
ལེ གས་མའ་ ` ་ །རབ་ཁ་དང་ཡ་པ་ 


ས་ལས་མ །ལགས་ལམ་འབར་ཐ 
ཀྱི་ནརདབཞིན་ཡོན་། ཡལ པལ [གྱ་གྲ 


ཆོ་གནས་པ་ 'ལ་དགས་པ་ ཨིད །དོན་གྱི' ཁད་པ་ར་རྟོག་ ས་ཆུངན་ 
ཐུས། ཅ་གས་ ། 





ན་པོ་ཁི་རང་བཞེན་ཏ་། །སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཆོག་་ར ཧྱཆེར་ 
_ ཀུནཏུ་བཟང་བ་མཆོག་གྲས་ས། །མཆན་དང་དབའ་ཧད་ ཀུན་ཛྲོག་ 
།སྲ་བེ་བ་ཀུན་ ་བྲ་ཆོགས་ཀུནྲ་ངོགས་། ། 


ཟེ ུད་ྱི་ལཔ་ངབཀ་ ཀུན་ཞདུས་རགི་བཞི་ 
རྡགས་སཱ།།། -------- 


ཀཾ 


།༠ 


་ དིནས་གྲས་དཔའ་དྡ་རིད་། ཆོསོ་བམས་ཅད་བདས་མུཚན་པ་ཞེས་བུ་བའིཏི་ང་འཛིན་ལ་བསྐམོས་པར་བཞུགས་ས་ །དནས་ཏིང་བའཛིན་དལས་བཞེངས་པར་རྱུར་བ་པང་ ། འདུས་པ་་། 
ཟོ ཚན་པོ་འི་ཤབྡོ་རམསྱ་ཀིསེ་གསལ་པ་ | སུམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ | ཚེས་ཐམས་ཅདྲ་ནོ་ཐདག་གྷ་ནམས་ཀིས་བྡརིགེ་པཙྱ་གི་པལ་བོམའེང་ངོ། །དནས་སྐམས་དབའ་ན་པེས་བཀའ་སུལ་་པ་ ། 
 ་བ་ །མཇ་གས་ ། རིས་མས་བད་བདང་ བ་སཱད་དང་ ། བཏགས་པ་ཙམ་ཅུ་ཤས་པར་བོསཤོག་ ། བརྟགས་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅངནི་ཕོ་ནང་གངན་ཡ་མི་གནས་ཏ་ ༤༡ ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
-2 ཁ་ཨོདེ་གི་གཞི་མེ་དཅོད་ ། བཏགས་བཀྲ་བ་སྟད་དང་བལ་བ་ཡནེ་ ཞོ། །བརྡབ་ཞག་བ་བྲ་ན་སཱས་པའི་བདགས་པའི་ཐ་སད་ཡི་ནི་ཏ་ ། སྨས་པའེ་ཆོས་ནམས་གསང་པའི་ཡོརེ་། །ཐམསཅད་གཞིངབུད་ 
= སྱ ། བོ་པ ཤལ་འྱེན་ཅན་གསེ་ ཤས་པརྡ་གྷཾས་། །དིནས་འདུས་པའྲི་ནལ་འཐེར་ནམས་ཀིས་ གསེལད་པ་ ། སེ་མས་དབའ་ཅེན་པོ་། །བཛའི་ཆོས་ནྣ མསྭ་པ་ 
 ཆེན་བཤད་ ལོ །བདག་ཅག་གུསྱི་ཀང་ཆས་ཐམ་ས་ཅད་བརྡོག་གི་དོནྱོ་ཀོསེ་བ ད་པར་བྱགེ་ ། བྡ་ཞས་བྱི་བཅི་ལྟ་ཅུ། ། སྭས་བཞྲི་ཆོས་ནི་གང་དང་གང་། །ཨྱི་ བཏན་གསུ་པན་གང་གང་ལགས 
ད་པ་དང སླུབའ་གད་གསུ་བཀའསུམ་པ་། །ཞག་ུསཔཆན་པོའ་ཆོགས་། །དདའ་ཞས་ག་བ་ས་བཞི་ཚོག། །སྭས་ཏ་གསང་བའི་ཆས་ནམས་ཡིན། །རཱལ་ཏོར་ཆན་བ 
་ [༧ ༩ ཧཱུ་གསཿ་དཤི། ཆུ་སྟགས་ཅན་ལ་སྩེགས་སེ་རྣམས་། །རྣམ་འཐེན་སྩད་ལ་འཐྭ་བ་ལས་། །ཤནེཏུ་གཱན་ཞིང་སྨ་ཐའེ་ཝོན་། །སུས་པའི་བྡ་ཡིས་བསན་པར་ཧ། །བརྡའི་ཡོན་ 


ཏཊཆེཤ་པ་ི། ༼གངས་ཀང་བས་མ་ཆོས་ཆིཊ་བབན་། །དོར་བསུས་ནམ་པ་བཞོ་ལོདད། །གཞན་ཅི་གུད་ཨུལ་མ་ཡོནོ་དཔ། །ན་ལ་འབར་བག་བའིསྟོད་སལ་དང་། །བྲས་པས་གུབ་ཁག་ཤབ་བང་ །གསུངབའི་དམ་ 

ཆོགམ་ཉམས་ཤོད་། །བརྡའ་ལ་དག་བའོ་མ་སྲོང་ནམ་ས་། །ཉེ་ཞིང་གསུང་བའི་ཐབས་སུ་འྱ་གུར་། །དེ་བས་སྣ་བའི་བརྡན་མས་ནོ་། །ཚིག་གིས་མཆོན་ཏ་བྡངད་པར་བ་། །ཨ་ལ་ལ་དོ ། ་མ་ེ་བུ་ཧོ་། བཞེབུ་དོ་༽ 

° མ་དའྭ་རྨཱཧཱ་སདྲ་ཀཱམ་ འྱུ་ཡ་ད་བ་ ། ས་མ་ཡ་ | མ་ཧཙན་ཏྲ་  མ་ཧ་པུར་ཤ་ ། འགུ་ཡ་བ་ག་ ། ད་ ངཿ ས་མ་ཡ་པོ་ ། སྔ་མ་ཡ་ སྙེམ་ ། ར་གོ་མ་ངམ་ ། ར་ག་ཡྭ་སི་ ། ས་མ་ཡ་ང་། ལྷན་༽ཨོ་ཨ་ 

༡ རུ ག་ཡ་ཨཱ་ཀ་ས་མ་ཁ་། ཨ་ཧོ ། ཨྤ་ཧྱ་བ། ཧཧ །མ་ཏམ་ཁ་སཉམ་ ཁ་། ཀཏུག་ཤ་ །ཀཏུག་ཤཀ་ག །ཐ་བའི་ ། གཤམ་ཐརི་། རདོད་། རོཏམ་། སྐ་མ་ཡ་དེ་ ། ས་མ་ཡ་ཧེ་ །ཅ་ལ་ཐ་།ཨ་ལ་ 
་ཀ ༼ཁཁ་ལེ་། ཁ་ཁ་ལ་ ༼ ཤཱཏ་བ་ [ ཤ་ཏ་པ་་། ཁའམི་ཁཧ་ ། བ་རམ་ཁ་ཏི་ ། ཁ་ལེ་ཧཱ་། ཁ་ལ ཐ་ཀཁ་ ། ཁ་ཀཁ་ ། ཁཧེེ་ཧག་གུ་ཤ་ཁཱའི་ ། ཟག་ཤ་ཁའི་ ། ག་པོར་ཤུ་ཁུག་ཡ་ ། འགུ་ཡ་།སམ་། 

གམ་ ཨ་ལ [ཨུ་ལེ་། ཏ་ལ་ ། ཧཱ་ལ་ ། མ་ཙ་ །མཙ་ ། ཤགུ་ཡ་ལཱ་ཏི་ ། པ་རམ་ ། བ་ར་མ་ ། ཤིའི་ཧོ་ ། ཤིའཧོ། མམ་ཁ་ཀའ་ །ཨ་ཨ་་། ཨ་ཨཨ་ ། ངི་དིང་། ཧཱོ་ཧོ། ཁ་།། ལུ་ལ་ ། ཀར་མ་མ་ཏེ་ཧཱ་ །རག་ཤ་ 

ཀྐབྭ་ཙོ་ །འགལ།་ཀུམ་བཱོ་། ཀར་མ་མ་ལེ་ ། ཀར་མ་མ་ལེ་ ། གཤའཏེ་ཤན་ ། གཤུ་ཏི་ཤིནོ་། རག་ཤ་ཀར་མ་ | རཀྐ་ཤ་ཀར་མ་ །ཀྲོ་ད་གཤམ་ ། ཁ་ཏཾ་ཧ་། ཁཀི་བ་ ། ཙ་ལ་ཡམ་ །ཅཾ་ལ་ཡམ་ །་བཅ་ །བཅལ་ །། 

. ཧུར་བ་ཨམ་ ། གུར་བ་སམ་ ། བོ་ཨུར་ཏི་ ། བེ་གུ་ར་ཏེ་ ། མ་མ་ཧམ་ | མ་མ་ཏམ་ | དག་བྡྡ་དམ་ཚིགྲ་གོ་ཡག་རོ་། ། ཧ་གཅར་མ་ ། ཧ་གི་ཅར་མ་ ། བ་ཡན་བཤན་བྱི་ར་ ། བ་ཡན་བཤན་བྩི་ར་ ། བ་བད་ཀོབ་དི་ 


+7⁄ 


(༥༡ ༡ །ཤུད་ཉེབ་ཏི་། ནར་ཧས་ | ནར་ཧ་ས་ | བ་ད་ཀ་བ་ལ་ | བ་ད་ཀ་བ་ལ་ ། ཙརམ་ན་གྲུཾ་ ། ར་མན་གཏཱུཾ་ ། ཟགརག་ཏཙ་ ། རག་རག་ཏཿ་ ། རུག་ཏ་དྩམ་ཏ་ ། རུགཀིརྦམ་ཏ་ ། ཀྲ་རུག་་ ། ཀའ 
_= བ་བ་བ་ཏི་། བ་པ་ཏོ་ [ གངཁྲགོན་ [ གད་ཞགྲོན་ །ཐར་པ་ཏ་ ཐར་བ  བའལེདཁ་ ། དམས་བེདབ་ ་ཆེས་དཔ་གསཔ་ ཟ་དཀར དྭ་ཟམམཆག།།མཆོགཀན་ཅ་ཕ 
_ ༩ དན་ཕོ་བར་བརྐར་བོ་ཞག། གས་གསོག །གཟིབྗདདཆེན་བ་འིའི་ཞིམ་དབ་། །བྲན་མེ་དཔནི་གསོག་འཆན་དང། །བཇམ་དབལ་རྣེན་པོ་འི་ཀ་ཏར་དབ། །མྭབ་ཡ་༽མྭ་བ་ཡ་ །པར་པ་དེ༽་བར་བ་ 
2 ཏི རྡ་ཐཱམ་ | རྲ་བ་མ་[ ཁ་ཐཾ་ཉ་ | ཁ་ཐཾ | ཐཏེཧཱུཾ། ཐི་ཧཱོཾ། _ ཤོ་ཉེམ་ཐ་ ། ཤི་ཉམ་ཐ་ ། ཀརམ་ཐ་ ། ཀའམ་ཐ་།གཤུག་ ི་བ་། གཤག་ཀེཁ་ ། ཡོ་གཅར་ཇན་ ། ཡོ་གཅར་ཇན་ །ཟླ་བད་ 
ར་ག གོཀྱི་སོ། །ལག་གི་ཁག་དཆེ་བྲོ་ནོ། གར་བདས་ ༧གཡས་གསོན་བླསནས་ཀང་། །སེ་གོལ་བདབས་པ་འདེན་བའི་ སྡངབ་། །བསར་ནས་ཐལ་སྙད་ལགྱ་པའི་བད་། ༽ ནོབ སན 
ཚ་བནོ་གེལ་། །ཉནོཆོདཔ་གཞེས་བཞི་བདའ་། །བྷའནས་གོད་ཀར་བཅངས་པ་ནོ། །ཏིདའཛྲིནེྡོ་རེབས་པའིབྡ། །གར་བར་ཤོནེ་གཉིས་བསབ་བ༽ །མོད་པ་གེབ་བདེད་བའི་བད། །གརུ་བྷགེང་་ཐོ 
ཟ་བ །ཀྱར་བཞ་ད་ལ་གདུག་བའི་བ། །བབ་ཀོས་སུཔབ་བཞག་པ་དབ། །ཤེས་རབ་དབང་མོ་ནོངེ་ཀརར། །ཟབས་ཀྱིས་གསང་བ་གཡས་བྱའགཞ་། །ཤེས་ཁུང་བབོ་ཏེད་གུསང་འོ། ཁ ཡ་་ 
༣གསས་བཀྲང། །ཤེས་འབཞས་གསན་གཏག་བཀོ། །།ཟས་ཉིསརེདོཡག་བསནན་། །ཤེསརབ་པདམ་ཐ་ཡག་མབཏམ་། །ཟབསོས་ཧན་མ་གཟས་བྱསདན་།།ཤེས་རབ་གིན་་གཡན་སཀ་ཏ། 


ཟབསྤ་བྟ་ལ་ཀ་གཡྦབཏང་་དངུ་། །ཤེས་རབ་ག་སྦ་ཁིས་ཁྱབདརལ་བསྟན། །ཁ་གྱར་གར་བྷསར་བལུ་བརབས་ཤོང་། །བཟུངམེ་ལཱེ་ཡ་རག་བ་ནེ། །ཆོགས་མཆོད་བྱུས་ཁ་བབ་པའི་བརའ་། །ལག་ཀཏིམ་བྟགད་ 
 ཤོས་དབངི་འཐེརོ། །དནས་དབངམ་ལཱ་ལ་རག། །འཛའ་བདཊདྲན་པའི་བདྡ་ཐབས་ས། །པ་ཧ་གོང ན་ཀརྦམ་དུང་། །དྡ་་དོི་རུགས་འཛིན་ལས་། །སྩོགས་བཔ་བཇབ་ཡི་དམ་ཡིག་ནམས་། །ཇལ་འདྲང་ 
པཿ པོ་རྡོངཾ ་ཀུན་འདུས་རོག་པའེ་མདོད་ལས་ ། རྣལ་འཐོར་བདྡའ་འེ་ལེ་འྲུས་ རོ 


ཤཤ་ཤགོ་སུདན་འགུབ་། །ཡུག་བད་དམ་ཚིག་གྲོ་ཕགྱྭ་རའོ། །ཞས་སྦྲ་བའི་སང་གེས་གསུངས་སེ། ། ཙྱ་རྱལ་བིཿ་པོ་རྡོ་ཛུ་བཀོད་པ་ རྲི 
ཏཱ རར = ལཱ་པའེ་' ི རེ ༥ ཆས ད་ ནས་ཡད་སྭཱ་བའི་སེད་ག་སུཿ མཾ སཾ་དབའ་དྡ་དད་ ། རྣལ་འོར་རུལ་པའི་ཚོགས་ཞེ། སྲ་པ་བདད་དིང་ 
 ཧཱ་བ་ཁ་ཉིཤོས་པར་བཞུགས་ས། །ད་ཞས་ཏོང་ང་འཇོནི་ད་ལས་ བཞེབས་བརྩ་ཆུར་པ་དུང་ ། འཧྩུས་པ་ཆེན་པོའི་ཚོགསྱ་ཚུས་ ་གསལོད་པ་། །སྭཱ་བའི་སེང་གན་པོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི 
ཆོགས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་རང་བཞིན་ནི་དྲོར་ཇོགས་ཡིན་བར་ཤེས་ 


རྡ་རྡ་ཚོགས་ཀུདོསོལེ་ཏཱ་བདག་ཅ་གྲན་ནསྭ་ཀསེ་མཐོད་དོ་། །ཞེས་གསེལད་པ་དང་། སཱ་བཞི་སེད་གསས་བཀའ་སྩལ་དབ་ ། ་དུས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོགས་ ། ཆོས་ཐ 
ར་ག་ཤོགེ་ཅེས་བཀུའ་སལད་པ་དང་ ། འདུས་བའ་ཚགས་ཀྱིས་། །སཾམས་དབའ་ཆེན་པ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལིརང་བཞིནནོ་ཛྡེ་དཆགས་ཀྱི་ར་ཀལ་གཁར་ཀོ་དོན་བདག་ཅག་ནམས་ལྱ་མཅེར་བཤད་དུ་གསེལ་། ། 
ཱ ཀུན་ཀྱི་སུ་ད་བའི་ལམ་།། །ས་མཆོག་བྲགོད་པའི་ 


བར་ཤོག ་བཀ། 
 གམག་དཔའ་ཅག་པསྟོ་བཀའ་སུལ་་པ་ | འུས་པ་ཆན་པའ་ཆེགས་ ། དྡོ་རྡེ་ཆོགས་ཀརལེ་འཁ་འ། །རྱལ་བ་ནམས་ཀྱ་ཐུགས་དམ་སྟེ། །རྣལ་འཤེར་ 
ལྦེ ཧུ 


༦ །ལན་འོདེ་དག་། །འདུས་པའི་ཆོགས་ལ་བཤ པར་བ་། །བར་ལ་བ་ལསྱ་ཀི་དབ་པོ་ལ་། །རྡ་པཆོ་གུས་ལ་འཇུག་པ་ན། །ཁུད་པར་རིམ་བཅི་བཞེན་དུ་། །ཡས་མཆོག་ཁདའེ་བང་བཞིན་ 


ཟེ ཙས །ཅོ་བཞཊ་རམ་བར་སངས་ནས་ཀང་། །ས་རབ་མཆོག་ཏུ་བཟོད་པ་ལ་། །བབས་མཐོག་ལཱ་ཡོས་བགོད་བ།། །ཇྡེཔཚོགས་དང་བསན་བ་བཀ ེ་་དནིབྲསབ་པ་དཔ་། །སྲུབ་བ་ཆེན་པར་སཱང་བར་བ་།། 
| ཨ་ད། །མཚན་སླ་བུང་བར་བཅས་ནམག་ལས། །གབ་བའི་ས་འབས་ད་སུ་ཅུནས་། །སུས་ཆོ་རོག་བའི་ཐབས་ཆ་ནྭ་བ་། །ད་དག་གསང་བའི་བདེག་པ་ཡོན་། །གནས་འདོར་འབུག་བཞི་ 


/ ༼སེ་བ་དག། །གཛོགཏརཅུལ་ལས་འབས་ནས་འང་། །འུར་ ད་ངར་མ་ངེས་སར་བཞགས་། ཅི་ཕརི་དཔཔ་ཡོན་པས་ན། ། མེས་བྱ་བོཤདམྭ་ཡ་བས་། །བཟང་ངྲནདདའ་སུ་གྲདགས་ཤོས། 
སྐུགགསད་བའ་ད་ག་ཏོ་ངད། །རལ་འཀེར་སྐེད་བཞི་ བཀའ་སྒོ་འདོརི། །གསང་སྒོ་མོ་དབེབ་སྨྲག་པར་འགྱུར་། ༽ རང་བཞིན་ངངུནུལ་མ་ཏོགས་པའི་། །མོ་སོ་རི་་པོ་ཧས་བ་ཡསང་ 
, ༈ཙཾ འུད ་་ ་ ˆ །མ་ངེས་བརོག་འཇུག་བཅས་པ་ཡོས་། །གསང་བའེ་བཅས་ཀར་འགྱུར་ཕོར་རོ་། །དེས་ན་འིདའི་སྭུད་པ་ཡང་། །ཅི་ལཱར་འཚུམ་བར་བད་ 
བྱ་ཀི་ྡ་རཆགས་ཀིཏོབང་འཛནིད་ལ་སྙམས་པར་བཞུ་ག་དེ་ ད རྣལ་འཐེནྟ་ུཆན་མཾ་ར་མས་ཡི་སྣངབུར་གྱུར་ད། །དནས་ཐུདུས་བཅེན་པོ་འི་ཚོགས་ནམས་ཀིས་གསསབདབ་། །་ 
འའ | ཆས་ཐཱམསྭ་བདྱ་ཀ་དང་བཞནནོ་ཐབས་ཀྱོ་ཱ་གྲྭ་ཏཞི་རང་བཞིན་དུ་བདག་ཿ་གྲ་ནམས་ཀྱསེ་མཐང་དོ། ་ །སམས་དབའ་ནན་པེས་བཀའ་སྱལང་བ་།་ །འདུས་བྱ་ཆན་པོའི་ཆོགས་ ། འདེ་དག་ན་ 


འི ལ་ཀ །བཅས་། བའེ་ངྱཅོལ་ཁཁོར་ཛྲ་དཅན་། བ་བཱ་ལྔ་ད་ 


ཤ  ྒ་ ྲལ་ི་ྲ་ུ ཅོས '. 
2 བསྐག་བ་ཀམ་༼ །བ། རྡོད་དམ་བྲསེས་སྭཿ ན་མ་ལ་།  རང་བཞིན་མཡ་ནས་ལབནསཏོ། 
ྡཇོ་སན་དང་སྩོརེ་སྣར་བའོ་།ི །ཡོ་ཤདཆེན་པ་ལ་སུགས་པ་ སྱ་ཀི་ཚོགས་ལ་དབུལ་། ཡེ ཊཾ - ‡ །མཉེས་ཁས་པསྲ་་་ང།སྣ། བོ 
ཀཱདྩོ་ཅ་བཀྲོ་གབོ་མ་དག་། ེ་ཾཾ་ དམ་དམ སབས་སབས །དྡངབ་ཚིགནམ་ལཱ་ཡོས་ ༽ བླསབ་བའི་གཉེར་ནམས་ི་རིགས་པར། །ཕུ་བརྣོམ ང་ 
ཀསོ་ནི ྡརིགས་ཆནམགབ་དང། དད་ན མཱས་། །ཅི་ལཱར་འདོད་ །དདནལ་འཧོར་ བཀའར་བའོ་། བ་ 
གཤ །ི་སར་འདོད་པས་ནན་ཏནྱ་བོས་། །དོ་དན ཀར་ཧུའོ་། །ཆི་ནུས་ལ་སགས་ཅེ་གནང་པཞི་། །དམ་ཆོག་ 
།རོམཚར་ཚོག་གོསེ་ཐུདཤེས་བུར་། །ཤེས་ཅན་ཚོགེ་ལུ་ཤས་བའི་ཡུལ་། །ཐམས་ཅད་རམེས་ཀྱིས་བསྟན་པར་བ་། །དདཅན་གོལ་བའྲེ་བོ་ལུནལཿ 
རྡ་དཡུང་གི་ཚད་ཅན་ལ་། །ཅད་བ་ད་དབ་ྱག་པ། ཀསུལ་ཆེད་མིརུས་ ་ཡུལ་ཅན་ལ་།། 


གཏོསེོ་ོ། །རྡོངས་པ་། ་གས་ད་ཛོད་སེམས་བ ཅི 
ནལ་ཀཱ་ཌཉོན་ཨཱར་མ་དོད་གྒེ་ངཧེ་། །སཱདེ་པོ་བགྲོས་ཀོ དམུ་ནོད་ལ་། །གཅན་འབུད་ཞཁེན་བོའི་གཡངྨ་ནམུས་བསྟན། ། 
ཀླ་ཁ་ཁའ » ཅའ ཌེ དཀིལ དོདདྲ་མིད་པ་དག།་ །འོད་མྱོ་བ རོ་བསུབ་ཅོེ་ལྡད་མྱོ་དཐ་། །དྡོོ་ཊི་སཱལ་ཅན་ལ་། །སུལ་ཿ ཆེན་སྩངས་ཞེས་གདམ་བར་བ་། །དྡཾ་ །དྲ་ཛྲདདྲུ་ས་། ་པའེ་ ངབང་གལ་དུ་།། 


༽ཏུ། ༦ དྱ་ོ་ལེང་ཆེན་བསང་། །སུལ་དང་རྫམེ་པ་ཁུད་པར་དབའ་། །སོ་སེའོ་རོགས་ཀྱ་ཡགྱ་བདག་། །ཅི་འམ་ཡ་ངན་རར་འོ། །དནས་བླ་བའེ་སེང་།ད། །ཤེ ཧི་ཚོགས་ཞེས་བ་ 
× ྣ༨ྣྦྷྡྗྷྡྣྡྣྫྫ་ 
/ ཁཁདཏཱ་བདགཁ་ག་ཊགྱཱ་ཀེ་མཐོད་དོཌ་ ྲོ དུ་ྐདངསྣ་ སཱ གམས་དཔའ་ཆེན་པས་བཀའ་སུལད་པ་ ། འདུས་པ་ཆན་པོ་འི་ཆོགས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདནཤེས་རབ་ཚོགསྤ་ཀྱི་ད་ཡིལ་འཁར་ 
4 སདྭ་ཧོག་པད་ཤས་པུའྱ་བིསེངཀག་ ། དཅེ་ཞི་ཧོར་ཞན་།༼ ༥ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤུག་ཟབ་ཀྱོརརང་བཞིན་ལས་འབུད་ཞོདེ་ཤེས་ ༽རབྱ་ཀ་རང་བཞེན་ངུ་གསལ་ལ་། །དནས་འདུས་པའེ་ཚོགས་ 
55 །ས་རབ་གླབུངས་ཀྱ ༦ རང་བཞིན་བདག་ཅགྲམས་ལྱ་ཧྔཆར་བཤད་དུ་གསེལ་།དྣམས་གསོ༢༠ས།སྐ་མས་དཔའ་ཆན་པས་བཀའ་བྱཡད་པ་། ཀའདུས་པའྲ་རབ་ 
རོ [ཤས་དབ་གཟུངས་ཀོ་རད་བཞིནོནི།་ །རྒྱ་ཆེར་བཤད་ཀྱིས་ ཤེས་པའ་གྱོས་། །ཅྭ་ལཱར་ཐབས་ཀྱསེ་ ཆོགས་སྩར་ཁཱར་། །གང་དགྲ་ནལ་འཧེར་མར་ལཱན་ནམས་།།ཛིཊ འཛྲིན་མ་ཁ་ 

།ཤ་མོའི་ཚི་གས་ཨྱུ་བས་ནས་ཀང་། གཞས་གདའ་འཇུག་དགའ་ལ་སྩེགས་པ་། །ཐབས་ཀྱི་ཕག་ཧམཚན་མར་སྔས་། །རྡོར་མཉམ་བའེ་གཟུངས་རམས་ལ་། །མཉམ་བའིཊ དཔྱག་གླུ་བ། 
ྲ གུས །རགེས་འཛིྡེ་ཚལ་འབོར་མ་ཚམས་བླསབ་། །ཅེས་བཀའ་སུལ་དཀོ།་ །དནས་ཡང་སེམས་དཔའ་དྡ་ངད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐབས་དབ་ཤས་རབ་ལནྨ་རུནང་བར་འདཔ་པ། 


༽ 


ཞསྲ་བ་བའི་ཉད་ད་འཇིཤ་ལ་སེམས་བར་ཤུགས་ས། །དཱནས་ཏོང་ང་འཇིགོ་ད་ལས་བཞེངས་བརྡ་བུརད་བ་དང་ ། གཁེར་ནམས་ེས་གསེལད་བ་ ། བཅོམ་ལྔན་ཐངས་ ། ཆོས་ཟམ་ས་ཅངྱ་ཁ་རང་བཞིནནེ་མའས་པད་ཤེས་ 
༤༠༡ རགྱ་ཏུ་འྲུལ་བའེརང་བཞིན་ཱ་བདག་ཅ་གྲ་ན་མས་ཀསེ་མ་ཐོད་ངོ་ཞེས་གསེལད་ཏོ། །དྷ་གདངས་གསེལད་པ་ད་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་དཔ་ ། འདུས་པ་ཆན་པོ་ཁྲི་རལ་འབོར་པ ། `` 
ཙདཞོ་ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་ཏཁལ་པ་སྟེ་ ། གཉིས་སུ་ཧད་པར་ཤེས་པར་ཙསེ་ཤོག་ ། དེནས་འདུས་བ་ནལ་འབོར་ནམསྲ་ཀོསེ་གསལད་པ་ ། སེམས་དཔའཆེན་པོ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ད་བར་འབལ་བཞི་ངོར 
་ཕཀད་ཅུ་གསལ་ ་ ། སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བཀའ་ཧུཡད་པ་ ། འུམ་པའི་དོནནི་འདྲ་ལྷ་ག། །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལི་མཚན་ཉིད་ ཞོ །ཕྙན་ཆུན་འབེལ་བའི་ཆུལ་ངུ་སུང་། །ཆོས་ཤུན་ནམ་ཨ་བའེ་ 
སཛཤ་ཏོད་ལས་། །སྤུལ་པའྲ་བ་བགཅོར་ཡད་སཱང་། །གཉོས་ ཆད་ར་བའྲི་རུལ་དུ་འབེལ་། སྲ་བ ] །ཕུ་དང་ལཱན་བའི་གས་ངྷ་ད་བ་། །ཞིད་པ་གསབ་ག་ང་ཁར་ 
ཤཀ །གསང་འདོརྗེ་རུད་བའོ་བྲུ་ནམས་ལ་། །རྡེ་རྡ་གསང་བཞི་བཀའ་འོད་བསྒྲགས་། །གསང་བའི་ངྱཀིལ་འཁར་དམ་བ་འདང་། ། རལ་བྱོ་རུལ་མེར་བཅས་། །ལཱ་གཉེས་ཟུང་ངུ་ཁྲབོལ་བ་ནི། །གཡས་ནས་༽ 
་གཡོན་་ཁྲོལ་འྱཁུད་ཧུའོ་༔ །གཡ་ས་ནདེ་བྱ་རུབརྡོརེ་དང་། །རང་རང་མཚན་མ་འབར་བའོ་། །གཡོན་བྱ་ སན་དྲལ་བུ་དང་། །ཏགས་ཏདེ་མ་ངེས་བར་གསལ་བ་ངང་། །བདོར་ཞིང་འདུད་བའི་མ་དངས་ལུན་བས༽ 
ཡཁ་བའྱེརུལ་ཙོསེ་ནི་། །སད་ག་ཁུ་མཆག་ལ་སྩིགས་པ་། །རྡོགས་པའྲི་ཚུལ་ཧྱོས་བྱསངས་ཐཅས་ད་། །ཁ་ངོག་ལཱ་འི་འོདའབར་བས་། །བྱཅ་ཟུག་ཆས་ནི་ ་སྲེགས་པྷ་ནམས་། །རྦམེསྤ་ཀེས་བསད་ 


ཱ ་ 





- 


༡༠༤༡ ༠ ་དཅོགེ་ཆར་བསྐེད་། །དབད་པོ་ཐོ་རྨ་མ་བར་ སྟང་བར་ཧ་། །གསངཏོདཔ རྣ་མས་ཀང་། །གནས་ནས་རུརད་པའེ་རང་བཞིན་གོས་། །ཉག་རྦ་རུམ་པྱེ་ཧལ་ཨོར་བཅས་། །བརད་གཏིས་ 
ཟོ ཧུརླ་གསེཁྲ་བཟེ་ྱབད་སེའ། །ས་དབནམ་མཁ་སྔནདོ་དེ། །མས་དདྲ་དོང་ཀུན་བཟང་དཔལ་། །ནབ་དངཕི་ཡི་ཡོ་བདན་། །བཞེ་གཉིས་དག་གིས་མཉེས་སྤེར་བ་། ༢ །བསམ་བ་ཁ་བུགས་ད་བཞིནནོ། རྡེང ་ 
བ་ཀ ཅས་བོ་ ཊྭ་འུད་གས་ད་བའི་ཆེགས་། །རྣལ་ཁཕེར་ལེངས་སྦེོཆར་སྙར་བས་། །སཉིས་ནས་སྒདས་ཐོར་རིས་བཞིན་རབུ་། །གསང་བ་འཇུག་ཆུལ་ལ་སྩོགས་ཏོས་།  །གསད་བཞི་ི 
¿ དཀོརལས་ུབུ་ཱང་ཏཱེ  །ཞེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ནྣ བཅོམ་ལཱན་ཞདས་སེམས་དབའ་དྡོ་ངད་། །དྡོང་ཀྲུནཏུ་འབྲལ་། བའི་བཟངས་ཞེས་བ་བཞི་ནིངེ་བཞྲངིན་པ་སགས་བར་བཞུ་གས་ས་། ་ཀ་ 

༡ གོ་གགུང་ ། པ་ཀ་འདོ་སེ་འདྲོ་ཀད ཡ་གསོལ་དོ། །ད་བནས་ཅད་ཀིརབ་བཞིནེ་ནི་ ། དྡོད་ ་བཞི་དབིངས་སུ་བདག་ཅག་ནམས་ཀྲས་མཐོད་ངོ། །བཅྩོས་ཁུན་ 
ཀཀ  ཐིཝདྲར་ཁིའི་་ཌ། །ཆོསོ་ཕམ་ས་བྡི་་གས་ཁྱིའརིག་པ་ལས་བབལ་། །ཐུགས་ཀི་རང་འཞིནིདྲིང་དོ ཉའུ 
ཤ་པ  ་ལོ་རགོས་བདག་གུ་ནམས་ལྲ་བཆེར་བཤད་ངུ་གསེལ་། ་།བཅོས་ནུ་འྱ་ཀིས་ཁཀའ་སད་པ། །ུས་བརན ཡོན 
། །ྡེ་རིརིགཔ་གིཔའི་དན། །དྲ་བར་འབལ་བཟྲི་ ས་ཉིད །ངེས་པར་བཤད་ཀྱིས་སྩ་གཅིག་སྣོན། །ཐུགས་ཀྱི་གས་ངཆན་རོག་པ་ཞིད་། །ངེས་པའྡ་དྲོང་ཡིན་བས་ན། །དྲོང་པང་སུབ་ 


༥ ‹ 


ྲླ 


༧ ༼བྲལ་བཟི་དནོ། །ཐམས་བད་བབང་བས་བཐངས་ཞེས་བ་བོ་། །དྡ་ངེ་འཛིན་པའི་འཛོན་སོགས་བཅས་། །ཤུཁོལ་མཉམ་བཡང་བཞིན་ཏ། །གུགས་བཉན་དིང་འཛིན་རང་བཞིན་གནས་། །རྦིམ་བི་རུལ་བཞིན་སྲང་ 
ˆ ཨ་ནས་ཀ་ ༼ལྷ་ལ་ར་བདོད་པ་དྭ་ལར་རོ། །ཅེས་བཀའ་རྱལ་ཏོ། །དནུས་ཡང་བཅེམ་ ལཱན་ཁདས་སེམས་དབའ་རྡོ་དེད་། །ཟམས་ཅད་ཅས་བཞིན་མཉམ་པ་ཞེས་ཁ་ཟ་དང་བའེནལ་གས་པར་འཞུང པབ ༤ 
དག་ཏོའ་ད་ཛིནི་དེ་ལས་བཞེངས་པརྱ་གརད་བ་དང ། འཆུས་ཆེན་པོ་ཐིཆོགས་ཀུས་འིདྷེ་གདཅེས་གསྭའ་། །བཅོམ་ལུན་འབས་བདག་ཅུག་ནམས་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྲ་དེཅུས་བཞི་མཉམ་བ་ཏིད་བུགཅིག་བར་མ་ཐོབ་ངཞེས་ 
གསའི་ཊ་ད་་ ༼ བཅམོ་ལཱན་ཁདྲས་ོག་བཀའ་སུཡད་པ་། འདོས ངནོ་པོ་བྱི་རོགས་ །  འ་ོས་བཞི་ ༼ཏམ་བརྡ་དགས་པ་ཡིན་ད ། ཆོས་ཐམ་ས་བདྱས་པནོ་ཡི་བད 
ཅྫུ་ཛོགས་བའྭ་ཤེས་པརྡ་བོས་ཤིག་ ། དེཅོ་འྲི་ཤོརེ་ཞིན་། མཆཉམ་བ་ཏོདྱ་ཀ་ངང་ལ་དུས་སྔ་ཛོཌ་སཱང་བྱ་མང་དོ། །ད་ནས་ འདུས་པའེ་ཆོགས་རྣམས་ཀྱོས་གསེལ་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འཔས་ 


ཤལད་ཁུག་ནལས་ལྲར ཀ་གགེས་། །གོག་ད་ས་གས ལཱོ 
༡ །ཏུས་ཤགག་ཐ་བ་མོདེ་ཡ་དྲ་སད་། །དུས་བཞིན་མཉམ་བར་རབ་ཤེས་ན་། །ཆེས་ོདེ་མཉམ་པའི་རང་བཞིན་ནོ་། །ྲོ་དུས་ཀྱི་ལཱ་སོ་འཆོགས་། །དངས་དང་ད་ལཱར་བུང་བ་ངང་། །ཧི་འབུང་བཞི་ཆོས་རྣས་ལ། 
དབང་བཤུར་མཏ་ ་མ་བའྱི་ཧོལ་པེརམས་་ ། །འཇྔོག་དང་སྱ དང་ཧཱཱནེ་བ་དང་། ཊཱ །འགག་བརྡ་རྱར་བ་ད་དག་ཉ་། ˆ །རྡོདནམ་ཐར་ཚད་མྱེད་དང་། །སེམས་རང་ ང་བཞིན་མཉམ་པའེ་། །ཤེས་རབ་འཁོར་བང་དཔྲལ་བྱི་ 


༼ 


སདངས་གསེལ་པ་དད་ ༩། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཐདུས་པ་ཆན་པོ་འཆོགས་ ། མཉམ་པ་ནོདྲ་ཏེ་ངས་རྲིག་ 


ཀོ ༡ ༼ཱལེ་། ཀེ་བཞིནརམེ་པརནྡརའ་། །གུ་གརལ་སུགོས་ལོ་བདྱ་ཤིས་། །མ་ཆད་དང་འདུགཆུལ་གདམ་བཞིན། །ཆནམས་དུས་ལསྭ་མེ་འདའ་བར། །ལཱའི་ིམ་ནམས་བའོ། །དདཊ་བ་ 
ཟོ ཚཾ ཉོག | །ངོམ་བུ་ཞམ་ཡ་དནྭ་ཐ་བ །བནམས་་། ` རྱེ རི ར་བར་བ །དས་ལྔ་ནམ་ཐར་ཚོགས་བླསལ་ཏ་། །ད་ལཱད་བངུམོ་འབུང་ལ་། ། ཚད་སེ་དསམས་པདམཉམ་པར་བསྩུན་། །མཉམ་ 
(༼་ས་།། །བཞེསགཡུགས་ཅས་འི་མ་བོྱད། ་ཅེས་བཀཀ་ལ་ཏོ། །དག་པར་བཟོ་ལན་འད་སམས་དཔས་བ དོ །གནླ་ིཆགས་ཞེས་ག་བའི་དང་བའཛིན་ལ་གཞོས་པར་ 
ས་ས འ་ག་ འདིིད་ལུས་བཤདས་པརྱ་གཅུད་ ༨ བཆ འདུས་བཆན་པ་འི་ཚོགས་ཀིས་འདྲེ་སདངས་གསོལ་ ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྷན་ནྭེ་ཊཆགས་སྲུ་མཁོང 
དོ། །ད་གདཝས་གསྐལོད་པ་དང་ དུ བཅེན་ལཱན་འདྭསྱ་ཀོས་ ༣ / བཀའ་སྩལད་པ་ ། འདུས་བཆན་པོ་འི་ཆོགས་། །ཆོས་ཐམ་ ས་ཅདྲ་ཀེ་རང་བཞིན་ནི་བང་ཆུབ་སམས་དང་ [ ངའི འད 
བཤཤ་དཞོ་བད་ཤས་བ་ཧོནྐོགེ་ | ཆོས་ཐམས་ཅདནི་བད་རུབ་སེམས་ཁས་ཤུང་ཞད་སྟདྡེ་དརན་པོ་འོ་རངབཞིན་ཅན་ ན་ན །ད་ནས་འདུས་པ་ཆན་པོ་འི་ཚོགསྤ་ཀྱོས་ གསེལ་པ་ ༈ཁསོལནཤས་ | ་ 
 ནད་བདུབ་ས་ནགྲ་ཀི་དྷོ་བདག་ཿ ད་གསོལ་། །བཅོན་ལྡན་འད་ཀིས་བཀའ་སུཡད་པ་། །ཆེས་ནྣམས་ཀུན་ཀྱི་ཡོ་བདན། སདྡེདབང་རུབ་སྡེམས་ཡོནེ་ཏ་། །ཡོབྲང་ད་དཔམ་ལཱནན་། ། ནམས་་ 
ཙུབ་པར་མི་འྱགརརོ། །ྣལ་འཐེན་བདྱ་རུབ་སམས་ཛོགས་པ་། །བུ་གུག་རྡོགས་པྭ་ཟླ་ཧས་ཚུལ་། །སྐདྡ་ཛ་ཡ་ཤེས་ཤར་བནི་། །མཁབ་ལ་ཉིགསལ་ཤན་བཟྲི་ནུལ་། །དོནགིསྣ་བགས་པའྲིནམ་གབེར་པ་། ། 


ཧུ །ཚོགས་ཅིན་ན་མ་གཉིས་བསྒུན་བར་བ་། །སྐད་ཚོགས་དབུས་ནྲ་བ་་བ་། བྱ་དགཞག་གིས་འྔདེ་ བ་བཞིན ༽ 

ཅུ གུམ་ཐལ་རཤྡ་ཇོགས་བཀོས་། །བྱད་དུག་ཇོ་གས་འསེ་རོགས་པ་དི་། །མངས་པའི་ཉོས་བྱརུ་དགུ་བིག། ཟ་ར་འོདོ་བ་ལགྱུ་བ་།  །མཛེས་པར་བླསས་པའི་བདའ་བའ་ བརླ་དང 
སོད་ནམས་འྱ་ུན། །ཡིད་ཇོགསའབལ་དེ་བན་ཆད་། །ཅོ་དགོགས་ཆས་ལ་ཀློ་བངས་ཡནེ། །བོཤི་བོའ འཤགས་པ། །མཚན་ ་མ་ཞེས་ཧ་བསབས་བ་གེ།་ཤཀབསོང་ནམས་ཆགོས་ཀང་ཅ་རསེ་གས།་ 
ཌ རྩ་ཚུན་བྐན།། བམ་ས་ཅད་ཆ ༽རྡ་ཛོགས་བ་ས་། །སུུག་བྲསལ་ བ་གཉོས་མད་ད་། ཐའི ལྷེརི་ལ་ ད་ད་། ་ ཀཟཱ་བ་རྲུས་ཀྱི་མཆིན་མེ་བད་༽ 
ཁ་གཅད་ཙོནི་ཡོངས་ཛོགས་པས་། །ཅ་ཙོམ་མུད་བརླུ་གངས་ན། །དྲུས་དཉིད་དེུམ་འཆར་། དུས་ 
ཟླ་གསལ་གྲ་ཆས་ནྭ། །ས་ལྭ་རལ་གབོར་གྲྭ་ཆས་པས་། །བསོད་ནམ་ས་སྤེབ་བཅན་བོ་དང་།༽ 
[སྔཐས་པུན་ཆད་། །ཡལ་ཆན་བཅུ དུག་ས་ལ་བགུང་། །ཅེས་བ་ཀའ་སུལ་དཏོ། །དནས་ཡང་ 
།ནཔ་བཞིདསྨ་དང་ ། འདུས་བ་ེན་པོ་ནོ་ཆོགས་ཀྱིས་གསོལ་པ་། །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ །ཆོས་ཐས་ 


ཟལ་བཉེར་རས་བའི་སུ་པ་ཡོན། །ངེས་པའི་ས་ལ་བསེད་པ་འོ། །དོ་རེཅས་ཀྱོ་རུགཆོགས་ཀིས་། །ཆོག་ 
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ཁ་རང ༢༢ 
“- 
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༡ ི་གི་གྱིཧ་མ་་ོེཁཁའད་གཞས་པར་བདག་ཅགྲ་དམ་སྲ་ཀོས། བཟེམོ་ལུན་འདས་ཀོས་བཀའ་ལུལད་པ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྱི་རལ་བཟི་བྲིལ་ཁ་ཁརྱ་ཧིརང་བཞིན་ཨྲར་བ་། རི་སྐྱལ་བ་། 


_ ཟོ །ས་ཅཏ་ོ་ག་ལཱཞ་ཚར་བཞིནུ་ཤསབརྱ་བིགའཉིགེ། །གསྐོལ པ་ དན ་ དེའོ་གད་ལ་གྲས་། །།དཀ་ཅག་ནམས་ལྭ་ཅཆར་བཤད་ངུ་གསོལ་ཞས་ཁུས་པ་ལ་ ། བཅེན་ཕུན་ཞ་་ཀོས་ 
/ བཀའ་སཱཁད་བ་་ 7” ཆོག་ཀ་ ྱ་འ་བའི་འད་བླའི་། ཅུས་བསུ།་གསུད་བུགས་སུ་གསལ་། །གོ་གའེ་འབང་བཉིད་ལྔ་ཕོགས་། །ཞི་གྣའི་ གྲྭ་ཧའི་དྱཀིལ་འཁར་ནམས་། །སྒྱ་ནང་བ བ་བར་བ་བ་ཨྐོར་།་ །དས་ནེ་ 
* ནསས་བསུན་བད་དྭ་འྱསརྲ་ ༼ཀུཉ་རྫཾགས ཚོཧ་ཀིྒྱནས་ཞི།)) _ ཡང་དགྲ་ཆོགསྣ་ཆེཅོ་ཁྲད་བ་། །མཆོག་གི་བདའ་བ་དམ་བ་དང་།། དཉིདེ་ཆན་པོར་དོད་ཞྱགར་། །འཇུག་སྒོ སཱདོ་དབག་བ་མ་ཐུན་། 
5 ༤༽ གར་འ ར་དངཆན་ྷན་ཡུནཨུམ་འཆོགས་། །མད་གདོད་སུན་དང་ས་ཞས་རོ་ལན་། །ལཱ་དབིགས་ཛིནྷི་་གསར་བ། །ས་ཨུས་ཆོགས་བསུ་རོས་ཞོདསད། །གྐད་པབཅན་དབ་ཤུང་ 
ར་ཁ ༼ཨུཿམ་ཉིདིཤག་ཟཱའཾ་ཞམ་། ༼ལའི་ཉོམ་བྲག་ཤྱེ་ཀས་། །ཚོགེ་ལ་བབ་བཞེ་དུས་འོདེ་དག་། །ཤིནྱ་གསེ་བླརབ་པའི་དུས་ཆེན་ཡྒིན་། །ཅི་ནར་བགོན་བཞི་བོ་བདན་མས་ ཉི ནང་གིཁད་བཅྲ་ཚིག་༽ 
(།༼་ཀ་བས་ཁགུར་པ་ལ།། རླམ་ཏག་ཏོག་ཟས རྒལ་བ ི་སྐེ་ྱིའ་ཞིན་ཞནཏན་ཏ་། །བད་དབ་གཞན་དང་གཉིཀ དབ། །ེས་ཀི་དོནཱ་ག་འགུར་བའི། །སྙན་བཞི་བཏག་གླངས་ནས་ནོ།ད་པས་༽ 


- .- ༼བླག་བྱའྲིཚུལ་ལཱན་པས་། །ནལ་བཟེར་སད་དད་ཚོག་ལྷ་བུང་། །གཅུང་གེ་ཐུདུ་ཤེས་ཉེར་བཞག་སྟེ་། །ཅེ་བཞིན་འདོད་པར་ཉ་བར་སཱར་། །ལྭ་ནམས་ཤབར་བ བ་ངང་། གབགགས་ནམ་ས་ཞེ་བར་བ་་ར། 
༤ ན་བ བསམ་བཞ་་ེ་། །ལས་འདར་དཔཤན་་ཅས། ང་་ །མདུན་ུབྲོ་པར་བ་བཞེ་རོགཔ་། །རས པ་མ ཅར 
] ༼བྣ་སཱ་ར་ ` །དེག་ཞ་ལ་སྭ་ཀ།ཁད་པར་ཡང་། །ཆགས་ལ་ཆོགས་བསྐེད་སྡྲབ་སྡུངས་ཏེ། །བསྙན་པ་དུག་ལ་གཟས་བས་ནས་། །བླས་བ་པས་འབབས་བུམ་ཐར་ཐོན་པའོ། །ཅས་བཀའ་སྲུལ་དོ། ཧྱ་སལ་པང ༤༧ 
ཱ ད་བ་ཀུན་བུདཱས་རོག་པའི་མ་དོབ་ལ་ས་ ¡པ་ཉ ཊུ་བ་ཚོགས་ཀྱི་ལེ་འྲུ་སཾ་།། རྨ ར་  དླུག་བའོ། ཡད 
དནས་ཡར་བླུ་བཀོ་སད་ག་སཿམས་དཔའ་དྡོ་དེདས་འདས་པ་བརེད་པ་ཞིས་བ་ བཟི་དགངས་པ་ལ་མཉམ་པར་ཞུགས་ས། །དྷནས་དེ་བཟྡོང་ དོ་ང་ལས་བཞེབས་པར་ཁུར་པ་བང་ ། འབུས་པ་ཆན་པའེ་ཆགས་ས་ 
ཤྐ་ྷཾཀ་དས་གསེལོད་ཏོ། །བཅེམ་ལུན་དདས་ ། སྔགས་བབ་མེ་གད་པའོ་ཧེན་དང་ཡོན་ཏནནོ་བདག་ཅག་གི་གོ་པ་ཀླ་སྣང་བརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་ཡང་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་སུམ་པ་ ། འབུས་བ་རན་པ་འི་ 
ཚུགས ༼གསར་སགས་ཆེན་པ་ཞ་དནནོ་རུག་སུད་དཀའ་བར་ཤེས་པར་ཚོསེ་ཤོག་ ། དེཅོ་འོ་པོ་རེ་ཞ་ན་ ། གསྟཛུགས་ཀི་ཚོགས་ནི་ཤོནང་མེ་དངའྲ་ག་༽ མེ་ད་དུནུ་བཅས་གང་གདཔ་གས་ན་ ༽ ཅི་ལུར་ 
 དདོ་པ་བཞིནྱ་རུནདཱ་སདཏ་ཡོད་དོ། །རྱ་དྷཏོདོཙ་ལ་བ་བཞིན་ཱམ་སཱདན་མཁོ་ཕུང་པོ་ཆེན་པདྱ་གུར་ཏེ་ ། སྣད་པརྡ་བེད་པ་ད་ཏདྱ་ཀང་བསེགས་ ། ཌིམ་ནས་ཁོམ་ཡང་བྲསགས་ ། ཛས་ཀྲ་འབབ་པེ་འམ། 


® 
/, 






༄༡--~÷ ༠ཧའྦཝགེ་པར་འྱགར་རོ། །ད་བཞིནུ་གསང་སྣ་གས་ཿ ཤདེནྙཾམ་དངབྲང་ས་ ད ཆུཐབས་ཀསེ་ཟིནེཅིང་སྭང་ ཅི་ཐུརའདོདཔ་བཞིན་གུདགའ་འདར་བྱུད་བའིདོ།་ ངའ 
ེ་གལ་གབ་ ལལ ལ་འ ུ་་བི་ད་ས་ལ་མགེམསཔས་ྱི་ར་ ོང །གཞན་ལང་གས་དྭས་གསུཆནཔོ་འདྲི་ཊི་་ 
“ | གཡབན་ོསམགན་གཞན ན་གི་སཾག་གཅད་། ད་པ་ཡང་ ། གྲ པོ . ལྟཧུ་དགའ་བཞིནངུ་དབངདུ་འདུངོ་། །ཐབསྲ་ཀུསེ་མ་ཟྲིནན་སྲོག་ 
གཞོས 7 ¿སྤྲ སྤུལ་རྱི་ཤ་གོབ་ལ་ ི་ནོདབུ་འིན་པོ་ཆ ཿད་དང་འདྲན། ླུས་ཅི་གོའ་ལ་འདུག་པཞི་ནོར་དུ་ཐབས་ཀོས་ཡོདས་སུ་ཟནཊན་ རཱ 
དདཞིདེ་སད་དུ། ༼ ཐབས་ཀིསེ་མ་ཟྷནེནནི་ཞཚོ་ -  མའོ་སག་དང་ད་བརྩ་སྐད་རོ། །དེ་བསྔ་ན་ ཤ ་ ¡ །དན་སྭཱུཾ་ཐད་ད་ཀའ་པས་ ཏྱ ། སྙེན་ཀི་ུསཡནཡང་སུད་ཏས་ 
གགའོ་ལའ་ ག་མ་ལ བད་དོ། གསམས་མཁན་ཀཞི་ས་ཞུསབས་སེ་ཅོ་་པེས་ུ་ ། མ་ནོར་བཞི་ཡ་མ་དུ་ཞུགས་པ་ལ་གངམང་བརོ་ཧུང་བས་ ། | འུངུས་བྲཅཿ ཆ་ 
༥ ཚ་བསས་པ་ཡེང་ཨུ་མཁག་བད་རེི ༈ དྷི་སད་ཨྷས་བཀའ་སུཡད་པ་ ་དད་། འདུས་པ་ཆན་ ་པོའི་ཚིགས་ཀྱསེ་འིདེ་སད་ཅེས་ ་གསོཡད་ཏོ། སོ བོ ཨ་ ་ ། 
་ཱ [ཙྱའ་བཞོ་གད་གད་ལྭཤུག་༤། ༡༩ 


ག་ཡསྡཱ་བཞི་གད་གང་པ་གས་ !/ བདག ཅགྷ་ནམས་ལྱ་བཆེར་བཤད་ཏུ་གསལ་ ། དེ་སྐདཅེས་གསེལད་པ་ ར' ། ས་ལན་ཞ་ག་སབཟན་ 





ལ་བཀའ་གཱཡད་པ་ ༈ བདུས་པ་ཆེན་མོ་ཁོ་ཆོགས་ ། ཉེས་ཁེགས་ཀཱ་ལོམེ་པ་བཤད་པརུ་ག་འོསེ་ །  ་ཁ་ཀ་གུད་ ག་གང བླ་ན ། 
༤ ༼བག་དོན་ཕྲལ་ཆེརྭ་ཞུབ་པརྱ་ཧུར་། །ཆུལ་འྲད་ཙམ་ཞོགོ་གནས་པ་ལ་། །།ཀུནྱ་ཁང་ལལ་ཆར་སུད་མདུཏང། ཀན འར ཤག ར་ 
ཀགག།༤ཀད་ལ་མོ་གནས་ཀདེ་ཉམས་དད་། །དོད་ལས་ལག་དང་ཀྱོཚུལ་ཅུད་། ཀདྲ་རུལམ་ཡོན་ཞདམ་ས་། །གུསོའོསུ་བདན་བཅོས་ཁགལ་བཞི་ལམ་། །དེ་ཡ་བཅི་ལྭ་བུ་ཞེན། །བླགས་བྱ་ན་པཀོད་བ་ད 
ཤཾ རླ འགོ རླ ཿ | ༼།རྩེ་ཤེས་- ཤེསེ་པའི་ལབརྡོ་ནུས་པ་། ཀཚུལ་འཆོས་ལག་པའེ་ ས་བྱགངས་ 
༤ྭ། ༼རོཊོབ་ཊ་བྱཟར་བཅས་པ་ཞིག། །དོན་ལུས་གལོ་ ༽ ཞིང་ཀོུད་བེད་ཡེགོ། དེ་ཁྲད་འི ཐ་ཀ་ བུ རཾ 
༼ ར་བ་བ རོ་ཤུས་དན་ཏོག་ཧནྷནོ་མཱས་ཅིས།།རྱང་བའ་ནལ་བཧར་བཟད་ངཿ ༣ །ཤསྭ་ཉས་བའུ་གབརྡ་ནམས་ལ། །བྱགས་གུན་བ་ཀའ་བྱུསད་གཞུང་བོད་ད། །ནོང་བས་མདག་ 
བ་ཀ ཁ་ལོ བ་གིས ག་གི །དོན་གྲ་ོདམ་ཧེ་ 
ཞོང །ཡམ་ཧི་ཐབས་ལྷ་མོ་མཁས་པས་། །ངེས་དོན་བཀའི་གཞུང་བེར་ནས་། །ཆེས་མ་ཡནེ་ཧིཿ ཆེས་སད་ད་། །གཞན་བག་ངེས་དོན་སདཔ་ལ་། །ཉདྱ་་དནི་དོན་མ་ཡོན་། །དེན་མཆོག་བདུདེ་གང་ཡྲིཊ་པ། 
་ དྱེ 
དར ¦ 
. " 


༢ ༡༨ །འེ་ངའོ་ིས་འདི་ལྒོའོ། །ཞེས་ནོ་བདག་སྟད་གཞན་ལ་སྣདོ། །འདེལྲ་སད་པ་ལེག་བཞི་ལམ་། །དེ་འྲའི་ཚུལདུམ་གེདགེ་། །ུར་བརྱ་དུད་ཀ་ངེས་གནས་པས་། །དེང་སེད་བཞིན་བུ་བཟོན་བས་ཐུས་ར།། 
ཟོ ་གཉིྲདགས་བཞི་དབངསཊོ། །ཨིས་བཞིན་ཏརས་གཅད་པའི་། །ཚུལ་འཇས་སེམས་ཀི་ཆྭ་ུ་ཅན་། །སུནོ་བབས་ཟུན་བཞིསོ་གཅན་ཡཞེ་ །དེ་ཡངོི་ལུབུ་ཞན་། །དགའ་སའདྲ་དགབ་ཞེས་། །བ་བའྲིནལ་ 
/ / ཁཾདཚུལ་ཁད་ཞག། །དན་ལ་མཁས་པཀྲིངས་སྭུ་བུང་། །ཚེམ་བུ་འབུམ་གི་ཁ་ཁེརྡ་ནམས་ཀོས་། །རྒྱུདཀོ་རེས་སྲུ་བུང་བ་ཡོས་། །དྒོན་མེད་དགའ་སྤེང་དེ་ཉིད་པ་། །ཚིག་གི་གཉར་ཆན་བཛདེ་ཕབ་པས་། །གདུང་ཆོབ་ 
 ༼ད་གསསས་ཏི། །ལབཆན་པའ་བགས་པྱ་ལེས། ། ཅི་གེས་བཏིན་ུཔབཟསའི་། །འཛཛུལ་ཡག་པའི་ེས་སུད་ བས་། །ཆོམ་བུ་འབམདབབམས་པ་ཞག། །ཐེགས་པ་ཅན་ 


„ཨ་ག །ཧནོ་ག་ྭ་གསསཱད་ད་ཞིག་། །དགེན་བཞི་གཞག་སུ་འདུག་ནས་ནི་། །ཡུལ་ཁམས་ཐན་པོ་འདི་དག་གི། །གནས་བརྩ་གུར་པའི་མྲོ་ནམས་ཀུན་། །འདུལ་བར་བ་བཞྲེ་ཞིད་བུ་སུང་། །གཞན་ི་ 
ལ་བའ་འགུའ་བཞི།་ །དགའྭ་སད་དེན་དད་ལྕན་པ་ཞིགེ་། རལ འལ །རྣལ་བཧེར་ངས་པའི་ལམ་མཆོག་ཞགེ་། །རྒྱ་ཆར་བསྙན་པ་བསམས་པ་ཡ་། །དགེའ་སེང་དགོན་པར་གནས་པ་ངས་། ། 


ཉེནནདོསཚོག་གོ་ཁྷས་བ་བས།7 །འད་བདེ་བདག་གེ་ཞོང་ཁོ་ཞྱོ་བིས་ཀ །ཉེདོན་འོདེ་ལ་མ་གཏོགས་ཤོག་། །བྲསོ་དབ་ཚིག་དཔརེས་བཅད་བས་། ༽ཉེན་མངས་འ་ཁར་བའི་ལ་མ་ངུ་ ` བརྱ་ར་སར་ེ། དཱ 
༢ ཆེན་འའ་བྱ་གརཔ་། །ལཆེགསི་མལལག་འཇགཟད། །ཅིགོདཞ་ི་ཆོསབོནཡིདཔ།།ཞས་ནའ་ས་བུདམ་ོ ད་ལ་འཛག་བ་ན། ན་པ་འཛ གེ ཞ་ར 
༈ ཅུག །།ས་པག་ཆན་སདོབ་ལས་། །གཁེ་གནས་བཞྲིན་པ་འབིའོག། །བུདཡུད་བཟང་ལུན་ བཞོག། །ཆོགས་སྣོར་ོངྱང་བྱགས་པ་ལ་ས་། །ཞཅེར་པའི་ལོ་བད་བཔ་། ག་རས 
སག་ཀདོགོ་ཁུས་། །ལསྱ་ཀོཉ་མ་ཧཱན་དའྒོས་ནོ། །གི་དྲག་ཁེ་ི ༤ ཡུག་སྱུ་ཡེས་། །དབའི་ཚུལ་ཏུ་མ་སྙེད་ཅགི་། །གཞན་ཡུ་ང་ རྣལ་འཧེར་ཆེན་པོ་ཐི་ཆོགས་། །ཡེགོ་པར་སེད་བཟྲ་རམ་འཛར་དི༽ ༽ 
 ལེག་ཱ་ཾ་བལོ་གཙས་ལཆི། །སྣིག་སུདདོ་འོ་ཱན་ཡང་། ། བདག་དོ་ཡ་ང་དག་ཡཇི་ནོ་ཞེས་། །བ་ཆོས་བཀའ་མུ་བྱས་ཟེད་ བསད །དེ་ལ་བཅ་ཡུ་ཞེན། ཆོས་སྐྱེངབའི་རྣམ་ཞཧོར་བ་། \ 
ཟ་ཨན་ཞེསྭ་ཧ་བ་ཞོགེ་། །དེན་དང་ལམ་ལྷ་བོ་མབས་པར་། །བདག་ན་ལམ་བྱེ་མཁན་པ་ཞེས་།། །ཀུནལྱ་ས་ཆར་སྒྲབསྒྲགས་ནས་། ༽རྱལ་བའི་བཀའ་བཏུས་འགྲོ་བླ་རམས་། །གམས་བརྱ་མརབའྲི རེ པའ 
འག དགེས་ཏ་བ་། །ཨུ་སགསུ་སཱད་བའི་བནུས་ཉུ་ྱུང། །་འི་ུལཅུ་མ་སཱདཌགེ་། །བཱཚོགས་ཉུམས་ཤོད་དོན་ལ་མུགས་། །དགས་བས་དན་ལ་ཁས་ཆས་ཝོར་། །དྡོརྩརྲལ་དབང་ཐབ་ཁདད་བ།། 


| 
/ 


༧ ༅་ །ཅིན་པོ་ཊོ་དྷ་ཧལྱ་ཧོས་ 7 = 
--/ ར་ ཤུ ་ །དེན་ལ་མ་ཁས་བའྲི་ཚུལ་བཅེས་ཤ་། །ྡོརོ་ཧལ་པོའི་དབང་མནས་པས་། རི་བོ ངོ | 
ལྭ་གདྭ་ལས་ངཤ་པའི་ >£ ¬ །ི ཆོ ༧. བས་མ ཊེ ང་; བེར ༤ འཁེ ལོ 
_ ༔ །ཇིལ་བ།་ །་ལ་བཐེོ་ལཀོ་ཤཁེབ་བཞྲི་བ། ྒ་ དེ་ཤད་ཞི་ཚུལ་ད་ཅུདཊག། །མཉམ་པའོ་དེན་ཉདེམ་ནྟོགས་པར་། འའ རེལ་ ཆོ འི མོ 
¬ - ཀླག དེ་ཡ་ངཅི་ལཱ་བུཞན་། །དགའ་སླེང་བདའ་སྤོནཾ་བ་བ་ཞིག་། །ཆམ་བ་སེང་རང་ [ཧུ་ཀ ¦ དཔདཅང་། །ཆགས་སུང་གཉིས་ལ་མངོན་ 
༼ལ་ལྭ་སྣད་ཆྒན་ག ཱ རེ། འའོག། །ཆམ་བུ་སྭེད་དང་བཅས་པར་ད། །རྣལ་འཕེར་གསང་བཟེ་ལས་ལ་སྣད་ ཡངོན་ 
༈ འཆགོས་དཤེ། ] ཡུདྨ། [ུ་གསུ་སྣང་ གྷཱཉསྱ་ཀྱིནམ་སྤོཾན་གྱས། །རག་ཤྭསོན་པོའི་ཁམས་སྐུ་ལུང་། མའི མང ཨ་ལ་ཧཱ། འབིན 
(  ཀོལཔའ་།བུང་ ཧྲའུ རཀག་གཡེད་པིད་བུན།། དམ་པ ངང ་ཅུམ་ལེད་ཅག་ །གང་བཀྲཔ་འཧརོ་དོར་ཚས། 
¡ ' ུལ་་ོ་ུམཔཔ་ད།་ ཏོ ལྔ་ཆེད་རོང ་ }སཤུམ་མྱ་དག ༦ན་བདྡ་ཐུན་། །ད་ཡངང་ལཱ་བུ་ ཞིན་། །དག ལཱས་ཐོནྡེ་ ཨ་བ་ཞིག་ ཊཾ 
འ-་ གགས་ུགབན་ི། ཁག་བདའ་ོ་ས་ ས་དན་གསང་བཞ་དོན་སེཊ། ཀགས་ཧོནེ་འཐེའ་བཅས་དལས་ཅེམ། མོབ་་གིགག་་ 
+ ཀེ ༩6 © ‹ | ལྭ མཿ བྲ ལས་ཀ རླེས རེ 444 ཐུ ལི དཱ ངཱ ཡེ 
དད ་་ >: འབིལ ། ཀ་བ ཅནགུང་ །།ང་གྷབས་ག་ཁུ་ ཁ ་ 
རུ།མདའ་གཏོད། །བཟིག་བསུན་པོ་ངོད་ལྐ་བུ། །འཇེམས་དདནལ་གུཉོང་དབཞགགས་ས། ། 


དེ་ཡབཅིལཱངབ་ཞིཤ། ཤཱནལ་བཅེརྨ་ནམ་དགྲ་པོ་གོས་ཞེས་། །ཟ་བའི་དོན་ལཱན་མཁས་པ་ཞོག་། གའ །ཟབསཿ འོ་འསྟི་ཙཱས་བར། 
 ཟླབས་གཟད་མེགས། མཁས དེན་ནུན་བཟད་ཐབཔ་། ས་ལམས་་ཀཁི་ག་སུལའཏབ། །ཅ་ཧི་ན་སཱན་དེ་ཡསེ་དེ་། །ཆུཾ་གཙགསྭ་བོ་སོས་མནངེར་གུང་།་ རརར 
རགས་ཅ་ད་ཁ་ཐག་། ༼ཡ་ང་དག་དབུ་མཐོ་ལམ་ཨོ་ག་ རི པོ ཆོཌ་ཁོུ་བི་ཆོགས་། རྫི ཤེན །རྐྱལ་བོ་རབ་གསལ་འཛིན་བཞས་། ཅ་བའྲ་ར་བ་འདོར་ 
ན་ཞུགྱ་བ་། །ཤིས་རབ་ལཱན་བཞྲིཡོགྲུ་མད་བར་། །ན་ལ་འཧོར་ ༽ བོའོ་སྔ་ཅོུ་འབུང་ནས་། །དོག་་བོསེ་གུཞུང་སུད་བས་ ༥ ཆོཀྱ་མ་བདོབའི་།འམས་ཀུད་། ད་ཛ་ ཅོག 
ཀུ ་ཤེ་་བོཔས། །ལེག་བཞིཊ ༤ ནི །འལད་མའ་ལག་བཞི་ཚོགས་ཅྱ་ཡུད། །དེས་ནྲ་ས་བའི་ ༢ྒནཔ་འབོར་ནབས་། །ཤིནཏ་གསང་བཟོ་ཆོས་འོདྲནམས། ། 
ད་། ༦ ཊྲཾ་སདཔ་་ཡོས་། །དོན་དང་ལྡན་པར་བ་བ་གཅེས་་། བཿ ་མཁས་ པར་སུད་པཞི་། །ལེགས་པའི་ལམ་ཨྱོ་ནལ་འཐར་བ་། །སྔན་འངས་ (ཨུས་ན་བུང་ 
ཤོ ༼ཅུལ་ཅན་ནསསྦ་ཀསེ་དན་ལུད་པ་། ཀྱས་བུ་མཆོག་གི་སུད་པ་ཞད། །ཡོན་ཏན་སྱ་བླསགུས་སུས་ཐོ པས་། །ཆོཿམ་ཅོས་ཀང་ད་ཐབ་ཅོད། །རན་པས་ངན་འགོའ་ལས་སྲེབ་ཡན་། །ད་ཡང་ཇི་བུ་ 
ཁཞོ། །ཀེཏཱ་གསད་བའེ་སཱད་པ་འདི། །ལྟ་གསས་གསུསུ་གགས་པ་མས། །ལཱའོ་བུ་ན་འད་ལཱན་ད་། ་ཟླ་་སྦ་ཁནས་། །ཁཆེ་ཀའི་སཱ་ཞཱསྤ་བུང་བའི་ཆ། །མོ་དགའ་བརླའད་ཤས་འྱགུར་། 


ཀ 
/ 
༡ 


༠ ཁོ་ཡོ་ྱི་ས་བྱེད་པ་ལས་། །ཨོ་གཅད་བས་སུ་བ་བའི་། །ཐུན་བཞིསེ་གཆགས་ཡུས་ལེན་པར་། །རང་གྲ་ངོན་པར་ཤེས་བས་མ་ཐོང་། །ཤིནཱེའིགས་བའེ་བདུ་ཤས་ཀྲོས་། །་ 

གོ་གི །གནགི་ོག་བོ་གས་ཐར། གག་བརད་པོརོ་ལགསཆན་ངོཀ། །མཚནནྡོ་བ་དབངཔས་ཟུས་། །ཟོསཔ་ཡོདབྲ་དན་པས་བས་། །ངན་གྲོ་ང་ལམལས་སར་ 
] ར་ཅི གས་ཆག ས་གས །གནའ་བཀན་འི་གནས་སུ་ལས་། །དཞིན་པས་པ་དག་པར་དྲང། །རལ་བཟཉས་བིཤས་འདས་། གརཞིལའབའཆི་ེ་གཔ། མག 
རག་ག་་ོ། །ེ ཡ་པ་དི་པ་བོབ་། ། དེ་པ་་ད་་ུཞིན། །བྲསབའོ་བའོ་ཧམས་ལུན་དུ། །གསང་ བ་ངན་པོ་ཡཚོགསཁད་དག་། །བད་པར་ོ་ནས་ད་ངའཙ་། ། 
།ས་ཤཱགས་ཞིག་ཏུ་བདུག་ནས་ཞི།། ཤིན་ཏུ་ངུས་སུས་པ་ཤོ། །ཨ་མོ་བདག་གི་ཡས་འ་འབམ་། ། སྐེས་ནས་ནས་པར་གུར་བར་ངུ། །ཆོགས་ཆན་བབ་མེ་དོན་བཅལ་ན། ། 
ཡུགས་རྡ་བདག་ལ་སྒ་བས་སུ་མམེ། །གདུང་བྱ་ཆར་ུང་བ་ལས་། །ནམ་མ་ཁའེ་ཁམས་ནས་སྨྲ་བུང་སཱ། །སྣཡུ་དུང་ 


ོ་གོ་ད་བནའ་ད། །ད་པོ་ལརབཅ་ནེད། །བཙསྱ་བེད་པརཡདྦ་ོ་ཕུར་། ། 
གབཀོབས་བ་ཁད། །ལར་ཡོ་དམ་ལ་བནུན་པ་། །བདན་དན་ཀོ་གལ་བཅན་། །ཅུཊ་གསུམ་རྱལ་བ་བམ་ས་ཅད་ས་། །ཁེདཔ་བནེ་ཅསེ་བླརབ་བ་མཇད་། །ད་བས་ལཱ་བ་མ་གཡལ་བར་། །ཐྲིབ་བ་སཞི་ 
དལ་གཞི །རབགྱིསྣ་དམས་བཀྲསྡ་ནས་ཞི།། །བཀ་ཆེན་དག་གིེསམཆོད་པ་ད། །འདོདགས་དག་པ་ཅན་དག་ནུས་། །དམོགས་ཞས་རྱལ་བ་ཞུན་མངོདན་། དམ 


ཱ །བགས་འཛིནྱ་རལ་བའི་མས་སུ་འྱགར་། རཾ 
རི 


།དག། དགའ་བའོ་བསམ་པ་ཆར་གཡོས་ཏེ། ཀླུ་འ། 
མྱ་ཀསྣ་ནུབ་བར་མ་ཡིནནོ། །ད་ཡ་བཅོ་འྭ་བུའན་། །བྱའེ་བུ་ཞེས་བ་བ་ནོ་། །དགའ་བ 
།ལཱ་ཛས་་ཡྲོ་བདམ་ངབོ་པང་། །བཅས་ནས་གས་ང་བའེ་གནས་དང་ཡོན་། །དགྲའ་ 
ཧུ་རངན་ཡུས་འས་ཟ་་བ་དང་། །རི་པོཁདགས་དང་འུང་བདུ་། ནི 


བག་་མཐདོ་འྱར། དེ་སྐད་ཡུང་བསྟན་ཐེས་ནས་དོ་། ་ ཤིན་ཏུ་དད་པ་ཆེ 
་ཐེད་ལྭ་དལ་ལཱན་ཀདོར་ཊུགས་པ་། ྦ རྡི 
རྱ་་བ་མ་ས་ས་ཞག། ད་ འའ ཱུ 
།༼ རོའུ འི་བ ལོ་ག བེ 
རོ མ་བདགཔའི་རས་དེནད། །ལ་བརྩ་་པང་ མྱ་ཧུར་དོ། །ད་བཞོན་འཇུག་པ་དག་བརྡ་ིས་། །མཐོང་བས་རོས་ 
།མ་ེད་འམྱ་ཏ། བ་འཞིནོ། གོ མ་བ་ཀུན་བ་ཁུབ་ཞིག ས་ཀ 
ཆ་ར གས་བཆན་འུ་བཞེམགས་མཐང་བས་། ལོང་བ དོ 
།བགྲ་པའེ་ཡིདཀོས་ཐགས་ཧང་པ་། 


ཞད་འདུན་བའྲོ་ཆུལ་ཚོསེ་ནོ། །གུས་པར་གུར་ 
་ིག་པ་གཞས་པ་མཁོ། ཁུལ་མཛཤམ་ལ་་ཏ་འགིད་ 

སོས་དགས་། །པས་ཟསོ་ོེགས། །ཟླ་ཡཞོ་ལ་ དཔ 
'མ་ཐདཞས་ །གས་ད་ ཡནགཞུང་གཞིོ་གདསཔ་། བགོ་མཞས། 
ཧོད་པོ་མཐོད་བར་འྱ་གུར་། ± བིགས་ གྷ ་ 


༡ མོ ` ཊརིང། 


| ༩- / ཡ ༣: 

༤༩ ་ཏ་  །དིོ་དོ་དང་ཁྲད་བ་སེ་། །བྲབས་བུལ་ཡང་མཐེན་དམན་མེད་། །ད་ཁ་བའི་ལཱ་བུ་ཞན་ །རྱལ་ལོ་དབང་ཡུག་འོད་ལཱན་ཞེས་། །བ་ཐའྲེ་ནམ་འགོར་ཅན། 

རཾ ༢ ༈༠ཆོམ་ཁུ་འབུམ་དང་བཅས་པའི་འཁེར་། །རགོས་འཛིན་ཧཱིད་བཞི་དོན་ལ་ཞུགས་། །སུགས་དྭན་འབས་ཧུ་ཆ་ཐོབ་ས་། །ངྷོ་མཚཾརྦ་པོའྤ་པཱལ་མང་པོ་ངག་། །ཅོས་པ་ཀྲུནཏྲ་གགས་པར་འྱུ་ར་། །ཁ་ 
རྨ | ; གཞན་ཤྱེ་སེ་བཊི།ིི །བཱམ་བྲེ་དག དབ་བ་ཞིག། ༈ ༼ཨོ་ཏ་ཀཐའི་སསཨཱ་བི་དཱན ] ཤདུགཅད་བསབ་བརྡ་ཞུགས་པ་ལས།། །རྐྱབ་ཐྲས་མ་གནང་གས་ང་བློ་བསུམས་། །བམ་ཟེ་བང་པ་མ་ ཏེ 
_ ཟ་ཁགཔས་། །ཏེར་བའྲིའྲོ་བདཡནཱ་ནམས་༼ །རྐྱག་པོ་ཊི་ ། འཁྱེནདུ་ཡུལ་ནས་ཀད། ¡།རྒལ་པོ་གནས་བྱུའེ་ཕོགས་སུ། ] § , ཧིདེཏྱོསེ་ཐེགས་ཏེ་སྣེན་ལམ་བཏབ་། །ཅེ་གཅུག་བརུ་ 
ཡིད་པར་ཐེབ་། ` །ད་ནོ་ཆེགསྤ་མད་དན་པཅ་། །བས་ལ་མ་ཁས་པའི་འགེས་འཛིན་ཡོན། རེ ། ཞནེ་སེད་པ་གཞན་དག་ལ་། །བག་བསྔ་ངས་སུ།ཕེ་རབ་གིས་། །དགའ་བ་སྭད་དཔྱམ་སྲང་གཞིས་༽ རཀ 
༼བས་བུ་མཉམ་ཐའ་ཚ་ཡ་ཙུག །བསམ་ཞས་བསམ་ཅོསྟེ་རོ་ཁབ་པ་། །རྷལ་རྣམས་།དེཔེ་བླསབས་འདེརྟ་སཁིཞམས་། །སླིད་གསུམ་འགྲོ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ། །ཀླུརཏ་བདག་བེརྩོ་བུར་པ་ཡན་། །ད་པང 
ཁ་ལྟ་བིན་། །ས་ོ་བྲམ་ཟཾ་གས་སྦྱེ་བྱས་། །གས་དཆན་འི་ཁི་དོན་བྲསཔས་ནས། །རད་གི་སེམས་ཁ་གོམས་ས་བས་། །སེམས་ཉིད་བདེན་པའོ་དན་མཐོང་སེ་། །ཆོསྣ་ནམས་གུན་ལ་མཁས་ 







༼བར་འྱ་གར་།  །ཉུནཀཅ་བ་སེམས་ཡཞེ་བས་། ལེགས་ལའ་ར་ པའ གས་། ། ཆེས་ཀྱི་ཆལ་པར་དྱ་གུརནས་། །སཏས་ཆུས་སླུ་བའོ་སེད་གཞས་་། ཞིངེ་ཁམས་ུནུ་ངུ་གགས་བར་ 
རྒྱད ༼ །དེ་བཞིནོ་བྲས་བ་པ་དག་པརྦ་ཁོསེ་། །ཆོགས་ཆིན་གཙོག་གི་བསོདནམས་ནོ། ཕྱི་ལ་ཿ ༢ ༽ ་ལས་ལ་། །ཧན་བའི་ཆོགས་ཆེན་སྤལ་བུནེ་། བབུབྱ་གི་ཆར་ཡང་སེ་ཕ་དང་། ཅེ་ཁར་ 
ྔ་ཁོ་ཁོ། ༼རྱལ་བ་ཐམས་པད་མཉས་པ་ཡོ། ༼ བཏ ག་ཧོག་སཱང་ཐིའྱོར།ན་ད་གཾཏསེ།་ ༈། སྟས བིུ་བྲནད། །བཀླག་ཏ་་གས་གཟོག་ 
ཁུག་སད་༼ །འཏུལ་བཞི་ངོ་གད་ཁད་པར་ལས་། [བསམ་ག རར ཐད། ˆ ཏུར་དེ་ཀར་སཱང་། ° 1 ) ད་ཡ་བེ་ལཱབུ་ཞན་། །ལས་རྣམས་ངག་བའི་བམ་བྲ་་། 
ལ་ལཱན་བ་བ་གཉྫོས་། །དགུའ་ཐི་དུད་པུ་སོ་སོ་ ༧ ་ །གཅིག་ལ་ཊ ཙགྷེ་ནྐེ་བ་ཙཾགྲ་བས་། ་ །གཅིགྲ་གི་ ཉན་ཐོས་བསམ་ཡས་ལ་། །མཆོད་སྤན་བ་བྱ་བ་ཆར་ 
ཤས ༼གཅིག་གིས་ཆོགས་མཆོད་ར་ཆེད་གུས་། ༡ །ཆེགས་ལ་སྤད་བཞི་གསལ་ལཱན་ནི། །ཱདཾཚཀ་ཱུཁ་མངོན་ས་བས་ཅས་། །སྦོན་བ་སེ་བཞི་དཀའ་ལཱནནོ་། །བལ་པ་བངས་མེད་གསུམ་ 
ཆིསྲེ་བུབ་། །ད་བས་གནས་འདིར་སྤད་པ་རག་། /རྣལ་འཐོར་གསུལ་ལཱན་ུལུ་ཏུ་སྙ་། རྟག་ཏུ་སུ་འཇད་བ་། དྡོངསེམས་དཔའ་ཡ་སུགས་བའེ་། ༢ འད་བར་། ! 
དྲོ་གིཁ་ཐུངས་དད་བཤས་བར་འཐེབ་། །དེ་ཡ་བཅི་ལྟ་ཊུ་ཞིན་ ༡༣ ༼ }ཆོཿ་བུ་བྱངད་དང་བཅས་པ་ཞིག་། །རྒྱནྱ་གི་དག་པར་འིདེ་སྣུང་པས་། ཀས་ད་ཆུས་དྲབསམས་བ 






ོ་དས་ལ་ཅོ་བད་བ ྱེ་བ་ད་ཡས་ངས་པར་ཐེབ་། །སུ་ཏངགསུང་ཕུགས་བྡྡ། །། །དེནོ་དུ་ངས་བར་སྨྲབ་པའེ་ཆོགས་། 
་ 0 ལ་པོར་དའྱགན་ཞོདེ་། དྲད ྣ 
/ ཀ་བླས་གཱསཊ་ ཱ- 
/ ཀཱ་བ་ཁ་བཀཀ་འ 


།ཧོགས་ནས་སླུ་བར་གདྭ་བ་། པ་དང་ག 
ཏི ཀུ་ཡ །དང་སྲེང་རྣལ་འྱེརོ་ཀལ་ཡ་ནས་། །དང་སྲེང་ནམ་པ་མང་པ་ལ་། ༢༨ 
ལི ཌུ །བད་བེད་བའི་ཀལ་། “ཡ་ན་། །། ཡོ་དི།བུར། 

ོ་་་་་ །དགེ་ ཡེ་སྙེའ་བ ་ཕེབ་བར་འགྱུར་།། 

ལྟ ཀལ  ་ ཉར རར འའ $ ' 
¡ དང་། །འགེས་ཀཛནི་ཊལ་ཁཱཧའ་མ་ཐཊ་དག་དང་ :: ་གས་ཉུང། སླ་་ རོ 
5 གའམ གཞ གསུངས་གཱཏ། །ུདཀྱོརམ་པོཆེནསྡ་ར་ 
༡ ་་ ཀད 


:„ 
༽ 
༨ 


< །བོན་དང་གསད་ཐའི་དདའིདེ་དུག།  ༽གད་ 
༽དེག་ན་འདུས་བ་ཆེན་པའི་ཚོགས་། ༽ཧྒྱས་བ་ཀུན་ཀྱི་ཐུགས་དམ་” 
- རྒྱལ་བའེ་ཆོགས་འདིངབ་བསནན་། །ངྐྱལ་བ་ས་བས་ཧས་ཐམས་ཅད་ 
` ་ ཛར ཀཀ ལེན་པ་ནི །སན་བུད་ 
་ འངས་པ་སྭན། གིན 


སར མས་དབའ་ཇྡོ་ངད་ ། དོ 


ཀདནས་གཁར་ལལ་མོ་ཆས་རམ་པར་བླསུ་བར་རེག་ནས་ ༤ རཡ་འབོར་ 
དོ རངརོག་མཁན་པའེ་ཡ་པཊས་འབར་། །མགོནཔ་ཡྲོན་ཏན་བསམ་ 
ཀསཱུ་ལཱའི་མཆོག་ཡ་ཤ་ག་འཚལ་ཡ་། ཀ་ཨེ་ཨ་ 






ཤཧེ་ཏརེ་ཞོང་། །བཀའ་ དམ ་ ཀ་སད འོོ 
༤ ྷོཌཧ་གྲྭ་བུས་སཁལ་བནབས་ནས་ ། ་་ལ་ལ་དོ། ། སྭ་བ་བའྭོ་སྭ་པཱ་ངྙནས་ 
ལས་ད ཤཆལ་ཐེགྲ་ཁད་ལ་ཡག་འཚལ་ལ།་ ༼ཨི་མ་རང་ཧཱ། བར་མི ༼ 7 སག་མངས་བན། །བུཔའུ་བང་བླུབ་བཀོད་ཀྱུ་མེ་ངོབས་། ་ 
རྣམ་དགུནར་ཨ་ཁའི་དུདེས་། །ཅི་གསུང་སྣ་ ལག་བ བྲིལ །བསམ་འདས་བཇོདྩར ཨིགསུཧུ གཡུང་བ མཆོག་ལ་ཤག་འཚུལ་ལེ་། །།ཨ་མ་གསང་བ་ནཐ་མ་ཁའི་ཐུགས་།༽ 
/ །ཤུགས་ལ་ཨ གཱ ཁྱག ཁ་ལེ་། །ཨཱ་མ་ ཆི་མ་ཛད་མཛོད་པ་ཆ། །མ་ཆགས་ཆགས་དལ་འབདཆགས་མཇད་། ། 
¦ བམས གོན་ཐུགས་ཇོའ་བོནེརབས་ཀྱོས་། །སྤུལ་བའི་གཆོགས་རུ་བསུམས་ནས་། །གཁར་བཞི་གུམ་ 
ཁོཡསུ་ཆེཧུ ང་ད །ཨ་དོན ཁ་བ་ལས་། །སམས་རབྲ་དྲ་དཆན་པ་བས་། ། 
ཡང་གསཧ་ཐན་མིད་བའི་འདག་ནིད། ། 


མཉན་ཉོདྱཾཉོ་གཡོབ་སོ་སཾད་གསལ་། །ཉུན་རོགེ་གོངེ་པོ་ཡེང 
ཐམ་གཅདྷ་སེལོ་བའེ་ལས་པོ་ཆ་། །འཔོན་ལས་མཆག་ལྲ་ཐུག་ ཀལ ར་ ༩ / 
ཞས་ཆག་པ་པ་། །ཟུག་བས་གི་་གགད་བ་ཧོ༡༼་ མས་ཅན་ཟདཆན་པདུ། །གན་བསེ་ 
ཞལ་ཏྱ༅རྩོ་རི་ཡ་གྲ་བས་ཞས་།་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་བག་གི་པཔ། ་བ་ ། ་ཨ་ 


༼!' བདེ་བེ་ན་བ་འོམཆོག་གསང་བ་གླུན་ཀྱོ་བདག་པ་ ། 






 གསུ་ལ་བ་བལ་བ་འདེ་ཤིནཏུངོམཚར་ལགས་སེ། །དད་དག་འབྲུབ་བའེ་དབ་ངུ་དབེདུས་ཏ། ཀི ཅམ་ 
བདག་པ་དས་ ཀུན་ཏ་བདུལ་བར་དུས་མཁེན་ནས་ ། བཀའ་གས་་པདང་བངབའི་གབེར་ལ་སོ་ །¡ རུ་ཐོད་ཅན་ 


བྲུ ' |] ཧྩུཾཐུཊ་ཁ་དེ ། ཕཊ་ཕཊ ། ད་ལ་ད །། ཞེས་གསུངས་ས། །འག་དན་བུག་གི་ཡོགས་བཅུ་ 
་བབཞག་བ་བམག་ན་ཏང་ཁྲད་དོས་ཁཁེདོ་ཧུར་ཤས་ ། གཡོལ་རརྙན་གྱེས་ ། ཤོནཏྲ་ནམ་པར་འཐེརཔ་ ། དནས་བཅོས་ ཁཱན་ཞདས་གསང་བཅམ་ཆོག་གོ་བདག་པོདེས་ ། སམས་བབའདོ་ 





ཏོ ་ཏེ་གསཆནཔོ་བླ་བད་དད་ | ཧུང་ཁེད། སྭ་སྤེད་སཱ་ཆོགས་བ་བསྟན་པས་ ། ཞལྱ་ཧེ་འཇུས་པའེ་མ་དྲསྲ་ཀྲིས་གཟགས་བ་ལས་ །སྲེམས་བཔའ་དོ ས་ 
པོའི་དོ་ཞོབ་ཤན་ ། ཚིག་དག་བསབ་པར་རིགེ་ནས་ ། ཐུས་བཆན་བོའ་ཆོགས་ལ་ཤིནྷཿྭཝམ་དགོངསྐ་ཀཚོག་རུ་སྨུས་བ་ ། བཀའ་གསད་དྱ་བུ་ཆན་གོ་འི། ༽ 


- ༩ །མཆོན་བས་དེན་ཤཤྷནྩོ་མརིས་པས་། །ཉེན་མེངས་རང་ཀར་སྤདོ་སཱམ་བཞོ་། བ་ སླ །ངས་པཞེ་ བཞི་ཤེས་ངབ་མོག་ལེངས་སྭ་། །དོནཀི 
ཉ མ་བ དཀའ་བདྲོ་འབོས་སད་བླསན་ཉོམ་ཞུས་། །ཧཱཿ་ཤུམ་དབཀར་སྩད་བླྒ་ཐེས་ཀྲའི། །རབ་བཞོནྲེ་གུབ་པར་ ཅི པ་འ རར ལ་ོ 
¡ ངང བ་འི སཱལ་ཤན་ངག་ལ་བསྟན་པྱ་བན་། །ཞེས་གས་བདག་རམ་པ སམ་། །ཞེས་སློས་པ་ཡ་ས་།ཀའངུས་ེ་ 

༈ ཆེ་ག་ཞམསགྲ་སར་གཞ་ཡོད་པ །ཨཨྡ་མཐེ་སེམས་དབའ་ ཆེན་པོ] }] ྦ 


ལལེ་འཁེར་ ¶ ཚིམ་པ །འོ་ི་མ་ང་དམ་ །ཅང་ཨ 
ལ་གས་༥ཿ སཾ ཅརླང་དེང་མ་དད་དམ་ ཟབ ཨ་མཁེ་སྣཾད་ཱམ་༩' རཿ རྱན་ གཏུང ཅདྲ་བང ཀྱེ པོ་ཅན་ † 
རྩ ཧོཧྩེསོ་གསུང་ཐོགས་ ༩ ཆད་སྲུས། །རྱལ་བཞི་ བྲུ 








| ལ་གས་ན་། །ཐོངོ་ཀླུ་ནྭཏ་རབ་ཏུ་ཐོང་ ། ། རྣམ་པར་རབ་ཏུ་གསུངས་ 
།གསང་ཐཞི་གོད་པ་སྣདོ་ཊདི་གུགས་ ། །བཀའ་གསང་དཀྱིལ་བཁོར་གནས་འྲང་ 
།གཞིཏང་བདོད།ད་འགུག་། ཧེར ་ཤེར་སྙེམས་ཁདལ་འུད་། །གསུ་གབ་གླུ་རགས།ཚོདཔ་འདུད། ། 


ར་པེཚུ བཁིབ་གཁ་ཧལ་བོ་ཁད་ལ་བཏུད་། །བརའ་ལ་གབ་པ་ཁེད་པ་འདུད། ༽ 
གསད་ཆན་ ལོལ་ཅིལ་གས་/ 


[”འཀོཾཏདའེ་ ཏཀེད་འབས་ཙི་ཀཉཧ་། །བས་བུ་ཧཾཏཾརཾདི །ས་། བུས 


སོཿ ཀབླ་པ་བང་སེན་འཛལ་བའ་། །རིག་པ རཊགུར་ 


_ ཤ་ ་ཏ །ཡོ་ཡུས་ཅི་ལགས་། །ཀངཇེན་ཧམ་པོ་བཤད་ཏུགསེལ།། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ལས་། །སེམས་དབ་བད་དྲ་ད ། ཤིཊ་བཤདབཅེན་བསྡནམ་བར་བཟདད་ ནང །ཨ་ཁ་ཀ 
རི་འགོ ༡ སྨ ད  ངྭཅཾས་པ་ཆེ་ནབཁིའེད་བར་ལ་ཤེས་བྱ་ཀི་དབལ་སུ་ །་ རྩལས་བཞི་ལབ་མེ་སཱ་ཆོགས་བོང་ལང་གཤད་བར་འུང་ 
མ་བུ་དཱ་ཡུས་ཀ་ཏ་བག་ངས་ཏེ་ ། དུ་གཟིེད་ཀོ་ཆས་གྱུཆོགས་བསུར་ཞོང་ཏུགས་བཅོ་བྱ་དད་འབར་བར་བས་ནས་ ། བྡངང་པའི་གསུང་གོས་གས་ང་སགས་ཅུ་མཚོའ་དང་ ། ནཱ་གངས་ 
 ླ་ [ དེོོ་ཁ་པ་ ཏཏཀག་ཀོ་འོབ་པ་ ། གསལ་བཅི་ དདྱ་ཚིའ ཆོ་འ །གཅིགྱཏུ་ཡུང་དག་ བེས་གྲུབ་བའི་། །དོན་ལ་དོག་བད་ཆ་འིོར་ནམས་། །ཐོག་ཅད། 
ཞ་དུག་གོས་། ། རས་ཀར་སྙངས་བས་མཆན་འདིན་ལྟར་། །ནྣལ་འགན་ལས་ ཉོ་མས་དཔཔོར་ནོ་། །སྐད་དང་སུང་བའེ་ལ་སྣ་ནམས་གཅེས་། ། 

མོ་འདུགབཀ་ཤོ་གས་ནས་། སེ་ར་་ི །ཐིག་པ་དམན་བའྲ་སྐྱེ་བོ་དང་། །ལཱནཿཾགེཅེ་པ ཝི་ཡུངྷ་པི་བནལ་ལེ་། །དེ་ཁས་ཟུར་བའི་ཡོ་ཧད་དུག་། །རྭ་སཱ་གའ་གོན་ཁ་འངས་ སིི 
བྱ་མཚོའོ་བཤུགས་ཏེ་ག་བརུ་བ་། །གལ་ཏེ་གང་ཐག་དབང་གསྐེོ། དཉམཊ་ིད་བྲ་བང་བ་ན་། །ཟ་གོན་ཅུན་ཆག་ོདྡཱ་ུ་བཟན་་། བུད 
བ་འ གི་སྐ་ལགས་ནས་། །སཱོག་སྙད་ཐང་ཆུབ་སེམས་བསྙད་ད་། །དགའ་བཞིདོན་ཡ་འདུན་ ་བརྲ་བས་། ཀླ་མངས་མེ་བང་སང་སེང་ལ་དགང་། །སླང་བ་འཇའ་ 


<¬. ༣༥ 


བའོ་རྭ་གྒ་མ་ས7 །ཱ་དད་ཚ་ུ་དང་གཡ་བས་ཏེ་། ༽ །ཧཱདྡ་ར་ཁུདབའི་ཞོདེདྲ་བ་། །སཱན་དང་འབྲ་དབྱ་ཟ བཏགས་ས་མ་ཤྭ་མ་རྱ་བས་ནསྭ་ཀྲང་ 
+ + ཁ་བའོ་ཡོན་ཏན་བདག་དད་བུངས་ཏ། ། །ནདགསོཀ་ ཤིས བ་བདོ་གིལ་བ་། །བྱགས་ཏ་བ་གནས་མཆང་བ་དོང། ”།ཅུས་ཀི་་ཁར་ལ་ ཧྲ 
| ་ོ བོ _ །དེ་དཔབཅིནབྱཀུ་བས་གཞས་ཀོས་། །ཆུལ་ཆ་ཡངས་བཞེ་ལས་ནམས་བ་། །ཡ་ཤས་ཆོགས་ནམས་གས་བཏོ་ཤོར། བཅ ། 


2 བུས་ཏམྨ་ཀགས་བར་ལ་སུགོས་པའི་།། བློ་མཆོ མས་ལ་སྩཾན་། །བླསམ་དང་གོམས་པར་བ་བ་༡༼ ལྐོས་། སུ །ཤེས་རབ་རློག་ 
གྲ བི - - 2 [རྱད་སྩད ཀཱང་འཞི་པས་པལ་ས། །གོ་གམས་༤ ནད ོ་ 
ལས གོ་ོན་ མ་སཱ་ཁས་ུམ་མཁབ་འམ་། །ཨེ་ཁམ་ད་བཞིན་ཟུང་ནམས་པ་། །སླུ་གཅབགས་མཆོད་བངསེ་་་ 
ལོ་བཏུ་ 


ད་ཐེད་པའི་། ཡུས་སེམས་རུད་ལ་ཇུལ་བདས་ཏ་། ས་པའེ་གནོ རལ་་ མཆོད་ `; 
ཤས ཁིཕེས་ཆན་ལས་༼ ས་བཞགིསས སོ ཀྱག ` ར་ཁ ཊ་ཁ་ ཅུ ཉད་ཡུས་ཀསཿ ༥ ཡ་བ །ཅགྲབ་མཉས ལྲ་གིསེ་ཤོག་ 






པས ་བ་ོཊ་ཊཁ་ཁའོ་ོིང་ལབགི་ཡས་ £ །དོན་་ི་ཁྱ་གརཀུན་སུངས་ལ་། །ནན་དན་ཚོགས་ཀ་དབ་རན་བྱེད།། 
ཤོ་།ོ་གཆིྲ་ལབགོས་པ་། །གུནནོང་བགད་བ་ལོཊེཏ། །སཱ་གཅིག་དོ་ཝན་ནལ་འབིའ་པ་། །ངུད་ལྣན་སེད་ལཱནབ་ཁར་དང་ །གལ་ཏེ་སུལ་ཞན་མ་གུབན་། །རགཞའས གས་ཀྲ་ 

༼ ི་ཡོ་ཏེ། །ཁུ་གྭ་ཀ་བས་གས་པ་དེན་བྲགས་ཤིང། „„ $ བགྲསུུ་ཛྱ ཞས་། ་།ཏི་ཤར་ཆུ་ཀྲུང་ཟཱ་བརྟན་ལཱར་། །རང་བཞི་ནེ་ཤུགས་ཀས་ཁྲ་གུབ་པར་གཅས་། ད་ཐིར་པཱ་མ་མངཅད་ 
¢ ཙྱ་། །གདག་གི་དོན་ནུ་ྱགར་བར་བ་། ༥ དའོ །ཕྲ་མོ་བྲི་ཱལ་ཁབེརྲ་པོ་འཕལ་བ་། ་ 





ཆོད། ༠ །མཉེས་ནས་སྐངས་པའི་སྣེངོ་སུ་འྱུར་། ཁ་ཤང་ཏིང་་གཞུ་དྲུང་། །་ངོས་ ཆོགས་ཆན་པོ་ལྭས་། ཀའདོད་བཞི་བསུམ་བརངས་བ རེ རྦ 
ཁབ རི་ི་ལི་ོས་བ་ྱ་ར་ རྫི བྲེ རོ དྲ ་ ཅུ ཛུས་བདདོན་དང་ 
ཤོ རི རྔ ིས་བཤི་ཡསྐ་ན ནམས་ནོ།ི །རམ་བ་ལཱ་རནེ་སཱང་བ་སྭ་ གཡུམཿུ་ཏམ་ས་པ་ 
ཆེན་པོ་དང་། །སཱ་བ་ཉམས་དད་ཡན་ལ་གཉམས་། ། ཐཾ མྲ ཏི་ ་ྱ་ཅས་ལྷག ག་པ ན་བ 
ྒ ཧག ི་ོ ེ བོ་ལ ང ་བ་ཡང་། ། ་ སེྲ་ སོག་ལེ སུས་སབ 
མཁི་ལ་ེང་གསུམ་ཡེ། །ཡན་ལ་ག་ཉམས་པར་ཧུར་པ་ ་ཡ་། །སྭང་འ ཆག རྲི ཟི དདི་མུགརགས་ཀི་ཟརོག་ མུ 
གསུམ་དགུ་གས་སྐེདུཊ་།། ོ་ླག་པ་བོས་མམགོནི། །གལ་ཏེ་བསུང་བ་གའཞོག་ལ་། མོགས་ཡུ་ད། རྨུ ར་གས 
ས་བའྲི་རེས་ཆེན་བས་། ཀའ འཚ །ཀཆུབསེམས་བསྐེ་ཕྱུད་སྱངམཉུན།། དརོག་རསྭ་སུདནཱ། །།་ཐཱངབགེས་༡ྱི་བ་ 


ཉས་ཏགལྦ་ཧོ་བཅབ་སྟེད་གེ་གས་། །གསེའུ་ཁ་སྩེགོ 


བཱ ག་བྟཀང། །དྲོགེ་བམ་སཱཏྲ་ར་ཀ་ལ་། །ཉིས་བས་ཉོ་བཅགུཁ་བབུ་དུ་གཤེ་གས། ཚིང 
རགས་སལ  ཤི་བཚག་བསྱ་གར་ོ། །་རས་རགིས་ྱི་བཚག་བགུང་། །།རལ་རགས་བ་སུནབབས་པ་། །ཉེས་བས་ཆ་བཅབ་བྱདདབིབགགས་། །འེ་ུ་བུ་གས་ང་ 
† ཆེ་ཞྱ་ཀོས།་ གག འའ སྒུ་གཏུད་འདྲེ་གལ་རམ་པར་སལ་།་ །བད་ ཡ་གྱུར་ན་ དནགས་གསལ་འཆལ་ལྷན་། །གད་བགེས་བ་མ་སན་བབས་ལ་། རེ 
` ཤུག་ནོ་བཅབ་གྱརར་བྲ་ཤེགས་བ་། ཅསསའ་ཆེག ཅོས ་འཆོགགརགནང།་ །བཤད་བ་ཟབ་མོ་ཁྲི་ག་ ༨ ཀགས་བམ་མངེད། །ལས་ཀ་ལཇིགབ་པུ་། གོ 
ཧཱཾ གས་ཚ འསག ལ་ག ༢ ལ། །ཉག་ས་མོ་བཅ་བཅོལར་བཤེགས། །ཨོན་ཏབ་ ུགོས་ཛས་ནམ་སྱ་ཀོས་།། །ཟཆོགེ་གངླ་་ནར་དྲ་བ། ། 
མ་ཆོད་སྤནོ་ ཊིལེསཿ ས་སམ རེ རྣམ་ལཱའི་ཚུཁ་ཏུ་བ་ ཤདད་བུར་བ་།ང་ -།ཆོས་གྲུ་ནམ་མཁར་བླམས་ནས་ཀུང་། ། 
རཿ 3 ་ རཱི ཞག། དྭ ལ་གམས་ཤས་ཉས་བྲ་སེད། ཤཱཀུན་ལ་མཁས་པའྲེ་བམ་ལ་ ། རྒ་མ་ཡངས་བའེ་ཆོས་མཉན་ཏ། བསམ་བའི་ལས་རས་ 
ཱ རོ བྱབ སསབྷ་བབས་པརཁྱུང་། །གལ་ཏ་ཡན་ལག་ཞམས་གུར་ན་། །ཆོས་ཏོད་ན་མ་ཁའི་དེན་སྣེན་བའིཀ་ གླགགས་བཟ་ཟབ་ཐོ་ཡུན་ 


།ཐམ་ེས་ཁཱ་མཁས་པ་ལ་། གགྱལངརན་བཅུགས་པའི་བསྟན་བུང 

` །ཞཡ་ད་ཞར་བས་ཉམས་ གུར་ན་།་ ༥ །བསྟན་པའི་ཨཱ་གུ་བ་མྱ་བརྡ་རསཿ 

གྱི་སིཾ མར་འབད་ནེ་མེ་ལ་བཙཾ་་། 
།དཀར་དབ་དམང་ 


རབ ར་ | །བུག་ཆགས་ཅན་བོ་སཱ་གཙུ་གྱཏ 
རིགས ཤི་ཁར་གཏང། དགོག ཡ་བ ༢ ཁིབ 

ས་ཤ །པ བོ་འི ་ཁོདོཔ།  །དམར་བོ་འབུད་བའྲ་ངབུ། 

ངུ ཨས་ཅད་བྲ་ཀུས་། །ད་ཀར་གསལ་བར་ 

བཱ ྲ རར 


ང་ཀ་ཡ་ཤེས་རཱ་ཧཱང་བས་། བའི 
།རག་པའེ་ཡ་ཤ་ 





རཿ 


རྱར་བ་དང་།  །རྣལ་ཀཐེརོཅན་ཤྱ 


<¬ \ 


ཤོ ཆུག་ལ སྐེསས་བ་བ་ལ༔ ག་གིས སས གོ་འ 
) / ཙམཔདོ་པ་། །དྷོ་ནཱ་བུར་བེ་ཁི་ དྷྱ བྗདདོབ་ཡོས་ 


_ །རགེ་བའི་ཡ་ཤསྭ་ཟང་བང་བས་། །མཆཾན་འི་བུ་་ཡནྲནམ་བར་བཟུག་། ཀཐུས་བྱཀ་བ་ལ་ 
ར་ །བགྱུ་རགས་ལྗན་གཱོནེ་ཐམས་ཅད་བཀུས་། ་ །ཅ་ཀོ་དཾ་ར་སྭ་བྲཏབ་་ 
¦ ་ བཞོ་ཆད་བཅི་ འབུང་ངོ་ ཁག །རིགེས་ཀྱ་ཛཱས་དང་ཡོ་བད་ནམས་། །གནས་གུ་ 
„; བསགས་ནག་བནོ་གླབས་ཏེ། །ཧོ་ནོང་འཚམས་བཙད་ གནསམས །་སོ་ིདསབི་པཆག།་ ་གཁ་བ་རྲ་གུར་བ་གང་དབ་གང་། མ་ཆོད་དང་བཤེགས་བདུ་ 
;  །འན་ལག་བྱར་ད་ཀིཚུལ་བཟུང་ནས་། ། བསྐམ་གཏན་གནས་སྙང་རྫས་བས་བ་པ་། ˆ །གཏེ་མུ་ག་རིག་ ˆ སྭ་ཀེ་དམ་ཆིག་ལ་ 
ཤ་བཀ་ུ་གསྐེ་ཞོ། བཚག་དག་པེ་ཡ་ྱགར་ན་། ཕྲོ་བང་ནམ་མཁའེ་ལོང་ག་ལ་། །ཟུ་བའ་ད་ཀལ་གེར་དབུས་གནས་པར་། ་ 
¡ པར་འྱ་གུན་བ་ན་། ་ ༼བཊྭ་ཀགྡེ་དག་ཏུ་བདབས་བ་ཡསེ་། །དིད་ཁྲབལ་བསལ་བའེ་མཁའ་གསལ་བས་། 


། །ཤེས་ནས་ཏོག་པར་བ་བ་ལ་། །ཀམ་རིག་ 
རེ ཀ།།སཞོ་རང་བཞིན་འོད་གས་ལླ་བར་། ་ །གས་ཁུ་འྲོ་འབུ་གས། 
།གཏ་མུགརེ་བུ་ཁྲ་མུན་བསལ་ཏ་། ¡།བྱ་ཱབཱ་བཱ་བུ་ཁ་བར་བུར་བྱུ་འུ། 

# ༩ 'དདེ་བརྡོད་། །ཨེ་མཁོ་བདད་གཤགས་བཅིག་ ལས་། །བང་རུབ་སེམ རེ 


| 
ཁ་གསལ་འབར་བ་། དོན 


ཊི་བྷ་་ད། ཤས་བག་བས་བཞུང་ 


བ་ས 
སཊདས་། །ཅུངྱརུབ་བསལ་བྲོ་བུ་གས་ངས་རམས་། སྣངབས་ 
་ེ ཁ་ཙག་སུར་། །ཞེ་སྭང་རིགས་ཀྱ་ཐ་ཆིག་ལས་། །བོ་བབྲ་མ་ཡས་ 
བ་གྱ་ཧད་བན། །བྭ་ཀྲས་དགྲ་ཏུ་བདབས་བ་ཡོས་། 
ཐུར ་ །དྭ་དུར་ ་གསལ་བརྡ་གུས་བ་ན་། །རྣལ་འོར་ཅན་ཀོས་ཆིག་འདེ་ 
།ངཆན་བྱ་དད་བསུ་མ་ལས་།་ ` །ཡི་ལར་ར་ཁོ་སྭ་དལ་ལཱར་། ིངྡ་ལ་ས་གུར་བའེ་འང་ 
ལ་ ཁར་པ་ཤས་ཐག་ལེ་འབོ་། །གཉན་བས་འཇོམས་བའེ་ཐབས་ཆནྱ་བིས། །བླསང་ 
སྱས་ཧྷོཊ་ཏ ། །།ཊླེས་བྱགས་བསྐལ་བའི་དགོང་སུང་། །ཨྭོ་སཾ་བཏ་ངཱ་ག་ཏ་བྲང་ 









ྱླ ཤཱ 


སུག །ད་དཛིགཏཱ་ྲརདནསཱ་ཀང་། ཧང་གི་བྡའི་ཙུལ་ཡུག་སྩང་། པྲི ངྱ་ཆལ་རིགས་ཀི་དམ་ཚོག་ལས་། _།གེབོས་ནས་ དབངྱ་བརྱ་ཧུབས་། རོར 
ཤེ ཆས་ཞས་ཆམས། ཁགི་བཤལ་སག་བཤ། 


”།རིནི་ཆེན་འབར་བའ་དབུས་གནས་པར་། སྲའི་རང་བཞིན་བོད་གསལ་འབར་། ཤ་གསལ་ཐབོ་འྭཁུགས་བར་་ 
;༦ སོ འཁེར་ལོ་ཡས་།  ཨོ་་དེཅརེན་བརྲགུཌ་ནས་། ། །བསོོད་ནམ་ས་ལུན་ཤངམ་དོག་འབར་། ་དྭཀུར་གསལ་བརྩ་དུར་ཁ་ན་། ། 
<÷ བསོད་ནམས་ཡེ ཡོན་ཏན་འོད་འབར་བ།འ་ །དོན་དུ་ ༡༨ོ་གཏོང་བཞིར་བསྐད་ད། སྱ་མཆོག་གསང་ཆེན་དུད་བསས་ 
ལུཀ ` པ་སོ ཁར་བ་ཀི་ྲོག། ཛེ རྭ །རྒྱ་ལུ་ འྲི _ སྦ་བུར་བཟོ་རང་བཞིན་ོས་། །མ་ཏོག་འོད་ཟེར་ཡལ་ ༢ མ་ཁང་། ༽ཆོ་བའི་ཡུབཔའ་ཞིང་ཁམས་སུ་། ། བའི 
ཿ ངོ་འ །བ སྐང་དོ་བྲག་ ཀ་ ་བའྲི་བུགས་དམ་ སྐས་པོ། = འོ འངས་། ༽སུ་མཆོག་བྲསལ་བཞི་ཐུགས་དམ་ ཱ 
།ཏནདན་ས་མཱ་ཡ་ཧོ། །ད་སད་ཚོགཏུ་བྡྡོ། ་བརྡོད་ནསྤ་ཀུང་། ཕུལ་བའ་བརྡའྲི་རུལ་ཁུག་གུང་། །ཞདྲད་ཆུགས་འྱགས་ ཀྱོ་རམ་ཆིག་ 
།ཐཚོག་ ག་ཀ །ཁོ་ས།ི་གི་གརརྷ་ལཱ །བང་མ་འབབ་མ ་བདར་ཐོའ་དབུས་ གནས་པར་ ། 






་ ག་བསམས་གསང་ལོ། 


ཡཿ - འརི =: །གསལ་བྲཔོ་འཁུགས་བརྡ་གུར་བན་། །ཐཿ ་ཀོསེ་དཱགཏུ་བརྟབག་པ་ལས་། །འེད་འདོལ་ 


༩ ཏླགསཱ་ བད་མོའི་མཚོན་ཆ་ ཐས བུད་ མརོའ་སྲཆ ༡༣༦ 
ར་གསབ་བ་ཆུ་ ༡ ཤུ་ ག་གང བེས་རཡིས་ བ་མའི འཔཀས་ཁད་འབ་རབ། སས 
དོག ལོ 





༡ར་བས་ན་པཐ་ །༼ ༨ = །ཨོཾ་སྭ་པ་ 


ཧྲ ཀི ནས་པ ་ི་གས་ོི་ས་ཀ ཀླུས་་ཡི་ན་ས། ཞི་བ 
༡ མ་ལགས །མ་ག་མཆནཛ་དལས་ཟས། གགཉས་བས་འབམ་ 


ཁ་ཐབས ་ཆེན་ལས་། ། ལ་པའི་ཐུགས་དམ་བླ་ས་ང་། །གས་པ་དོན་་ས་་ོག་་ག་། དིའ་ལྗ་ཉོཿ 


ག་ཨ ཁོ ཀོ་བ འོ །ཐྲས་དྭཏབ་གཏ་ཀརམ་ས་མ་ཡ་ཧོ། །ད་གྐདཚིགཏུ་བ་དོནས་ཀང་། ༽ུ་ཀོདབིམུལཡུགསུར། ས་ 
£ ཀུངསྐད་བཅིེས་རཤ་འྱབ་།་  གྲདོ། །སུ་བ་ཨན་ཁ་ག་དྲར་མས་ལས་། ྦ མེ 


།གང་དག་ཉམ་ ` ཤོག་བརྩ་གར་བ་ལ་། ཟེར་ལ མཆོག་ཁ་ཡིས་ཁྷག་དྲས་ 


ཁལ ང་ས 


` ཌལ་པོ་དགུའི་སཱན་ལམ་དུ་། ་ །བྲས་བས་པ་ཆན་པ་དགུབ་བྱས་  མ་ཞོང་། །མཆོག་ཆན་དགུའི་བ ལ་ཞུག 
ཟླ ་་གས་དི་པ། །བོ་ག་དགུ་ལ་གཅུངས་མར་དབུལ་། །ད་བཞིན་ཆ་བ་ཡན་ལ་ག་དང་། ། །ཟླ་དདཞར་བསྲ་ཀྲུ་བུག་བྲ་བ་། ་ རི 


།བླུག་བ་པ་དྲོན་ཀྱི་ཁུད་བར་ནམས་། བདུན་ནམ་ལ་བམ་གྲུ་ 


ཁོག ༼ི་སཱ་བཞིནངུ་སན་ཧཱ་ན་།་ རྟོ བྒས་ང་བའ་། བ་ ་ཡ་ ༨ ་བ 
ླྲདླླླླ}}  ོ་ ས་ཡ གགི་ོག་མནོ་ག༽ །མདའ་ ཡས་ནནས་ཁཱཧ། 


༡༠ 


ཤྭ་ཀྱསི་ན་། །ཞི་ཡང་ཐམས་ཡདབ་བསས། །།མས་པ་མ་མས་ལཚོགད ལས 


རབ ཡ་མ ་་ ཇ་ ་ དིད་བ་ཆིག་བྱ་ར་ 

= དེ ཀ་ ོ་ ཀཀ ་ ལཱར་འདུས་པར་བསན་པ་ལ་། ་བེ་རོ་བྱག་ར་། ོའ་ར་པ་བཞི་་བབང་བ་ཧྲམ 
་ ཤི་ས་ ་་ ཨ་བ ཐུང ག་ག གས་བགི་ཡགས་འབུས་གོད་མཔས་་ ཐུགས་ཀྱི་འགས་འླ་བུབ་གས་རྱ་སེདད 
ཌ་ཞྲ་ཙབ་ཀི བསག་པ རྲིན རི་ལ སྒ་ཁ་ཁ་ནངས་རས་རིང་ ༩ ས་འཛྲིནཧུང །གསུང་ཆན་དག་ལ་བུང་བབི་། གགའེ་ 
བི ཆི ༩ ༈ ༼གྣ་ལས་གས། ཞག་པར་བཅུག་སབཅས་པ་ ལས །ཏམས་པའ བ་ལ 
ཟེ ཅུ་ ད་ཅིང་། ལོ །ཁ་དེག་དཀར་ཞིང་འཆར་བར་བ ༡༨༠ ཅི་ལ བུ རིའི རྨ ཁ་དོག་ག 
ཤ་སཤ་བ་ཏེ་། ངེ ཙཱ ལཱ་གས་པཱ ན་ཏན་འབུང་བཞེ་ཆ་། གངས 
| ཁྱགུར་། རར ཏཾ ཟད ཀག ` སྭ་བ་། ཁེནཏང་ཉམས་པ་ཆང་ཕེ་གཡུང་ ཚི 
¦ ། །གཨ་ལི། ལལ གོ་ 


དའ ། 


ཟླ 
ལ་མ་འ ཀྲོ ཁས ནན ན་ ས་ཆན་ད་ 


ཅེ 


།ཞོ་ནབ་འཅོར་ 


་ 


ཁ་ཁ ་ ོ་ཡྲི་ཁྱརི་ 3 བ་ི་བསན་སསུ་ོ། འཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་དཔ་དྡ་བས་དེགདེས་གསུངས་པ་དང་ ། འེིདགཔ་ག་བཟིའུ་ 
= 5 ཤི་་པ་ལས་ ། ུལ་གེས་ནྱུ་གུར་བ་ ། ངྭསྭ་ཧསྭ་ཀྱི་འུཁན་འཕགས་པའི་འགེས་འཇིན་བ་་ དོ ཏོན་མ་བས་བ་ལཱའེ་བདག་པ་ ་ ། ལཱཆན་པེ་ལཱ་ལ་སུགས་ཁཱར་བྱུར་། །བདག་ཅ་གྲ་ནམ་ས་ལ་ 
4 མ་ང རོསམད་བོ དེད་ཆགས་ཀི་བདག་པལ་སེཤས་བྲ་ནམས་དམ་ཆོག་ཉམས་བའིརད་པྱེ་མ་གནས་འདིབ་ལེགས་ 
ཁ་ ་་་་་  ་ཀེ་ཀགི་དག་པས་། །གུལ་ཏ་ཤག་གམ་ཉམསྱ་ཆུང གསས ན་ཧར་པསཀེདཔཔ་པ་། །བུ་ཀ་གསང་ 
ྲ་ གར འི ཚིག་ཙིནི་བླབན་ཞུས་།༩ །ུ་ཡ་དམ་ཚིག་ཆུ་བཞག་པ་། ། ` ད་སཔ་བྲ་དོརདོ་བཅུགས་ནས་། ཀ་ །ཡི་ལགལུབངུ་བས་བུས་ 
ཱགས་ཀྱི་སཱོགེ་བ་འ་གོའ་རགུའ་པའི།་ །ཁེ་བོར་ཀ་ཤ་ཞེས་ཏ་བ་། །ཁྲག་འཐུང་ཆན་བོུ་གྱུར་ ནས་ནེ་། སཾངྲག་འཞབས་ཏ་བུསཞསན། ། 

ས་ལས འི བ་འ །གཔ་ཏྲ་བཚིག་མ་ཉམསན། །ཟཱུ་ལ་བཞག་བའི་ཨྐ་དདེ། ༽།སངག་ངཏུལ་དྲབི་ནས་ཀང་ སསམས་གས་ 
ཡར ཀུན་བྱང | ཏྐནཱྟདཾ །འདེད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཉམས་གྱུར་། །མ་སྱ་བྷེ་ཀོང་ཁར་ཅན་བར་བགོ་། ་ནས་ས་ ་ 


༼ྱག་ར་ཀ །ར་གངྲ་ོ་མོཁ་འོ་ེ། །ཀཏི་མུ་ག་དམ་ཆིག་ཉམ་སྭ་བུར་ཤ་། ་ ༣༩ ཐ་ མོངས་བའི་བགཆ་ན་ཡུམ་གུང་། །བྱ་་བ་དམ་ོང་ཀམབྱ་བུ། 
ི་ོ ༧ ཆི ÷+ ད་ར་རིེ £ ག་་ ཡ་ཡ ཁལ་གོ་ 
¡ཏེང ་ལ་ཀྲ་པར་ རུ་སན་འག།དགུཁཁེཡུས་སུ་ལུང་། །དམ་ཆུགཆན་པ་ཀུན་ཉམས་ན་། ༨ །ཤཤོག་བ་འི་བུས་སྭ་བུ་ང་། བུསྱི་རན་ད་ཡ་པ། བ་། ཡེ 
ག་གོ ་དདམད་གྱསངས་སེ་། །ཉནམབས་པ་འོ་བདག་པ་ལགས་འའོནམས་ ་ཤག་ཏརཔ་་པ་འགིནཅོང་ བྱ་བ །བཅོས་ལུན་་བ 
| ༦28 མའ ཱ ` བཏུ་གས་པཞེ་ ། བཀའ་ལ་མ་དད་མ་གྲུས་བས་བཀའ་ལ་ 


ས་ག ས་ས་ས དོ འའསི་གུནས་གུ་མཆེངས་ན་ ་། བཅོམ་ལྡན 


༦ ཅི ལར ཧུ ཀོ ༨ ཿ དཱི གཉན་པ་ནོ་ག ༦ ཡི ངག་གླི་བིབ་བྲ་དི་ 
བཅེམ་ལྣན་ཁདསྲ་ཀོས་བ། ད་དུ་གསེལ་ ། བདེ་བ འི ཏཱ རཿ །ང་ལ་གས་་ཀ་ ཡབས་ །ོཅི་ལར་བྲ་ཤཾགྲ་ག་ 
` ' (7 སེལ་། །བཅེམ་ལཱན་ཁདྲ་ཀས་བཀའ་སུལ་བ་ ཅྭ་ལུར་བྲ ཤགྲས་ །་ 


རིས་ རགེས་འཛིན་ཆན་པེང | 





$: ། བ་ལ་ག །བཅོད་་སུཾ་སནས་ཞུས་བ་ལགག་ས། ་ཨི་གམོིག་ལན་ ཀ གས་ཁས་དམས་ ་ 
ཤ་ བ་ཤེགས་པར་འདེད་ན་་ དེ དི་རོ་༽ཨེོ་པ་དུག་ 





ཏ་མ སུ་གཟིངས་མཆེམ་བཟོན་བ་བོནོ་ནོ། །ཐབསྤ་ནྲི་ནམ་བ་བཞི་ལོདང་ ༽ ་གང་ཞེན་ ། ཤེསརབཅ་ན་པ་ཁི་དུད་ཉས་བགུཆུགས་ ཐམ་ས་ཅད་རང་གཞེན་ 
/ 6 ་ གོ བརུབ་ཀ་འདཝར་ཀིས་བག་ཆགས་ཀྱོཞུནཔ་ཐམས་ཅད་བས་ལ་ཏད་དག་དུག་པར་ཐ་བ་དང་ ། 
¿༢ ཆུག་ལོ་ཡུ་ གག འརྟ་ ཨ སྣ་གོས་དུང་ བས་ད །ར་ལ་ད ཟླས་དང་ཤུ་ གཀས་ར་ད་ 


ྫ ག་བའྱིཆུ་ན་འདེ་ལཱ་སཱ་ ༼ ོ་ཁ་རུང་བཤགས་བྷའབས་ ¬ ཉེན་མེངས་པ་རགས་ པ་མངོན་ཏུ་ུབ་བཟཀགས་བ་དང་ ་ གང 


ཡ་ ཊཱ | ར་ ་བའི་བསྣ་ནམ་ས་ འགྱོད་པ་དྲག་པེ་ པ་བསན་ལ་ཐབས་ལ་མ་ཁས་བར་བདོད ། སྤྲེབ་པ་མཆུང་ཆ་ཤས་ ྱས་ཡཱ་ལ་གུས་བར་བཤགས་ ། 
པ་གི ། དློ་ཀཚག་བཀའ་གྱུལད་བ་དང་ ། རོ་གེག འི ། ཞོ་ལ་འཐེར་ོ་ཤག་གས་ནག་ ། ལ་དོདིང་ག་བའ་་དངས་ས་ ར། 
 ཨ་་སུ་མཆགའང་བཞིནདཀོལ་གཟང་ལཞ་ ` ཟློ་རྒྱག་བཞིནནུ་སས་པྱ་བི་མངའ་ཡང་༠། ཐུགས་ཉདེ་ཞློད་གསལ་འོད་བཞོན་སེཊས་ཨ་ཇད་བ།་ །གདངགཤི་གས་བཞུགས་ང་བདག་ལ་དགོངས་ཅུ་གསོལ་།། 


༼ བཛོད་སད་ཤིསའབ་ོཌ་བ།ཡཁ་ཆོསརཧོང་། - །བདའྱ་ཆ ན་ལེངོས་ 
` ངི་ཧྲ་་ནྔ་ཆེད་གཞེ་གུས་༼ 


རར ལཱ ོ གི ། ལའི་ཅོབ་། ངོ ་ོ་ཆགསའགའམ་ལ 

 ཧ་་ཁྱགསྱ་  ་ ཡོངས་བཀ་བན།། །ཧ་ནེང་གསྭ "ཀོ བེསོ་སུ་འབར 
ཅུ ས་ཏེ་བ 

རོ 


དད་ལ་ སྐ གཟུག དག ཏ་། །གཏིས་ = ༡ ང་རོ 
ླ ོ་གོ་ལར་བ གས ` ་ ལྟང་འཛྲི རཾ ་ ཟླ ཆེ ཧེ གི གག་ལི་ཆན་པོར་འད 


ཏུར་ཀི རེཐ་ ག་ལའདག་གིང་་ 


ཡའོ ངོ 






བོ 


ˆ ༤ །བསྣན་པ་ཅམ་ཆབ་ས་པོ་ 


།མུགས་བུང་འཆབ། 
འབུལ་ཁྲིམེས་ ་དང་། 


༤༨ 


༽ཅ་ 


་སྭངྟཱ་སཱངྷ་བྲཱས་ཟཱད་ 
།དརྲ་ཨཆོགསྣ་བཅོགས་ཀི་བདག་།། ཆོ 


ཐོ 


།བདབ།ཅ་ག་་ 


།ཨྩུ་གསུང་ཐུགས་དངྡ་སྐ མ་གཱོར་ 


ེུ གཀ་ལྭ་བསོད་པར་གསེབ་། ། རོ ཆུ ཧན །ལས་་ཀི་དབང་གིས་བདག་ “ ་ཅག་འཁམས་། །ཉོན་མེངས་ལག་བར་གྭ་བའི་བུག་ཁྲཅུས་ 
གཙོད་ག། །་ེ་ཞྱིགས་པ་ལ་། །གོར་གཤས་ཅགས་བྲ་ཡཞ་འི་ངལཔ་ལགེ།། །དམ་ཆོ་གདང་ཅིཐར་པིལན་བྱམཔ་བས་། །ཏོན་མེབསལྲས་པིནད་ནབ་ཞམང་། ། 
༼་ཆུབ་ཉོ་པར་འཚོམཛུད་པ་།། །ཧམ་ག་མ་གྲོནཆུགས་ལིབདག་ལ་སྭ་བས་ཨུ་མོ། _།ཤུས་ཅུས་ནས་ ། ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ ། ཞེས་འརོད་དུ་གཏྒིབ་དག་བར་བསྟེན་ནས་ ཀུ ་བུས་གདུན 
/ རཱ ངོ་ཨ་ེཊ ་ཡུས་གཅར་བུ་ཟང་མར་བྱུང་ˆ ཀར ་གནོང་བྲ་དག་པར་འྱ་གོད་པ་ཐས་བས་ | མས་ 


རཾཾིཾིཾཾིེ་ ཨུ་གན་ད ཙོ མ་ཐོབ་པའེ་དགས་སྲུ་དྲ་ བཞེན་གྲྭ་ཅང་ 

ད །།རི་ནཊ་ག་ནཿ ¡± བོ་གུཅ་གཞམས་འཅོདབཀེལས་ཅིམ་བ་ས་་ ཧོིིམེདོས་བའི་མིབ་པ་དམ་དང་ 

དྲ | རོརྟ་ཧར སྭ་བའླི་མོབེ་པ་དག། ཀཁབ་སསུ་ལགསལེ་གས་པར་འའགོང ། ཆན་བའོ་དབང་པེས་སངས་རས། །ངྲ་སྭ་གྲས་ལཱ་སྭ་ནམས་ོན་ཅག། །དས་ཞིས་ནས་འ ེ 
ཀད ཀེ ]དེ་སྒ་དཅེ་ས- ¬ ད་ད ཅུད ` ༽ྱི་ཀྱི་ཧྱལ འ་འ 
ར་ཁས ིད་བམ་སབཞེསུ་བ་ེ ཀ་ལན་ས་ཀསར་བཏདད་ང་ 

ཀ་བཞི ང་ོ ིག་ས་ེམས་དད་ཤགས་གེོ །གཟས་དའབེ་ཤོང་པའཏོང་པ་ བཞས་ཏུ་བལ་གེས་༢ 








ཀ་ག བང ཞིས་དང ༼གབའ་ ; ྦ 
# རའ་ཏོ་ གོ དད ་ ེགལར་གགས་གེ། ས་ས | མ་དོན་ལ་བས་ཞིང་ཆོསཏད་ནམ་མཁའ་མཐོ་ངོ། ད་ནས་བ 
ཏཾ | ༢ -.-༽ ཛུ ེ དོ ༥ རརར འ ཅིམ 
ྨ ར་འ ཧུ ཁ་དག གས་ང་འོད་ ལྟར་ ༨ ་" ཡེ  / དྲར ས་པ་ེོ་ཡངུབ་སེམས་ཀི་གླགགས་ལྱར་ཏིམིྲ་བ་གཡོརཅོགེ་ཤར་ ༢༨ 





ཧོར ཤི ༧ ¦ པད ལ་འ ང་བར ༤༄༅¬༽ ཆོས་ཐམ་ྭ་ཧྲང་ ` = ཀྐ ངང 
,ན་རྲན་ ག་ཨ ¡ ཊཾ 7: ེ ང་ངེ་བ ༽ ` ༦ ད་བང་རུ་བ་སམས་ཀ་ ཤྱ 
/ རཱུ ཞག་ཁསལག་ཆ་བབ་ཅྲོས་༣ ས་༢་ གོ ་ཉིས་བའུ །མུ་ལོ། ངོ དད ཨ་བ་ཟྱལ། ་ི་ོ་ྲུམག་འ་བུ། 
/ <` ཱ ང་ང་། [\;༽ ནནསུས་ཉིས་ཞམུའེ་ཧཱང་བ་ལས་ ཇི 


༤ རཾ གདུ་གུང །ཨྭ་ནྱོ་ར་ ལའི = གི ཅི 
དུ འིཅིགས་ིེཆས་ཐམས་ཅནཐུས་ག་ས་ བོ རྐྱོ པུ་གུཧ་བྱཱ་བཱ། །ཉོན་མེངག་སྐན་བལ་བ་བཟ་ 


ྲ དྲ ཀཀ དེ་ད རར རར བའེ་ཏིངེབཟྲཇིན་ལ་སྲེ 
ཀས ོི ཅེ བའུ ིནོ་དུ་བ་བོང་ ཀཀཀགཀགེཾྲིྨིཾཾཾ 
༢ ཀས་སམ་ས་ འི ས་འ ནོ ཧཱ ཁབ་ཁུམ་བ་དབད། འེ 
བོ ཞྲི་ོ་ུལས་ བོ ས་མོ ལོའི ཅུར = ཊུ ག་ྱག་རལག་ 


ཟླུ ༤༨༥ <~ རབ ཏོ = 
༩ ་བབ་ར་ཏ། ༈ དནས་ཡུ༔ སས ར་ བགན ཐེ 1 དུ ཉག གུ་ངོང། །བརགཞིནགཡོལཞིབབགས་ལེ་འོ། རྗེལ། །། བ་ག 





/ ། རྐེར 
བའ་ན་ཐེང་དོ། དྭ །ནག་མའི་ཐེདཔར་ལས་ཆ་བུལ་གླི་ས་བུང་བ ི །འདུས་པ་བལ་མཆའ་བཀ་ཧྲོས༔ ར་ར 
།འབར་བས་གསལ་ཡད་ཡ་ཤེས་འྲ་། པས་བོ་དུནབསས་འ་ 


་ཛ་གས་བོ་གིོ །འུན་ཨོས་འབ་པས་བཀའ་ྲ་། ༈ ྱབ་ །དྱ་གིང་འོགས་པ་༽ ༤༢ ཀླག་ད་ཆོག་པ ར་རེ ཐོ་ས་དདཀརལ་་ 
 (༼འ་བི་་ད་འཛིཡ་ཧེན་་པད་ཏུ་གས་ལེ། དའ 0 ཨུ ཨུས་བཞི་ཡ་བགཆ་ུགས་་རུདབརྱ་ཧར་ཏོ། དན དོབ ཀླད 
9 ༽ 


` ཅུ 
༠ : ཐམ་ས་ཅད་ ར་བར འི་རོ་བ རབ ཤོ ཡ་ ༣ ད 
ཅི དོཟླ་་ལདི་་་་ཝད་གཁ། ག་བཞེས དེར འབ ཁ་ཡི་ས་འདེ་བུང་ང་། །རྣ་མ་དག་ཤེས་རབ་ 


༽ བཾ 
༣ཨ་དྲདགབད་པཞི་ར་ིས་ེན་མངས་བཞི་ོ་བོ་བབས་ཅད་ཟས་ཤིས་མནན།། 


རློ་དག་་སསས་གཔོས་ང་ ༥ བོད་ལ །།བ་གཁི་གོང་བོ་ལ་ས་ཆོང་བུལ་བགེ་གབིད་བུང་། །བ་ག་གས་ང་བའེ་འདོ་ 


ཀུ ྲོ་བོ་བ་ཏར་དཔ་གྲར་ཅའོ། ཨོ ཀྱམྱ་ས་་བྱ་བམཚོ་གོང་ཁོས་། །ཞེག་ག་བཟོ གློ་བང་བས་ནམ་མ་པའི་ས་་། 
པྲ་བང་གོ་གཞལ་ཡས་ཁང་བམ་ཀས་པའྱ་རུར་ཏོ། རར ིི༼ཌ༼༡་ ས་ཁ ོན་ནས་ ། ཡ་གྱ་རུ་ཕམས་ཁད་ནམ་བརྱེག་ 
༣༣ < ༽ = ¡ ངི 


ཊཱ སླུ དན་ལ ཁི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཅམ་། མུ་ལཱན་འདས་ གས་ང་བ་མཆོག་ག་བདག་ 
པོ་ཁི་ཤབྲྭ་ཀུ་གདན་ཁོ་་མཱ་ས་ཅདནས་། བ་འ སྡ ་ག་བརམཐང་པོ། དཀ ་ ཆ།་ རྒ. ་ཁི ། གཁེརོ་བ་གཟུགས་ཁེ 
ཁཊཨཱ་ོོང་ཆ་ག་ས་ག༔ ངོ བདག 


ལོ ་ི་གས་དུཀད་པ་པ་དམ་ག་ལོིཏ་བཞི་དང ། འཚོ་་་ཞྲི་གསང བོ ༢ བབ་ུགལོི་སེང་ོསེངགིགའབརྱྡའ་ 


ལྟེ ༼བས་ཨུ་འབར་བརྡ་ཛོ་གས་པར་མཐོང་ངོ། ། “± གྲས 
ུ _ ཆིན་མོ་བཅོ་བྱདད་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་ ་པར་གསལ་ལུ། 


༽ 
གཅུག་བུ་གཟིག་དང་ ། གཏབ་པའི་དོམ་དང་ ། གྲབས་ཀི་བབའོ 
ཀཀ ཆཆེ་ དྲ འ་ 


ང་ང་། 


ཁོ གའོ་གཡངས་པལག ཏུ 
ང་བཟི་ཨུམ་བཞི་དང་ །གིན་ཁ་གཕོན། 
ཤྭ་གུ་མཆཾན་བཞེ་ ཊི ིི་ྲབ་མེན་མ་བ་ག་སཡ་། རད རྭ 
རཾ འའ ་བ་བྱ་ཧདྲ་ལ་ དྱ་ཀེ་ཁུན་རལ་གྲེ་འབར་བ་བྱ་དད་བྲབ་བ་ རཿ ཤུགས་ཁྲོ་བྱངད་ 
རའ 


་ཡོ་བྱརད་དགག་བ་འཐར་ ཞི་ལཱ་ི་ཁ་གོབ་དྡ་གྲ་རད་ིསབཏགས་ནས་དལ་ག་བ་ ། བཟང་བ 


།ཧཱ་ག་བཞེ་བྱཅྭཱ་ཙ་གཏིས་ནི་ །་ ཁག་ཞྭབུང་ཁབར་གཞེ་ ། གང་བྲ་བགུ་པོ་བྱུ་ཚ་ 


་ ཧཾ དི བབ | བཞིཁྱཧཆ་གཉིས་སུ་གསུལ་ལེ་། ཏིག ཉགཁགཏུ་གསལ་སཏ། ཀུན་ར 
×: མ་ཀྱི་ས་ང | །བཀམ་སྱ་ཀད་ །ནས་ས་ 
ནངུས་གསུཿ སུ་རས་ཏྲི་ཤཱ་པ་གཅོ་གྱེཏ་གསལ་ཁ་ བཞིས རི སི ་དབུ་ལ་( འཁོར་ལ་འོད་ཟུར་དང་ 
(9202 = 


་ ཀཱི ཅབྱ་སན་སངས་ཅུས་ཀྱ་གུརང་ 
ལ་ཡ གན་པོ་ྱག་བབརཔ་ནི་ད་ྲ་གས་ 









| ། གལོ་རོ་ལེ་དོད་ ཏ ` 
ཁྱིད + £  གཟོགར་འབགགྱིཆས 


1 


ཿ མ་ཆ་ན ན་ཆན་ ལནག་གྲྭ་དུབ་མྲར། ~~ ངི 
 བ་འཚན་དད་ ཁུང་ས་ཏི་ 0 ་ དམར་གསལ་ལག་གོཔལ་མཆན་ ི་ོ ག་་་་ ་ 
བོ ཏུ་འས་། ་བ། ÷+ ཀདས་བཤུ་སོཌཾ། | ས་བདོནས་རྙོའི་གཡུག་ཏོར་མན་ཅདད་ོ་བ་སུ་ངོགས་བར་མཐང་དོ། ། 


།བ་ི་གཅུགཏརྱ་ཧལ་མན་ཅི་ཅ་མོ་ཁ་གསེརགི་ཏགསངི་ 


༽ 


ཀཀ ༣ །ཁ་ཀཟོ་གི་ཁེར་ཏོ་གསལ་བརྙབ་ོ་དོ་ ་ལརུྲ་ཐོངཞོང་གསལ་བརྱ་གུར་བ་དང་ ཆོག་བཟག་ཅདླ་ག་ཁ་ཡ་ས་སྲ་ངགས་བཞེ་དགསཔའ་ཁརབམ་་བན་མ་ཞང་བོབཚར་ ་ 

༼་གས་ལརྱ་བུར་ཏེ་ ། ། རྣལ ཉརཆཤ་ལོ་མྱཀས་སུ་ལ་ཡོངས་སུ་བསྙད་པ་ ། ༢ བ་བརོགངོག་ར ཀླུ ། དྲོ་དར་མཆོག་ཕག་འཆལ་དར་ཀུ་ ༨། ཆོས་ནདྱས་ཁའ་བ་གུར་ 
རཾ ཀོས་ཆོས་དའྲོ་གུ་ ར་གཏོགས བས་ང ཀོ ིམ་ཁདུསབི་ཡད་གཟར་བདབ་པ་གཞྲན་ ༣ ཐགྱརནདགུའ་དབལ་བར་བཟེརོས་ 

¿ རྫས་ཏུཊ་ ༈ ཤུགྱ་ུགཉག་བཀོདས་ངོགསའགྲི་ཀུ་ ། སཱུ་གསུམ་ལུན་བུབ་ཆོས་སྐུ་ཏག་སེང་བབར། ། 

༡ མཐདཔ་འཐུལ་། །ྡང་གསུང་གློགསསྒ་དབས་བག་ཤ་།། ༢ 


།སྙུག་ཁུམ་ ] བབསེན་གྤ་ ། ཀ་ ཤུ ུརལ་འབུམ་ཁིས་ཀབས་ིང་ ་ 
 ཡོ་ཤྲས་སྐདཀདགེས་པར་སེགས་། །ཐག་ཆན་དོན་ དམ་གསང་སཱགས་སྤྲགས་བཞི་ཚ་། བབའ་བབྲ་ཧོནམ་མུད། 
རེ ཌ་ གདུ་ས་ཙུ་ བླུ གནས ཞི་ལྱུན་བནག་ཁཁལ་། ྡོདཐག་དང་གནུམ་ལུགས་ ་སར་ཅན་འཕབས་། རྒ་དབལ་མཆབ་ཟང་ཡ་ག་ ° 
སིག་འགོས་ ཀ་བ །ཁད་ུན་ཤ་ཊ ཡུ་ཀ ཨུ་ཡ་དགཀཱ། ཤཟ་པད་ངམ་བའི་ཞལ་ཅུ་ཅམ་ཆམ་གསལ་།༠ ། 

ཙཤ། །ངམ་བའློཀ་ལ་ཤནཏ་བྗཛིད་པར་བརྒ་། ག་ད ཇིགས་འདན 


སྨྲུབ་གཏུག་ཀློ་རོན་ལ་སེུགས་འཇིགས་བའི་ 


ས་། །འབར་བའི་ཐ་གྲམཆན་སུལ་བའི་ཐོ་ཉ་མ་ར་། ཁེ རབི་ས་་ བབའ་པོཆན་པོའེ་ 


༼ཀཀཏ་བདད་ོངེརེལོ༼ ༥ ` །གས་ངྒ་བཆེག་ཁབར་བ་ གྲས བོ རེ་བར 
£ ་ ངཱ ཅའ ༈ བཱ ལས་ས 


ཆད ` ། སུུ་ཏཿུན་ཧུ། །( ང་ ། 

དྲུལ ལར ད་ ཐོདས་བྱ་དཅ་ ` $་ ེཀ ་ཀའག་ཅས་གཞུངས་ས 
; །ཧ་གསུམ་ཨུ་་པསྡཱ་ཧཱཾ་  ུ་བ་ོལའབར་ལུན་ཅསྣ་ཐགས་། ཞེས་གྲས་ངས་སེཀ ད་འཅརཁན་བས་ 
ཱ རོས ། །མཆོད་བྱ་ར་མཚོད་ ཧན་ཡ ” །སྲིད་པ་་ར ཧ་མཆོ་སྤལབ་ལྡས་ 





(3 6 ༡ ལཉ །ཀུནབཟང་མཆོདཏེནམུཆོགུརོལ་། 2 འ །དནས་ཡང་སེམས་བཔའི་དྡངསོང་པའོ་བླབསབཅོདནྲ་བཏང་ེ་འཛིན་ཞས་བ་བ་ལ་སྲམས་པར་ཞུག། ཞིད་སད་ས་ 
ཨྱ་བྲོས་ཧོ་ཁབ་བ་། །ཐམས་ཅད་བླབས་བཛོད་སྣ་གསྭ་ཀ ཀྱ་ཚོག་། ༤ །ཅེས་གསུངས་ས་།ཅྲ་ 


<༄༽༽- <༨༨ 
| རྩ ས་ས་ས །་སྐདཅས་ གསུངས་སེ སཾ། ཁེ ཐར་བཤུས་རབ་ཨུམ་ཉོད་ལ་། །ངཛཱ་ཐབས་ཀྱི་རུལ་བོ་ལག་། །འདུ་འབལ་མེད 
བར་སར་བས་ཞིང ཟཆན་ཅ་ཧ་བཤི་གག་ཨུ་བླ་ད། `: 


༤ར༽-༤ <¬ 


བར་སཱར་བས་ཞོ་། །བྲམ་ག་ཅདྱ་ཧ 


འན ། །སླྲེལ་ བེག བ་སོ ་ ི 





དྲ ་ ན་ཅུ་གནས་། །ཞེས་གསུངས་སོ་། བི 
ས་རུང་ནམས་། ༩༥༥ ཁར་ ཆོས་སུར་ར ང་ས ཡར ལེ སང ༦ ་ནམ་མ་ཁ 


ཨས །ིཉིད་བང་རོམེ་ཁྲི ཁྲཾ་ཊབ་ང་བསྙན་། ༢།རིའེ་བུམ་ཏན་བུམ་པར་བཅས་། །འེད་ཡ་བཅོས ཌྷ །སྐམས་་ 


£ 
ཧཾ། འསུ་ཡིག ཅཧཙོ་ཚྭ 
ཏདེ་ལ་དས་་ 


ར་འ 
ཅུ ་གཞིག་དི་ལར་འདའི། ཿ 


ལ་་ི་ལ་༥༣་ད་ག། 


ཤོ་ད ར་འ ེེ ལྟསྐ་དོག་། ་ གིང ་འབངས་ན་། 


རོ་ཁི་སྭང་ཏུ་བ ནསྔ་ན་སྭ་ ཤྲ འ ཟོ པཱ 


དཱ ་ རོ 


།མག་ཞོས་ལ་མ་བབས་པར། 






ཁ་ཀང་ར་བ 


སུ ཀབྱལ། ཏཾ ༠ 








༈ །རོ་་དེད་པ་ཀུན་འབུང་ཞ ་ཤིས་། བུསགསུམ་ཅམལབྲ་རམསྭ་ཀིས་བཡང་། ་ ཅེས་གསུངས་ས་། །རོ་ག་ངག་བྲད། བེ་ང་འབྲང ལེ 
སི ཤཊ། །བཔར་ གསོ འ་ག་ཅས་གསུཔསསེ༽ །ནམ་མཁའི་ཛྲངར་བླགཡོས་ནབ་ཀང་། །དང་འྲདིན་རད་བར་ཆུར་ ི 
/ ! ༨ འཞུརུག་བུའི་བབས་ནཱཧུ ྲ་་ བོ བ་ག་ཀའུ། །སྣང་ྒོད་ཁ་ངིག་ཏེན་ཁམས་ལ་བྭབ་། ༽ །པས་ནོ་སེམས་ཡུ་་ཡངས་པྱ་བུར་། ་། 
@ ༼ཀཱ་གྱུ་ས་ས། །དྒཤས་ཀ་ད་གནས་དྲ་་ སམ ་ ཀར ་ཀུ་བའི་ནི་དའཛིན་ལ་སམས་པར་ཞུགས་ཏ་ ཏ ༽འིད་སད་ཅས་གསུངས་སེ།་ 
༔ 5 འཧུགསལུ་ཏཱ་ ངུ་གདོད་ ་ ། ནཆོང་གནས་བཤི་གུམས་ཅནནམས་། 
ྣ་བའཏད་ད་འཛིན་ལ་སཱམས་པར་ཞུགསུ་ནས་ 
ˆ ་ ཡུག 


ྱ་མཚོདད་གདམས་ནས་ནོ་། ཀཱ 
ད་འཛྣན་དྲོངས་ ༼བསུལ་བར་བ་། །ཞེས་གསུངས་སྭེ། ། །དམས་ཡང་ས་ཁས་ 
། པཔ ་་ ད་མ ཞད །ླ་བའི་ར་ཡིའ་འབེར་དབུས་གནས་བར་། །བླམམས་ཏ་ཏིད་བབྲིན་གས་བ་ 
ད་ན །དནས་ཡད་ས ད་གྲ་མསྭ་དཔ་ ད་ཉིམ་ཁབཏུ་སང་བ་ཞས་བ་བའོཏེ། འཛིན་ལ་སྙམས་པར་ཞུགས་ནས་ ། 
¿ྫ ་ 0  ་ གཿ །  ༥༽ཀཀཧཱཿལསས་ཀཀ །་ 


ཞདདཅས་གྲས་དྲག་ས། །ནམ་མ་ཁའ་དག་གི། 
ལ་ཀ ཧཱི ྣ་ 


ུ་བེ་བཁལ་འ་ཁོར བསཿ ༽ = 
ཀཀ བགོགས ོ་བ་། 


ོད ་ོགཉེནའཁེར་སུག་བཅས་ ། །ཤནྩོཊོ་གསལ་བཱ་ རྱ 
ན་བདག ད་ག་གསུ་ས་ེ། ༡།ད་ནས་སླམ་ ` ས་དཔའི་ ་སི་ིས་ཡང་ ལ་ འཛིན་པ་ཧྲམས་པར་ཞགས་ནས་ ། ༈ ལད་་དཅས་གྲས་ཁས་ 


£" འེ 


༥༦༣ །ནལ་ཁ་ཧརུ་ལྷག་གི་ཁཁར་ལུ་། 


བཀོ །ནཾ་གོར་དགེས་པའི་འཛུབ་མེ་ལ་། །ཏམའོ་རྦ་ཀལ་ ༨ འགཡིར་གསལ་ཐ་ལས། གཟེར གོ་འ 
སེཅེས་གྲས་བས་ས། །དནས་ཡང་སམས་དབའ་གོང་པར ཇིན་ཡ་སམས་པར་ཁུགས་ནས་ ། 

སས ས་གས བོ འཆགས ཀྱང་པོ 

གན་ག་དཔའ་དྡ་དས་སིུ་ཧ་གྲ་བ་བབར་བ་ཞེས་ ་ཧྷ་སྐའི ོ་ཏ་ེ་ཁཛིན་ལ་སཱེམས་པར་ཤུགས་ནས། 


ཞེར་འམའྲེས་པས་། ཤན་ན་ཨནཔ་ཟམ་སཅདས རའ འའ ས་ན 









སས་བ ༡ ' །ཡ་ཤས་ཅ་བཞི་དཀོལ་ཁ་ཁེརྡ་ངོགས་། ཅེས་གསུངས་སེ༽ ཅ་ 
༣ ་་་ ་ སས 
ཞས་ཧ་བཞོ་ཏོངབཟན་ལ་སོགས་པར་ཞུགས་ནས་ ། འདསདཅས་གསུངས་ས། 


རིེེ་་རརིལ་རར ཡི ༤ །ཁགསཞ་་ིང བ་འི 
ས་སྐ་ཏདེ་བ ༢ རོ ཨུང ཟ་ལ །ི་པར་བ ༤ ཀ་ར ི་ེ་་སིག་ གུས་པ 





 །ལེདུ་བདེན་སཱུ། པུང ྲ 
ཅུགས་ཅན་ཆོས་བཛོང་། སྤཱསཱ་ ས་་ ༤༤ ྐག་པ་གས་བི་གྲས་བུརནི། 
བགཞུནེནསཧུ། ཁ་ ནོར་ཟདུ།་ ཀ་ན ས་ཀ 


9 རོ ༼བ ལོ ུ | 


` ཧཾ བོ ཐི ། བླུབ བངར་གྲ ཤགསྭ་ཧལ་བའེ་ བེ 

ཁོ ༤ །མ་རྟོགས་པ་དང་ལེ་གབར་རོགས་། བ་ཏོ་ འི་ལམ་བཞེ་ཡི་མ་ ་ནས་། །ག་ཡ་གསས སས ལམ་ལ་འྲ་དག༽ རྨ 

དས་ན་བླ་མ་བ་བའོ་ལ་མ་མཆོག་བདེ། །འདུས་པའོ་ཚོགས་ལ་བཤད་པར་བ། ག་མཿ ༩ ཨ་་ལནམས་ཤིསགསང་བ་ལེང་བའྲ་ལས་ལས་ནས །  ཞིདྱ་གདཅས་གསེལ་དོད། 

ག་ཅན་པོ།། །བདག་ཅག་ ནམས་ལ་ གསད་བའི་ཡང་གསུང་བ་བ་ ཏན ལོ ཨམ ༡༤ ཟལ 

༨ -- -། དཾ འདངེང་འཇིན་ 

‡ བ་བཞབ་ པ་ལག །བམག་དཔའ་ངེ། (ཁེ ག་བ 
ཤུགས་ཤོག་ ། ཞོདྷེ་གདས་གསུངས་སེ། སང་བབ་བདམ་ནྲོ། །དདུར་གཤགས་ཅལ་པ གུ འག ཏབྲ་དང་བཞུ་གས་པ་ལྐ་ མྲ 
བཤ ་་ 8 མ དཾ སླ ཅམ ཏུ ར མཁོ་འི་ཁོང་་ འ་འ 


ངཾ 









༥ ༽ <༨༄༽>༨ 


༤་ 


ར* ”) 


ཀ་ ཏ  །ལྱང་ལེར་ཁྲབལ་། །སོ་དཀར་ཆགས་དམ་ཧྩོེ ཀཿ བྲི ཅའ བདོ ཐཞེ་རོགེ ཧཱ 
མ་འོ རཱ ཀ་ག སྙན 1 ར་འ -ུ བཛྒྲི་ ལི མེ 
ཱ 7 སབས་ཆུལ་ལྕན། །ཞྱཀ་ཨུ་ཀླམས་ཡུནཏ་གཟུང་། བུ སི་རསཞི། བ་གསང་འ ཁབག་གསཔཞིས་ས་། ༤ །མྲོ་འདུ་གསམ་བརྱ་གུར་བ་ད། །ཆུས་ 
[ ལས ་ ི་ གས་སུ ཏེ མཆོག་གསལ་། ྡད་བབས་ལ་འང་ད་བཞོན་ཏོ། །ད་ལཱར་ གཨཱཁཱ་བར་གུར་བ་ད་། ཨྱཿ་ཧ་ཁའ་ཁ་མ་རེ་བླམམ་། །› 
ཚག ཡུག་ཀླི་ ཨཱ བདྨརུབ་སནས་༡ྱ་སྫོ་བསུ་ རར ཀཀ ་ ་་པ་བཞིན་ ཆགས་པ བཞི་མ་ཁའ་ལ་ད་བཞིན་ནོ་། ་་སྤྱས་བ་དངམ་ཁ་གགུ་དང་། ། 
¦> ¡ བང ཤོ རཝྭ རོག །ཨྱེ་གནས་བདག་བཿ ཊ་བ་ཆེན་པའི་ཡུང་། ་ གཔ ཡོད །ཉིནནབས་རང་དབང་ངང་གྲོས་གསལ་། །མ་ནིན་ 
ད ཡམ ཤ་ཡས་ཚ་ཞི་དགགས་རིང། གུ བཅུག །དུབཆན་ཚ་གས་དམ་ཤེལ་མདོག་ཆག་ ༢༢ ལོ 
ཞིམེ་བའྲིའོ་ལྡད་ཞིད་།  །ཞས་ག་བུར་དད་ལྣང་བ་། །ཞོུ་མའོི་དོལེ་མ་ཐེག་ནུ་བར་ཞ་ཁིའེ ུ 





7 3 ཅ་བ ླ་ཀཚ །བིདཔ་། ཀལས་ཀྱོ་གབ་བ་ཀུན་བསལ་ཏེ། །མན་ངག་གས་བབའི་དགོགས་བྱ་།ཁོང་། །གརབྷད་གས་བི་ཡུག་ད 
ཆའ བུསྭ་ཀིཿཀདཀ་བདུ་ཁ་། །དེ་ཞོམ་ལ་ཕྕགས་སྣ་ཚོགས་ཀོས་། །ཐུས་བྭ་བུག་པ་སཱ་ཚོགས་ཧ། །དནས་ནང་གྲེ་ཁུས་ཆན་ཡང་། ། 
ཏོ ཤའོ ད་ ནེ ལ་ས ཁ་ གསགས ཨད རླ །་ །ཆུར་ཤུད་སོབེཕོ་ལ ལ་སུགས་པ་། །ོའི་མཆོགཉུ་བུར་བ་ཀུན་། །ཅའེའམ་ བཅུ་ད་དང་གཱར་ནས་ཀང་། །ནང་གྲེངསྣ་ནམས་ 
༩ ཛས ཛི རོག་པ་ད་ བླ ུ བུ ཧྱ །ཀ་འཧྱགས་ཆོས་ལྭ་བོ་ པང་ཕོར་།། ཅུ་བུ་བད་ཆུབ་སམས་ཀ་དོན་། ། །རྒྱ་ཆེར་ཤིན་ཏུ་བཤད་པར་བ་། ་། 
[ བ་སོདནམ་འབར་གྲགེ་བསན་། །ཐབརབྱ་སཱ་  མ་ཡིན་པར་ངས་། །ཀུན་གཞིའ་ཆོས་ཀྲུམཛོད་ཡིན་བས་། །སངས་ 
ུས་གོམཞསས། །ཅན་པལ་གས་མ་བམ།  བཅ་བ་ལྩས། །གནས་ལ་ངེས་བ་མད་བས་ན་། །སྔ་ནམས་བོད་བྱ་མད་པར་ངས་། །སམས་ལ་སཱ་ཤྱི་པུད་བས་ན་། ། 
ལུ་བ ཤ ྒྱུ་མ་རངབཞནེ་མཱད་ཤུས་བས།། །ཐམས་ཅོས་ཏིད་གོངཔོ་འྲོན། །མཆནམ་ཏོག་བཟྲི་དོམ་དགུ། །ཅོས་ཏོང 
ཤྱ །དནསྭ་རན་གིཆེ་གཞི་ །ི དོྫ་ལ༡༡༽༣ པད་ཡྒཞི་བས་ན་། །ཌབ་ཅོདེ་འཕུར་བའོ་ཆས་གོན གས་དང་། - = [།༽པོསི་གའ་གུབ་ཧན་ཁ་སཱགས་ཁས་། །དཡུང་ 


མ 










ཁའ ཏེ་བ་སུཊ་ག༩ེ ཁ་དཿ བཿ ཆེ པ མུ 3 ལེ 
ཨུ དོད །གཞ་ད་ཙོ་ ཡོ་། ་ དཱུ ས་མདོ ཡས་བྲས་། ཀར་ག་འབེོ་ 
།གས་གཡྱ་ེ་ན་ཆ ཤཀ །ཨ་ཏིྱ་ོ་ྗཛ་ྲིན་ དས ་མ་ཡ་ེ་བཞསཔས་བྲ་༥ ༽ 
རི འོལ རའ ་ ༈ །དེ་བཞིནཿ `: ཡན་ཧོསེ་མཚོཿ པཱི ྨ བབ ཁོའ = གགལ་སྲ་ཀེ་ 


ཅཱ བཞི་བགྲེསྭ་། ཀཤས་རབ་ 
་གྲོ་ཧལ་བ་དགོངད རྒ་གི་ངང་དུ་གསལ་བ དྒོ 


= སདེ་མབ་ོ་ན་ཇོཕུ་ྷཚོགས་། ཀེ བ། རྐ 
་གསེལོ། ཌ ཀ་བོ་ཊདགཡ་ཡས་ཆོའྲག ཤཤུ་བ་བདག། བ་འ་འབ་འབ་ཁཀོད། ༡༠། །འས་བའེ་མ་དངུསྱ་ཀོས་འབུལ་ལ་གས་ན། ངི 
_ ༈ རླས དོགས ཀྲ ཀཿ ཐག་ཀ་བ་་། སི་ཏ ཀ་བ་དང ཊུགས་། །བདུ་སའ་བ། ཆུང 
| ་ ད་ལ་འ ཆེ བས་འ ལགས ི་མཁ་ཕུལ་འབང་བཞེཆུརཡུར་ོ། ༈ ཨས་སག་ིབ་ས། ཁོང་ ི 
# ཧའ ༢ བཟ་ག ས་ཡཆག་འ ད་ག་བལག ༤ †ཆོ་འབུལ་གི ་ྦ 


ནཾ །འདོད་པ་གནས་སྲུ་དང་པར་བ་། ད་ ཐབ 
 ་ ག་ས་ས དྲ 








།བ་སོང་པེར་རབ་གདས་ལ་བ། ་ །༼ུམ་ལཱའེས་ཀོཌ་ཡན་ཁ་གྲ་ནམུས་། མ་ལཱའེ་རང་བཞིན་ཏི ཁ་། །ཅས་གསུངས་སོ་། །དནས་སེམས་བདའི  ་ བ་ཐ་ས་ཅ་དྲ་བནྭ་གཱ་ས་རབ་ 
ར་སག ལ་ ་ ཅསཱ། དྲིར ། 
རྱུར་ཏོ་ །ད་ནག་བངྱ་རུབ་སིན་སྭ་ཁིར་ཆ་པོ་པད་མོ་བི་སང ླ་ཆན་མ་འཆད་པར་བབ་པར་བྱུ་ཏོ པོ 

ག་ནཔརམཛ་ཅི་དབྱམ་ མདོན བྱད ཧ་ ཧ མད་དུ་བུང་བཞི་མཆོད་པའི་ཡོ་བདན་ © 'ེ 
ལྦཝ ཿ འཛ _ཆོས་ཀཱན།ི་བད་དུ་བརན་བརྒ་གུར་ཏོ། །དནས་སེམས་དཔ ཁོ་བ་ཐམས་ཅདལ་དབང་ླད་བ་ཞེ་པོངའིན་་སམས་པར་ཤགས་པའ །རབ་ག་ཏུ་ 
ཧ་པྱོ་ཧལ་བྷ་ཚམས་། འུཁོར་བའི་སམ་ག་ཅནྱོ་ར་ལགྱ་བུང་། །འཁོར་བའི་ས སྔྣ་མས་ཅནྱ་ཧན་ཆད་ན་། 3" ནཱཆུན་བུརུ་ཡུ། །བཁོར་བའེ་ཆོས་ཏད་རང་བཞིན་ངུ་། ཤེད 
 བར་གདྭ་སིད་པ་། །རགེ་པའེ་ལཤས་རང་དབ། ང་རཾ། །ཆོསྱ་ཀྱི་རལ་པྒོ་རལ་བའྲ་སས་། །ཅེས་གསུབས་སི་ ད་ན མས་དཔའི་ཛྡོང་དྲམ་བདྲས་། །ཉས་ཐམས་ཅདུ་བ་ད་མ་བི་གུ 







+ 






ཁམས་བྷ་ནམས་།་ ལ་བྲིས བཅིལ 
དག་ནའགེས་ལཱན་མཆན་བཟངས་ལ་།་ །དན་དབ་ུ་ཞོམ་ཁས་པ་ལོས་། 





< ཡིན་པགཡས་ཁདད་པ། ཡལ ཾ 
ག་གོ །མཐའ་མ་དོ་ཛར་བས་བླསར། །དཔལ་ལ་ 








ས་བཞོ་ས་བྲསྱ་ཧས་ཡབ་ཡུཿ 
༩ ོ་མ་བདིནམས་གཞག། ད་ 
རུཏུ། ༼ྱར་མུཚན་མཆོག་ལྷན་རོནཆིན་གཏར་། །དབང་བསྐུར་དཔལ་ལཱན་མ རོག་ ། [གསུང 
ཐརབྱསད་། །དོ་དམམོག་ནི་ཀུན་བསས་ནས་། །དཀར་དམར་འེདོ་ཁས་བདག་ལ་བསས་། 


ཐ་ཨོམོ་ར་གཏར་འཛོན་། ༢ ༤ ལིང ་ 
ཅུ རད་དབུས་། ་ཀོ་ཝེའི་ ར་མཆོག་གས་། །བ་བབའི་བཤ་ གོས ཞིངེ་ཁམས་སཱ།། ། 


༨ ˆ །ཧམས་ལཱན་ཡེ་ཤག་ཚདཔགྲམད། ཁུགསྭ་ཀི་དཔལེ་ཨུརནོ་བོཆ། ་ །གཉེ་གས་ལའེདྱ་ཏ་ག་ཁུ་་། 
བླ ག་གས་་གས་་ཡོ ` །འཕྲོས་བས་ད 


།བང་རུབ་སེ་མསྭ་ཀ་ཨ་ཨུ་བབར་། གམཔས་པརྨ་གིཅ་ཚཞིད།༤ 
བརྩཀེ༽ས་པས་སུཊ་བཀགཏཱ་བླརན་། ཆེ།ཉམསྤ་ངུ་དུག་ཀུན་ཅུཏུས་ནས་། 
་ཡད་་ཨཱ་ཝས་ནཱས་ཀད། །ཐགརྱའི་མཐ་མར་དདུ་ཀིས་བཤད་། །ད་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ།། 
ཁལ་བའུ་ཧ། 


+ 

; 

རྤ 
ཤཾ 


།གཟེབྷནྷཾ་ས་བཡྱ་རཱཱ་བྱམ་། །བབྱ་ནབ་སེམས་ཀེའི ཀ་ 
།གཉིས་པ་གནོན་པའྱི་ཧ་གམ་འབར་། །གསུམ་བ་དམཆོག་བབ་ྱི་ཆོ་། །བྲོ་ཞེ་པ་ 
།ལཱ་པ་གསའ་ཀྱི་ཊགུ་ཡ་ཁེ་། རུ་ཁ. ༡ ཟླ་གུམ་དབུའཔ་ལ་། །དུནུ་པ་ ཉྟེ་ཟཱ་ག་ཐུར་བའད་། །  ༨ཚོའི་བབྱོརད་གསུམ་པོ། ༤ །ཕོག་གེ་ཛཾབོར་གཞལ་ཡས་ཁང་། ། 
,* ༡༤༣ ˆ ་ཨ་ཡས་དམར་པོ་འོཁ་བ།། ཞྡདུའེ་བྲསད་པའྲི་སག་བཙུགས་ཏ་། །།ཤྱགར་བྱ་མདུ་བའ་ \ ་ཡོན་། 
ཱྷཧལ་བ་དགར་ཞ་ས་ཀང་། 0 ་ །དྭནས་ཅི་བདར་སྤད་པར་བ་། །དྡོ་ཡེ་ 
ཅས: ག་་ 
མེ 


དྲ ་ །དུས་ 
གུབ་བའི་། །དནས་སམས་བབའ་དྲདྲམ་པ་ྲེདེའ་བ་ ་ཀུན་ཏ་ས་པ་ཞས་་བའི་དངཔ་འཇིན་ ་ལ་སབས་ 
ཡུ །གནས་འགྱུནམ་ དུས ལ་། མས་ཁོ །ཐུགས་༔ ཀྱི་དཔལ་ །བའུ་འོད་གྲཔར་ལས་། ་ ༡ །དབང་གེ་ གེ་ལཱ་མོ་མང་ཐེར་འཕྲས་། །ཟ་མ་ཏོ་ ཅི 
བ་་་བཀོན་ཚོ་ས། །ཡིས་འགྲོ་དུག་ཐམས་ཅད་ཀི་། དད་ཞོགིཤན་ཐམས་ཅདཝོགས་། །བ་ཨ་ཏེགྲ། སས་བ ཐཱ ། 





་- རེ 


སར་འདོད་པ་གད་ལྟརྱ་ཧཱར། །དོ་ངེ་གཟོ །བ་ཞིག་བ་བའོ་མདོའ་ 






ཁབ་བའེམ་དོབ་ ། ར་འ ¥ བུ་ན་བས་རོག་བའེ། བས ༈ དྲ ལ་ཀ མོང 
¥ སྣ ལོ་འོ་་ཁ་ ° # # སྟབས མ་པ ཏི ཐམས་ཅད་ཡོངས་གྱུ་ངགས་བ་འས་བ་ 
 རོ་འགི་་གསཔད་གགསག་ ཧྐསོས་པར་ུགས་ཞས་ ། དཅུར་ཁོད་གས་ང་བ་མཆོག་ཀོ།། ༼ཞིས་བ་་འོད་ད་ད་ད། གབྱཁལ་ཁ་ཁོར་ང་ོས་བ་བོད་ཐམས་ཅདི་། གྱར་བཞེ་ 
། འ་བ་བརས་ཅདབྲུགས་བའི་ ༼ ཟོར ཤཀ །ཏིན་ཅགེ་ ཞུ་ས་བཅེན་བའཆོ་གས་། །བླགས་བའེ་གནས་མཆོག་དམ་བ་ 
:ྫ/ ° ་ ༼གས་ཏཤེས་པ་ལྲས་།བདངསཏས་སུས། ། ་ལ་།ཁརྱ་ལ། ༣ གས་ད་ཀྲརྦ་ཤུབ་ཁི་རབང་ཆནན་། །སེད་བྲ་ག་ཁྲ་བ་བའི་གནས་ 
ཞིབརུ་ཐེད་བའོ་གནས་།་ ཤཆག་གཏོམ་ོ། ཤ་པ་ཆེན་པོ་ཊ །གཅན་ཆན་ཁྲབ་བའོ་གནས་ཡོནེ་ཀ།་ 


ཚོལ །ཨུམསད་ངམ་ཟེག་འ་ ཨུ་བ་བཞོ་འ།།ི །ཧུན་གཅན་འྲ་བ་བཀོ་གནས་སྟོན། 


།མངན་སེད་ཆན་པོབླསབ་བའོ། །དུར་ཁོད 
༼བགེག་པའོ་འེགོས་། །སྭ་ག་གཟིགེ་ཁྲབ་བཞི་གཞན་སིཞེ་ཏ། །དདོབ་བླགབ་བའི་གནས་ཨུ་ཤོས་། 


།ཆགས་བྲ་གུབ་པ་དྲ་བའོ། །ནགས་ཆལ་དྲ་བས་གཏབས་བའི་ནང་།་ _ །ནཏུ་བྱརན་ཞིང་ 


ཤེས་པ །ཆུའར་བས་ཀྱུན་བསར་བ་། ། ཀཿ ཐ་ཡི་ ་གནས་་ སཱ ། 
རུ 7 ༼ ༧ 'ྭ 


༦ 
༡. 7 


¡' 


་ 


' 
༩ 7] ་བྱ་མད་པའི་ལས་བའོ་། དརན་ེ་ཁད་ཡུནཨུ་ཝོགས་། ཁི་འདོད་གྭ། །ཀི་མ་ཐོགས་པར་། ¡།ཁ་ནྭ བ་པོ དལ་། ཉར་བས་ནན་ཏན་མཆབབྱད་། : 1 ་ལས་ 
± ཙུན་གཞོད་རྷཱོ། །བྱོད་ྲ་ཀིམཆག་གོས་བླཟོག་བི་ཚོར་།  །ཅ་ཁམ་བྱཧད་དམ་ཐར་བྲ་ནམས་། ཉེར་ོགས་སུ་ནི་གཞག་པར་བ་། ་ །འདུས་པའི་ནད་དང་དུག་ཀྱ་ནད་། །དུག་ལུས་གུར་བཞློ།དྲནམས་ 
¡ ཧོས ྱཤ་གིབ་་ཆདའབུད་གོད་ཧཌ་།ཌ ˆ ས་ལ [བ་ལ་དངྱ་ད་པར་བཅས་། །གཟུ་ཅུང་ལ་སུགས་བཞིངས་། །ཕཱགྱ་རཆུདང་ལཱན་བས་ལ་་། །དངས་ །དབ་གུབ་འགུད་བའི་ཏན་ ་ 
ཀོང ¡ ༼གླུབ་ནྭཆོག་གསད་བའིཞོལ་འཡིན་ཐོ་། ཏྲོབ ཞོར་མས་བསང་བ་དང་། །གཏ་མུ་ག་ཨུན་པ་འཛམཿ ག་པོའི ་ཙོར་། ༤ །དུང་དང་ཁར་རྡ་ཛ་ར་དང་། །ཅང་ཏྭ་ཊུ་བའ་བངཀཀལ་༽ 
༩༠ གན་དདྡ་ངོ་གས་པ་འྡེ་པསྣ་རམས་ཀུན་། སྷ་ཆོག ག་ཁུབད་བཞོ་འེལ་ ཟ་ རྡ་དོགག་ཤུ་ནི་འཅོན་བར་བ་། །གསུང་བྭ་སཱུར་ ༧ བ་ལེ སྲབཅནསྒྲུབབཞེ་རྣལ་འགོར་རྣམགུ་། ར། 
(` ༼ ་ྲ་ི་འྱ་པའ་ ་ཤས་དང་ཤེས་བ་ཊི་། །རུ་ལ་ཆན་ཞུན་ཏུ་ཇོགས་པྲ་དེ། །ྡངེ་འབུ་མཆོག་དགེ་། །ཤོནྩབུ་གཏམས་པ་ས་རོ་གག་པ་ 
272 །ྐེ་པས་ཞུས་ཀང་ཟདཤི་ཤས་། །རྱན་ཐུབ་དབང་ཡུང་ཛྲགས་པས་གཟུང་།”  །རྡོ་ཇྡ་ཀུནཱཀྱིཌག་ཟུང་འཛྲེ་ མ། །ཨུ་ ། 
ླ_ 5 [5 #ཐ་གཾ་ཨུན་ཨཱཆོག་གུང ས་ཡོ ཁྲི ལུ བོ  ་ 


© གུལ ཏུ 7 
ཀིཾ ` ༼ཤྱདཀ་པ་གྭ་ཙ་ལྲ་བིཨྦ་པར་ཛྭན་ཅོདི 


སྲ 


ནེ 


་ར་ས་ན་གས་ཆགཁ། 


གཙགེ་ ། །རཱལ་འཐེར་ལསྦ་ཀི་དང་པ 


།རྣན་པས་རིན་ཆེན་ ༣ 





ྐ _ །འནོ་ཏནྨ་བབས་ ཐོབ་འང་བཅད་ད། , ཨོ་གེས་སུངགཁ་འཛུག་ས་བའོ་། ཀླུ 
8 རྨ སུ་ཡད་བཟོ། ི་ོ = ཟེ 
པ། ད་ཆོས འང་བོ་ནྲམས། །འརོ་ིར་ཡཆ་ནུཁོདཀ་བ་མ །བཏགས་ 


སྭག། ཀནྭ་དྲཆས་པ་ད་བཞིན་སར་། །བབུང་ད་བ་འང་བབབ་ལྲོན་ 
༼བླསྲབ་བྲ་ཆན་བཟི་ཛ་ས་མཆོག་དྭག། བཀལ་ཏེ་བ ས་ལ་བབ་གུར་ 


རར 


ཏབ ཅྭ་འདེད་བའི་མཚནས་དབ། ་ དེ་འང་འབུང་ཞང་ཏགས་གེད་པ་། དམ་ཆིག་གཟུཔཊ་ 
ས་་ ཀྐ གག སྱི་ཟ་ ལས་། 


། 


_ ༼ཨུ ཚ  །བལྨ་ུ་གིས་བུ་། བ་ར དཔ ཇུད །བས་པའི་དན་ཆན་དོད་ད། །ཐམས་ཅད་དག་པུ་ླ་གར་པའོ། །བདག་དང་གཞུན་བུས་ ༠ 
ཀེ་ཀ ཞཏ་ཊཀིཏ། །ཡཁྱ་་ཞས་འགུནདསད། །དག་ཉིད་ལུན་ག་དབང་ཕགཆ་། །གང་འདོད་བའ་བན་པ་དག། །ཅི་ལ་ བ་བིནོ་གབྱ་གར་ཀ། །ང་མ་ཁན་གཡང་ 
ས་། ་ །གོ་བཞི་ཁམས་༔ ཆེ་ཞང་། ཨཐྭ་ཐཱཿ ནྭོལཱ་ལ་དཱ་ སྒྱར་བའི། །ངོམཆར་ར་ལ་བིཊཁད་བར་དག་ །གདེན་མི་ཟ་ ཟ་བར་འགུང་བ་ཡིན་། །་་ 
ཀཀ ྡས་དད་གོ་ཏད་ལ་སིགས་ཏ། ཡསཀ་སོཀན། ༽ ཙཱ ། ཞུ གཡས་ནདཔས་ནི། ༈ །༼ །ུར་ཏུ། ཏོང་བརྡ་པགས་པ། དེ། །ཕུནསུམ་འཚོགས་ཞུས་ད་ཁ་ 
ཨ དྲི སྲི །ཉན་ནེས་ལཱ་ལར་སྙེད་སྣང་ཡང་། །༨ ན་པ་སྭཱང་འགྱུར་ལཱར་།, སན་ནད་ཡོན་ཏན་ཅན་པོ་ལ་། ། 
འ་ག་ཀད་དཐོག་པས་། །མཾ་གནས་ཡངེ སྤ་ཧམཆོར་འབོལ་། །གནས་རབ་བདག་བའེ་གལ་ཆན་ཡང་། །ནསྤ་གཁཊ་ཞའོར་ལ་དྲོ་ངང་། ཧང་ 
༼ཏ་ས་། ལེ 5 འ་ཐ་བྱར་གས་དང་བ་ཟར་བ་དང་ ན་པ གཞམསབབེམ  །འདྲ་བརྡ་མཁས་པས་བངག་པར་བ་། ཟོ 
ཤ་ཡ་ངབགིས་ཀི་ཁ་བར་ོ། །ལཱ་ལ་སྙིགས་པ་སོ་སེའ།ི །གནས་གནས་དག་དུ་ཏགས་ནས་ནི། ནེར་ཊ་རནཉེནདེ་བསྒྲུབཧ་། །སྐན་ཀྱི” ཧི་གནས་དག་སུང་བ་ན་། ཛེས བ་ །མ་མོ་ཇམ་ 


ཀ༡ཁ ༩༩ ར་ཁ དུ དོནམཧོག་ཡ་་དགམ་ཛད་བའོཚ། ས་ས ཁུད་པར་ཡས་། ༈ །འདེ་ཚ་དབང་གིན་དམོ་གྲས་འབེདམ་། །སཱན་ཚ་དཔལ་ གཏག ༽ ཀ་ 


ཱ རབ བུགས་ལ་ུགཤིསགག་ཨར། ངོ ཧུ་དྲས་བཞི་བླསལ་བ་ནི། །གསང་བཟི་བ སྐུན་བུ །མད་་ནས། ། །འགྲོ་ དུག་ཐུགས་རྔསཱ་བསྒྲ་བ་ལཱང་། རྣལ་འཐེརས་ལ་སཱརཾཚའདའ་། །ལཱཾ་མོས་མཁཿ 
༩ 57 ཀད་༼ །དཆན་ས་ལ་བསོད་པཞི་ཚ། །ཅྲ་དོལོ རུ ད རྲི ཅོག །བསས་བ་བའོ་ལས་མཆོག་ཁྲ བརགས བྱམམ་བརྡ་བ་བའི་ལས་ནམུས་ཁུན་། འི་ 
རྐ་ྲ་ྲི་ན་ མཚོ གའ་བརླ་གདན་དེར་གནས་ ། །གལ་ཏེ་ཤོས་བར་མྱ་བུར་ དོན། །སྤྱས་བུ་ཐབས་ཁ་མཁས་བ་ཡས་། །གནན་ནམ་ས་ 


ར་ལྡནཉར། ༢ཆན་ལཱ་ལ་སྩེགས་པའི་རས་། །ས་གཞི་གཏར་ཆནྱ་རས་ ༽ ༧ བརྐ་བ་། ཁྲ གོ་བ ས་ཞག 

ཝས ལཱ་ཐ་ཁུ། །བསགས་བས་ཀུནཏྭ་ཐ་བཞིནི་། | ད་ལུ། མ་གདྷམ་ད་བ། དེ་འཛིན་ཕག་ཆུ་སཱགས་ལུན་བས་། །མཆན་མའི་དེངས་ པ་ཀྱུན་ །རྒྱ་བཞུགས་སཱ། ། ། 
་་་ གཉུསྐ་ནས་ཤིན་ཀཏཱ་ཤའི་ཧཱུགི། ༥ མཆོག་གྱི་སར་གདག་པ་ཡོག། །ས་ག་གཟུང་ཞིད་ཉན་ཙིསེ་བླབ་། ཅག. ་སུཔས་ད། ༼།ཐག་གླུགོཔ་བཅད། 
༼ [རྱལ་བབཞུ་ག་བཞ་ཕ་བདདེང། །རེགཔ་གངིཤ་ཅོས། །ར་ལོག་གཔོ་རི་ུནབསདགག། །རན་ཡོའཆད་བསནས་ནི་། །།ལོ་ བདག་པའ ་ 
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ཨུན ཟ་འ་ཐག་ཡེར་བ་། ་ པིརྫརལ་པོ་འཕགསྐ་ནམས་ཀེཀ ༽ 

ལོར་། །གས་ང་བ་ ་ལས་ ཀེ གོས སུ །བསར་བྱ་སྙུང་བྷའི་ 
ཤནིརཾན་ འབྲས་སྔབ་འབུདཁངས་སམ་ ད ། ཤིང་འྲག་བ་བ་ང་ངགུ་ཁ་ད་ བཱ 
།རེརབ་ ༢  ཀླང་བཞེ་ཕགས་ཁོ་གས་ནས་། སང་བ་ བགུ་དབང་ག་མུས་ 
/ ཆོས་སྒྱོང་ ལཿསྭ་སེདྡ་ངོགས་བའ་ས་ ཏི །འཕྲིན་ཁས་རྣམ་ 
དུ | །བཞང་ནལ་འགོརཔལ་ང་གས་་ །རང་ར་བབ་ཁོར་དམས་ཐུབ་ 

དད་མའྲེ་ཤིར་། །འཇུག་སྭ་ ཤུ་། །དུང་འདྱརན་བཅི་གནས་དགྲ་དུ། ་། 
༥ ཞི་ལསྭ་བྭ་སྭ་། །རེརབཆན་བྲ་མང་དུ་གདང་། „¡1 པ་ ཅཅ 










- - ༈ །ཤས་ཁབ་ཨུ་ཤོ་བཛཏལཙོས་། ། །རྣམ་གཉིས་ སཧ་དཁ་ཨུ་རག་། 
ཁྱོ་པ། །སོ་སེའོ་ཏངྭས་ཐབས་སྙར་ནས་བ་། །དནས་གུནས་ཅུ ཉན་ས 1 

༼སཞོམཆོད་བསྒུང་བའོ་ལས་ཆཤུ་བཅོལ་། །གཞལ་ལས་གྲནས་ཁོལིལྱཏཱ། །བཀོན་ 

གུཀཀསུ་ཤྲཱ་བ་གཟུགས་རེས་ཏེ། །མགོན་པོ་བཞིདུ་མ་ད ༠ འ་གསོལ་ཏོ། ། 

ྣ ཊོ་བཙིག་ཡན། །སྭ་བཆེན་མགོན་པ་ལ་ཞི་་ ནམས་། ། 

ད་ས འགེས་བཞི་དེག་སོ་སེངོ་གསལ་། །རངཏགས་ལཱའེ་མཆནམཏ་ཾ། \ 
བ བགུ་བ་བའེལ་ཞིདེ་མཐདགང་ཞདེ། །ཉྱན་ཧི་བརཆད་གསལ་བ་དང་། ° 

ག་གས པྲོ་བུབྱརུ་ལ་ཅུལ་འཇུག་ཅོང་། །ཌློོ་སྤུརན་ཀུན་ཁུས་ 







































ˆ རོ་ར་ས་ཤ་འབའ་བའི་ཁ་རུ་བམང་། ེརལེའབར་བའི་ཕག་ཆག། ། ་གེསྤྲ་ཞི་བདག་ུརནས་། - །ནམས་ཀྱང་ལཱང་བར་ཨ་ནུས་ཏ། །བང་རུབ་སམས་ ཁེ 

(3 1 ཏབ ར་འ ཚ་ལ ་ སྒ སྒོ་ནས་ཝི་རེབ་ བུར་ཁདྡུང། བྱི ་ ལུམ སྭ ་ཀྲག 

༈ རཱ་འོག་དཆོའ་གིས། །ཧནྷ་གསས་ཅད་གནན་བད་བ་། རྩ སུང་གའྐཀ་བས་བས་ནས་ནོ་། །ཇྡོང་གམ་བས་ཡུགསྐ་ནས་ནི། །འོདཡོག ་འབར་བས་པར་བྟགས་ད། །འཅེད 

ྲིཾླ་ ༽གུསམསྟང་གི་འཛིག་རྐན་ན་། ་ ལེགས་ཆ ༽ནང་། །མཐོངཡོད་སྣང་གགས་ཅེ་སད་པ་། ་ ཅར 
ཏྟ བཀད །རམ་ཚིནགཏམ་བུང་ཤ་སཱག་འབར་། །ཅུང་ ` ༼ལོད་ ཁོད་དིལ་འཁོར་ལྐུན་ཧྱཾསཾ་གྲུབ་། །རག་ཤ་ཡ་ག་ཤ་ཧཾ་རུ་ཀ་།  རྐ་་ "བ་། སྐ ས་པས་བ ; 
:& 52 ༩ 2 །འཕྲ་ཿ ཞ་ལུ་གག་ག་རམ་སཱཏས་ཀིས་། བ་བར་བའི་རྲཚིལེ་འཁེར་བསྐར་བར་བ། ེས་གས་བཞཁཔ་འང། བོ 0 
སཱ དྲ ་ །ཱ་ལས་འབར་བཞི་ཐགྲ་མདང་། ། མོག་ལས་འབར་བཞྲེསེ་མཆད་པས་། མ་ོདའབར་བའོ་ཁྲ་གབབ་ཡིས་། ཛཾ ཛ 
རལ བ་འ ། རྩ བྱ བབ ཟཡེ་བ་རབ་། །འབླ་རཐོའི་ལཱ་བྱོད་ནས་ཀ་བ། ༨ 












(རྱ མཿ ག་ཆ་ ངོ ཧོས་འབུས་དར་སྙེན་པའ་། = རོ ་གུན་། `` 
3 གདེཔའི་ཅ་ཨོར་འོལེ་ཅོང་འབོ་། ལོ ནམ་མཁ པའི་ ༩ ཧཱ (ུ སེ ་ ངུབབོད་དགཀན་བབི་ས་གོགས་བག་། ཇེ ཟབ ༦ ཟླས 
བེག རོ་པ །ཐལ་གོ་ལོགས ¬ ཞུབུ་ཞིང་བྲ་བུཀ། ་ །ཐོག་གི་མ་ལྭཱ་འབར་བ་ཡང་། 





_ ལ།༤ །མའི་ཡི་དགས་ན་དག་ལས་། །གང་གད་གནས་བུར་ཨོ་ 

རཀདྱ་ཐཱཾ། ༼སཱ་ལཱཾ་་ཀོ་ཁབར་བ་དགུ་ །འུན་ཆྷ་མ་། ་ས་འ་ུལ། ། 
བད །།དོན་རགས་བསམས་པས་དམ་ར་ནག་འཕྲོ་།་ །འཕག་དོག་སག་ང པས་ལཱང་ནག་འཁུག་། - འ ཁེཔུལ་༣ ི 
མཐོ་བགཆ་ཀྲོ་བྱཱ་ར་ཡོཾས་། ཀྱུག་བཟའེ་འསི ནོར་འ ཆོས་ཏད་བདལ་བཞོ་ནམ་ ལ་། 


༼རྱ་འཤནམ་ལྣ་བཅ་གྲས ད །ཧྲོརྨན་རོནེ་ ་ཁ་བར་བའོ་ཞལ་། ་ ༢ ༽ 


ཅོང་བབར་། ། ་ ཞེ་སཱང་འཇོམས་བཔས་གཏིང་ནག་རུབ་།་ ་ ཟ་འ 
ཊནུག་ཞཁྷིལེ་། །འཐུར་ཆན་ཀོང་ག་གཁོར་ལོས་གཏམས་།  །ང་པ་མ་འབའ་ལ་པལ་ ་པལ་མ་།། 
སཤུས་ཀཱ་ཞུུང་ཆན་བྱམ་གས་། །ཡུན་གྲཞེ་བདའ་བཞོ་ནམ་མཁུའ་ལ་། འཕྱད་བ་ 
ི དྲ ད་གས གཅོང་འདལ་། བོད་ཀྱི །ཐུཊ་ཏཾ་ཁ་ཏ་ཁི་དྲུ་ རཱ །ཞས་བས་ 






/#;་ 


ཿ ལ་ཉ །ནམ་ལུའྲཱ་བུག་པ་ཡོག། གཏོ ཀ་ཁ པར་བྱས །བསུ་ཁྲ་མཆོང སེང་བཞྲེ་ ཁ་འུ་ནོམས། - །ཛཱདཚག་གོས་བཏབ་ནས་ནོ། །ལ་སས་རགས་འཁཇྲིན་བ ཡརལ་།། 
རེ འ 1 ཿ ་ ཤེ ་ ་ག་ རི 
རྨ བྲ ཀུཧཾ་ལ་གཏོར། རྟགས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱལ་གཏུ་ དོ འུ ་ཁིབ་གས་སུ་ །འཇིག་ན་སྙད་ཆུཊ ནུཡ་ཐམས་ སྦུ་མ་ཡིན་ཁོར་ཤིནྲོཏུ་ཡང་ ཱུ 
རྱ བྲེལ (ཨ་མ ཞོུར་འོད་ །རྨད་ ལུ དགུའྲ་རལ་འདོར་། ཙབ ༢ །ེ་གཞན་པཕྱཔབཞསས། ས་བས་ཡགས་པའོ 
0 གཡམཆག་བདའ་ཆན་ག ཉག་སགས། ༈ ༡ ˆ^ _  །བྲབས་དང་ཤས་རབ་འབྲེལ་བཞི་།། ཡབབའི་གཤེག་ཐུག་གྲྭ་ཆས་བུས་། ] ག་གོ འི་ཁང 
་ །ཨ་ཡང་ཛཱ་ལ་ཁམ་ལུན། །དའོངེ་ཕན་ཆདྱ་ཧལ་ ཐཞ ་ །རྣལ་འགོར་ཡངས་སྲད་ ས་ ས་བླ ཤད ུགནམས་བདད་ 
༡ /མང་ལས་བྱསད་པཞོ་ལྔ་ ཤ །ཕཤསྱ་ཀོསེ་། །ཟྭྭ་ཀི་དས་པ་འཇུག་འདུལ་བ་། །མ་། [ཀ་རས རྣམས་། ` གདན བུ་སོ་ སེནས་། །གཞན་མ་ ས་བཟླག་ཁོན་བ་། རྨ 
 ོ་ ཾ ངི ༡ དེ་ཝ ་འལའ་་ྒ ས་ཀ ༈ སྱབ་ནང་ི་དནིླ ་མཤ་ན རུ ལ་འ 












-བའྲི་ཛ་ཀུས་དགུབ་། བབུག་པ་ཆེན་པེས་དལ་གཏོར་། ་ ཀོ་ཀོ 
༩ ཨ་ག །སྒྲ་གལཔ་ོལནོནས་ཤོས་།། །གོ་ད་གག་བྱ འོ 
༩ །ག་ལཁོ་བདུད་ུ་ཆེ་ ་ཞ་པོར་ཁཱ། ་སགས་ཁཇནམ་། ་ ཧད། །ར )ིཿ 
ཉཱ ཅག་འགེས་ཁཇིན་ཤེས་རབ་མ་། །༼༄ ར་བའི ཱ 3 སྙུད ༈  ང་ཡིད་བཞིནནོ་དྫོང་ཡམ་། ་ ་ན་བསྡས་བང་ 
ཊངོ་ཁོ་བ་། ་ །ས་མས་ལབགྲ་རུས་པ་ལུ་། ཀང ཆི ང ་ ༥ འབ བམས་སུ། གདབེས་ནས་ཀང་། །དྲོ་བྱ་བས་ཆོགས་གུན་འུ་ནས་ནུ་ 
སྐལ་ལཱཿཌྣཨ་ཨཤཾསེ་རུ་ ཐཙུཌོ་ོ ྡོརྡོ་གར་ཀྱིས་དབུང་བསུར་ནས་། གསོགས་པས་ལྷ མ་འཾཁརོ་རཱལ་དག་། བ ་ཅདདོག་ཁའོཿ ལྭ་བས་ན། །སོབ་ཨཡཆ་ས་དགའ་བ་སྱེད། ཀཿོ་ཤི་བཛལ་ས་དྲོ་ | 
གས རའཇིས་གཟེབ་བྱིན་བྱས་ད། དོ་བདུདེ་ཡེངས་སེང་དེ་། ཅ་མཆོག་བཅུངྱཀསང་པ་ས་། ། 


ཿ ཨཾ བཛྫན་ཏོཿས་།ཨ་ ེགམཞོ་ཡབས་ལ ངྲི 
གབྲོ་མ་དངསྤ་རས་པ་་པད་པའི་ཨོ་ཆོག་། །བཀྲག་འཛྲིན་གཟུངས་མཆོག་དྲན་པའེ་དབལ་། ག་པ་ལ དྲ །སྐལ་ལཱནན་ཀྱོས་ཟས་སུ་ཁྲ”། སྐམམྱ་ྣམས་ཀ་དུུ་རུང་། །དབར་ན་ 


༡༠ 
༡༦༡ 


ཞེ ད་ཨ ལ་ཛཾ་ ། ཤུ་ཨུ་ས་མ་ ། པའི་ལྷ ོ་གསལ་མ།་ །རན་ནམས་བདུདཚིརེ་གུར་ཤིད་མ་ ྲོ་ན་ེས་བསའཛན། ༩ 

ར་ ་ལསྭ་ཀལ་ཆུ་རྒྱན་ཁར་དུག་། །ཤད་གི་ལཱ་མོ་གད་གཤོས་། ་ ཤིད་ལོ་འད་ལས་བདུད་ཅི་ ཌ་། ° །བྲ་ཐག་སྣ་ཚོགས་དཔྲས་གུབ་འཛིན་། -།ཇང་གཞར་ཁས་སྐལ་འབས་བྱུ་སུད། །ལཱགྲོ་སཾ་བཏན་ནཾ 

ྲུ ¿( ཅེ དུདཚིའ་ུར་།་ གས ཐབ བླད གཉན་ལས་སྐལ་ ལྟ ཛེར རྡོ ་ཤིལ་མདག་མ་། ་ སི་ར པོ །གསལ་བ་མངཔ། རེ་འ 
དང་གཏར་བས་སྐལ་གཟེ་བནེཧ ། ༼ ཀའ མདད་་མ་། རྨ དྲ་ཛས་ལས་ བུ ་ དེ ན་སཱ་ ཆེགས་བདོ ་འཇིཊ་། །རང་གུནར་ལས་ག ཁྲན 

རར ཾོ་ལཱམོ་ཊོ་གོས་མ་།་ གཅར ༤ སྒྱུད་བཱདམ་། ཁི་མཆོག་ ཟི རཡོས་ 


གི་དཔས་གྲུབ་འཛིན་།་ །རང་ ༧ གཏར་ལས་སྤུལ་ཆིམ་བདམ་། ། རི་འ འོ 
7 འདུ་་ནཅི་ད་ྲོ་ག་ཁདི།། །དོད་གཏར་ལས་སྐལ་ནདནམས་།དོམས་། གས་འིན་ལམ་ད་ནཨུང། བྲུ་བ་གིསབསནནས་ (འུ 
ཁ་འདྭཧ། །རེའ ་ གས་ས ཁི་གནས་་ རུ ཏཱ ར་ 


< །ཁ་བ་ འདོས་སོད་བ་། །ད་ཞོས་ལས” ཀི་གཞས་སྒ་བས་འདར་། །པིནང་མ་ཐུན་འཇུག་ བཀུའ་སཱོད་བའི་། །གཤིན་ཇྫ་ཆས་ཀྱི་ཧལ་བོ་དང་། །རྣལ་འཧོན་པ བས་ཀ་ཞུགྱང་ཡོས ¡ 
| ,ཤཉཾ་ཙཧྱ་བཱ་དབད་བཅུས་ཤས་ ས་ས །འབུར་རམ་ཡུགས་སམརྡ་མེ་དག། ཅ་འད་བརྐན་གས་ནས་ཀྱང་། འ་ ྲ་ 


/ 


༼ ཀཀདདགྗགྣ ྗྣླྣག|ག|དཇ༩ོཛཚ དད རཿ 

འི་ལས གིས་འ ཀག་ས ལ་པོ་པ ས་ག ཡ་པ ཧྲ 

- བཀའ་གསང་གྱུུང་ཆིོབི་སུབ་ཅོང་། ` ས་ ད་ག ང་གཅོད་པ་། །ྷ་བོ་བོ་ས་བྱུད་གྲུན། ། འི་གར་བང་གུ་ོག་འུནོ་ལསོཀ ༽འ་ 
ཤ་མ་པར་སྨོེ་དའོ་ཆོས་ཤེད་ལ་ི་ ཾོ །གས་དུ་བ་མཆེག་གྲིན་ལ་འོར་པས་། མབས ཅུར པ་འ ངལོ་ཤཏ་ཅ་་ ་ །དཔལ་ཆ ནྩམཾ་ཁཕམ་ ལོ ས་་ ཿ 
རད མ་དོན གཅོག་། །པོ་འཁེརྱ་ས་བའི་ ཨུ་རན་ལ་། །དྡོང་གུལརམ་ཐུབ་བུང་མདོད། །བྲང་ལ་ མནངཅ་སྐ་བ་ཡ། སྤུས 
” གལ་ཏའདས་ཞོ་ཁ་བདག་འཆིག་། །བཅམ་པར་བ་བའི བའེ་ལས་ ༼ ཆན་པོ ཀླ གུབ་འབུང་བར་པད་པ་འཏན་། །ཐག ༼ཆེན་པོ་ཁི་གྱ་ཅུས་མཆོག་གྲིས་། ་ཀྭམབ། ་ ༧ 
ཏ་ོ་ོ་ི་ རྒྲ་ །ཅུལ་ཆོན་འདུསྱ་བྲས་ རྒྱ་རྣམས་ལ་། མཉནམཁེ་དྲ་ཀྲའ འཁོར་བ བྱགི་བ་།  །སོ་སརོ་བཏགས་ཏེ་བཤད་བྱ་བབ་། །བཏན་ཞིང་བས་འཇམ་ཁང་བུ་པ་ ། 
ཡོས་འབུང་ཐེ་བའོ། །ཁ་དོག་ལྟ་གཟུགས་བས་ན་། རཟལ་ གེསོ་གུབ་ས་།། །གོངེ་ཤུན་རས་སམ་ཅུང བོད་ལ །ཞིཿཆན་རས་ལ་ཁ་དོག་ལས་། འབྲི 

ཚན་མ་འྭ་བད་པོའིཀྲེཤ་། ངཱ ༈་པ་། །ཅུང་ངམ་བ་ མཁས་པས་། ཏདྱ་བསཟན་། །མཆ ཞེ་ཏཾཏཱ ཨར་དངས་རན་ཆནྲ་ཀ་ཀྭ 

བཞོ། །་གངནཿ མ་འད ཐོ་ཏིཤ། །དོདད་ཤལ་རྡོལ་སྙོགས་པ་། །ཱ་ ཐབ ཞྭུ་བྱར་བཏ ུ ནམ་འྱབང་བའི་ཏནཏ་འགྱུར་། །ག ནཱ ༨ 

" ཅཅ 


: 

















ཁ་ཧོ 
སྣ ་ ཀུ ཁ་ད་བྱི་ུ་དཀྲད། མོ ཤ་བ ཀས ཏམ་ཉམ་་ན་། །ད་ཡང་མཆཾ 
/ ཨོ་ཀོ་ུ་འགུར། །དཾ་ཡ་སྩཾགཿ སི ད་ལ་། ནམའི་ཏེནཏུ་འགུར་། །གླག་ཤ་བང་རུབ་ཤིང་ལ་སྲུ་གས་། 
༈ུལ་བྟཆགམ་དག ། ་བྱི་བ་ནམ་ལ་། །ཨི་ལ་ཁམ་ཡང་ནམ་ཚན་ཏགས་སཿ ླ ། ཀབ འདིབ་ཁུགས་འ །ཀུ་ ཟར ངེལ ཨོ་ལ བག་ 
ཤུ་དཞོཆོ་བསྙན་སཾ་ལ་། སྐུས་འི་དནྩོད་རྟུག་འབུང་པ། ། འ་ བམ་བཞྲི་བབས་ནི་འོདེ་ལུ་བ་། ཛེས་ལཱ་བ་། །བླྲུབས་ན་མ་ཆིན་མའི་ཏནཏ་བྱ་ གྲས་ཧསན། །ད་ཡ་དན་ 
ུར་ལྲོད་རྔན། ག་ས་ས ཏི _ །གོང་དུ་སེས་པའེ། ཏྭ་གུར། ཀད་ལས་རེ་ཤིག་ཐདེར་བ 
ྲ ཁྱང་ ི་ ོ་ག་འག་གགའ་བ། ¦ ཀྟཧུཊི་ཧང་བེར་ཧ་ །༢དགུངྡ་ནམ་དག་དོ་ ཅུ་ལེསགཞྱསའས་ ལག །བསྣགས་བུ་མཛེས་ཤིད་ ་བདི་བཤད་། གེགས་ 
ཅག ་། །སུམྭ་ཐལེ་སཱཊ་བྡ་ །ཚོགྲ་རམ་པའ་བཤད་བྱི་བ་། །གས་དབའི་ི ཀ་ ་ །ཿ ས་ས་ལ་ཡུངབུས་པས། ཨ་ཀ ཀུན་ཏུ 
གཟར་ཀ་ ་ོ་ཊ་།རྡོ་ད་གས་ང་བཞྲི་ཐབ རླེ ཆར །ག་ཤག་ལཱའི་རང་བཞིནེ་གསལ་། ཐྲ ཆེ `: ཛྡིངུན་ཐགཁཱ་སཱུགས་པ་། རིང་ གཀའ་གསང་ནུད།་པ་བད། 
ཀ་ཀོ་ཀྱད། །ངྱཆུབ་གམན་འདེན་འབྲལྐ་ཞའི་ ཡ་རུ ར་ཐ །ཐབས་དང་ཤས་རབ་ཞལ་ ཐུང་མ་ཁདབ་ཡུའོདབྱང་ད་། །འཇུད་ ། 
ཊི་ཡྦུས་། །སས་པར་བརག་སྭ་འདོབཟུང་བ་། ཁལ བཱ འབ །ཡ་ག་གཉིས་ཀྱ་ལྲདཞ བས་། ། ། དཀར་ ¡ 
༣ སེ་གསང་བའེ་ཕྲུག། ] དོའུགས་རིབབ་ 









༤ ་ལག་སའོ་འབ་། དི ° =. ཀུ དོ ༡ ལྔ འཛི ལི 

༤ སོ་དཀའ་ཚུགས་དམ་དཀར་དམར་ཐད་། ༼ཆོག་གོ་རཙུགག། ་གདནྲམས་མགས་། ཁོབ་མ་བམས་བའི་གར 
སང་ཀ འད་སེམ་ ཊམྷེ་ཙུལ་། །ཅུ་མཁི་དྲ་ཁལོ་མབྨོཟླ་ཆོས་འདོ། ཊཱ ལལ ལ 
ཧཱོལ་ལན། རྐྱག་བླ་བསས་སུམ་ཏུ་གཟུང། རླུ་ཿཨཿ་༩ < ང་གསལ་བ་ མམ རའ རི་ལི 
རྒོས་བཏབ་ཧནོ་བླ་རབས་དབང་བྱསུ་རནས་། ག་ཏོ ཱུ 5 ཡཾ འ རོ ་ཱ 
ཡུམྱ་བ་མ་ཁའ་ལ་ད་བཞིནནོ་། །དྭནསདྲ་དངག་ཡིད་པབ་། །ལསྭ་འི་ྱཝ་ལ་བས་བར 


--ཟླསྐོཨ་ ཀོག་ད་པ་དྭབགྲ་ཀྱི་གོམ་ལ་། རློ བ་སེམས་འློ་བསུ་བ་། 
སྲས དོན ར་མང 


_བྩོས་༼ །་ །གཡོན་ངུ་འཁོལ་ཅིང་ག་ལས་སུ་འྱ་ཁུད་། །འཇུམ་བའེ་མདཨ་བིསྨ་ད་གམ་སཱང་། ། 
གསང་བཤེ་བད་ཆུབ་སཾསས་འདན་བ་། །ཏདནཾ་ལཱ་ཨོ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་། 


ཉ་ྱུམ་འནྱོགས་། །གསང་བཟི་ལས་ནམསས་ཀྱན་བས་ཤིཊ །ཝག་པ་འཁེར་ལ་་གཞས་ཡས་ 





རཀ ) 


་ 





དན། །སེབོ་གསུ་ གནང་བ 


ཁོུ་ཡུག་འཅུབ་། །ྱོག 


།ཨུ།། །ཀཏཟོ་འབར་བའྲོ་རིགས་བཀོད་ད། །གྲསང་བཀི་བངྡ་རུབ་དཀར་དམར་འཛ 
༡ ྡ་རྔ་གསངབའོ་ཡ་ས་དྱོརིས་། 






ར་ཚིནས་རེ་ོགའས་པ། 
སོས ་གསལ་བཞཆོགས་། 
ཊེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་། ྨད་བུང་དྡངའི་ཐིག་འ དན་། གསང་བའོ་དམ་ལྷ་ཀི་གནས་པའ་། ། །འབུངབྲ་སྐྱ་བོ་གདོལ་བཅུན་། །དྲོངསལ་ཙི་ 
ཨ་མཚམསྭ་བཀོག་ཁྲོ་བོར་ གཏམས་། །བངབའི་ག་ང་གཞ་འཚམས་བྱུ་། བཱ 





-།ཙན་ཏྐ་དར་འཤིས་པཁོ། །གསང་བའི་སུག 
ཐ་ལ ཱ སཱེར་ཐ་ བབས རན ་ ང་ལ ཊསྩོ་སིད་བོར་། ། 
འདལ་ལ་། ། །ཁ་ཤས་ལཱའེ་ཐིག་ ་འྲབས་། །བས་། །བདས་ན་རམ་བར་ཡག་རུའེཆོགས་། །ཀྲུན་གཞེནམ་ 


ཏག་དདའབརབའི་ ཤཝ ། །མཁའ་བབ་གསང་བའེ་བ།།པ་ལས་སུ་ གྱོས 
།བཀ་ཤིས་དབན་པའོ་གཞལ་ཡུས་སུ་། ་སུ་། །མཆན་མ་དན་གྱེ་ཁངབ་ལ་། ཛིཛཾསད་བ ཅླག་སོས་ 


ལྟ ་ཕབ་སེ་ཁ་འུ་ནཊ། བཅད། ད་འགོ 





ལ་ཡས་སཱ་ རོང་བ 
ངིངས གུད་བདུན་། ་ འ་བང་བའེ་རྔིམ་པའེ་དབ 
ཞིས་མཛེས་ཕེ་འཁམས་བད། ཛཾ 


བཾ ཡ་ འཕང་། ཐོ ཁམས་བཞ།་ 
ན་ཆདཏཱ། །ཡབ་ཡུམ་རུག་རུ་བཞི་པ། ། །ཆལཔ་དམ་ཆིག་ཆད་མེང་བ་། །རོབ་པ་ 
ཁརལོ་ཐ་མའྱི་རོ་བེས་ལ་དགོད་། །གནས་བབ་ཡུབྱ་བྱ་བོཀྱོམ་ངག་། །གུ་རད་ཐི་བང་ 


དུལ 
གིངཆན་བཅོ་བྱརདྱ་ཆས་པར་བཀོད་། །གཞིས་པའི་བཁམས་ལ་མ་ཁབ་འགྲོ་བྱསད་། །ཤུགསྤ་འགྲོ་ 


ོཁལ་་ོ ལ་ གོ་ཁ ་ 









ར་རབ 
7 ་ ༢ སི ར་། །གྱུཆ ˆ དྲ 
སལ་སོ་དགུཁ་།རྱདཱ་བཾར་ག་། །ཕྲོ་བད་དཁི་གནས་གནས་སུ་། །བཀྱུ་བའི་ 
།ད་བཞིན་ ཡལ ལོ 


དད ་ །ཙ་ཀ་ལི་ལ་སྩཾགས་པ་བོ་། 
༼ འཁམ །ིུགབི་་བུམ་དག། ཤཊམས་པར་ད་པ་ལཁོ། 






¦ 











ཅོ ˆ ˆ །བརྒྱད་༡ངདེ་བཞནོ། ཀཐ་ཌཔའི་ཁམས་ལ་ཁྲག་མེན་བྱརད། ས་གནས བཞེ་བའི་ཁམས་ལ་ལོར་ཝོགས་བྱརད་། ད་བཞིནོ་སོནམོ་གཞོང་ཐོགས་བྱ་རད་། ༡ 

„༩ ཤ རྣས་པར་ག་བད་བ། །ལྣ་བི་ཁམཨནོ་ཐམ་ལ་། ྡརེསས་དང་བནམ་དཔ། །པོ་ཉ་ལ་སུགསྦ་ཆས་བར་བཀཀམ་། །ད་ཡང་ཚུལ་ཏུ་དགོད་བའི་། །ག་མ་དགནྱོརདྨ་ནམས་ཡ་། ཅིལ དཀ 
ཌཱ ཆོད་པཁི་ཡ་བད་ཐམ་སུཅད་དང་། ལོག ཀྲ །ྫགསང་བའི་རམས་ཀིས་བཀོད། །ྡོད་གསུདྷ་ོ་ཙས་ཊི་། །དངའཛིནརཏོལ་འཁོར་ཀུན་ང་གས་ནས་། ། 
ཟབ ཐས །གིས་ྲོ་ཉོལ་ བལ ོབ་། །གོི་ཀནས་ཡ་ཁད་བསགས་། རྡས 






ཀཿ + ི་ ྡརལ་པོ་ཡ་བ་ཡུམ་ ༈ །ལྕེ་ལོ་གདན་ཀི་ཁད་བར་ལ་།། །གུང་ཆན་ཞ་བོར་དང 
ཉུག་ཁབར་ལོ། །དནས་གའས་གཡོནོ་ཤབ་ཏེནཧཊ་། །དྫསལ་བིབ་ཡབ་ཨུམ་བཤུགས་། །བངུ་།ོ་གདན་ཅི་ཁད་པར་ལ་ ། །པདོ་ ུསུ། ཡམ །བང་ཀབམ་ཡཁལ་ ཞུག ་ བམ་ 
ཤགས་སན་འཆནས་གཞན་ད་། །བཞིནམས་གཅགེ་ཏུ་གུར་པ་ལ་། །མ་འདལ་རྒྱན་མཆད་བ་ལ་། ྡོང་གཏམས་ཡི་སྤེལ་བས་ནས་། ཐུ །བདམ་ །ཁ་དོག་ཞབར་བའི་འབྲ་ཀས་ང་ ཤགེས་།ཀ 
ཙ་ལ་འཐད་ནྭ་རུད་ད་པ་རྱ་ཀོག། །སམ་དད་ལཱནནམ་ཚོཌལཱན་པའ་། །ལ་ཝ་དག་ལྭ་བླ་བའོ་། །རངས་་ པའ་གདནྱ་ཀིས་མཆན་པ་ལ་། དབ ་ །ལ་ལ་མ་སས་ 


| །རགེས་ཀྱ་བད་བར་ཁིད་དག་དབ་། ཛྲབཅན་ལ་དབལ་པ་ 





རྨ 0 སྲ བྲལ དེ་བཞིནརི་ནོཆ ཀྲི ལ་ལ ༈ བ་མང་ལ །ལསྭ་ཀྱི་ཀླ་དཏྫོར་གམུ་འབར་། ” །ད་བཞིན་རེནཅན་གཡོར་ལ་འཐུར། །ས་སའི་ 
° ས་གཡོས །་ འནི་ེ་གཞཤ་ི་འྱགར་བར་། །རམ་པར་བཀོད་དཡགས་སྣར་ནས་། ༨ །གསུན་པ་དངནིཉ་བན་བ་། བྲ་བོ །ིང་འདན་ྭ་བིཏཁད་བར་ 
ཁི་ཁོ་ ་ཡིའ་ འཛན ཤ་བག་མང་བོལ། ། : ཡོ་དོ་ཁ་སུན་བ་གསལ་བར་བུ། ༽ 





| རེས་ནི་རགེས་འཛིན་གད་འདོད་བ་། གསུལ་བར་ངས་བར་འ ན་། །ཞས་གསུངས་ས། །ཿ 
རེ ཁས 7 5 པེ ལོ བསལ་ ་ ཱ 
ག་གསུངས་གཊོ། །འདུས་ ། བཅན་བོ་ཁོ་ཆོགས་ ། ཆག ཨམས་ཅདྲནཾ་བངདོ་མད་བར་ ༣ རིག་པར་ཧའོ་། །ཆོས་ཏདེ་མཉུམ་བཞྲེསང་བཞིན་ཁ་། །བཟང་ངན་་ 
ཿ ་ ་ 


ོེི རར ཞས་འིད་སདཅེས་གསེལ་ །བཅེམ ན་འདས་བདག་ཅག་ཤནོེཏུ་ག །ར་འཆཾལ་ན་ ། བང °: ཊཱ ཆིག་ནེ་ །༈ རཿ 
 བཅོས་ལན་ཞགྭ་ཀས་ཨ་གསུངས་གཏོ་ །བཀ་གས ། བཅོམ་ལཱནབདགྲ་ཏིས་བཀའ་ ་སུལ་ད་ ། མས་མ དད ་ ཅིགཅེས་གདུཏས་ 


༣ 


རཾ ུཿང་དྲ་ཤི་གཙད་གཉིས་ཨུ་ [ ཐས་གསུངས་ས ས་འཞ་ོགུ་པར་གུརབའིརགས། ས་ཁཛིནས་འི་བདབ་ཅན་མང་བོ་དགྱུ་ནམ་བར་འཁ གཟོད 
མེ ། 


ཅས་ཏ། ༤ ནཀར་པོའ་རི་ལུ་ལཅན་། །ཀ་དག་རགཏཱསུ་འཆང་བ་། །ཞདོད་པ་ཐམས་ཅད། 





ང་ང 7 ཁུཏྱང་། ; །བདག་གེ་དན་ཚོག་ད་ལགས་སོ་། དནས་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ས་གསོལ་ཏོ། །དནས་ཡང་བམ་ཟ་ཤ་ལ་ད དཀའ་དུང་ །ཤ་ཁུ་ཨོ་ཁ་རགས་འཛིནྷརམྱཀིས་འདྷ་སདཅས་གསེཡད་ཏོ། །བཅོམ་ 
2 ཧ་ བ་ ཧོརོཤ་བུ་ང་ཆ ༢་ ༈ི རོ ཀོ 
༼ཝཤྱ་ཐནཀ་བ བདཔ་ གདན་ཆི མཆིག་ས་ཁ། ད ད་ཁ ཡར རཿ ན་ཤུ་ལ་སིགས་། རྣམས ་འདུ་བར་གཙུང་སུ སེད །ཟོས་ན་ཡོན་ཏན་སྭ ཆོགས་ཞླུགུབ་། ཟསན་བདག་གེ་དྲ་བ་ཚིག་ད་ 


༈ ལུགས་ག་ ཏནག་་གང་གེ ཅི་བགཁཕོག་ུ་ཁ་ཧ་ལ་སོགས་བུག་འིདེགརཅས་གསེལ་དག། །བཅམ་ག་ས་བདག་ཅག་གིདམ་ཆིག་བི་ལ་སཀ། །སེག་ཆགས་་ ་ 
= + འབུངསྐ་ན་གྲབིའ་ཧིན་འབར་བརཀྱུས་ར། །བདག་གི་དུམ་ཆོག་ གསས །ུ་གསབ་ཏོ ཀུས་ཀུ་བས་འཛིན་ 
་ ཁུ ཀཀ །བདག་ཅགྲ་ནམསྭ་ཀི་ །དམ་ཚག་ཊདེ་ལུ་ཀ ། རང ༼བོགར་ཀླུ་ཆིག་ཅན་པ་ནོ་། ` བུམས་ཅད་གསྙན་བ་ཁི་ཚོགས་ཁགས་ད། 


སུ་ནས་།  །ཀདོ་ལ་དབངཔ་བམས་ཅད་ཁྲཕོག། 
< རར ¦ ་ ཅས་གསེོདཏོ། །བཅེམ་ལཱ 
བྲི དད་བ་དགྱ་སད་། །ད་ག འ་འ ཀདཀའ་། 







།གསྟན་པའི་ཐབས།ཀྱོས་ ་ཁྲག་བད་པ་། །ཅད་ཞོ་དམ་ཚིག་དམ་ཆི་ ཆིག་གུ་།” ཀུདག་ཅག་རུམས་ཁི་དམ་ཚིག་ 
།དསུ་བུདག་ཅག་ ྣམས་ཀི་ཱའོ་དམཚིགི་འད ་། །དུཀར་ནག་ལས། ་སད་ཡང་། །རྣམ་པར་་ 
ཨི་རག རྩོད་པ་མྐད་། །རྒོན་པེ་འ་ཿ ཆོན་ིས་གཉོན་་ །ཅ་ ཅ་ཙོརྐཾཀ བྱ ང་བས་། ་ 






གས་ག 
ཁལ་དང་འདོ་ནྭ་ཱཤོན7 ཉིག ང་ནག -~ 
ཏོ 
ུན་དདལ་བདྲ་ོ་འྱྱར་ངོ། །སང་དགུ་ཡང་དགྲ་ཞས་གྲ་བ།། ། བ་ད 

ཆགས་དཞི་དབད་གོས་དྲ་རོངག་ཞ་༼  རད་དག་དཁི་འེང་ཁེར་དུ་། རྫ 
ཅལ །ཏུང་འགྱར་སྣག་བའའ་བོ་འཞོ་། ༼རྒྱལ་བ་ནམས་ནོ་གསང་བསྐ་ན། ` །གང་ཚ་བདེའ ཁོ 
` ར་ཙཱིཾཌ་ཀྱསེ་ཀ །ཐན་ད་ནད་ཀོ་བཟངས་ཞག་ཞི་། །འདམ་བྱུ་བིདེ་བར་ཆི་ཁྱ་གུར་ར་མ་། [ཉཱ ་ 





















༡༩ ༡༩ ༡༤ ཉབ་ཀུྭདུས་ཞས་ ྲིཨོ་རདོངབྱུད། །དི་གྲིལྷ་ཚཔས་ཕལ་ཁྱག་ར་ན་། །ཇ་་ཤོརེ་ན་དྲ་རམ་ས་ཟ་། ༥  །སཾམས་ཏིདེརོནཿནུ་ཡོདབཞིན་ངུ གཞའོ ཏོ 
ད་ཀ ལཾ ཀ་ོ་ག་། ཀའ ཀཿ ། །བསསྐཏདྲ་བ་་པབ་ནད་པ་ནི་། །རགིསྐ་མུདརོགས་ཅན་ཡེག་པའི་ལས་། །གྲས་བུ་ 

༼ འགོ་བའི ་མ་ག་གུ་འྱག་། ཁ་སོ རྣཾཾས་ཡ། །ཨན་ལགྲ་རིགཏུ ན་། །རྟས་ ུྭོ་། ར་ རེ །དབང་བོ་ཨན་ལག་མ་ཆང་ 
£ ག་ རར ཀ་ཧོདེ་པོ་ཉམས་པར་འྱ་གར་། བེ འ་ ༣ ཆོའཕུལགླུལབསནཔ་ཀར་། -།མཆན་མ་ཏིད་དུ་ད་གོ་ 
ཤཾ། །ལ་ཀི་ན་འ་འགིས་འཛནབ། ་་ ཨུགས་ཐམས་ཅད་དུན་། '།མཆནམ་ཉདེ་བརྟགས་རྒྱརན་།་ ཅི་ག །ཛན་བའ་ཕུར་བ རཿ ཆེ 
འགྱུའ་7ཌ ༼ཨ་ཀདཧཱཾྭཱ་ཱགས་པའི་། རྒྱ་ཡི་ག་ཐམས་ཅན་ཀུན་། | །མཆ་ན་མ་ཉིདེདུད་བྷཏགས་ན་། །ན་དན་སུལགཏུག་ལ་སུགས་པར་། ` །ལྱུང་འགུར་ནོག་པའེ་གནས་ཆན་ཡུན་། བླག་ལ་སྙེགས་ 
¢¢ སས ་ འུད་པྲོ་བག་གྲིདི་སན་པི་། །ཞུས་ལུན་ད ཞི་འཛིན་པ་ཡེན་། །མ་བདུན་ཇམ་པའེ་ཆ་ཁུགས་སུ་། གཔ་ཞིག་ནག་བན་གགོན་། 2 
¡ ཙུབ །ཞང་ཀའིཤུགཏུད་དགའ་བཟོ། ེདགཟུང་དྲགསཔས་ནོ།། །ཤེ་གམ་གན་་གནབགེས་། །རྗདི་ཐགཔར་གནས་ 







།ཆན་ནའྲི་ོ་ཐབས་མགོའ་བརྟན་ཅན་། དད་བ | 









་ འཚུབ་ འོ་ ཀདུས་ན་མུངུང་བ་ཆན་པ་འིད། དདུ་བཤས་ 
རྨ ང་བརྡུ་གིས་། ` 1 ་ 


ཅས་གཿ །ཨྭ་བཏོ་བཅམ་ལན་ཁདས་ ་ ། བདག་ཅ་གྲ་ནུམས་ཀེ་རམ་ 


<¬ >» དན ` : 


བར་འྱ་གར། ༼ལཱགྭ་ཀདབང་བྱ་ཅནྭ་བན་ལོ་ཁི་ཚོགས་། །འུད་ཉོདོ་དུད་བཏུ་གསན། ༠ །བཅད་་། 
རང་ར །སྭ ཞ་ར །ཏོ་ ིང 
ཤི་འུ་གསྭ་ཀ་ཟིན་ཅང་རབ་ང་གི་སུད་པ་ལྭ་སོ་བྱ་མས་བརྩ་གར་ཀོ། ། དནས་བཅམ་ལཱཿ ྲ 
ཀྲས དེ་དག ༨ ཡང་དག་པའི་དཀའ་ཐུགཏ་ཀུཌ། ར་འ [ ༩ ུམས་རང་འདྲགི ཆུ བ་ཡ་མ་བཀག་བུང་གྲ་བཞིན་དུདྲངརག་བ་འཛྲིན་ 
< `' = ལ་ངཅག་ས་ པ་ལ་བ སེ་ ཏ ་ ཆས་། ཐམསང་ དསུག་ ] ཅུརོ་ཡུང་བྱ་གུར་བ་ཡ་གས་ས༽། 
གཅག་བ བསོས བཀར དགསོལ་ཞས། ལས་། ་།བཅོམ་ 
འའ ཀོ པ་ཉ ཊག་བ་ལས་། _ །།བཅེམ་ལུན་བདས་ཀིས་བྱ་བས་བྱ་ན་པའི་བཤདབར་མངད་ 
` ཁེད་རྣམ་ ཅི་སེད། ཅད སེ /། འཇིག་དན་མཆན་མའི་སད་ མམ ༩ 
།དནས་གེམས་དབའི་ཛངས་ཡང་འིདེ་གདཅས་གསུངས་སེ། །ཉ་མ་འོ་འོད 


རས །པ་ཅན་ཁོ་ཆོགས་། ༢ བུད་མདཱ་བུ་ད་ཐམ་སཅད་ཀུན་། ། ་ཧད་བཀཏིན་ཡིན་ཏ་། །འས་བུ་ སཱན་བའེ་ཞང་མ་ ོན་། ླ་ལ་ཞིབ་གདན་པའི་གནག་སན་ཏ་། །ཤིས་འད་ 
༤གཀ་བགྐས་ “ཤོཞེ་ནེ་།་ ཀོས པ་ །དག་པའི་ཆོག ` ྱ་འ་དགོརབཏང་མུབསས །སྙིངྡངས་སྨྲབ་བ་གསུམ་སྨརཀ།་ ཆོསཏད་གསར་བ་ག་ཤུར་ཁབ 
` ཐཟུ་ ` དེ་འཛི་བནོརབ ། །ཆོག་ཉོདངུར་ཁོད་མཁབ་ལ་བླསལ་། ། ཁྲསལ་བའྱི་རུམཆོག་མཆད་། །ཤེལ་ཆན་ཅར་ལྭ་སུགས་བ་། གྱན་བསྐོ་གན 
ར་བཞིན ཞིམ་ཧ་། །ཏུད་པར་འདས་བཞི་འ་ ྲ་ ཀཱ གྐ་བཀད་ལ་བས་མཐས་གལ་བཀང་། །ཐནསུ་ཏདཾ་མང་ ༈ ་ཨ་ས་། ཨུཊ་བུས་ཁཱུ་གབ སའ 


བཅ ཡས་། །བྱསལ་ཏ་ནརགྲེ་གོ་ད་བ་། ལ་ ལོ་ །ྡེརལ་པོླུང་སྒྲམུ མ་ཧཱ།  ་  ཀརྩཾས་སྦྲེབམ་ད་ཁ་བརྡུན།་ ལོའ་ 
ཐམ མཆེ་ས་་ི་ོ་ས། །ཨུ་ཏི་ས་ཧགོས་སྣརཏ། །གསུལ་ནད་དངམཉམ་དུགསཔ་། །དྡོ་ཡལ་བླརན་པར་བ་། །དྡ་བུང་གིས་སྦུབས་སུར་ཀ། །ཐུགས་ལསླུང བོལ་ལམ་དུ་ 
/སྤདཾ། །ཞམ་མཁའ་ཆོག་ཀི་གཞལ་འསྭ་སུ་། །ཉམའི་སངན་ཧཱུཾཏུ་གསལ་། ས་ ་སམས་དཔའ་ཚོན་གང་བ་། །གནྟེ་བ་ག་བུ་བརན་གསལ་། ཤིས་ང་པངདིས་བསདའཕངས་བས། སེམས་དཔའི 


ཤེས་སེམས་དཔར་གསལ་བ་ལ་། །དངོས་པེར་སང་བའི་འཛིན་དང་བལ་། ཡོ་ཁ་ 

ཆ །སན་ངག་གནས་ི་སྦིཞ་ལམ་གདབ་། །ཟཞིཚུལ་དག་ཧཱ་བས་ནོས་ནོ། རར 
, ཀས་ཀ མུང་པོ་མཆོད་པའི་ཛས་ཨུ་བྟོམ་། ` །དྡ་ཇོ་པའོ་ལསྣ་ནམས་དབབ་། ། 
༈ ཁྡ་ལང་གཙང་ཤག་འབ་ལས་ཅུམ་ནས་། །གེ་པའི་སྣར་མེ་སྔར་ཤད་༼ ན། །ྱ་ཧལ་དེགས་པཞི་དབང་པོ་འ 
¢ ར་་སམིག་གཞགས་བའི་ཞ། ས་བབ་འབུང་བཟི། བཅིན་པེ། །མཇདས་སེབའི་ཐ 

¡ གྭ ༼རདགའི་ཆོའཕུལ་ཐམས་ཅད་དང། །རྔུགས་པ་མ་ནུངས་སྣ བཱ་རྣམས་། །ཐམས་ཅད་དབད་ཏུྱངར་ངས་ན། 

༣ བགམག་ཅན་ནམས་། ྒ་ཐུག་གཞས་བའྲི་ནས་ཤེས་སག། །ཅུས་གསུམ་མཚོན་བོས་བསད་བས་ན་། 

འེ སྐི གཆད་ན་ཐ་ལ་རྭ་བད་ཞིདེ་། །བང་རུབ་གམས་གུ། གསལ་པཞིའ པའི་ཐོར་། སོ ཅས་ལ་ དབ། 


[ ཤགོ་བརད་པར། བ་ང ་དབང་བླསུ་ར། །ཟིསྭ་ཀ་ལ་བང་ང་བོ་ུན།་ རོ 
ཤུ ཡུང་པེར་སྩལ་། | །ཁེར་བའྲི་ཕྱུབཔོ་ད་བཙུས་ལ། „ སངྡ་ཛམབས་བངྱ་ཀུ་ ༤མོསེ་སཱང་། 
ངྲ་སེངས་པ་དང་། །དྡོཇསྣ་ནམས་ཟུང་བ་འན། །རྣ་ལ་བཙོར་ལ་སྱུ་ཀི་དབུང་ལུ་ག ཧཾ ༽ 
ལ་འོ ཅལྱུ་རས་སེངྦ་ཐུག་ནམས་། ༧ ར་ལ་ཆན་འོདྱ་སཱངས་པས་། ༽ 
།ཧོན་རཱས སུ་ཕབས་བཞི་དཅང་མཆོག་འདེས་། ཅྱ་་བའི་བཟྲས་གུབ་མན་ཆད་ 
།ཁུ་པེ་གཞུན་ལྟ་གུས་ཅ་དགོས་། གའཁོར་བའི་འཐམ་གློངཆན་པོ་ལ་། །ཅས་ཟུག་ག་བོར་ 
- མཆར་ཤི་འ་ར་གང་ནས་། གཏ་མགུ་བམ་ཆནོརོ་བངས་ནས་༽ = །བདུད་ནཆན་སངཤས་ ' 
ཁོ་ཚོགས་ཇམ་བར་གཀ་བས་ཏ་།་ །ཇྡ་ངའབར་བའྲི་མོགེ་ནས་ན་། །མཐིང་ནག་ཛཱུ་གེ་སརྦ་ཅན་་ 
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ཆྡཤོ། །འཁེར་བརླ་གོངེ་ཁམས་སུ་སོ། །བླྲལ་བའ་དུ་ཁདོམ་ཐབ་དག་ཀུན་། །ལ་ཤས་ུལ་བའི་ཞོང་དགཏུ། །འཁྲོ་བྱོ་གད་ཀ་འདོར་འཐུབས་ཀྱིས་། མ་བཞི 
།དཔའ་བ་ནྡདོ་འཛུར་བྲགསོང་བ་། ། ཀྱ ་ ཤབ ་ཐུ་སྭ་ལིའ ཡེས ། །མཛེས་ཆུལ་ལྣ་ཞིང་ནམ་པར་ཅན་། །སྤ་སྐད་ སུར་ཞིང་དགས་སྤེགས་། །་ 
7 ཤགབཅོངྱ་རོད་བསྡ་རམ་པར་དམ་། །འབྲི་ཆུགས་ལྟ་ཞངེ། གས་ཚུལ་སཱཾད་། [།མས་སྭུ་ལ་ཞུང་གཡཱ། (ཙུང་། །ཡདོམ་ཆས་ཏྭ་སྲན་ཡང་ གངམགལགས་ས་༽ 
 རཌཊ་རེ་ཁ །ཀུ་ཧཿ་ཛསབླ་སྒྲོ་གན་། །སོ་ཀོ་བེ་སྐད་ ༩ ° ཤན་ཏི པད སེས་མཆུང་ཞི་ ཆུག་། ། ་ག་ ོ; 
ཚྒོ་ ལློ་།ོ་ཁ་ཞིས་ཧི་དྱེ་ུངཤག་། ྣམ་གསུམ་ ` _ དུགཆན་གཏན་གླུ་གསནས་། | ཡཱ ༡ཀསྭ་ང་ངྲས་ ་བའ་ ་ཁ་ལེང་ བཀ" ྡིང་འབར་བའྲི་ཚོགས་ཆནྲ་བེས་། ཀད་སྤུ་གུབ་ལོ་ཟོག་ /༼ 
3 ཧོ དོ་དཞུནི་ཧེགས་ཨ་ཞོར་བར། ་ , : །ས་བར་གཤིན་བའེ་ གཞེམ་ལུ་། །ུ་ཞིག་བཛད་གགིག་པར་བླསར། འྱི་ཡག། ངུ ་ཀས་ ེ 
རོ [བ་ོ་བཟ་དནདཏདནི། །ནདང་པས་པར་གསུལ་བ་ལྐ། །པས་པའེམཆན་བངྡ་མཁའ་པས་གནན།  གལ་ཁདོད་བང་སེངམས། །ད་བཅོམ་གསལ་བ་དང་། །དེམས་པྐ་དད་པ ཞག 
ཁཿཊཁ་ཧཀབ་གོ་དགྲ་དམས་། །འཛིའད་བཀའ་བ་བཏགས་པཞི་། །འདོ་ཆགས་བདག་བོ་་གསོམ། །ྐད་ཱཊཔད་བཤན་ མཆན སལས་ཞིགསཆིས་ 


འབིག ྦ 
འཇཾག་ 


0 ་ 
།འདད་འུངིནཆན་ཡུངབོ 







3 ཿ ` 
\ ངོ སོ ལ་ག པ།  ཟླབ་ །སྐནྭ་ཀི་མཆན་མ་བདུན་བ་ག་། པབ་།དན་ཁས་ ༨ 
མཚ བཾ 


༤ ཤད རད་ཆོ་ཁཕལ་དང་འཚནག །ད་དགྲུ་སུ་བས་བ། མི་བཟང་། ལགས ཞི ་བ་ཅིན་། གྲས 
འའ གིས་འ | ་ | ་ེ ་ོག་ཁསཅས་ གཞོན། །མཐུ་ག འོ ་ས་ཚབ་ལ་དྭག། བྲི 
| ཁྭ པོ་མར་སངསྲ་ཧས་ཿ །དངོས་གུ ༼ བྲ་ནམ་གསུམ་ཐོབ་པ་སྭ། །ཧླ །སྩེན་ལམ་བཞོན་བུབྲ་གུབ་བའོ་། 


འོ་མཆན་དགས་སྲུ་ ༤ 'བརགཅོང་མོ་བདུ་བཛོད་བ་བ་། །དཀུར་བ་སསྤ་སྭདཆོས་ཀྱི་སུ་།་ ྒ 
༩ འཐོར་ས་ལ་འགོ་བའོ་རགེས་། །བདང་གཤུགས་རུས་གསུམ་འབུང་བའི་ནགས་། །འིནིཅིན་་ 
ནནོད་བུ་འདོད་བངང་འི་བ་། །རྐངྱ་མིདམཁའ་ལ་འཡོ་བའི་མཆོག། ཾངྒ་མཆར་ 
མཆོག་ར་ལ་ཅནྱ་ཧང་། །མད་བྱུང་སྨྲབ་བའི་རྫས་ཡིན་པས་། །སཞཀབས་ཨུུ་གྱུཿ ཧཱ 









༽༡་ །འདོད་པ་། །ཐཅོམ་མད་པར་དུས་འདོན་ལེད། །གང་དག་བཀའ་ལྟརཆིཿ ཉེད་ཅང་། ། སུ་ཞིག་དམ་ལྷ་ཡི་གནས་པ་། །པའེ་གཟུགས་མཐོངཿམྱ་ཀིས་ཆིག་། ་ ཀུས ་ཡ་ 
= བར་འྱ་གར་།་ ས་བྱི ] ་་གཞས་ཡས་ུནལ་མགོས་། འདེ ག་དན་ ད་ལན་བར་སཱད་། །དིེ་ལར་་གགས་བ་ངས་དོན་ནི། །རྣལ་འབོར་ཅུན་ཧོས་ཤེས་བ་བ་། །ཐམས་ད་ 
༼ །གག་ལུན་ལུང་ལཁའོ། ་་ུག་མཚནའགུ ན་ཁ ཁ་ལ ཏུད་ཀོནཤ་ཡིན། ་།ད་བཞིནམ་འྱགར་ས་མཁགས་ཡོན་། །མ་དཀས་དབལ་བང་ལུན་། གེང 
£ྷ་ལ་ལྣནཤག་ནི་་། ཨ་ཨུ་ས་ལ་ཚཾ་བི་མཆོག །ལ་ལ་ །ལ་དབོ་བསྟན་། །ལ་ལ་དྭཏཞིན་ཁ་ས་ཁ་། །ཁ་ཧུཔ་ གཏོེ་ད་བཱ་དང་ལཱན་། །བཀཤིས་དོན་ཞབུང་ད་བའོ་། ། ཀབདར་ 
༦༩ ལོ ༥ དབལ་དང་ལནུ་། །གཉན་མུ་གཏིད་བཞིན་ནོ། །ཡུ་ལ་གཏན༽ ཀྱུནད་ལི་། ་ ཨ་གར རན 
།ཨ་བི་ཨུ་ག་ོགས་པའོ། རག གཉེས་རདགན་ལཱན་ཐོབ་པཊོ། །སུ་བམ་འཕ་ལུག་ཕྲན་ཆུས་། །ཇྡོརགསེར་ཕརོ་མཆནྲ་ང་གས་ན་། །གྱེག་ཁར་གསང་བཟི་ 
ཛུལ །ཐམསུ་ཅདཔ་བ་ཡིད་བཞིན་སེང་། །ད་བཞིན་ཡོན་ཏ ཅགས་ཀྱུན་ཛྫོགས་། །བཀ་ཤིས་མཆཾནནོ་ཀྷུན་ལཱན་བ་། འི པུ དེངས 0 
ིིགེས་མདོད་ལཞ་ཀུ་ྱུར་པ་ོ། །ཆོའལ་རགས་ཁིནོམ་པ་འུབ་། །སྲདེ་གསུམ་ཡོངས་སྨྲལ་ལསྭ་ཀིམཆོག་། །འ་་གསུམ་དབང་ཕུདད་དུན་ཕ་ །དུག་གྲསས་དབངབྱགར་ལས་སྔ་རོགཅ་ནན་ 













ཁོ _ ༼བ་གག།་དབ་།མ་དོག་དུག་དཔོགས་དུག་དང་། རྣམཱསྲ་སྙར་བ་ར་བཀ ིས་ཀྲུ་ཀུ། ༥ །ཅྭས་ཀས་འཕེལ་ དཔའུ་འ་ཨི་འ་བུང་། 
ཞཤ་མས་སཱང་། ' །དུག བས་མཛདྱ་ཆལ་བའེ་བ་ཀའ་། ཧཱུན་བའི་གཡུ་དབུབ་ཏྭགས་། །སྨ་སྭ་ཟབས་གསང་བའི་མནང་ག་འྲོད། །སལ་ལན་ནལ་འབོར་ རྣ་མསྤ་ཀྱི་སང་ 
 ཀར་ལྭ་རདྒརམྱ་ཀ་ཏོག་བའྲི་བདུད་། རར གོ ་ ཧན། །དོས་ ུབ་བབུང་བའེ་ུས་ཅེན་ཡང་། །ུ་ཆག་པངགསུམ་ནིར་། གང ༣ ༽་བཞེན་ཁུ་ 
གུཤྭོདཏུ་གག་། །འགུ་དཔོས བུབ་བམུ་ཧཱ་། །བྱར་ ་ཆིགས་བསྐ་ཆད་ཡལ་བཤུབ་ཤད་། ས་ནལ་འགོར་པ་པ། ན་གས་། །ས་པར་བྱ་ོན་ཏབྐངག་བརརགས་། །འདདསྲག་ 
¢ གོ་གས་་ད་བཤད། མཚཤམ་སྲིན་ཤོར་དངས་ བཿ ། མཚན་མ་ཅན་དང་མ ས་དདངམ ༼ན་སྭེད་པ་། །ཡང་དག་དོནཔ་ཁ་ལོ་བླསར་། པསནམ་ར་ 
: ༼བོ་ནུག་ཤཱནཏ་གཡེང་བ་ཅན་། ཤ་ ་ི ན་བས་ནས་་། གྱུ་རདུག་འདུས་པའེ་ས་གཞེ་ལ་། ཀཀྲུ་བོ་གརྦཾ་ཧེརོལ་པ་ཡེས་།་ སེད་གསུུམ་ཟིབ་གནོན་༤ 
།འོགཏན་མཐུན་འཇུག་སྤད་པར་བུ་ དད ན་དག འབོ ད་དཔ །དེ་དགུ་གེ་ལས་ལ་དུ་ །ད་དང་བསམ་མབུན་ སཱད་པས་། །དབང་འབས་ 
ཐབ་སྭ་། །དེའ་འདུ་ ནག་གིས་གོགས་ཏྲདྱ་ཧཾ། །ལས་ཁ་ཞུགས་བཤྐནཏཱནོང། །འདོརཉེས་ཁས་ཀེ་བསླབ་ 


༩ གཏས །དནས་ད་ཤིདེད་ལེནཞས་། ེསེམས་སྐྱརདམ་ཐོབ 


ཉཱ 


༡ ༤ །པ་བགང་། ˆ །ཉསྱ་ཀདབདག་གིས་འོད་དགའ་ལས་འོད་ལ་། ཀོ ང་ཤིག བཀོས་པེ། །ཐས་པས་དེའ་སཱ་སམས་ད་། ིན་པས་གཅག་གི་ཕི་སེམས་ཀྱང་། པོ 
༡ བ་ལ་འཇུག་།་ །སད་བོི་ལཱ་ཀང་འདྷ་ལ་ྟ་། ”རྒྱུདུག་ཀུག་པའི་ཡུང་བོ་ལ་། །དན་སོང་གནས་འཛོམས་དྲ་ཁི་དགས་། །ཡ་ཤས་ཁའས་འིས་སུན་པའི་ཀུས་། དུང་གསང་ཆླུགགས་པ༽ ག། ༽རོན་ 
མེདས་ལུའི་ས་གཞི་ལ་། པཔ ་ །ཐཱར་བཞྲི་ག་འཐུང་སནེ་དབུང་བཞན་། །བུ མཆོག་ལཱའི་ སྭབས་ཀིས་རབ་ རྩོ །སབགུ་བའངམ་བའྲི་ཀ་། སགས རྨདབུང་ 'ཾ 
/ཤ ཨའོ །ཨ་མཁེ་དོམར་ཡ་མཆནཆཾ། །དམས་ བས་རེམ་བའི་བོནོ་རཱབས་ལས་། རྒྱུད ར་ད་གཅད་ངོམཆར་ ་་” །མཉམ་བ་ཆན་བོ་འ་ནོམ་མཁའ་ལས་།་ ༥ ཡེས་འབར་བའི་ 
མྱ་བང་བས་། ཀཁེར་བྲ་བག་གྱི་རམ་ཚོ་ས་མས་། ་ རར ཐ་ ༡དགངས་སུ་ཟད་མཛད་པའེ་། ་ 'ཀངནས་ཆོའཕུལ་པ་།། གཏུམ་རྔམ་འབུག་པའེ་དབོར་ཊབར་། ཁྲག་འཐུང་འབར་བའི་གན་ རཱི 
': ཏ་ལ  འལ་ །བབའ་བོཆམ་ནཱམ་ོདྲ་གི་སཱབས་། ཤསྐནེ་མོ་མ་ཁབས་ཁོས་པའླེ་ཀུ། །ཐེག་ཆེན་མད་ཐུང་གསང་བའེ་རིག་། ཆས་ལགས ཡག 
ཊུ བདའླ་ཀདོཞས་། ཆོམ་བུ་འཐམ་ཀ་ཆོ་ཁུལ་ཏུལོས་། །དྱགས་མཆོགལོས་པའི་འདིན་ལས་ལ་ །ལ་ལྭ་ཤེས་རབྲ་ཐབས་ལ་རེབ་།  །ཱ་ལུ་ཐུགས་ངས་ལ་རོབ། །ལུ་ལ་གྱུ་བའི་ཕུ ཡུཿལ་རོ 
$ ° །' རཾ ཀྱི་རྒྱལ་བོ་རྟོག་བའེ་དབང་། ཆེབ་ལུང་གྱི་ཁད་པར་ལས་། །རྱལ་བ་ཀུན་དབམ༡མ་བརསྐར་ ཛི པའི་སཱབས་། །ཆགས་རད། གསལ 
¦ 


རེ 


མེས་ཀ།  །འདིགཏན་ཁམག བངག་ལ་རོབ་། བ་ལས ཁོར 
།འཇགེ་ཏན་རམེསྭ་ཀོསེ་སཱངས་བཞི་ོར་། ཧོབ  ་ ལྟར་ཁག་བཞི། _ །མདུ་བ་གས་བ་བའང་་ཁའར བོ 
་སབས་། །དེོ་ང་འབུག་ཆན་གདེར་བའྲ་གུ་། སང་བཟྲེ་ཆིག་། ཤགབབ་པའི་ 
སུདཆགས་བཞྲོའོ ཁང་པར་ལས། རར ཀསང་བ་རམ་ 
ཌོ ༦ འཁོར་ལ་འབང་བའི་དཅིལ་འའར་ནས་། ཀམཆོ་ནར་འབར་བའེ་ 
།ཆས་ཉོད་བད་བའྲོ་ཀོངནས་བག། །ཐབས་མཆོག་གྱབཁ།གེ་ཅ་ལ་གགས་ལས་། ' 
སྱ ཏྱ་ག་ཡས་བོད་ནམས་། །ཧོག་བཞོརལོ་གཞོམ་པ་དང་། །ད། གསུམ་ཐུངབ་བཤོག་ 
ན་ནམས་། །སོ་སེ་མྭཏུ་ཡ་ནས་ནི་། །ཝུགས་ཇི་ཏན་མོངས་སང་བའི་། གསོ་སོ་གཏར་གེ་རང་ 












་ཚོག། ཅུག་གསུམ་ཟལེ་ཤོསེ་གཞོན་བའྲོབ་། ་ 

ཀ་ཁ་ག ༼འཁེར་བའི་ལམ་ལྕ་ཚུན་བཅད་ནས་། །ནམ་བར་ནམ་མ་ཁའོ་དངྱ་བསན་། །གན་མཆོ་ 

༤ ༼ཕོ་འྭཱ་ཀར་ཏར་ཁྭབུགས་བ་ལ་ས་ ༼ཁམས་གསྒུལ་བུད་ཤོང་ཐལ་བར་བླརགསུ། 
ཀཀ ོང ལ་པའེ་དྱ་ཆེལ་འཁོར་ལས་ ཧེ ༽ཐབསྦ་ཀྱ་བངྱརུབ་སེམ ་ཧཱན་ 
བརའེབ་བཀྲི་སུབས་། ར་བར་བ །ཆགས་ ` བྱ་ར་དུནས་གཅད་པྲུའུ་ 

། །རྒྱ་རུག་དོ་བཅ་དནས་བཅད་། །ཅུག་ལཱའི་ཡུང་བྒོ་ནམ་པར་བཀྲེལ་། 
འབུན་བིམཚེོར་ཆར་ལྟར་འབབ་། རའི ངཤས་མཆེན་ཆའི་ཆུར་། རྡོ་ར འོདགུག་ 
བ་སོ །འཁོར་ལེ་ལུགས་ཀྱ་ལ་སྩེགས་པ་། །རྟན་དང་གསང་ཅནཏིལེ་མཆོག་དང་། 






འཀ་ དོཏ་ ས་འོད ཙཀཡོ་་ི་མསོ་ཨུ་གདུབ་། །དེ་ལྟར་ཛྫོགས་པར་བྱང་བ་དང་།། །མ་ མ་འད་ཀྲུ་་ཏེཆད་འུ་པ་། །དབུས་སུ་ཐིག་བཞི་ལ་ཅ་དུག་།་ །མཐའ་བློར་བབ ཅར 
= བྱ་དད་བ་། །དེལྷ་ོ་བཞི་ཀོ་ཁུན་བཅས་། །མཐའ་ཟད་བསལ་བའི་ཡོ་རྲ་བོ།། །དྭསྤ་དཀར་དམར་ཁྲ་གོན་བ། །ཤོགས་མཆམས་བཅུདང་ཁས་བྱ་མབབ་། བར་ལེ་བར་འཇམསྭ་སྱུ་ཁུར་བ་། ན་ཤ 

[ ཀཱག་བཀེ་བམ་བྱདད་གསལ་། ་ཆོ་ེས་ཁ་ནདྱ་ྱཐ་བ་བྱ་རད། །མུ་ཁུད་བྱརད་ལ་ཐར་ལཱ་བྱརད་། །དད་བཞི་ལ་ནད་ང་ཀ། །ཐིག་ལྡ་ནམ་གཱའྲ་བ་ཁུར་བ་། །ཝཱརྡོམ་བར་འབམས་དདགུལ་། ། རཱ ཏཱ 
ཡྲི} ཁྷལུ་པ་ཆན་པོ་ོ ནུཿ་ཀྱཿབུས་པ་། །ཅིག་ལ་འ ༈བྱ་གསལ་བོ།། །དགུ་ ༼ གྷོ ཆོ་ཡ་བར་དགོད། མུའདཔ་གྩོ་རུ་བམ་ཆན་གཅིག་། ། 
| །དྭས་ཤུ་བཞག་ཏི་ཤ་བསན། ༼དི་ཡུད་པོ་གཞལ་ལས་ ཁད། ཁུང་ལས་བྐསད་གསབ་ ༨ པ་ །ད་ཕགྱ་ཆའི་ཚོགས་ཆན་བྱསས་། །ཇས་ཀོ་གནས་ 

= བ་འ ༽།ྡེརིརསད་པ་ག་། །ཐོནེ་ཕབས་རྐགསྭ་ཡུཁ་གུ་ ' བད་ངཤར་འཇམ་སུ བྲསལ་། །ཛསྣ་ནམས་སོ་སོར་བསོས་ནས་ཀང་། རར 

 བི་གཞསྣ་ཚ་ནས་ཨུ་། །མཉྟར་བར་འདུ་དགོདདེ་སྣང་། དཔལ་དང་ལཱན་བའི་སད་དྲགུ་པ་། །རད་ཅ་གབ་དགུ་བཀད་ད། །ཁུབར་བཅེནམོ་འོ་གནས་གུནས་སུ་། །དང་པའྲིརུབ་ཅུ་གུས་ཀ གུ 

རཁབས་ལེཀལ་ག། །ཞ་ཿས་ཛྡེག སྣ་ཛོགས་བཞི་ངྱ་ཀོལེ་འཁོདཧཱ། །དབང་ཆིན་ཟུ་གྲམ་སྐར་ཚོག །པཀྐམ་། མི་གུས་པ འས ་ ཀར 


རེ 












; 


ཚད་དྲ་བ། །བཞྲེ་ནོ་འཁོར་ཁད་ཁམས་དེ་ལ་། །ཕོགས་བཞི་ ༥༤ ཏ་བུཅམ་བར་ཧྭ་། །བིགོམེ། 









ས་ར རེ་རེར ད་པ ཁ་ལེའུ་ད་ ད་ལ་འ་བར་ འ་ ར་ན་འ ་ ཞླངག་ཨཱུནོ་རང་སད་ཇོ་གས་ ་ །བན་ད་དྲ་བུ། ེུབསྲ་དབ་ལཱན་། །ཟུ་ཁམ་བྲུ་ནེ་བུཧཱ་ི་བང ངེས 

༡༨ གོས་གཞོ་བགསེམས། £ ར་ད་རྱ་ གཱཁ་བྒཊི སྭ་ཀོངབ་གུ། བག་ག་པང་། ག་བཀག་ཅག་ལད་ག་ལོ་རན་།།ཝམས་ཅང་གབར་བ་པ་གས་ཡ། 
བན་དྭགུ་བཞ་ཅད་སཱ་ཅཱ་ཱར་། རོ་པ བ་སེ །ཅས་བཅེམ་ལཱན་འདག་སེ་མས་ པ་ར སལམས ས་་ཱསལནངས་སེ། ། །འདྲུས་བྲ་ ས 
གཁོར་ཧམཚེ་བད་པར་ཐད་པའོ་ཤལ་ཀ་ད་ཁིལུ་གཁེར་ཞེས་བ་བ་མ་བྲ་བ་ པའོ་དེན་ན་འོདྷཀ་ར་རོག་བ དྲ་ལར་གྱུན་སྙར་. ནས་། །འཁར་ཁུང་ཅན་གི་གཞམ་ཡས་སུ་ ཀཁུ་ཁང་ཁྲུ་ཐའེ་ 
གུ་ངང་། ། ཇེ་སེས་ཆོམ་བུརན་ཆན་སོག་། །སནེ་མཆོག་རྲས་བརད་བཤམ་ 

ཆས་སུ། _ །ཆདྱ་པ་པཾ་ཱསགས་བུ་བཅ། གས་པའམ དུ་ 

¡ེ འའ ཏར ་ ནམསྭ་ཀངབླས་པ་བའྲི་ཞང་ཡིན་ཏ། ། 

།རྨམཡས །ཧ་ཧིན་བཟུས་ཏ། །གས་བཆན་ཐུགས་ཀི་ ཀངངུ་གཏྡིས་། རཿ 


ཱ་མ་བ་བཞོ་། 


།ཕྲོགན་འཚམསུ་བསླང་བའེ་ཡས་རྣམས་བསྒོ་། ༩ 
ཅནབཞ་གཙུགས་བྱས་དབ་བར་ཏེ། །ཁེ་ཕོ་ཌི་གརྱ་ཧིས་ནང་འཆམས་གཙད། 
མ་ག ྲ་་ ། མ་ཏད་ནུ་ཏྲ་ཧ་ཧྲཔ་བང ཤ་ཕཊ་ ། ཁཱ་ཏ་ཕག་རྒྱས་འགྱལ་ཿ ཞི །མ་༈ 


༨༡ ༤ ཏ སླུབསའི་གཞ་ུས་འབར་བ་ཧ་། །ཱས་བུམཏང་གྲཟགས་ཁྲད་ལ་། །བླག་ཐབས་བཞིན་ཕེགས་ཅ འངར་བ་། །ཁ་ངོག་སོ་ས་གན་ཧལ་ཐབས་། ེུ་ཚ་མེདགས་ཨིསོ་ 
- ཏྲ དཔ་ཀོར་དམར་བོ་བུ་བཞི་བ་གུ། །གཉིས་པ་བགིནག་གུ་གསུམ་ཤ །གསུམ་པ་བྱུགཞུགླ་ཟ་གམ་བ་། །ལྭ་ན་ལག་བཞི་དབན་གཟ་མཆུན་དུག་ ་ 

༼ དགུ་ལ་།་ །གངས་བུཆག་ཤ་་ག་གསུམ་བྱརད། །དེ་མྦ་ ཤཟོམ་ཡོངས་བད་ངུ་། །ཟ་གམ་གསལ་བཀྲིམ་འདལ་བ་། །ད་དགྲ་མེ་ཀངོ་ཁབརྭ་བྷསར་།༤ །ཡ་ཀོག་བ་གྲམ་སེབ་དག་ཏུ། དཔ ཨགས 
/£ མཆོག་གཞུགཊ། །མནཏད་ནག་གྲུ་གསུམ་ཞ་ཡུངབེ།་ གྲུ་བཞི ༢དམར་པོ་ཁ་བབ་རོམེ་ལ་། །འགེ །བཞེ་ལཱ་མཆོག་དཔལ་ལཱན་ གླུཞུག་། །ཡ་ནཱ་ལ་གཁ་གོའ་མཆན་གསུབ་གཡོའ་བྱ་རད། 
 བད་ལུག་གནས་ུ་བདག་མོ་བྱ་བད་། །ག་བ་ཨ་པ་མཚཤམ་གཞ་། །ག་། །ཆག ས་ཆན་བྱ་དད་ལ་གུལ་བདག་བྱརད་། སྣར ། །བས་པ་དཀར་བེ་། ློ་ཞ་གཔ་བས་མལ་ཞག། ། 
, ༼ཀ་བད་ཡོ་ས་ཀ་བོ་གམ་ལ་། །ཤུན་སཾདོ་ཏི་ཤཱ་ཙ་བྱ་དད་གཞག་། ། ཆོདེ་ངན་མཆནམ་ བརན་ཀ་གཞག། །དགེ་ཁ་ལྭ་ཐབྭ་ཏུ་བྱཅིག་། བདམ་དཔལ་བདྲ་བབེས་འདོའི་བབ་། །མཁས་ བུབམུ་ཤིངེ་་ 
ཾ རཾ རླ་ལཀི་ཏབམགཅད་ཏུན། ། ་ །ཅེན།གསུངས་སོ། ། ི་ཆ་ལེེསོ་ྲོདག་པནས་བགཔའ་མོ་ལས ། འཁོར་བ་ཐམ་ས་ཅ་ །ེས་ཐ་བ་ 
ཤྱ ཤའ (7 ཿ ཀླ ༥ ཛིས ། དུ ཅུག་གསུམ་སླུ་ འཁ 











དད ས་བ་། ཡང ལེ  །ལསྭ་ཀྲས་ 


རུཨུདགཱ་སཌོ་ གག ། ཆ་གས་པ་ཐམས་ཅད་དབད་དུ་འུདུ་བར། 
ཱ །ཆགས་ཐ་དཏད་ཁགཅས་བ་། བོར རོ །བུདྱ་སཱད་བག་གེ་ 


མས་། །ཆགས་བ་ཁྲག་གྱི་ཧ་མཆོར་བང་། །ཆགས་ལས་རྣཿ 


རཾ ་ ~¬ རྒམ་ཚྒོན་མས་། ལར དང་། ཀཀུ་ན་ཇོབྱ་རཱལ་དུ་ཊོདྲ་ལར་སྭར་། ” །ལསྤ་ཏེ་བརམས་བཙུན་སྙུམ་འཆོགས་ ་ བཞེན་ 

གཙོག ཀོ ་ ༨ ཅེ ཁུ མ་འོ ཀི ' བེཿབྷུ 
° ཟར ཊལེ་བཞི་ལ་རིགས་བཞི་ལཱན་། །བར་འབྲམས་གཏོས་ལ་གནས་ཨུཁྤ་ནམས་། ཐོག་ལས དོ་པང་ 

ཧོ] །སྒོ་ཁབམསྭ་སྩོ་བཞི་བུ་གམ་བཅས་། ་ རུ རེག ་ །མཁི་ཁྲ་བོ་ཐ ཡིར་བཅུས་། །དུ་ཁོད་བྱར༼༼ ¬ སཱ་ཀུན་བྱརན་བ།། །ོངེ་འཛིན་ོ་གས་དུ་བྱག་པ་པ་པ། ། 

། ༅ ཕྱ །གཞས་འབངབ་ུགས། 77 ིཿ ས་ས །ྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ༼ན་་་ེཀ་པ་ཀུན་འུས་ལག་པའི་མོལས་ ཀ འལ 
དོ ་ ཨཱ ¿ ; ཁེ ལོ ་ཡང་སམས་དཔའ་རྡོ་དདས་ ས་ 

¿ ˆ སལམས་ཅན ོ་ི་་ཁ་་ཞན་དཤསཔར་བལོ་། མམ ཨལ  ་་བ་་ོ ་འྲ་རེ་བ་འཁོར་ 

༩ བས་ས་འད་ན་ཅད་ །བདུད་རི་འོ་རེང་བཞིན་ཅུ་ཤེས་པར་བའོ་། །དྭ་པར་ཤེས་ །།ཊཏོང་འ་ཕྱུཊ་། ཁྱོ ཅེ ཏོ་གུ་ཏར་འཱ་ཨཱ་ས་ ཏ་ོ་ཀྲག། རཱ 














༦ འ ཐྲོ ར་བར་བ །དང་བ་བནིན་ཅང་བཔ ཀོན་པ 


འདམ་གང་ཚུད་ཅུ་འབུན་པ་ལ་། ་རོ་བས་བྱ་དད་འབར་བའི་འཁེར་ལེང་གདབ་། མོར་འ 
༡ ་ཁ་བཀགོོ། ཁང་ཀྲུ་བྲག། །ངུག་བེ་མཆོད་པའ་ངམ་ 


ཁ་བའི་གུནསྔ་མ་ཆོ།འདོར་། 


ཟ་ལོག་ །དགི་ཁར་རིག་བར་མ་ཆོད། །ཅུས་བཞིབ་བྱད་ནོ་གོདེ་པོ་ལས། ་ཀ་ ཐ་། །ཡེགས་བོཞི་དབུས་གྱི་ངས་ཆིཧཱ་ན་མས་། །མད་བྱུ་བང་བའི་རབ་བཅམ་ན། ༽ 

ཁྱང་བ་ལྣ་ལ་དབང་བགྒྱ་ར་མ་ཛུད་། །འྱ་བང་བ་ལའི་ རག. ཆུ་སྭནོ་མ་དགྱུན་སྭ་ཧ་། མ་ཁའ་གངུ། ་བརྡ་སར། བོ་བྲུལ་རྲ་བ་ུང་བོབ་ཞམ་ཀ ཀད་བ་ར་བ་བ་ 

ཧན་ཏཱ་བླཾ་བ་། ༼ོང་འཛིནྷེ་ནམ་པ་ཝཱ་གསལ་བུས་།།འཛྱིང་ བ་ལུ་ཁ་ཀ་རགཾས་ཁཱ ང། བརང རི་དགས་ཟླ་ཡོགས་ནོ། ་རུ་བྱ་བུལ་པསུགས་བྱ་བླས་བ་བའི་ཛས། 

པཔ འའ །འཇིགཏོན་ུཉ་ལ་དབང་བླསར་བའི་། །ོ་ལཱ་རང་སྭ་ནམ་  ཏུང་འཛིན་བྱུགམ་དང་བླས་བ་བ་དང་། ༈ ན་གང བོརནས་། །འངུག་དང་ 
།ཅིའགེས་པརི་བདོ་བརུ་བ་། །ཅེས་གསུངས་སེ། ། ར་ཞས་བ་བའི་མདོའུ་བཤད་པའོ། ་ 


ག་གཡག་པསདེེས་གིག་བག་གྲག་གཞང་ །ུན་ཞས་ིས། ཀ་བདདཅི་ཆན་བ་ནོ་། །གོང་མ་བཞིན་ངུ་གསལ་སྲ་རནས་། །མའགལ་ཆདནི་མཞུན་པ་པ་ ། སྒྲི 





སཾ ལལ ༢ ཀུ གསུབ་ ུ་གམམརའདྲི་པརལ། ཡེ་ཤ 


་ ལ་མ་བཊ་ལ་། །འིི་ཆན་ལེ་འྱངས་རས་སྩར་། བ་ོལ ཤའནི་ཆམསརནཆན་འཐུང གཉས་ལར་། །ཅངྱ་ུགསེའཡར༔ 
./ རར ཅམ ོ་ི་ ༽ྭལཱ་ནི་ཕེགས་ཐཾགས་སྦར་། རུ ཤཀ ིྱོ་གམ་པ། ༽དྭབུས་ན་ཤར་ལཱ་ཟུབ་བང་དུ། །ཀ་ཀོ་ལ་དང་ངུ་དྲུ་ས་། གོ 





= ་ འག ༼ འགི | །རརསཧུ་དང་ག་པུར་དང་། །གུར་ ༣༤ གྱུམ་བདམ་ཡི་གཅུང་། །དནས་ར་ས་ལྔ་ནྲ་ནམས་། །ཝམས་ 
བསམས་ལ པ་ཕ་བ ལོ བུག །དཔལ་གླ་ལཱན་པའི་སཱད་ནང་ངུ། །ཡ་བ་ཡུམ་གྙིབ་བོ་རམི་བཞིན་བ་། །དབུས་དབ་བདམ་ལུ་ལ་དགོད་། །གནས་ 

ཐོ ཧུན་འདོ་ས་དང་བཀྲ་ཤིས་ཛཱས་། ཀན ཀའ །ནསྭ་ིནེ་དབབ་དཔསོ་གུབ་གྲསཁ །ཐམས་ཉདྷ་ནམ་པར་ སུང་བར་ཧ། པོ 
༼ ཀ་ཀ གི རྨ འགེས་ལཱ་འགེས་བྱར་རིགས། གཅིག་གིས་། ད སྩང་བའ' ཡེ་མཆོག་ཏུ་བ་། །ད་ནས་ཁྲེལ་བུ ་བྱུ་སང་བན་། །བརུ་ཡ་དྲབ་བ་དངྲ་མ་དོཊ་ བསུས་བ་དབ་། །བླུསྭ་བ་བ་ དང་བཤགས་པ་དཔ་ 






གྲས་དགྲ་བུཅ། བློ་ལ ར་ག །སོད་ཀི་སན་ནུམས་པེསུ་རབ་མས་།༠། 
ཱ ་ ཁོར ཀཡ་ཤེས་ལཱ་རུ་གསལ་བ་ལས་། །འབས་ 


༤ །ནསྐ་ཀྐདཅགེ་ཐང་གཅིག་གིཏཀ། །ཞཅིག་དགུ་གས་ལུང་བད་བ། 
7 གོགས །ཨུ་ཀས་གཟུང་ཞིང་ཡ་བྱ་ཀིས་བཏག་། 

























་ ྲ རཾ ་ཡས་སཱ་། རི  ད ཟིི་ ཡུག་། །ཁ་དོག་རགེས་ཁྭའེ་རས་ཀྱིས་ 
སོ་ལོ ྡེརིས་གསྭ་ཀོས་གྱཟུ གསོལི།། དེས་ལུའ བ་ཁར་པ་། ཀམ་འགམདགུ་དགོད་བར་བ། ། 
ུཿེ་་ཞིེ་པོ་གུབ་དབབ་། །ཅི་དང་སྨན་ཤི་བདག་པོ་དང་། པབ གུབ་བ་འབུ་མཆོག་བདམས་པ་དག་། །ཟབ་བཤིས་གྲོས་ཀྱིས་ས་པར་ 


བ་ས །བཅྲ་་ །བ་ི་ས་ལས་དབས་ནས་ནི་། །ཇཔ་པ ”ཤན་བད་ 
_ །གཞན་ནས་བསཔ་བཅི་ལ་འམེད་། །འདུག་པ་ལྷ་ཙོ་གས་ཐམས་ཅད་ཏང་། ། 


' 


“ £  སན་བིས་སུལས་ ༩ ༧ དེ་འཛིན་མ་ཡིསྣ་རམ་པར་་སང་། 
མྭ་འུག་བཅུ་། 2 8 ། ་ 


ཆུལ་བཞིན་དུྱཾརས་པར་བ་། །ཅས་གསུངས་སོ། བདུད མ་ཕཱར་ཐཤད་པའོ་། ཏ་ཏ་ལེ 

¬ ལས བཟྲ་ །འདུས་པ་ཆེན་པོ་བྷལ་འབེར་ ་པ་།  ་ ་ །མ་འཕམ་ཨཁརཕྱ་ཚབས་བྱད་བ། །ཡུཿ བ་ག 

༈ ཤྱཨ་ཞོཊ་7 ˆ ༼སྣཌཤྱད་བཏག་ཚགས་གཅལ་ཞཊ་ཀྱང་། ཝབ ཅྱ = གསུར ན་ཤ གཞག ཀཝེགས་བད་ཀྱུམརུབས་ཏིས་བྲའི། ། །གོངས་བཞིན་ཀུན་སུརནས་། 

¿| ཊོ་གུབ་མཆྷ་ཊཀ་དག་གིས་ཁ་། ས་གསུག་སེ་ །བདུདཚ་ོམའི་ཆོ་གུམ་ པར་བ ཊན་བོ། །༈ རྲེ 

་ཀཏཧ་གསུངཀ་གཏ ས་པ་པ ཟ་པ ༼ྷ་ཞཊི་ཚ་ག་འིད་ལ་སཱ་། །བག་ཧད་གོང་མ་བཞིན་སྩར་ནས་ ༣ ༼མཆཾནམ་གསལ་པོར་ཟུང་བ་དང་། །ཙ་མ་མུཆགས་ནངནག་བཔ། 
ཀླ ཁིནྱིརལ་པོ་དེ་དགཞི། ། ་ཕོར་ཁྭ་ླཐུག རྒྱ་བཏ་ིན་ཁནཔ་དབང་བྱསར་ནས་། །བླཟས་བྗོད་ཁོ་འུརན་ཅི་གཅད་། །ཟབཆངྱ་དརང་ཐུརམ་རང་ ། 
== བྲ  །བཅདཱ་ཀི་ུ་བ་བམས་ཡུད་སྙར་། །རིན་ཆཤ་གང་བུ་མ་ཚན་ལཱན་བུ་། ༧ །ཟངས་ཀ་ཁ་སྦར་དྲུབ་བཏབནས་། །འཔོའ་འདུ་ཟླབས་། བྲངོད་གང་མ་བཞིན་། །ཧས་དམཆནམ་བུང་བ་དང་། 
དོ་ཟུབཅན་པོ་བངབར་བ ། །བ་མ་ི་ཞུ་བྲ་ཛས་ད་དགྲའི་། །རྔ་ལཱ་དག་ཏུ་བགོས་ནས་ཀྱང་། ཊཱ སོ་ས །ཅིརན་ཙམྭ་ཏྱི་ཆ་གཅིག་ལས་། །སུར་ཆང་ཆ་ལཱར་ཐགོས་པ་ལསྣ། 


༩ 4: ཛོ 7 


༩ ལལའ་སེཊིརཱ་མས་ལས་༡ ༈ ལྟལ གར་མ ངས ཀར་ལ་གཉིས་ཨུ་རསས་ན།་།གམ་ཤས་མས་ཅདའཡར་པར་ྱབ་། རཿ 


ཤཿ ཟ་བ་གསུམ་ཀྱི་ལན་ཡོནྷ་ཀིས་། །ཞད་ཀོ་ཀྭ་བ་བ་དག་ལས་ཐར་། །ཟླ་བཞི་ཕན་ཆད་གད་བགའོ། གྷཱ་མ་ཏཱ། ཙནད་ སཱ 
ག་ལ །བདུད་ི་བུད་འཚལ་བརབྱ་ཐར་། །དྱག་དངབྱསལ་ཟག་པ་ཟད། །བྱར་གཅིག་ས་ལ་ནམ་ལུ། ཡོང །ས་གྲས་་་་ པ་འི ནུམ་ཅུ་ གདོ 
ས་གས ་ི་གས་གསུས་ག ། འདུས་བ་ཆན་པོ་བྲནལ་། བབ མནཅོལ་༼ རློས། ༡ །ཞུད་གུའི་ཆོ་ག་ཆུན་པོ་དོ། །འིདྲ་བར་ཁོང་དྲུ་བུད་བར་ 

ཤ་། །སྤ་དའི་བུརམྱཱ་གུ་འབུམ་ནམས་། །ལེ་ཤོ་འཚོབ་བར་ ༨ “ -¬།ཁ་དོ།མཆཾན་ལཱན་དམར་ཡ་ ཡ་ང རྩོ ཌ་ལོ་འ་འྷ་མོ་བྱ་དྫ ཟུ་ཡཞིང་བསལ་ཀ །བླནོ་ཀྱི་ར་བ་གོཁྲ་སེ་བ་། པཱ 









། །རགེས་འཇིན་ཟས་ཀྱི་ཨཆོགཏཱ་བྱམར་། །བདུད་ཆོ་རྱཿ 
རྫལ་དདག་བཀུན་ཞ་ཁབ། ། ད་བཞིན་བ་། །ུས་ལ་བབ་པའི་ཡོདྒན་མ སལ །ཆལས་བྱཟུ ཐོཊཟ་བར་ ། །ཟློསྣ་བཱི་ 


ཨ་ཧྭོ་ཁབ་། །ཟག་པ་ཟད་ནས་ཤོམ་མཁར་འབྲོ་། ཊཅས་གསུངས་ས། 


ཤར 


འདུས་པྱ་ཅན་པོ། ངོ ང་མཐུན་བླས་བ་ 
' ་ འུསབཅན་པགཁ་བོར་པ་། །ཐད་ཡང་གངམ་ལར་བ་ཏ་ །དབལ་ཅུངླ་ 
¦ 2 


ས་བསྨ་ནམས་ནི་ 

ཤ་ལྱ་ཙོགོས་ཞུན་གི་མཆོག་། [ཨ་ན་ད་བསྡུ། ཞིངི་སྟར་བས་ནས་། །གནས་ཀུང་གྲོང་ མ་བཞིན་བཅལ་ཏ་། །བདུད་རི་བཀམ་ནས་ བསུ་བ་ཁང་བུ། ། འདུ ་ 

སརྣམསུ་ེ་མརུ་བཏེག་པར་བ་།་ ད་དག་ཤ་མརྩོ་ཧར་པ་དང་། ། །ཤུནཿན་དག་དང་པཱར་བར་བ་། སར་བྲི་ཆོགྲ་ཛགས་པ་དཔེ ད། དབས་གུབ་མཆོག་ནི་ 

ྷམནམགཞནགི་བད གས་ཏ་ཁྲདནི་བ་། །འཚོབ་གདུད་ཨའུན་ཅིས་སྣང་། །འཧ། ། རགས་ཆེན་ནི། བླ་པབས་དུང ཟིའ་མད་ོ། 

( རེ 7 ༤ མད་།་ ཁག་པ་ཟདནས་ནམ་མ་བ། བོ་། །ཅིས་གསུང་ ༤་ཧ ༼བདུད་ཙི་ཞུན་ཆེ ན་གི་ གིབླུབབྲ་ནམ་པར་བཤད་པའོ་། 

ཏུ ེ་ཀདཅེན་གསུངས་གཀོ །ཊ་པཆན་པ་ཁོ་ནལ་འབོར་པ་། རི ཐའི་རྫས་ཁ རཱ་བརྒུ་བ་། །ཐམས་ཅད་གོང་མ་བཞིན ནས །མ་འ་དཔ་ཐིག་ལ་ལཱ་པ་ལ་། །བཀྲ་ཤིསོ་བབག་ 
¡ཏོ ' ་ལཱ་དད་7 །ནཱཾན་པ ཞན་སཱ་ འྨསཱ་ཡ་། ྐ 

ཉི་ཧཏྭཊ་བཀྭཀད། གནག ༽༽།།ཀཡེརིགཡས་ པའིསི་སདབས་། ། རརོ་འུབང་སྐམས་པ་དང། །དནས་བཏུག་བཅག་གངུམ་བཞིན་། །སཱར་ནས་རགེས་ 

7 ཤོག་ཡུད་བ། གི་ག །ཅས་གསུངས་ལོ།། །བདུ་རིརནསྦྱང་གིབསྒུ་བ་བྲ་བཤད་བའོ་ །རྒྱུད་ཀྱི་༽ རྐྱལ་པེར 


ཡ་ལ ་ཡེ་རྭ 


ཅིར ` 











བགྲ ག་ག སྦྱཡཱ་ཤས དབུད དད་པནི་ཆོས་ཏི 
ཁྱུག 2 ར་ངན་འདས་བའི་ཆོས་ཐམས་བདྲོའི་ཡངས་སུ་བདུས་ས་། ཌི ཀཀ ་ 
༣ པུར་རུ་རོ། བྭ་སཱ་།་ | ' 


༽2) = 
ཏི་ ༼ གག་ད་དོ། ད་ག གང 
་ 


བདེན་ན །ཐམ་སབད་དང་གི་གམས་ལ་ རྱ འི རོ གཉི །དོན་ལ་མ་ ས་ར་པར་ང 
ཀག རའོ་རོ་ 3 དཱ འར,ལུ་པྭ ཀོ སས་བད་བག་ བོ ཀི །ས་སེ་འྭ་ཊུ ± 
,ཤི་ལཱ་ད་ཀ། །ཟ་གམ་དཀར་དམར་གདབ་པར་བ་། ་ ཐུབ ཌིག་ཡུག་ ྗཀས་ ཧྲ ཨི རེ 

དགམར་པོ་འ །དྲིགྲ་ཐ བོ་ཡར་ལཱ་བྭའོ། །ཡ་བྱ་ཀིཐགེ་ལེའི་དབས་སུ་ནི། །དཔལ་བ་འུ་བཅས་སུ་ཏིམ་འི་། ཡས 


“ ཞཁྱ་ཀོ་ཁུགས་ཀར་དཀར་པོ་ལ་། །ཐིག་ལ་ཁནི་མར་ལྟ་བའོ་ དྔ 






× 


, ཀ་ཁ་ག །ཡུ་གི་ཐགལའི་བྷག་གི། །བདམ་ི་སས བྲབེ།། །པཅས་སུ་ཨ་གསལ་ནང་དྲུ་ད། །ད་ཐར་གསལ་བར་གུར་པ་ན། ཀུབཟབ པེ་ལྕོག་ཡུམ་དུ། །གཉིས་། 
[༡ ལང་བ །ི་གག་སལའ་བྱར་ོག °: རཾ གས་་་ས་བ་མཆོདཔལ་། ཡུ་ཀ དག། །བྣ་དེལས་ནི་བྷབ་པར་བ། །དི་ནོ 
› ༼ བསྱུཁ་བ་གཅེར་བདན་། །བདུདཅིའི་ཡོཊཀུ་ཝམས་ཏད་དག། ངུ བརྩུ བསྟན་བླས་ཁ་ཡན་ལ་གྲ་རམ་བཞེ་ལས་། །བྙན་བ་བགྱི་ས་བ་་ 
ཤི ་གསམས་ལམ་ ཟླ ་་ི པགཞཡ་སད་པ བ་ནའི བོ་པ་ལ ཞས ེ་ 

མགོ ྫོབསྣནམས་ལས་། འཕགས་པ་མཆེད་ཙངེ་རང་ དདས་ནྲ་དོད་ལ་གནས་བར་ཁྱགར་། ་ 

ས། །ཏེབ་ཆིནཟས་ཀ དགས་། །ཁམ་གྱི་ཟྲས ཅེ གཞལ འགི ༽ །དགཆན་དགྲ་ནི་ཐོབ་པར་འྱགུང་། །ནགས་ 

[ཀི ཞི ི་ོ ། ་གས་ཐས་ན་ྭགུབ་།༤།ནུདང་མ་ཁཝ་ལ་ཁྲགོ་འདོད་ན་། ར་པས་བ གས་ཡེ་དའང་། སའི་ཕུབ་བོ་འཛིབ་འུདོདོན། བཱ 

ལོ ་ ༡ གས་པས །རྟགས་ཝེང་ ཡན་ཆད་སངས་རྒྱས་ ཡིན་། །ཞེས་གསུངས་སེ༽ - ཀགས་བཆན་ཐཱགས་ཀྱི་བླས་བ་བ་བཤད་ 











བའ །རྒྱད་ཀི་རྱལ་བོ་ + ཁུང སྭཧཱ 
ད་ རཾ 
ཀ་ཅནོ་བོ་ཁུཁ་། །བྲུ་དོརོལོ་ཨུ་ལ་ལ། གོ བ། 
§ བསོལ་བབཏབ་བོ་ལས་། ས་བ་ར་་ཏེ་ས་ཀ་འཕན་། པཔཅན་ 
༡ཆེག་ཀདིས་། །རྣ་ལ་འཐེད་ཐབས་མཿ ་ས་། །རྱལ་བ་ཀུན་མཉེས་ཀུན་བྲསཁ 


ཡཡ་ལ། ཁལ ི་ ར་ག ལཱ 
པ་ཤེངོ་། དོ ིི་བང་བཞིནན་པ་དག །བ །བུད་གྱཱ་ཅགན་མཧཱ། ། ཆོ་ཀུད་བར གོལ་། །ཅེས་ 
ཤོར་པ་། ` ཊིི་རང་བཞིན་དག་། ཀབ་ཤདྱ་ཀིས་ཁེད་ནམས་གྲུས་བརུ་ཏོན་། ཤདྡོང ༡༣ )མྔཁ་ཡས་ 
མཆོགུ་ཁ་ཤད། སྐྱེ་སྱད་རྣམ་དག་ཧམ་ཁུཏདུ། །ཆོས་ཅན་སྐྱ་བཞིཊ་ཡམ་ཤིངེ་ལ་། །སེས་ 


བོ་ལ པོ དུ །ཆགས་ི་འམ་ཤིང་ུ་ས་པཔ་ཀོ པ་ལུ 

*ེ 5 བ་ཆ བབ་བོ རེ ཐིལ 

--བ་ག་རབེ༔ ཀཱི་ རི སྣངསྲཾདེདེས་པོ་བྲས ཨཱ་། །ལག་བཞི་སོས་འོ་ཁད་པར་ཅིས་། །ཡགས་དང་ཁ་དག་དབཐས་དང་ཛས། ི་ལཱར་ཨིན་པ་ 
སྒིཀ་སྭར་།་ ` རའ ་བཞི། །འཁོར་ལ གྲུ་གླཱཀ་བུར་བྱ་ཧུདྱ་ཧྱས་། ༤ ླཊ་གམ་གྲུ་ཆད་གཞུ་བབས་དབང་། ། 

ས་། །ལས་ཀྱི་ཡ་མ་ཤིངྡཛསྤྱ་ཀྱིས་བརྒྱན་། །ཡ་ཤས་ངོ་ /, ± །བཱ་མ་གསུམ་རྱིས་ཐབས་མཆོག་སུར་། | 

[མཆོད་པ་གསུང་གི་དུསཆིགས་ཅུཆ།་ ར་ལ་ི་སེན་ལམ་སུང། གནྟ་བ་ལམ་ཀྱ་རུད་ལན་བས་། ༠ །ག་ཤར་བཀབ་ནེ་འིལཱ་ྱུད་དག། 





་ དག་དའི་ན་ཐག་འཛྙིའོ་རཱཏས་མཆོག་འཇིན་། ས་སག ཡི  གཀཞི་ ཏོ། 
༼ རྒྱུད་ཧླད་པག་། །ལྷ་དང་སུ་གས་དད་ཕུག་རྒྱ་དད་། ྲ་ །གྱིསྱ་ཀི་ཱདུད་ལཱ་ནམས་ནི་། །སོ་སི་འི་རགེས་སུ་གཤར་བཏབ་སུ་། ཀོང་ཡངས་བཁིལ་པའི་དོམ་ཁུང་དུ 
ངེ ] ཤ་ཚག་བདུདི་འབར་བ་ཡེ་། ་ རད ་ ཀབ ཅཱ ས་རིགས ཏུ ྱ་བར་སྣང་བའི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་། ཡ ས་པའི་བ ཆོས ཅན་ད བ་གནས 


དང་། = བྱ བཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡོ་། །འདེ་སེ་བཞྲེཆོས་ཅུན་ཏ་། ། 3 །ཉོམས་ཁཱའི་དམ་ཛས་དག་། ཡེ་ཤེས་ལ །ཡུང་པེ་ལཱའི 
༼ད་་ཛ་ག་མག་༼ །ཐབག་ཨ་ཆེའ ་སབལ་སུ་ལ་གཞས་། །འབང་ལུས་བསུས་པའི་ཁྲས་གྲ་ཛསྣ་རགས། །ཤས་རབྱ་སུམ་ལའི་ཀོང་དུ་ཁྲུས་པ་། །ནམ་ཤེ མས་། །ཡངཤས་གནནས་ཀྲ་པ་ 










རཉུལ་ི་ག་ཡེ་་བླ་ཚན་པ་བྱུ་དད་༡ །དྲ་སིགསྦ་ཆེ་ད་དུབ་ ངས་ི་་བག་བྱ་ནད་ བཞི་ལུས་ཀི་བསག་ཛསྣ་ནམས་། །ནྣམ་ཐར་ས་ ༤ བཞི་བི་ ཀྲོང་དུ་ཝིམ་། བའ པ་སུགས་རམ་ཚོང་ཚོགས་ 
སོ་གཁའོ་ཡེ་ོ་ཧན་ཐ་ས་ཨདུ་དག་7 ཀིས་འཁོལོ།། ཕན ི་ བ་བཅམ་། ། དོང་ཐམས་ཅད་ ༤ །ཐོགས་བུ་འང། ནྲ་ནམས་། ྲུབ་པང་ 

ས་ཞི །མ་ལ་མཁས་པས་བརག་བདུ་བ་། །མེ་ཧཱ་ བཉིས་དང་ཁ་དེག་གཉིས་། །འབརླ་རུལ་གཉིས་དང་དབོཐེས་མ་ རུག ༽གདགག་ཡེང་་བས་བ། །གལ་ཏྲསནམ་ཨི་སུག་ 
ཤྭ ༩ བྲཀི་ཁཤིས་བའི་ཏགས་འོཞེ་པས་། གྲ་སར ནྱ་ས་པར་ལ ར་བ་། ླ་  ཅགས་བདྡུཞུ། །་ལ་འདོདལཅི་དངོས་གུབ་ནམས་། །རྣ་གསུམ་གང་ལྟར་གུབ་ཁུ་བང་། གའ 


ེསྣ་ནམས་ 
།དུད་ཆི་ུན་ཆན་ཁུ་བ་ཡིས་། །རས་ལྱ་བུགས་པས་པ་བླདས་ཏ། །རར་གནས་ མས་གང 


] ངདག་གི། །གཞུབ་ཡིན་བའི་ཡག་མླ་ནམས་། ཀ་ཊ ར་བི ༤། ང་བའི 


ར་ལོ་སཱགསྭ་ཀསེ་བཏབ་ནསྭ་ཀང་། །ན་ཏཱདི་ཞིམེ་སཱ་ཚོགས་ཀྱས་། 
ྒི་བར་།།སྔགག་ཀྱ་ལྕིོ་བཀུན་བཀེད་ནས་། ལེ་ལོ 


` །གངག་ུད་བཞིན་བ་། །སང་བུར་ཁུ་ལྷ་ནམས་ཀི་། །མ་ནོར་ར་བའི་སཱོབཔོ་དག་། །ཟསྤར ག་ལྲ་བིས་ཏ་གདགས་། ། ལག ་ ལི་ིཤུན་ཐཱམས་ཅད་ང་། ། 
ཀ་་ ཊག་གནའ་གོ་གས།་ བི འའ ཞོས རར སྐེབའིལམ་ལུ་ཛུ་དག་ནམས་། །མིང་ངམ་ 
/ གཅུགས ་་ སདགུདགོད་བུན་ཤ། ༼ ཡུང་པ་ལཱ་། _ །གཟུང་འཛིན་མི་ང་དུ་བཅས་པྷ་ནམས་།་ །བདྡའྱི་རུལ་དྲུ་རིས་ནས་དེ། །རྣ་རམས་ཁབ་བར་དགོད་པར་བ་།། ། 
རྫ ཟི ༅་ ཡུ ། །ཐྲ་ཀི་ཆོ་ག་བརྩམ་བནི་ ༥ ` །ངྭ་ཁིལ་ཁཁོར་གང་བབ་གང་ 
ཐོ ཞགྱ་བཤུགབཁ་ལེབདག །ྡིག་གཞེཊ ཨུལ་བཅད་སོ་དེ སེར་བ ཤིངེ་བཅིག་པ་། ། དགཐས་ནི་གུ་བཞེ་བཏབ་བ་ལ་། །ཟུན་ཛཞི་ཀ་བ་བཞི་བསན་བ། ། 
ཨུན་ཕ་གས་བར་ཁུང་ཡད་ཐོག་བཅས་། ཨ་པ ོང །ར་ཁངདག་གི་ཤགས་མ་ལ་ །རོབི་བཞིིན་ཕགས་ གོས་ཤརདུ་བསྙན་།་ རོའི སུང་གི་ཁང་པ་ལ་། །རས་སམ་ཤོག་ཤོག་ལ་དིས་བཞེ་༽ 
་ཡིས་སོགསས་ལདགཞད། བོལ །ཐུགས་རེ་གཟུངས་ཐག་པཞེཿ ་བཞེ་བཏགས་ཞས་་། །ཕྱེགས་བའེ་འྲི་བུ་མཱ་བཞི་ལ་དབུལ་། ། ཤབོ་གི་ཆོག་ཛྡུགས་པ་དང་། །ཤངོ་གེ་ལི་ 
ཁག་ིལ་རམིམཔར གོ བག པར་གྱར་པ་དང་། བྱ་ཀྷི་གས། ཛལ་བློབ་མ་ཡ་། ལོ འི བོལ 






ང་; ཆར་ཧྭ། 


ཨི་སུ་ག་གུང་བན་། ལེ བྟ་༽ 


།ཅེས་གསུངས་སེ། ། 


༣ 


རྤ ར་ ཧཾ །རྒྲད་ གའུ བསུས གི་ག འི་ལུས ། བྱཅུ་གུ་པའོ་། ; ུ ༩ རད 


) རོ ་ ད དཀྱིལ་འཁོནྲ་བ་ ཇི ཌྭོཐ་པ་ཞེས་ཐ བ་བ ཁིརྡདསཱགས་ གཞིད་གསུངས་ས་། །སྭ་བཏྭ་ཐཱ་ག་ཏམ་ཧྷ་ཤི་གརུ་ཀ་བྲ་ རུ་བན་ཧཱ་ ། སྭ་བདྡུ་ཤན་ ། 
ལི ཅུ ཏཀ་ཧན་ད་ཧཔ་ཙཱཾ་ཱུཾ ། ས་ས་སཱ་ས་ ། སྔ་མ་ཡ་སྭ་ཆ་སྐནསྭ་ནི་བ་ར་ | ཐདྡཱ་གར་རྦ་ །ཿའདན་ག་རྲ་ ། པདམ་གུ་རྗ་ ། ཀར་མ་གཟ་ ། ། མདྲེ་གཟྔ་ ། ཀརུ་གཟཱ ། 
! གིཏོམ་གྲ་ ། ཡ་ག ¡ རག་ཤ་ | འྭགེ་ཀཱ་ ། ཅི ། ཞེ་ཤཱ ] ཀེ་ཤཱ་ ། བྲ ། ༩ ` བི་ལྲི ། དྲགཤཱ་། གྲི ། ཀ་ཤཱ་ ། བག་ཡཱ་ རུྲི་རགཏིར 
རར ་ ས་ཨ་ཨ་ས་ས་ས་སཾ་ ། ས་ས་སས་ས་ས་ས། ་ སཾ་ས་ས་ས་ས་ས་སཾ་ ། ས་ས་ས་ས་ས་ས་ས་ །དྲ་དྲར་། བ་ང་བཟ ། ར་ཐང་ཐང་བྲར་ ། རྤཇ་ཇ་ང་ར་པཾ་ ། ཐངངབ་བོབཾབ་ 


ཏཏཏ༡ཏཏ | ༡༡༡༡༡༡༽ [ ཏཏོཏཏཏཏཏ་ ཀའ /ཏཏ་ཏཏཏོཏོཏ | ཐ་ཐ་ཐ་ཐ་ཐ་ཐཾ་ཐ་ ཞལ་བ ཏ་ ། ཐ་ཐ་ཝ་ཐ་ཐ་ཐ་ཐ་ ཐའ ཐབ་ ། གག་ག་ག་ག་ག་ག་ ། ག་ག གུ ཀ་གཱ་ 


ཧཏ་ཏ་ ། ཧཏ་ཧཏཏཧཏྟ་ ། | ཧ་ཧ་ཧ་ཧ ། ཧད་དདཧ་ཧ ། ཚེས !ཤིི་གིཤིཤི་གི་ཤི་ ། ཤི་ཤི་ཤི་ཤི་ཡི་ིངི ། ཤི་ཤི་ཤིཡི་གིི་གིའི་ ། 









ཅཅ རུ་དུབྱར་ཅ་ཅོང་ །་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ ། ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ 
ོ་ོལོལོ་ཡོོ་ོ་ ། ལོའོ བར 
།[༼ ཁ་བ ། བྲ བཁུཁ་ ། བཁ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཁ་ཁ་ མ་བ 
ཟར ། ཀུ །ྱིའུརི་ ། བྲམེ་ཧོ། ། པ་ཏ་ལེ་ ༽ ཀུསུ་མཆོང་། 
| ཁ་ཁུ་། ` ཅུཙ་ ། མུ་ཆུཡ་་མམུ་ུ ཁྭ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ །༣ འི 
པ་སཱ་ཡ་ཏི་ ། འ་བ་བ་ཐུ་བ་བ་༨ ° ། རྔ་རྔ་རྔ་རྲ་རྲརྡརྔ་རྲ་དྲ་དྲ་ལ། ཀ་ཀོ་ལ 
ཐད ཟཡ་བ་ལ་ཤ། ་ཡ་གར་ཇོ་ ངཿ ་ཡང་ཀར་མ་ ། ར་རག་ཏ་ ། རི་དཱིག་ཏ་། 
སར ། བོ་ཙི་ཏ་ ། ྡཾབ་ོཿ །ཨེ་ཧོཧེ ། ཅོ བཾ བེ 


( 


ཀ་ཀ རོ ཅཅ 
རབ ལ་བའི་ལོ བའི་བའོ་བོར་ལོ་ ། འར 0 ་ ུ 
གིའི རྨུཚུཚ་ཚུ་ རཙུཾཚུཛུཚུཚུ་ [ ངོ རུ་རུ་རུ་ཆུ་ཚུ་རུ་ཚ ] བ་བ་བྭ་བ 
ཙུ 7 ཧོཏཏཏ་ཧཏོཏ་ ། སོང་༨་ ༼ཧ་ ¡ བྱ་བཱི་ ། སཱི་ལ་ 
ཀུ དོ །ཊ་ལཊ་པཊ་ལཊ་ ] ཾ་བང་ཧོ་ །ག་ཧ་ཏེས་ཏེ་དཅ ། 
; ར་འ རེ ཀཀ ༼ ཙྩཱཌུཧུཾ ་་ | མ་མམ་མ་མ་ | །ཁ་འདབ་། 
ཌའོཛོལ་ [ ཀེནྭ་ུ་ཏི་ ། ཅུ་གཉབ་་ ༈ བ་བནྭ་ཏ་ ། ཧ་ཀ་པ་ལ་ ། གཉའ 









དེ ¦  །མ་ཡ་མུ་ཏ་ཙཱུཾཏཾ་ ¡ དཛོ་ཤཾཧེ་ཆུ་ཀ། ། ༡ པ་ན རན ། བ་ཀ རཀ ། ཧཧ ས་མ་ཡ ' ཀོ 
ཤུ ཨ་ །ཡུས་པ་ ། ཀ་བ་ཁ་ལན་ །་ཏི་ཛ་། ཁ་མ་ཁའི་ ། མ་ཧས་ཏ་ །ུ་ཨོ་གེུ་ཕརས་ཨ་སི་ཏ ཙིཏབ་སུ་ཏ་ཀ་ ཀ་ལོ་ཙོན་ ། ཏ་ཀྐེ་ནོ་ཁཀ ཡོ་ཀའ་ཡྐ་ཞོ་ ༡ 
ླ། ་ ། ཨཱ་ཙིར་ས་མ་ ་ བངསྣ་ལྲ་ཨ་ཁ་ ། ངས་མ་ཨ་་ ། ཨ་བ་ཤིནཙ་ ཐབ ་་ 
3༣༡ ཤི ང་བ །རྒྱུད་ ༠ རག ཌ་དལ་ཀུ་བ་ག་འས་ཁ་་། 
།རྡ་རྔ་གསང་སུཿ ༡༨ 
ར་ཁ † སྱ་་ཉཀརྱའི་ཡའུ་ེའ་གསུམས་ས། །རྣལ་འུཧེནད་མཆེག 





བུ ༽ ཉི་ཀྲུ་བའོ་། ༡ 


་གཉིས་ལ་། ཉཟ་འབར་བའོ་ལོང་ག་རནི་༽ ། །ཅས་དང་མ་གཉིས་་ གསུལ་བཞག་སྟ་། ། །ཐབས་ 
¡ ་འ །མ་ཏམ་པའོ་ཆེལདུ་གནས་པ་ལས་། །མའཉེད་ཧཱ་ཨ་ཏོད་བཞག་། །བྱ་བ་ཐམས་ཧདྲ་བལ་བཅྱྱ་ར་། །ཨ་དབམཁི་འབུ་བྱཅུ་ནམས་། ཤུན 
བོས་ །འདནོཆེ་འཕྲུལ་འབྱུང་བའྱིཧེ་། །ཨ་ ༼ངུས་ནསས །སོ་སར་བཅས་ཏྱེམུ་ཁུར་བ་། །ཤོནེ་ུ་བསོད་དེ་ཀུན་ཏ་བསྒྱུར་། | ༈ ར་ཆུ 


| 


/ >ཿ --¬ ས་བཁྲ་ཤྲཀྱྱ་ཆུ་ཡ མ་ ་མ འ་ 
ཚ པ་རི ་གཏོད་ཚུལ་ལ་] ཁུ་ཡིསེ་བམས་འདྲ་སོ་བཅྟད་བྲཀ ཤྭོ ཌིག་པའི་ རྲི རྐྱི 
ལེ་བའུ་ཧཱའ་7 5 £ ལོ་བའི་ འཇང ཤས་ཆུལ་སནད་པ་འ་ཐ་གྲྭ་ཆ་ཨན་། 4 ས་ལ 1 ོང ཐྲ = 
བབང་ཉེ་བན་ཤསཊི །ཡ་ཞོས་གདཔས་ཤིང་འཿ ས་བད་པ །འཇེམས་ཤེན་ཆན་པོ་ དས འང ། 
ྱ།ྫྣྤྨྤྨྣོ་ ་ས་ར་ཡདགས་ཅུབ་ གགའ་འ་ 
གཏན་ཚོིས་ཞུ།། །བྱ་ར་བ་གཟ་བོ།ཧགྱ་ཧར་བཤད་། ཟླ ཿ དབའ་པོ་གདན་འགུ། གྭ ་ནས་ནོ། ་མཚམས་ ཞུནྱཏ་བུག་ ཆས་ནས་། །  བྱི་་ཞིྲ་དདབར་བ ༽ 
ཨ་དང་ཨབི་འབའོ་ཨས་ཤོ་ [སེ་སོར་བསྟམས་བཏུར་བརྟེ བཅེན་ཧུཌ། །འགྱེང་བཞྲི ༩༣ ༨ སྭ གིེ་བསྭ་ིས་ཀུནཏ་བའོ། མཧའ་སབས༔ 
ˆ ཁེ་བཞནུ་ལ་གཟིག་དཔཉ། ་ ངགེ་དེམོ་སྔབས་དང་། ཀཀ ༽༽ 


སི ་བུད་བསས་ཅད་བྟར་བོར་ལ། །དབཞིན་གྷངབ་རགས་བཅ་གངད ༢ 
ཧཱཿ ༡༡ གླ་ཐིས་བཏྲརགསས་ཀ་ ཀྱིར ] ི་ོ་དྲོ་བཀོདབྲ་ཀུའཅ་ཡིག། རད །བྱསབ་ག་འི་ལེསཉ་། 













ཧྱ 










3 


རཝ 
།།དྭ་ སྲ: སླ ༢ ར [ཆོ དམ་བ སི ངུ དི་གསུངས་སོ། རེ སཿ 


/ ཱ ཟེ རཱ 
77 =÷ _ 


་ , ༡" 
ཤཀ 


དེལ ¦ 
བཟིཉ་པོཤར།ཁའ་ིཌ། [བྱད་བ' སྐ 
གས་ག ཧ་ར ཌོ 





/, ེ་ཏག་ཁ་ཧོག་ འའྱུསུ་ར་ཚིག་ཀ། ༽ཟླ་ཆས་། ལས་ཁུགས་གྩི། ནྭས་གྭཱང་བོའི་མ་ཆོག་ ། །མ་ང་ས་ ་ལ་སཱགས་ནམ་ལཱའྲཛེས་ 
4 བདེ་ལབི་ཨ་ཆདབས་ཚོེ་ཆུ་ ལ་འ བས་ཚ །དྡརིའབ་འི་མགྐོ། ༣ ་ིི་ ཧག །ལུཁུལ་འཁྱུད་སཱོར་བའིའ བའི་ག ཆིན་མ་། དབང་པོ་སུང་བའ་གཞིས་མཆོད་ཀ། 
ད་འདི ¬ ,' རྫས་ཙུར་ཅིག་། ས་པ་ 
རཾ ས་ཀ ཀྲུ ལོ །ག་ཟུང་ཁྲང ཀ་ག ཤེ ཇ་འ ཁོ | 

འབབས གས་ས )ད་སྟན་། བོ ད་པ་འདི །ཱུནོཆདྱ་ལ་བ་འགབཡི་ ལམ། ཤི 


།བླ་རྐྱད་ 
ཀད ོ་ ཁམས་ནས ག་གཱི་ཡུང་པ པོ་འཇམས་ཐེད་པ་། ཅྭ སུན་གི 







¬=; = ཡུན དཾ དཾ །རིན་ཆེན་  འེ་ཏྭི རི ིལ་འ། རྩར 
འཐོ གདན་འ སཡའཇུག་པར། ེག་པ་ཁུགས་ཀང འབམས་། 

ང། ལུ ལ་གཉིས་པ 0 ་ རྣུ རར ཅས་འ རར ཅས་ནས་སལ་། ག་གསུ་མྲ་ཐ་བྱ་མ་ད་ནས་གཅོད།། 
ག་ | ཊུ མ་པ །ོ་་ མང ± ཧེ 
གག་པ །ཤནེ་རླབས་དཔེས་གུ་བུ , ཱུ འུ ཀ་བ ཨི་གའེ བར་དག ༽ 
5 ་ ཅུ་ལུ་འེད་ཟར་ཡོག་འབུ་འཆར་། །འཐོང་ དག་ས་མནག་དམར་དག་ལ༩ [ཤུགན། གཅག ཏ ོ་ ཅར ར ་གེ་འྲག་འཆྲུད་ ཀི 
རྒ གུས་ཞབས  སན་བཀོསཞེབུརཔ་ལ། ཛིད བ་གུས་བར་ཏ། ར་ ལ་བ་མཉས་ལའིམཆོགྱ་ཞུ་བཅ་། 
 ་ལགི་ི་དུག་ེ། ཤ་དཔ་དང་ ། པཔ དེར་ང པབ ཡབ དསྦ་འི་ཡག གྲང ཨ་ནི ག་ལ ས་ཅི 
རཾ་ི་ཁབ་དཊི་བཨེ་ ེ་ུགེས་སུ་ཚགསབསགྱུ། །ཤ་ད་བའི་གླུ་བྲངས་པས།། གཟག་ིདམས་བདསྲ མཁང །གར་ད།།ླི་གུ་བངས་པས། 





ར་པའི་བ གོས་བྱུ་ང་ གཤ ་ ཀས 
ེསཁབ་བཞིགས་། ་ ལུ 
/ ཤཌོ་མེ་དབུའ་ཤར་པས་། །ག་ཟོ་ཡུ་ཞག་ལྱག་བྱད་། 





= ཆརར་ར ༽ ར་རོ་ག །གཱན་སྲུབས་ཙམཀྱ་རྱ་ཁྱེན་ལ།།- །གསར་ཀྱེཿ ཏི་མ་ག་ཅུ་དྭག་། ཱོ རི་མོར ཡགོ་ལག་དྲ་གུ། ཟུ་གསྭའཱ་ 
ཟ] བས་ལྱཀོ་གཞལ་ཡས་ཁང། ག་གས ཀུན་བསགས་ཏེ་]  ་ ་ ྟེསལ་ འཚཆར་ཞིང་འོད་འབར་བུ་། །རྩལ་ལས་རྒུརད་བཞྲིཌླ་ 
རར. །ཉིསའི་དཀིལ་་དཔལགྱརབང་། | ཨཡཨུ་ ༥ །དཔ་། ཏེའི་དཀྱེལ་འཁུར་འདི། ག་ག བུ་འབར་བཅི་། བུར་གསུལ་། །པདྨ་ འའ 
¢ ་ ཟོ ག་ལ ཞ་། ཀ་ཀོ ཡལ ། །བཅུད་ལེན་བུང་ ་ ༼ ' བྲས་བྱུ་བངས་ཏེ་། །ཅིའི་དྲུ་བབུ་སོག་པ་ལར་། ༢ ། ུ 
༼ དངལ་ ཨུ་ཐུགས་ཀ་ཧྟོ་༽ ༢ པབ འའ ཀབ །ུ་ཡུ་ 
ས་འ 


ཨོག་ཁབུ་བཅུད་ཀི་ རྱསྦྱགས་། ' ། འབེརདསམས་ །ལས་ཤས་ པའ་། ± ། 

ེ་་ི ་་ གཾ ་ ༽ ཤེས མས་ཿ གཡབས ། །དང་པོ་ཤལ་གྱི། བདོག  པ ] ཤིནད་ཏུ་གསལ་ ཞི ལའ་ 
ཤཿ ༼ རི་འ བཞེད་ལ གསལ་བར་གུའད་ ་ ཤེལ་གེ་བུབ་བ་མང་བ་ དག་། །ཁྱུང་ ་པའེ་ ཙྩྣམ་ 

ཅུད་པཱ་བ་ུ་ར་བན་བ བསགས་པས བྲི བས་། ༡ | ་ ་ོ་བུད་ཤེང་བསགས་། ད །རའཕོས་ཁུགས་ཅེས་ བོ ངེ ཤུ ང་ཀ ¦ 


བ་་མཛུལ་དག །གངྲ་མ་བཞི་ནང་འ་ཕུར་འིང་པས་༽ བཟུང་འུ་བ་གཏི་ 











འའ ར་རུ གམ་བཞིནངུ་ ༨ ཨབ 
༦ ་ བར་། ¡ཏུ ཀོ ཀར འོའ་ཌངྲ་གཏོལ་ ། ཊུ ཐུ་མར་བྱུ་བ་ན་། །བཀད་པ་གང་མའེ་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །མའེང་ནག་འབར་བས་ 
སཱུ ེ་ །ཁྱུང་ཆེན་གཟན་ལ་འཇུམས་ཆོད་ཙམ་། ༈ ་ དཔོ་གུཁ་མོ། ན་པའི་བ ནས་རྲ་བུངསེ།༽་ །ལུ་གསྭ་ཀུ་འབར་ཐ་ག་བྲུང 
ཅོ དཔལ་ཤྱརགིལན་སྲབས་ལོ་། ཤེ  ཆེན་ཡུང་པོདག།། ཧུས་ཤངདུ། བ་ : ¬ །བབ་འ །ོས་སམ་ཤིན་བཅུ ས་ནི ཤམ་མོའ་ཁང་ 
ཁ"གོའ་ཏང་། ཁཁསིི|ེ་ཏ  ༽] ད་ལུ ཆ ཡིན་ག །ར མཆོག་དཉིཝ་ ༈ ༩ ་ན་བཞུགས་ཁས་ཡང་། །ཆོས་ཞོདེ་བདུ་མཱ་བྱ་སགས་ཀྱང་། ། 
སཱོཿ་ཆོལ་དག་རྩོག ཁགསུང་ལྟག། ། འགུརརུ་ཡན་ལག་འབུལ་འགུལ་ལ་། །རྷོརོ་མོག་འབུ་འབར་ 


གོ་ཁྲབ ་ ྤས་རཆགས་ལ་ཡིམདཔས་ ་ཕྱུང་ནཊས་། །སྲོག་ 
འབར་ལྟ་[ ཨཔ །ར་རེ་ཁལ་ཁོལ་སླེབཨྱེད་པ་། ཨཿ ཅི 
༼ གསོ་བའོ་ཆེ་གོ་ཧེད་།༽ །ལྷ་དང་ག་ཅོགྱེ་ཏུ་བ་་པའ་ཤོརེ་། ས་སསང ཉོར 


པའེ མོ་དང་ནི །ྱལ་བ་བསུལ་བཞིས་གཞིས་། །ཅལ་འཧོར་ 


བར་འ ལུ་ །འདི་ལྟར་སྩྱོར་བའོ་ཇུས་ གག །ཊིནྲ་རབས་ལབས་ས་ཉེ་བར། །རྟགས་ས་ 


(༩ / 0༦: ། .¿ 
ཨཊ། །ོ་མ་མཛནས་ནི། །རལ་འིནཉི་དམ་སུབརྫག་ས་མ་། །ོད་མམྱ་ཝསོ་་ལྱ་ཐུང་། །ཡུས་ནོ་དདྱར་ལམ་དང་། གས་སབས ༩ 
༼ ཏཿཊགས་དགུ་ལ་ཨད་པས་པར་འབུང་། ཤིང་བལ་ལྟ་བུར་ཨྐབབ་དང། རྩོ་བདའིཁ་ནོད་པ་བ། བ་ཡིད་། །རིག་ལ་ཏིང་ཏཛིནེད་གསལ་བ་དག། །སྩིལམ་ཧུ་ཨང་སོང་པའ་འགྱུར་། །དང་ཞྷི་ནཀ། 
¦ བ་མགུ་བྱ་པ་། །གྱངང་བའི་ཧདཆུབ་སམས་ སྐྱས་ཤིང་། དོ་མཚར་སྒེས་པ་དེ་ཉིད་དོད། །ྒྱུ་བའི་དབུགས་ལ་དབང་ཐེབ་ སཱ། །འགག་དབའྱབུང་བ་ཁི་ཉཱུ་བའོ། །རྫས་ནི་འབར་དདུ། 
3 འཕར་བ་དང་། །དདེ་འད་འབྱུང་འོ་མཆོག་སྩ་། །མྱི་ཟད་( _ ྭུཾ་འཕེལ་བ་དང་། །དངའ་དོང་འཇས་ཞེངེ་འོ་མཆོག་ ྭྐ . ལྡན་། །ལྟོ་ལམྱི་གནད་འགིན་ལ་རྱིན་། ` །ཟོས་ན་བཞེན་ | 
དི འརྱ་ལུས་ཏྟས་འགྱུར་། ༼ཌོ་སྐེན་ཡདེ་འངོག་སྟན་ཊུུགཏ ྲ  །དི་ཞོམེ་འབུང་བ་དྭ་ལྟ་བའོ་། རྡོ་རྫིས་རྣམས་བཟང་བ་ན་། རཏ པདང་མཆན་མ་ཁབས་པ་ས་། ཟར སྒྱུར་ཏདཔས་གྲུ་ཁུ་ཀུང | 
བར་ཤལོ། །བདདང་གྭ་བ་འིཏཿག་ཧུའ་དང་། །རྣ་རོུངཔའོ་འཕོ་འུུ་ཡོས་། །དཔོས་གུབ་ཨུམ་ནོ་མཁའ་ལ་དབང་། །ཨབ་ཡུམ་སྦུར་བའི་ལྷག་སམས་དག་། །མ་ཕབས་པའི་བར་དག་ཏུ། [ཤེས་ལ 
ལ་སོ ་་། འ་བལ་སོགོས་དདོ །ཟ་དེག གོར་ཡབ་ཀིས་། །གཡུབ་ཅོངརགེས་ཁ སྐེམང་པོ་བདོ། །ཕོབར་ཀ་ཨང་། 
| རྡེྔགར་དངབསྟན་པ་འི་ཀླུ་། །གོདེ་བའིམ་ཨོ་ཀུན་ཏནོཧེ། །ཧནེ་རུབས་ཆེན་པོ་དབབ་པན་ཊ་། །ཡབས་མ་ཐག་ཏུ་དངསོ་གུབ་སྙིམ་། དོ་ར འབར་བ ཤེས་ནི ཨིས་ ། 
¦ ཅ་ ཅལ, 


*<= 


/ 
རེ 


ྲ་རསག་ས་ས་ས་ ༼རྒྱདྱཆལ་རོ་ཆནཔོ་ ག་ཨ ལས་། རི ལིལ ཀེས་པ་སོ། ི 
5 , 5 ་ བཾ ༢ ག གི་ ཆེགབྲ་ནལ་འཇརདམ་ ། 
༼ རལ་བའྲི་བུཌིལ་ཁཁོརོ་དམ་བ་བདོརེ་། །གུང་དག་འ་ངུག་པ་་བེ ད་པ་འ་།ི །རྣལ་ུབེརདཀོག་སྭ་ཀི་ན་ནམསྭ། ། །ཧོ་དོངུ་སཱའད་བ་ཀུན་འདུས་ནབ་ཀ ° ་ལུཆ་ཧའ ༠ བོདད་ གདེ 
ས་བོ །ཨ་མའོ་བད་ན་ཆ དགའ ཚལ་འདིའི་། ག་ཁ ཀུན་ཏུ་འཇུག་། ཚཡ་། །དགའ་ བྲ་བང་ཆུབ་སྔ་མས་བྱསུདནས་། ཀ་གས་ང་བའིའ 

ལ་ཉྲི་ཤཱས་པ་དང་། །གསང་བ་ ༼ ˆ) སཆོག་གི་བདག་པོ་ཞོསི ཅུཀ་ལམུ་་ སྒེ་གཅད་། ཀརིག་པ་འཇིནེད་པའྲི་ར་ལ་འཐོ་རད་ཀུན༽ 

+ ཙུག་ཙདབང་དང་བཅད་ཛ བྲེ ། །ལ་ཁེར་བའི། རྒྱད་རྣམ་ ་སྩང་བརུ། འཇུག་བདའེ་ རག: ་ གནས་ལཱ་བུ། ། ྱ་དུགས་བེནབུད་ནས་ཀང། 
ཤཊ་གིས་གཞས་པརུ་བ་།་ །དཅུགཔའིའྱ་ཉ་པརི །པའི་ཡེངཤེས་ལས་བསྐུན་པ་། །དདམ་ཁ་བཞྲི་ཧེལ་ལ །ོ་དབ་་འི་སེ་བེནོ་དགོད་། ། ཤར་སྷུ་ཆུབ་དང་བང་དགྲ། ལཱ པའ 
ཀི དི ི་ྒ་ཝ་ྡ་ཀ་ལ་བོ་གདབ་། གྱེག ་ དྱེ དེ དེ་ལ འབླས་། ། ༢ ༥ 
༩⁄༩ ༩ ¡ དུ ༢ 












ཀྲིབ །ཀག་ཁཏས་བསོལནས་མཆན་ཞུ བལང་། །ཱ་འམས་རམསྨ་བོག་བབྱིར ༢༥༨༨ ་ 
ལོ | གཞག་ནན་ཐག་བའྱིངོ་། [ཐལ་མཱ ལོ་མཉམ་སཱར་གོངཆ་བསྐད་། །གུངས་ཁྱོ་རབ་ཏུ་སཱན་ལག་བྭོ །འགུལ་ 


་ནས་འཇུབ་མོས་འྱའུད་པ་ནི། །མི་དགས་ཁམས་ཞས་བཟཟོག་ བའྱིཐོ་། ཀི 
ཟིག་གཡུག་ཀྱ་ཧབ་གར་ཏ་། ེལག་ཁ་བཛུབ་གཅིགས་འཅིག། འཁུད་པ་དམམ་བའྲིས་གེདྱར་། །ལག་བའི་ཡགྱ་ུབཅས་ནས་ནི་། །གང་གི་རོ་ཇྦོར་བོད་བ་ ཀ་ །ྱི་མ 
ཌ་རུ བགོ་བ ་གྙི་ཏུར་གསལ་བཟུ། རུ་ན་པདུང་། །ཟཱཔ་བདག་བཤབ་བའེ་པ། ན་པ བླ་སྲོག རེཡལའུགམངག་གེ 
ཀོལ བ་ས ་མངོད་པོ། །ོ་རཧྷོག་བྲོག་་ འུ བ་ལ ་ འགྲནྭ་ཁུད་ལྱ་སབས་སུ་མེ། ། སྐད་པ །ལ་བ་བཏབ་པ་དང་། །རྣཔ་འབར་ཆན་པོ་འིཞབས 
རའ ས་ག །སབྱ་རས་ཐད་མཆོག་ཐམས་བདྲ་ཀོ་ རཾགསངམུཆོག་ གཞུ་ཡས་བུང་། །སིད་པ་ མ་གྱིས་ཡུག་བས་བ་། གོ 
ཤ་བོ ཧཱ 0 གསང་བདག བར །མ་ཏོག་ཕེག ཕགུ་བལི་ལ་ ཨུ ན་།་ དནས་དམ་ཚག་ཆན་པོ་བླསག། རྒྱལ གོ 
¡ཀྱབ | /རྱརཀ་ཐམས་ཅད་གསུས་པ་ཨེ་། །ཟག་འབུད་ཁ་འཐར་མའིཆེགས་། །འཐེས་ནས་ཧཱངྦ་ཁག་ཐེག་པས་འབུང་། །བྲངས་མ་ཨ་ཨཱ་དན་ཏར་གནྭ། 


° ཀོང བཟོ་བར ཁ་ཁ ཏུ ད་ལྡན་པརགྱུར་པ་ེ་ །མཐའ་གཉིས་དེནསགི་གཏོང་བའི། ཇུ ཁས་མའྱི་ཐཱཾ་མོ་མནྡ་ ནེ ¡ 
མམ ་ །ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆན་མའོ་ ངོང་།། །བང་ཆུབ་སམས་ དང་དེན འཕྲེལ་། [བཅན ཐོ ོགོས་བཞི་དབུ །ཀ་ཤིསྦ་ཆན་པ་བུམ་ བ་ནི དབདེརགུ་གིཀྙཧ 
 ་བཞུགས་པའི་ཕྲོ་དངས་། །དཀྱོལ་འཁོར་ཚེགས་པར་་རུར་བ་འི། །དབང་མཆོགདེ་ཨང་སྦྱེན་པ ཧེ །གསངའ ་བུན་བྱུ། འོ ། ཊུ ཡེ་གནས་བན་གུར་ཁའི །བཀྲ་ཤིས་ཛྫས་ཀྱི་དབང་ 
༈ ཀུ ཆེན་འ ། དོ་ནམསྭ་གུབ་པར་ ༤ རུ་ད་པའི། །འདེད་དྭགའི ཐང་པོ་ཆེ རྒྱལ་སིད་ པེ 
° ཧོན་ཆེན་པད་མ་སེ། སང་གྲེ་བི། ླར་ྱུར་འིགདན་མཆང དེ - འི་ད 
 མཆེག་བིི་བའྱི་ན་སེ་ཀུབས་། །དབྱུ་དནདདགལ་ལ་མོ་བོ། དད་ག །བང་ཐབྱོཆ་ཁུ་མོ་དོལ་སཱིནི། །དྭ། ཐོབ་མཇེས་བའྱི་ཧལ་པོ་དེ། ོང 
ཏུན་ཉཧྲ་འཚལ་།་ །་ར་དབད་ལུག་ཞེས་པརཿནོ།། །ཀུན་ཀས་སྒ་ །ཆེར་འབེད་ཙངི་སྨོགས་པན་ཉེད་། །གས ིའུཁེརོ་ལྷརབཾ་ ཞུད་ལྡན་པ་ཞིག་། རྒྱལ་པེ་ དོན་ལགྱ་ཏུ་བླསཿ་ནས་ནོ།ི །འཇིག།ན་ཀུསང་ཁ་ 






ན་སྣ་བདུན་གས་། 7 ་ ' 
བྱདཔརཆནཔོར་ུ་བཟིག་པ། །ཆེན་དགུ་ལ་ བགྡཱཞག་པདབ་། །ཅོད་བནམ་ཏོག་ང་ལངོགས་། །དཔང་ 


, 


/ བཀི  །བམཆོརམ་པོ་ོ་ཡེདིཞབད་ཧ་། །ྱིེཁོོངོ་ལ་བའ་ུནཕན་ཆད།༡ །ཟེམཇོག་གོ་ཉགདབསན་ཆུརདལས་། །གསང་ོ་ལ་ནས་ནེ་ུ་གྱུ་པར་། གཱ 


/' 


རཿ 6 འོ - ༣༢ འུ ༼ ར་འ བོས་བ མི ཧུཾ ངཱ 
ར༩ ༼ཧཞེ་བར་ཧ །སྣ་བུ་ཏབ་གྭ་ཏྣ་ཧ་སཱཏོཏོ།། ཝ་ས་བམ་ཟྭ། ༣ ་ 









ཤབཱ་བོའོ་དེནོ་ཞུས་བས་ཤ་། ་ལ་སྣ་ཟམ་སྦྱ་བམ་ཚ ཕབ ྲ འགྱུབ་བའྭི་ཏོགས་། །དོ་ངི་ཧཱ་གཿ ཟམ ༡ བུམ བ་བ གག 
པར ྣྫ_ དྲ ི་གྱུ་ོ་་ ཆོས་ཀུདྱང་བུང་བས་ན་། །་ དུ ད་ཡིང 
རླ ག་གིས མག་པ །བེག་རན་དགིཉགས དས་བ འ 
ནོ་ཱུ་ཨ་དྲ་ཧལ་ོབྱོ་བུ་ད་པ་ གཤ ༼སྭ་གམས་བ་བའི་ཏགས་མཆག་གདན་མབདེ༔ ཌཱ ཆེ ˆ༨-༽ ༢, ི ༽ བགྲེ་ཨསས། ར། དང་སཉི་ཅིན་། ། 
པོ་བ བ་ཚ རལ་པོ་མནི་བའི་ཉགས་ནོ་ནེམ་པ་བཏན་། པ་ལོ་དབཔྷ་སར་མཉེས་པའི་བཟང་བ། གཟུ་། དང་སྭ་ད། གདུམ 


།བེལ་དཔུ་འཇོགོས་གདེ་བུབ་འཇིདདྲ་་ 


¡ །དཆྱིའ བ་བཟྲ་ བའྲ་སས་པ་༡ ཐལ ་ ་ན་། ༼ །ཡགྱ་ར་ཆཾན་ 


རུ གཧརཤཤ་དེན་བུབ་ཇུ་འབུ་ལུ་ཏང་བར་ལྷན། རཿ ༣ ཀ་ཁ ལུ ྲ 


ང་ཟ  །པོའ་དབང་ན་ཆོད་ནུཤེ་པདུ་བ་། །སས་སམ་ཁཐུརརས་ཡུགས་སུ་བཟ། 


དེ་ིག་བས་། ༼ 
ཏླཐ་ཧ་ཐ་བག་བྲར་ ། སླ་བྷ་བ་ཡད་མ་ཀྐའོ། 






།རྟགས་མཆོག་ཤག་རྒྱ་ཨིས་།།  །གཞས་ལྔར་གཏུགས་ཏེ་ཐུ་ དཔང་མཆེག་ཤུན་། 
་ཀྲ་ྲི་༼ིལ་ཁ༼ཁན་ ལ་ག ཀདྲ་ན་ཀ་ཧི། ༢ ས་ཏེ་བ 
ཀོ །སྐུ་གསུངཐུ་ སང ། 


ལེས་ གྱ་་བི་གཟགསབན་ྱ་ོར་ཞག་ ༢ ལས 


།ཨོ་ཨ་ད་ཤུ་ཏ་ཏ་བྲརཾསྭཾ་ཐཱ་བ། ཨ་ཀ །མཁཁིཏེ་སྟ་ཀ་གཀྐུ། 


གས་གུབ་ཨདམ་ཀཧོ།  །ཨོཾ་མ་ཧ་ཨ་ཏ་་ཤསྭ་ཐ་བ་ཨད་མ་ཀོ་ད། 
།ྡོབཅན་ལ་སཱ 


ཆོ ` ། 


།བ་སྙུནི་པར་ཧ་། ་ཀཨོ་སྔ་ངཱ་ཏྭ་བ་ག་ཏཱཀ་ཡ་བྲ་ 





= ཀེ །དབང་མཆོག་ོ་ གམཆེག་དོ་། བཱུ 





།དེནྷ་རམས་གྱུབ་ བར་ཀ་ཤིས། | 
ཀམ ས་ རེ བདརགྲོང་་ རྩ 
ི།།།ནཾ་འཇུག་བའི་དབངཐབོནས་། ེགྱ་གུས་བལ་བ། བའི 


།དབང་མཆབ མཿ བ་ ་སུན་པརྡུ་བ་། ེ་ེདོསྱི་འི་ེཤིད་ལ་། ར་ར 


' ! ) 





/ ཨཾནན་གྱས་དབང་བ འ་ཐེབ་བའི་། ] ཤེས་འབྱ་ཆེན་པོ་རིབ།་པའི་དབང་། - །སམས་ ཀྱི་ག་ཏན་ཚོའ ཧོན 
ཚེ ་ རྫོ་ཚན་པོ་བདེ་མཚོག་གོས་། - །བམས་གསུམ་ཁུན་ལ་དབང་བསྒྱར་སྭོནེ་ །བད་གསུམ་ཡ མུས ཐབླེཀ་ 
འོ ཌྟ་གོཨ་ཀྱ་དོབང་མ་ཆོ་ཧ་དན་པ་ནོཾི་ [ ཤོ་ཤོཁེ་ཁངར་བཱུཏྦྱོནི་བར་ཾ། བག མེ ་ ༼ ལ་ཆེན ] ༢༦ ཁོ ༤ དམར་ཆེན་དབ།་ 
[རིསོ་བཏདཐ་ཀུང། པང་བབང གེི་ལགཏུ་ བྱ་ཡོན། གཙང་ཏཱུ འད་བ་བཞིུ། །དབང་། མཆོག་ཆེན་ང ག་བའི་ཉིར་། ག་ཏ་ལ་སོགས་མ་་ 

¢ ཌོ་ཙཾས་ །པང་ཐེབ་དྲ་ཚིལ་ཀྲ་ཏྲུ་སིན་།། །༨༨ ༼འབླརི་ལ་འ གོ གས་པ ˆ ར་སི་འགུ ༦ །རྟགས་ཀྲི་ ཚག་ཆ་ཆན་བློ་ནོ།། ། 
ཤྨན་གགྲ་ཚསྭ་ཀ་བདྭ་རིག་། ས་གསལ །དབང་ཚླ། པ་ཐོབ ] །སྟིལའི་དུག་བཅིན་ །དབང་ང ཐི་ལགྲུ་ཏུ་ ན་། ། 
ུམ་དང་གཏོག་ིད་འབོལ་བའི། །ཆོས་ད་དནདང་གཉིསེ་རེད་ཏྟགས་། །ག འབེལ འགྲི །དབང་ཐབ་དའིིཡག་ཏུ་ཅིན། །གསང་བ་ བ་ཁི་ཤས་འབ་མ་། 

/ཙཨྱཤོན་དག་ཏཱ་ལོ་ཞག་། །མཆན་ལཡིད་བྱན་་ལ། དབང་ཐེབ་དེལ་སྙིནེ་པ་ཧཱཧཱ། བྱོནད 7 འདད་ལྡོན་ 















[| ཉུན་ཀྱི་འདག་པེ་ཡོནེ་བས་ན་།། 














མ ` ཀི་ཙེལྱ་ཉིས་ནི།ི ¬ 
་དཔརདེ་མཐེབ་ཀྱབ་། ' ཉུ 


[' ཆུབ་ £ 
།རྫས་རྐངིགེ[ང་གང་ཟུག་དང་། ` ཀཀུན་ 
བཿ ནཾ ,/ །དེ་ལ་དབང་ན། ག་བསྐུ་ ཱ 
༈ །ལས་རྣ་མཧ་བྷཔཔའ་དབང་ 
༼ ¢ 2 ¡ ཏྲ 











ཟི རི་བོ ཚད་མ་གསུམ་ལགན་། །།ལདྲོརོསད་ོ ་པོ་ 1 [ཏ་མ སུལབམས་དས། ཧོ ིཡ་རགླིས་ཆད་། 
ར་ར གས ༦  ་མ་ས་ལ་མཆོདངད། ནང་གསོག པར་ང་ཤད་། །གས བར་ལོ 
' ༼ཀལེདྷཧོས་དདི་འགསོ་། ཟོ ས་ནད པིར་ ཧིག ལ་ལོ ཡོ 
ཁིག་ཁཀྲ་ཨ་ལོ་། ྒྱུད་ཀིཨྱལ་པོའི་ན་ བོནརོ་བཀོད་ཁྲ་ཀུན་བསས་ རགེ་པའི་ཡྤན། ,3 [ མས་པ་ལ ཆགགི་འདག་པོ་ད་ 
ལམ་ཨ་དཔའ་ མ་བྱཾ་རུདྱ་ཀྱི་ཧ ལ་ལ་རན་པ་ཀུན་ཡུས་འིག་  པའེཆེ ༈་པ་ཆས་ཐམ་སྭ།ད་ གྲུ ༧ ནཾ ཡུས་བཀམ་མོ་ ཌི་འཁོར་ནྣམ། [ཀྱསུ་གནད་༧ 
གིས་སོ གིས་སོ བོ་ད་། ་ཡ ། པ་ལུགསཆན་གཞས་ལས། །ར་མིས་ན་ 
བ གཞན་ལུ གེ ས་གསངྱ་ས་མ་ཤོ་འཆས། ་ མཆ །འང་པག། ༢ །ཁ་། ༼ངོནད་བྱུ་མི་ཏོག་ཤྲ་སུཁུག་ལ་ཆེ་བ་། །ཐུགས་ཀུ་གཏུང་ཐག།གཁར་བའེ་མཐུང 
ཊལ་གིུལ་ཁགྱ་ལོ རཀ  (་ ཚན་བ ས་པ ཊཾ༩ོ་གཅིས་ 
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རི འངྩོསོཏ་ཡ་ཤིས་དྡ་ཧོ་ ༢ 
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